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“Las autoridades responsables del arresto, detencién o prision de una persona deberdan suministrarle, en el
momento del arresto y al comienzo del periodo de detencién o de prisién o poco después, informaciény una
explicacion sobre sus derechos, asicomo sobre la manera de ejercerlos”.

Principio 13, del Conjunto de Principios para la proteccién de todas las personas sometidas a cualquier forma de
detencion o prision
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Introduccién

Un estudio® reciente comisionado por la Asociacién para la Prevencion de la Tortura (APT)
demostré que una de las medidas mas efectivas para prevenir la tortura y los malos tratos es
asegurar el acceso efectivo a las salvaguardias en las primeras horas de la custodia.?

'En 2012, la APT comision6 un estudio académico independiente a nivel mundial para atender a la pregunta:
(Funciona la prevencién de la tortura? En el afio 2016, el Dr. Richard Carvery la Dra. Lisa Handley, publicaron los
resultados de su investigacién. El libro ;Funciona la prevencion de la tortura? incluye 14 capitulos que analizan el
impacto de medidas preventivas en 16 paises.

2 Para los propdsitos de la serie el término “custodia” es entendido desde el momento en el que la persona
sospechosa es aprehendida hasta el momento en el que él/ella es presentada ante un/a juez/a o es liberado/a.
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Segun el andlisis, cuatro salvaguardias en particular demostraron tener mayor efectividad en
prevenir la tortura y los malos tratos:

e el derecho a notificar a terceros sobre el hecho de la privacién de libertad — que de
acuerdo con el estudio, es la salvaguardia mas efectiva contra la tortura;

e el derecho a un examen médico independiente a solicitud de la persona detenida;

e el derecho de tener acceso a un/a abogado/a; y

e el derecho a recibir informacién sobre los derechos.

Este documento es el cuarto de una serie de cuatro documentos sobre la implementacién de las
salvaguardias en 10 paises de América Latina durante las primeras horas de la custodia policial.
Los documentos fueron realizados con base en las respuestas a un cuestionario enviado a 16
Mecanismos Nacionales y Locales de Prevencion de la Tortura (MNP y MLP) y otras
instituciones. ® La informacion también proviene de las discusiones sostenidas durante un taller
presencial realizado en Panama, en Noviembre de 2017.* La serie busca resumir los hallazgos
identificados sobre el estado de la legislacién nacional, que regula las cuatro salvaguardias
mencionadas, y los desafios identificados para implementarlas en la practica. En particular, este
documento provee un panorama sobre el derecho de acceder a informacion sobre los derechos.

¢Por qué es importante la implementacion de esta salvaguardia?

Para que las personas en custodia policial puedan ejercer sus derechos de manera efectiva,
deberian primero ser informadas de sus derechos, y recibir informacion sobre los medios que
disponen para ejercerlos.’ Esta salvaguardia es de crucial debido que las personas en custodia
conozcan sus derechos y las equipa para ejercerlo de forma efectiva. En ese sentido, esta
salvaguardia permite la efectiva implementacién de otras salvaguardias fundamentales y
derechos (tales como el acceso a un/a abogado/a, entre otros), y puede ayudar a reducir el
riesgo de arrestos y detenciones arbitrarias. La efectiva implementacién de la salvaguardia es
fundamental para prevenir la tortura y los malos tratos ya que reduce la incertidumbre y permite
a las personas detenidas desafiar la detencién, e interponer denuncias. °

? Dicho cuestionario fue contestado por 7 MNP (Bolivia, Costa Rica, Ecuador, México, Paraguay, Per( y Uruguay), 7
MLP (Argentina: Mendoza, Misiones, Salta, el Chaco; Brasil: Rio Janeiro y Pernambuco), el Instituto Nacional de
Derechos Humanos de Chile (INDH), y por la Procuraduria Penitenciaria de la Nacion (PPN) de Argentina.

* Al taller asistieron miembros de los MNP de Argentina, Brasil, Bolivia, Costa Rica, Ecuador, México, Paraguay,
Perq, y Uruguay, y representantes de los MLP de las Provincias de Misiones y Mendoza de Argentina, y de Rio de
Janeiro de Brasil.

> SPT, Informe sobre la visita del SPT a Benin, (15 marzo 2011), ONU Doc CAT/OP/BEN/1, §70.

% APT, Symposium on Procedural Safeguards in the First Hours of Police Custody, (2017), p. 25.
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Elementos esenciales para la

prevencionde la tortura

® Las personas en custodia deberian ser informadas de sus derechos desde el
momento en el que son detenidas. Una explicacion sobre los derechos deberia
ser provista, asi como informacién sobre coémo estos derechos podrian ser
ejercidos, y los medios para hacerlo deberian ser proporcionados.

* La informacion sobre los derechos deberia ser proporcionada de manera oral y por
escrito, utilizando un lenguaje que sea simple y claro. La policia y las/los
operadores/as del sistema de justicia deberian asegurarse de que la persona
detenida comprendié sus derechos.

® Las autoridades encargadas de la detencién deberian registrar el hecho de que a la
persona detenida se le informaron sus derechos, y si la persona decide ejercerlos.
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¢Cuando las personas detenidas deberian ser informadas sobre sus derechos?

¢Qué indicanlos
estandares
internacionales?

{Qué establece
la legislacion
nacional en
América Latina?

¢{Qué ocurre en
la practica?®

Los estandares internacionales establecen que las personas detenidas deberian
recibir informacién sobre sus derechos en el momento del arresto, al
comienzo del periodo de detencién o poco tiempo después.’ A este
respecto, el Subcomité de las Naciones Unidas para la Prevencion de la Tortura
(SPT) ha recomendado que los derechos de las personas en custodia debieran
ser informados desde el momento mismo de la detencién.®

Algunas de las legislaciones nacionales establecen que los derechos de las

personas detenidas seran informados en el momento de la detencién (Bolivia,

Ecuador, Honduras, Provincia de Salta en Argentina)9 o de manera inmediata

(Costa Rica, Honduras, Paraguay, Provincia de Mendoza en Argentina,
1

Uruguay). 0

En algunos casos, la notificacién de los derechos se realiza tanto en el momento
de la detencién como en la presentacion ante el Ministerio Publico. Cuando
la detencion sea por flagrancia o caso urgente'', las autoridades deben
asegurarse que la persona tiene conocimiento pleno y claro del gjercicio de sus
derechos (México)."

De acuerdo con la informacion recopilada en algunos paises y provincias, las
personas detenidas no reciben informacién sobre sus derechos (Provincias de
Mendoza y Misiones en Argentina, Estado de Rio de Janeiro, Brasil, Paraguay).

En otras jurisdicciones, la informacién sobre los derechos no se proporciona
hasta el ingreso al lugar de la detencidon (Provincia de Salta en Argentina), o en
el momento de la imputacion por parte de la Fiscalia, es decir dentro de las 24
horas a partir de la captura (Costa Rica). A este respecto, el SPT ha registrado en
algunas de sus visitas, que las personas privadas de libertad no son informadas
de sus derechos en el momento de la detencion, ni posteriormente.™

" ONU, Conjunto de Principios para la Proteccién de todas las personas sometidas a cualquier forma de detencion
0 prision, Principio 13.

8 SPT, Informe sobre la visita del SPT a Honduras (2010), ONU Doc CAT/OP/HNDY/1, § 149.

? Bolivia, Cédigo Procesal Penal, 296; Ecuador, Constitucion del Ecuador, Articulo 77; Honduras, Cédigo Procesal
Penal, Articulo 101;Argentina Provincia de Salta, Cédigo Procesal Penal, Articulo 88.

19 Costa Rica, Codigo Procesal Penal, articulo 82; Honduras, Cédigo Procesal Penal, articulo 101; Paraguay, Cédigo
Procesal Penal, articulo 75; Provincia de Mendoza en Argentina, Ley N° 6.722, articulo 12; Uruguay, Codigo del
Proceso Penal, Articulos 56 y 65.

" En México, la flagrancia es una de las formas legitimas de detencién de las personas cuando ocurren en el
momento mismo de la comisién del delito o en los momentos inmediatamente posteriores de haberlo
cometido. El caso urgente es una forma de arresto sin orden judicial, que se da cuando el Ministerio Publico
considera que la persona cometié o participd en un delito grave, y existe riesgo que la persona pueda huir de la

justicia.

2 Meéxico, Cddigo Nacional de Procedimientos Penales, Articulo 113 (v) y articulo 152.

BLa informacién provista en esta seccion se obtuvo, a través de la respuesta al cuestionario de la APT y durante la
reunion de trabajo de MNP y MLP realizada del 21 al 23 de noviembre de 2017, en Panama.

"“SPT, Informe de la visita del SPT a México, (2010), ONU Doc CAT/OP/MEX/1, §120-123,
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http://tbinternet.ohchr.org/_layouts/treatybodyexternal/Download.aspx?symbolno=CAT%2fOP%2fHND%2f1&Lang=en

Derecho a recibir informacién sobre los derechos

2. (Qué derechos soninformados?

PLoU-ALICILETNLEM Los estandares internacionales indican que al momento de la detencidn, las
estandares autoridades policiales deberian proveer informacion sobre los derechos, una
MGG EIIY M explicacion sobre ellos, y la manera en como la persona en custodia puede
ejercerlos.” Algunos de los derechos a notificar son:

e Derecho a guardar silencio.'®

e Derecho a comunicarse con terceros.

e Derecho a la integridad fisica y psiquica y la prohibicion absoluta de la
tortura.'’

e Derecho a recibir asistencia juridica.

e Derecho de acceder a un examen médico y a asistencia médica.

e Derecho a impugnar la detencion.

e Derecho a recibir informacion sobre su situacién en un idioma que
comprenda la persona detenida.

oI XI= (S J En la regidn, la legislacion nacional” otorga a las personas detenidas los

la legislacion siguientes derechos:

nacional en

Ameérica Latina? * Derecho a guardar silencio/abstenerse de declarar (Argentina,
Provincia de Mendoza en Argentina, Brasil, Bolivia, Chile, Costa Rica,
Ecuador, Honduras, Paraguay, Uruguay).

®* Derecho a comunicar a terceros sobre la detencién (Brasil, Chile,
Costa Rica, Ecuador, Honduras, México, Paraguay, Uruguay Provincias
de Salta y Mendoza en Argentina).

®* Derecho de acceder a un/a abogado/a (Argentina, Bolivia, Chile,
Costa Rica, Ecuador, Honduras, México, Paraguay, Provincia de
Mendoza en Argentina, Uruguay).

* Derecho a requerir un examen médico y a acceder a la asistencia
médica (Honduras, México, Provincia de Mendoza en Argentina, Perd,
Uruguay).

* Derecho a tener un intérprete/ ser informado/a en un idioma que
la persona comprenda (Costa Rica, Ecuador, Honduras, México,
Paraguay).

* Derecho a que se proteja su integridad fisica y dignidad (Chile,
Costa Rica, Honduras, México, Paraguay).

* Derecho a conocer los medios para presentar quejas y peticiones
(Ecuador).

* Derecho a recibir notificacion por escrito sobre sus derechos
(México).

> ONU, Conjunto de Principios para la Proteccién de todas las personas sometidas a cualquier forma de
detencidén o prisién, Principio 13.

16 ONU, Principios y directrices de las Naciones Unidas sobre el acceso a la asistencia juridica, Directriz 3 b.

i SPT, Informe sobre la visita del SPT a Honduras (2010), ONU Doc CAT/OP/HND/1§ 148y 149.

'® para mayor detalle sobre los textos ver el Anexo.
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Derecho a recibir informacién sobre los derechos

* Derecho a ser presentado ante un/a juez/a dentro de las 24 horas
(Provincia de Salta en Argentina, Paraguay, Uruguay).

®* Derecho a conocer los motivos de su detencion (Ecuador,
Honduras, Paraguay, Pert, México, Uruguay, Provincia de Mendoza en
Argentina).

®* Derecho a conocer la identidad de la autoridad que ordena la
detencién y de los agentes que la realizan (Ecuador).

En algunos paises, la legislacién reconoce otros derechos tales como: el poder
solicitar la libertad; tener comodidades y ocupaciones compatibles con la
seguridad del lugar en que se encuentre la persona (Chile, México, Uruguay);
evitar el uso de medios de coercidon que impidan el libre movimiento del/de la
detenido/a en el lugar de custodia (Costa Rica, Honduras, Paraguay).

En algunos casos, la detencion se reconocerd como ilegal, si se limita el ejercicio
de los derechos contenidos en la ley y si no se informa de estos a la persona en
custodia (Honduras).

PTG - N1\ Ml En la practica, se registra que las personas en custodia policial reciben
la practica?” informacion acerca de los motivos de su detencién, e informacién relativa a sus
derechos, por ejemplo el derecho de acceder a un/a abogado/a (Uruguay).

Asi mismo se identifico que las personas detenidas reciben una copia por escrito
de sus derechos, sin embargo, no tienen la posibilidad de realizar consultas o de
pedir una explicacion sobre la informacidén que recibieron (Chile).

La informacién provista en esta seccion se obtuvo, a través de la respuesta al cuestionario de la APT y durante la
reunién de trabajo de MNP y MLP realizada del 21 al 23 de noviembre de 2017, en Panama.

6/20



3.

Derecho a recibir informacién sobre los derechos

Métodos para comunicar de forma efectiva los derechos

Lo L NI Algunos mecanismos e instrumentos internacionales de derechos humanos
estandares reconocen caracteristicas, y medios que permitirian la comunicacién efectiva de
[ GETLL LY@ |a informacidn sobre los derechos. Por ejemplo:

¢ Comunicar los derechos en el mismo idioma que la persona
detenida emplea. Las personas detenidas que no comprendan o no
hablen adecuadamente el idioma empleado por las autoridades,
tendran el derecho a recibir informacién sobre sus derechos, en un
idioma que comprendan.®

®* Proveer informaciéon por escrito y de manera verbal. El SPT
menciona que las personas privadas de libertad tienen derecho a ser
informadas, verbalmente y por escrito de sus derechos.”’ Las Reglas
Nelson Mandela mencionan que cuando la persona sea analfabeta, se
le proporcionara la informacién de forma verbal.**

® Uso de un lenguaje sencillo para comunicar los derechos. El SPT ha
mencionado que la informacién disponible para las personas
detenidas deberia ser clara 'y sencilla.?? Esto permite que conozcan sus
derechos y que puedan comprenderlos facilimente.

®* Métodos complementarios para proveer informacion sobre los
derechos. El Comité Europeo para la Prevencién de la Tortura (CPT)
considera que debe entregarse sistematicamente a las personas
detenidas un formulario donde se precisen claramente los derechos
de las personas privadas de libertad.** El SPT, también recomienda
que la persona detenida firme y conserve una copia del formulario de
derechos.”®> Otros medios para informar los derechos mencionados
por el SPT son: la publicaciéon de afiches y folletos en lugares visibles
que presenten los derechos.

“%ONU, Conjunto de Principios para la proteccién de todas las personas sometidas a cualquier forma de detencién
o prision, Principio 14; Principios y buenas practicas sobre la Proteccion de las Personas Privadas de Libertad en
las Américas, Principio V; SPT, Informe de la visita del SPT a México, (31 mayo 2010), ONU Doc CAT/OP/MEX/1,
§120-123;

21SPT, Informe sobre visita a Argentina, (2013), ONU Doc CAT/OP/ARG/1, §18; Informe sobre la visita del SPT a
Gabdn, (23 junio 2015), ONU Doc CAT/OP/GAB/1, §35.

220ONU, Reglas Minimas de las Naciones Unidas para el Tratamiento de los Reclusos (Reglas Nelson Mandela),
Regla 54.2.

3 SPT, Informe del SPT sobre la visita a Paraguay, (2010), ONU DOC OP/PRY/1, § 77.

24CPT, Desarrollo de los estandares del CPT sobre la detencion policial, (2002), §44.

> SPT, Informe sobre la visita del SPT a Honduras, (10 febrero 2010), ONU Doc CAT/OP/HND/2, §149; Informe
sobre la visita del SPT a Maldivas, (26 febrero 2006), ONU Doc CAT/OP/MDV/1, §98.
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ol X [ En algunas leyes de América Latina se aborda la forma en cémo los derechos
la legislacién deberian ser comunicados a las personas detenidas, por ejemplo:

nacional en
América Latina?

®* Comunicar los derechos en el mismo idioma que la persona
detenida emplea. Algunas leyes nacionales estipulan que las
personas privadas de liberad deben ser informadas en su propia
lengua acerca de sus derechos (Ecuador).26 Cuando la persona
detenida no hable el mismo idioma que las autoridades de custodia, e
le proporcionara traductor o intérprete para que empleen su idioma
propio (Costa Rica).”’

®* Proveerinformacion por escrito y/o de manera verbal. En un pais
se establece que la autoridad policial, antes de realizar preguntas para
constatar la identidad de una persona, debera leerle en alta voz los
derechos y garantias contenidos en la ley (Argentina).28

®* Empleo de un lenguaje sencillo y claro para comunicar los
derechos. En algunos paises las leyes penales indican que se haran
saber los derechos a las personas de manera comprensible (Costa
Rica, Honduras, Paraguay, Provincia de Mendoza en Argentina).”

PLo UL W IS X-T Ml En la practica, los derechos de las personas detenidas son comunicados de
la practica?® distintas formas. Por ejemplo: verbalmente (Provincia del Chaco en Argentina,
Uruguay), o por escrito (las personas detenidas firman un formato que contiene
informacion sobre los derechos). En algunos paises, las personas detenidas
reciben un documento que contiene informacién sobre sus derechos, y que es
necesario que firmen. Es necesario tener en cuenta, que en ocasiones, si la
persona detenida no firma el documento, este podria ser firmado por el/la oficial
a cargo de la investigacién (Provincia de Salta en Argentina).

Para dar a conocer los derechos de las personas detenidas en las comisarias de
policia, distintos grupos como organizaciones de la sociedad civil, o las
instituciones de la Defensa Publica han elaborado documentos informativos
(como afiches) sobre los derechos (Estado de Rio de Janeiro en Brasil, Honduras).
Recientemente también se identifico que en los vehiculos en los que la policia
traslada a las personas detenidas, se colocan afiches con informacion sobre los
derechos (Uruguay).

% Ecuador, Cédigo Organico Integral Penal, Articulo 12 (10).

%7 Costa Rica, Coddigo Procesal Penal, Articulo 130.

28 Argentina, Codigo Procesal Penal, Articulo 184 (10).

? Costa Rica, Cddigo Procesal Penal, Articulo 82 ; Honduras, Codigo Procesal Penal, Articulo 101 (11) ; Paraguay,
Cddigo Procesal Penal, Articulo 75 ; Argentina Provincia de Mendoza, Ley 6.722, Articulo 12.

La informacién provista en esta seccion se obtuvo, a través de la respuesta al cuestionario de la APT y durante la
reunién de trabajo de MNP y MLP realizada del 21 al 23 de noviembre de 2017, en Panama.
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4. Personas ensituacion de vulnerabilidad

¢Qué indican
los estandares
internacionales?

Los estandares internacionales de derechos humanos indican algunas garantias
relativas a proveer informacion sobre los derechos a las personas en situacion
de vulnerabilidad, por ejemplo:

.Personas extranjeras. En caso de arresto, se informara sin demora, el
derecho a comunicarse y a reunirse con las autoridades diplomaticas o
consulares.’’ El SPT ha recomendado que se acuda a la asistencia de intérpretes
de lenguas extranjeras para proveer informacion sobre los derechos a las
personas que lo requieran.*

®Menores de edad. Las y los menores de edad tienen el derecho a ser
informados/as de los cargos formulados en su contra, y de ser apropiado la
informacion podria ser proporcionada a través de sus padres o representantes
legales.®

@ Personas con discapacidad. Las Reglas Nelson Mandela indican que las
personas con discapacidad sensorial tendran acceso a informacién a través de
los medios apropiados a sus necesidades.**

@ Personas pertenecientes a los pueblos indigenas. El Convenio 169 de la
OIT indica que deberdn tomarse medidas para garantizar que los miembros de
los pueblos indigenas puedan comprender y hacerse comprender en
procedimientos legales, facilitandoles, si fuere necesario, intérpretes u otros
medios eficaces.*®

No solo las personas indigenas tienen el derecho a ser informadas de sus
derechos en un lenguaje que ellos/ellas comprendan, para asegurar que estan
en posibilidad de ejercer sus derechos, es necesario que también tengan acceso
a servicios de interpretacion durante todo el procedimiento y el proceso penal.

*'ONU, Convencién Internacional sobre la Proteccién de los derechos de todos los trabajadores migratorios y de
sus familiares, Articulo 16.

32SPT, Informe sobre la visita del SPT a México, (2010), ONU Doc CAT/OP/MEX/1, §123.

3ONU, Convencién sobre los Derechos del Nifio, Articulo 40 b).

#ONU, Regla 54.2, Reglas Nelson Mandela.

% Articulo 12, Convenio sobre los pueblos indigenas y tribales (Nimero 169).
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Derecho a recibir informacién sobre los derechos

¢{Qué establece

la legislacion @
nacional en
América Latina?

Menores de edad. Las legislaciones de algunos paises indican que la
informacion sobre los derechos deberad ser proporcionada sin demora en un
lenguaje sencillo, claro y comprensible. Dicha informacion sera proporcionada
de manera personal y en presencia de las personas que se hacen cargo del/de la
adolescente (México).’® Otras legislaciones establecen la garantia de que el/la
menor sea informado/a de sus derechos de acuerdo a su edad y desarrollo
(Bolivia).*’

@ Personas con discapacidad. La legislacion de un pais, reconoce para las
personas con algun tipo de discapacidad, se deberd considerar la necesidad de
adoptar medidas para que puedan recibir asistencia en materia de estenografia
proyectada, por un intérprete de lengua de seflas o a través de cualquier otro
medio que permita su entendimiento (México).*®

ellaiiieia | En la practica son pocos los paises que toman medidas para atender las
la practica?® necesidades especificas de las personas en riesgo de vulnerabilidad, por
ejemplo:

@ Personas con discapacidad. En el caso de las personas con discapacidad
visual existen textos en Braille en algunos lugares de custodia (Chile, Provincia
de Salta Argentina); las personas con discapacidad intelectual y/o psicosocial,
pueden disponer de un servicio que provee asistencia psicolégica y social en el
momento de la detencién (Provincia de Salta Argentina). En un pais, se gestiona
la intervencion de un perito para identificar las necesidades especificas de
comunicaciéon de la persona (México).

@ Personas pertenecientes a los pueblos indigenas. En algunos casos, la
policia carece de servicios de interpretacion, por lo cual las personas indigenas
dificilmente son informadas de sus derechos (Provincia de Salta en Argentina).

% México, Ley nacional del sistema integral de justicia penal para adolescentes, Articulo 40.

7 Bolivia, Cddigo Nifa, nifio y adolescente, Articulo 262, e.

3 México, Cdédigo Nacional de Procedimientos Penales, Articulo 120.

¥La informacién provista en esta seccion se obtuvo, a través de la respuesta al cuestionario de la APT y durante la
reunion de trabajo de MNP y MLP realizada del 21 al 23 de noviembre de 2017, en Panama.
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Derecho a recibir informacién sobre los derechos

5. Desafios identificados y siguientes pasos para la implementacion de la salvaguardia

a. Desafios identificados en la practica

e Las personas en custodia policial no reciben informacion sobre sus derechos, y
tampoco informacion sobre cémo ejercerlos.

e En la legislacion, se identifica la ausencia de medidas sancionadoras para las/los
agentes policiales que obstaculicen o no informen de sus derechos a las personas en
custodia.

e El hecho de que una persona detenida sea informada sobre sus derechos depende de
la decision y voluntad de hacerlo de la policia.

e El lenguaje empleado en los documentos con informacion sobre los derechos (cartillas,
folletos) es dificil de entender.

e Lainformacion sobre los derechos no se provee en distintos idiomas y/o dialectos.
e Lainformacion sobre los derechos solo se provee en una ocasion, de manera oral.

e No se toman medidas para asegurar que las personas entendieron la informacion
proporcionada (por ejemplo, las autoridades encargadas de la detencién no toman en
consideracién el estrés de la persona detenida durante la custodia).

e No se cuenta con garantias o medidas adicionales para proveer informacion sobre los
derechos a las personas en situacion de vulnerabilidad.

b. Pasos para implementar efectivamente la salvaguardia

e La legislacion nacional deberia reconocer el derecho de las personas detenidas a ser
informadas sobre sus derechos inmediatamente, incluyendo los primeros momentos
de la custodia policial, y repetirnos en el lugar de custodia.

e El entrenamiento del personal de policia deberia incluir capacitacion especifico sobre
cdmo proveer informacién sobre los derechos.

e La informacidén deberias ser comunicada y explicada tanto forma verbal como escrita,
por medios tales como folletos, panfletos, hojas informativas y carteles colocados en
los lugares de custodia. Las personas detenidas deberian tener la posibilidad de
guardar una copia del documento que indica sus derechos durante la custodia policial.

e La policia deberia tomar medidas para asegurarse que la persona detenida ha
comprendido sus derechos.

e Cuando las y los oficiales de policia den lectura a los derechos de las personas
detenidas deberian de hacerlo de forma pausada, y en empleando un lenguaje claro.
La informacion proporcionada deberia de incluir la forma en cdmo los/las detenidos/as
podran ejercer sus derechos

e Se deberian tomar medidas para verificar que las personas detenidas comprendieron
sus derechos, por ejemplo, se les podria solicitar que explicaran con sus propias
palabras la informacion proporcionada por la policia.

e El lenguaje (oral o escrito) empleado para proveer la informacién deberia ser simple,
claro, directo y facil de entender, evitando el uso de términos legales complejos y
técnicos.
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e Las necesidades especificas de las personas en situacién de vulnerabilidad deberian ser
consideradas al momento de proporcionar informacién sobre los derechos.

e La policia deberia registrar el hecho de que la persona en custodia fue informada sobre
sus derechos.

Ejemplos practicos para la implementacion

Estudios han recomendado aplicar los principios del lenguaje claro® en los
documentos que informan los derechos (como cartillas), para que las personas
en custodia policial puedan comprender la informacion sobre sus derechos
@ JLYIER facilmente y sepan como utilizarla.’’ A modo de referencia en Colombia se
desarrollé una Guia de lenguaje claro para servidores publicos para garantizar el

acceso efectivo de derechos a la ciudadania, a través del entendimiento de la
informacion que proporciona el Estado.

En la Unién Europea la notificacién de los derechos estd regulada por la
Directiva 2012/13/UE relativa al derecho a la informacidon en los procesos

Union
Europea

penales. La Directiva indica que los Estados deben proporcionar con prontitud a
las personas detenidas una declaracién de derechos, y provee un modelo
indicativo de declaracion.

En Honduras, la ley establece que la policia nacional, el ministerio publico y los
TRY e Nl jueces deberan informar a las personas en custodia de sus derechos, este hecho
quedarad registrado en acta y sera firmada por la persona, y en su caso se
registrara su negativa a firmarla.**

En Hong-Kong se provee una hoja informativa sobre los derechos que las

personas deben leer y pueden conservar para su consulta. Ademas de describir
los derechos, el documento tiene un nimero de registro y debe ser firmado por
la persona en custodia, si es el caso por el/la intérprete, y por la autoridad. Se
registra informacion sobre el idioma o dialecto de la persona, el nombre del
intérprete, y la fecha y hora en que se realiza.

“%Seglin Plain Languaje Association International el lenguaje claro (o escritura clara) es una forma de escribir y
presentar informacién de tal forma que un lector pueda entenderla rapida y facilmente.

“TFair Trials, Understanding your rights the European Union s model of letter of rights, p.7. Disponible en inglés aqui:
https.//www.fairtrials.org/wp-content/uploads/2017/06/LOF-Summary-Spreads.pdf

42Honduras, Caddigo Procesal Penal, articulo 101.
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En el Reino Unido, de forma complementaria al aviso de los derechos

(disponible en 56 idiomas) la policia tiene disponible una versién de lectura
accesible del aviso de derechos para personas con discapacidad, y un folleto

diseflado para j6venes menores de 18 afios.

En su visita al Paraguay, el SPT, reconoci6 como una iniciativa positiva la
produccion de carteles en algunas estaciones de policia, en el idioma oficial

Paraguay

guarani. Y recomend6 la produccién de carteles, cartillas y otros materiales de
divulgacién, en ambos idiomas oficiales (espafiol y guarani).*?

En Perq, el Codigo Procesal Penal indica explicitamente que la policia nacional
debera informar sobre los derechos a la persona en custodia, y el cumplimiento
de esto debera estar registrado en acta, ser firmado por la persona en custodia y
por la autoridad correspondiente.**

435PT, Informe de la visita del SPT a Paraguay, (7 junio 2010), ONU Doc OP/PYR/1, §76.
44PerL'J, Cddigo Procesal Penal, Articulo 71 (3).
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Anexos

A. Estandares internacionales y regionales de derechos humanos:

e Articulo 9 (2), Pacto Internacional de Derechos Civiles y Politicos

e Articulo 16, ONU Convencidn internacional sobre la protecciéon de todos los trabajadores
migratorios y de sus familias

e Articulo 40 (b), ONU Convencién sobre los Derechos del Nifio

e Articulo 12, OIT Convenio sobre pueblos indigenas y tribales (N° 169)

e Principios 13-14, ONU Conjunto de principios para la protecciéon de todas las personas
sometidas a cualquier forma de detencién o prision

o Directiz 2 (42.cy 43.1), Principios y directrices de las Naciones Unidas sobre el acceso a la
asistencia juridica en los sistemas de justicia penal

e Parrafo 5, Principios basicos sobre la funcién de los abogados

e Regla 55 (2), Reglas Minimas de la ONU para el Tratamiento de los Reclusos (Reglas Nelson
Mandela)

e Principio V, Principios y buenas practicas sobre la proteccién de las personas privadas de
libertad en las Américas

o Directriz 20. D Directrices Robben Island para la prevencion y prohibicién de la torturay otros
malos tratos en Africa

e Juan E. Méndez, ONU, Informe Provisional del Relator Especial sobre Tortura, 2016, A/71/298,
§64-67

e Leandro Despouy, Informe del Relator Especial sobre la independencia de los magistrados y
abogados,2008, UN Doc A/HRC/8/4, §27.

e Resolucién aprobada por el Consejo de Derechos Humanos 31/31 sobre garantias para prevenir
la tortura durante la detencion policial y la prisién preventiva, 2016, A/HRC/RES/31/31

e EU Directiva 2012/13/EU del Parlamento Europeo y del Consejo mayo de 2012 relativa al
derecho a la informacion en los procesos penales.

Informes del Subcomité de la ONU para la Prevencion de la Tortura:

e Benin, CAT/OP/BEN/1, §69-70

e Honduras, CAT/OP/HND/1, §148-149
e Maldivas, CAT/OP/MDV/1, §94-98

e Meéxico, CAT/OP/MEX/1, §120-123

e Paraguay, CAT/OP/PRY/1, §75-77

Ver también:

e APT, Custodia Policial guia practica de monitoreo, p. 121.

e APT,Outcome Report of the Symposium on Procedural Safeguards in the first hours of police
custody 2017, p. 25.

e Amnistia Internacional, Manual Juicios Justos, 2014, p. 37-41.

e Fair Trials, Understanding your rights the European Union’s model of letter of rights, p.7.
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B. Legislacion nacional

e Constitutiones

Derecho a recibir informacién sobre los derechos

Estado Normativa Texto
Brasil Constituciéon | Articulo 5. 62. el detenido sera informado de sus derechos, entre ellos el
Politica de permanecer callado, asegurdndose la asistencia de la familia y de
abogado.
Ecuador Constitucion | Articulo 77. La persona privada de la libertad, tendré las siguientes garantias
de la basicas: (...)
Republica ., . .
del Ecuador 4. En el momento de la detencidn, la agente o el agente informara a la
o persona detenida de su derecho a permanecer en silencio, a solicitar la
de 2008 R .
asistencia de una abogada o abogado, o de una defensora o defensor
publico en caso de que no pudiera designarlo por si mismo, y a
comunicarse con un familiar o con cualquier persona que indique.
Honduras Constitucion | Articulo 84. (...) El arrestado o detenido debe ser informado en el acto y
Politicade con toda claridad de sus derechos y de los hechos que se le imputan; y
Honduras ademas, la autoridad debe permitirle comunicar su detencién a un pariente o
persona de su eleccion.
México Constitucion | Articulo 20. B. Ill. De los derechos de la persona imputada:
Politicade . ..
— A que se le informe, tanto en el momento de su detencion como en su
los Estados . .. . L .
—Unidos comparecencia ante el Ministerio Publico o el juez, los hechos que se le
—_ imputan y los derechos que le asisten.
Mexicanos P y 9
Paraguay Constitucion | Articulo 12. (...) Toda persona detenida tiene derecho a:
de la . .
. 1. que se le informe, en el momento del hecho de la causa que lo motiva,
Republica de . . . .
Paragua de su derecho a guardar silencio y a ser asistida por un defensor de su
raraguay confianza (...).

e CoédigosProcesales Penales

Estado Normativa Texto
Argentina Cddigo Articulo 184. 10 Los funcionarios de la policia o de las fuerzas de seguridad
Procesal tendran las siguientes atribuciones: 10) No podran recibir declaracién al
Penal de imputado. Sélo podran dirigirle preguntas para constatar su identidad,
Argentina previa lectura que en ese caso se le dara en alta voz de los derechos y
garantias contenidos en los articulos 104, parrafo 1°y ultimo, 197, 295,
296 y 298 de este Cédigo, de aplicacion analdgica al caso (...).
Argentina/ Cdédigo Articulo 88. Informacién sobre garantias minimas. Desde el mismo
Salta Procesal momento de la detencién o desde la primera diligencia practicada con el
Penal de imputado, éste debera ser noticiado por la autoridad que intervenga que
Salta goza de las siguientes garantias minimas:

a) A ser informado sin demora, en un idiomaque comprenday en forma
detallada, del hecho que se le imputa;

b) A comunicarselibre y confidencialmente con un letrado de su eleccién, y
que tiene el derecho de ser asistido y comunicarse con el Defensor Oficial;

¢) A nombrar un abogado defensor de su confianza o al Defensor Oficial;

d) A que su aprehension o detencién sea comunicada en forma inmediata a
persona de su confianza;
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e) A ser informado que no estéd obligado a declarar contra si mismoni a
confesarse culpable (...).

Brasil Codigo de Articulo 289. Quando o acusado estiver no territério nacional, fora da
Processo jurisdi¢do do juiz processante, serd deprecada a sua prisdo, devendo constar
Penal da precatéria o inteiro teor do mandado. § 40 O preso sera informado de
seus direitos, nos termos do inciso LXIIl do art. 50 da Constituicao
Federal [...].
Bolivia Cddigo Articulo 296. En los casos que este Codigo autoriza aprehender a los
Procesal imputados, los miembros de la policia deberan cumplir con los siguientes
Penal principios basicos de actuacién: 6) Informar a la persona, en el momento

de la aprehension, el motivo de ésta, que tiene derecho a guardar
silencio sin que ello le perjudique y a designar un abogado defensor.

Costa Rica Cddigo Articulo 82. La policia judicial, el Ministerio Publico y los jueces, segiin
Procesal corresponda, haran saber al imputado, de manera inmediata y
Penal Costa comprensible, que tiene los siguientes derechos:
Rica

a) Conocer la causa o el motivode su privacion de libertad y el funcionario
que la ordend, exhibiéndole, segliin corresponda, la orden emitida en su
contra.

b) Tener una comunicaciéninmediatay efectiva conla persona, asociacion,
agrupacioén o entidad a la que desee comunicarsu captura.

¢) Ser asistido, desde el primer acto del procedimiento, por el defensor que
designe él, sus parientes o la agrupacién a la que se comunicé su capturay,
en defecto de éste, por un defensor publico.

d) Presentarse o ser presentado al Ministerio Publico o al tribunal, para ser
informado y enterarse de los hechos que se le imputan.

e) Abstenerse de declarar y si acepta hacerlo, de que su defensor esté
presente en el momento de rendir su declaracién y en otras diligencias en las
cuales se requiera su presencia.

f) No ser sometido a técnicas ni métodos que induzcan o alteren su libre
voluntad o atenten contra su dignidad.

g) No se utilicen, en su contra, medios que impidan su libre movimiento en el
lugary durante la realizacién de un acto procesal, sin perjuicio de las
medidas de vigilancia que, en casos especiales, estime ordenar el tribunal o el
Ministerio Publico.

Ecuador Cddigo Articulo 12. Derechos y garantias de las personas privadas de libertad. (...)
Orgénico 10. Informacion: la persona privada de libertad, en el momento de su
Integral ingreso a cualquier centrode privacion de libertad, tiene derecho a ser
Penal informada en su propia lengua acerca de sus derechos, las normas del

establecimiento y los medios de los que dispone para formular
peticiones y quejas. Esta informacion debera ser publica, escritay estar a
disposicion de las personas, en todo momento.

Articulo 533. Informacion sobre derechos.

La o el juzgador debera cerciorarse, de que a la persona detenida se le
informe sobre sus derechos, que incluye, el conoceren forma clara las
razones de su detencién, la identidad de la autoridad que la ordena, los
agentes que la llevan a cabo y los responsables del respectivo interrogatorio.

También sera informada de su derecho a permanecer en silencio, a solicitar la
presencia de una o un defensor publico o privado y a comunicarse conun
familiar o con cualquier persona que indique.
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La misma comunicacién se debera realizar a una persona de confianza que
indique la persona detenida y a su defensor publico o privado.

Si la persona detenida es extranjera, quien lleve a cabo la detencién debera
informar inmediatamente al representante consular de su pais o en su
defecto se seguiran las reglas de los instrumentos internacionales
pertinentes. En todo recinto policial, Fiscalia, Juzgado y Defensoria
Publica debera exponerse en lugar visible y de forma clara los derechos
de las victimas y personas detenidas.

Honduras Cédigo Articulo 101. [...] El imputado tendra derecho a:
Procesal 1) Que la correspondiente autoridad le indique en el acto en forma claray
Penal precisa, cuéles son los hechos constitutivos de delito que se le atribuyen;
Honduras

2) Que se le permita comunicarde manera inmediata el hecho de su
detencién y el lugar en que se encuentra detenida, a la persona natural o
juridica que él desee.

3) Ser asistida, desde que sea detenida o llamada a prestar declaracion, por
un Profesional del Derecho.

4) A entrevistarse privadamente con su Defensor desde el inicio de su
detencidn, inclusoen la Policia Nacional y antes de prestar declaracion, si asi
lo desea;

5) A abstenerse de formular cualquier declaracion sin que esta decision sea
utilizada en su perjuicio y si acepta hacerlo, a que su Defensor esté presente
al momento de rendirla, lo mismo que en cualquier otra diligencia en que se
requiera la presencia del imputado;

9) A ser asistida por un intérprete o traductor si no conoceel idioma espafol,
sea sordomudo que no pueda darse a entender por escrito o que por
cualquier causa no pueda expresarse (...).

La Policia Nacional, el Ministerio Publico y los jueces, haran saber, de
manera inmediata y comprensible, a la persona imputada o ala que, sin
serlo atin, pero siendo objeto de investigacién por el Ministerio Publico,
comparezca ante este para ser oida, todos los derechos a que el presente
Articulo se refiere, lo cual se hara constar en acta que debera ser firmada
por la persona que ha comparecido o consignarse su negativa. La
infraccion de este Articulo hara que la detencion sea considerada ilegal,
solamente para los efectosde la responsabilidad penal.

Articulo 282. Para aprehender, detener o capturar a una persona, los
miembros de la Policia Nacional actuaran de acuerdo con las reglas
siguientes:

6) Informar a los detenidos o arrestados, en el momento de su detencion o
arresto, con la mayor claridad posible, sobre el motivo de la detenciény

ponerles de manifiesto el derecho que tienen de darle cuenta de su situacion
a un pariente o persona de su eleccion; de ser asistidos por un Defensor (...).
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México Cddigo Articulo 18. Garantia de ser informado de sus derechos. Todas las

Nacional de | autoridades que intervengan en los actos iniciales del procedimiento deberan
Procedimient | velar porque tanto el imputado como la victima u ofendido conozcan los

os Penales derechos que le reconocen en ese momento procedimental la Constitucion,
los Tratados y las leyes que de ellos emanen.

Articulo 113. Derechos del Imputado. El imputado tendra los siguientes
derechos:

V. A que se le informe, tanto en el momento de su detencién como en su
comparecencia ante el Ministerio Publico o el Juez de control, los hechos
que se le imputany los derechos que le asisten, (...).

Articulo 152. Derechos que asisten al detenido

Las autoridades que ejecutenuna detencion por flagrancia o caso
urgente deberan asegurarse de que la persona tenga pleno y claro
conocimiento del ejercicio de los derechos citados a continuacion, en
cualquier etapa del periodo de custodia:

I. El derecho a informar a alguien de su detencion;
II. El derecho a consultar en privado con su Defensor;

111. El derecho a recibir una notificacion escrita que establezca los
derechos establecidos en las fracciones anteriores y las medidas que
debe tomar para la obtencién de asesoria legal;

IV. El derecho a ser colocado en una celda en condiciones dignas y con
acceso a aseo personal;

V. El derecho a no estar detenido desnudo o en prendas intimas;

VI. Cuando, para los fines de la investigacidn sea necesario que el detenido
entregue su ropa, se le proveeran prendas de vestir, y

VII. El derecho a recibir atencion clinicasi padece una enfermedad fisica, se
lesiona o parece estar sufriendo de un trastorno mental.

Paraguay Cddigo Articulo 75. Derechos del imputado
Procesal . . ) .
Penal del Al imputado se le aseguraran las garantias necesarias para su defensa,
- informandole de manera inmediata y comprensible, por parte de la
Paraguay

Policia Nacional, del Ministerio Publico y de los jueces, los derechos a:
1) que no se empleen contra él medios contrarios a su dignidad;

2) que se le exprese la causa o motivo de su captura y el funcionario que la
ordend, exhibiéndole segln corresponda la orden de detencion emitida en
su contra;

3) designar la persona, asociacién o entidad a la que debe comunicarse su
capturay que la comunicacion se haga en forma inmediata

4) ser asistido desde el primer acto del procedimiento por el defensor que
designe él, su cdnyuge, conviviente o pariente dentro del cuarto grado de
consanguinidad o por adopcion, o segundo de afinidad y, en defecto de este
defensor, por un defensor publico;

5) presentarse al Ministerio Publico o al juez, para que se le informey
escuche sobre los hechos que se le imputan;

6) abstenerse de declarar, y si acepta hacerlo, a que su defensor esté
presente al momento de rendir su declaracién y en aquellas otras diligencias
€en que se requiera su presencia;
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Derecho a recibir informacién sobre los derechos

7) no ser sometido a técnicas o métodos que constrifian o alteren su libre
voluntad;y,

8) que no se empleen medios que impidan el libre movimiento de su persona
en el lugar y durante la realizacion de un acto procesal, sin perjuicio de las
medidas de vigilancia que en casos especiales y a su criterio estime ordenar
el juez o el Ministerio Publico.

Pert Cddigo Articulo 71. Derechos del imputado.
Procesal

Penal 2. Los Jueces, los Fiscales o la Policia Nacional deben hacer saber al

imputado de manera inmediata y comprensible, que tiene derecho a:

a) Conocer los cargos formulados en su contra 'y, en caso de detencion, a que
se le exprese la causa o motivo de dichamedida, entregandole la orden de
detencién firmada en su contra, cuando corresponda;

b) Designar a la persona o institucion a la que debe comunicarse su
detencién y que dichacomunicacion se haga de formainmediata;

c) Ser asistido desde los actos iniciales de investigacién por un abogado
defensor;

3. El cumplimiento de lo prescrito en los numerales anteriores debe constar
en acta, ser firmado por el imputado y la autoridad correspondiente. Si
el imputado se rehusa a firmarel acta se hara constar la abstencién, y se
consignara el motivo si lo expresare. Cuando la negativa se produce en las
primeras diligencias de investigacién, previa intervencién del Fiscal se dejara
constanciade tal hecho en el acta.

Uruguay Ley N° Articulo 64. (Derechos y garantias del imputado). Todo imputado tendra
19.293 derecho a: ¢) que se le informe de manera especifica y clara acerca de los
hechos que se le imputan y los derechos que le otorga la Constitucion de la

Codigo del Republicay las leyes.

Proceso
Penal Articulo 65 (Imputado privado de libertad). El imputado privado de libertad
tendré ademas las siguientes garantias y derechos:

a) que se le exprese el motivo de su privacion de libertad.

b) que el funcionario a cargo del cumplimiento del procedimiento de
detencién o aprehension le informe sobre los derechos que le asisten;

¢) que si no tuviere defensor designado previamente, cualquier familiar o
persona allegada pueda proponer para él un defensor determinado, sin
perjuicio de lo previsto en el articulo 64 literal b) de este cédigo.

d) ser conducido sin demora ante el tribunal que hubiere ordenado su
detencion;

e) solicitar al tribunal que le conceda la libertad ambulatoria;

f) que la autoridad administrativa del lugar en el cual se encuentra detenido
informe en su presencia a la persona que él indique, que ha sido detenido y
el motivo de su detencioén;

g) tener a sus expensas las comodidades y ocupaciones compatibles conla
seguridad del recinto en el que esta detenido;

h) entrevistarse privadamente con su defensor.
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Derecho a recibir informacién sobre los derechos

¢ Normativas institucionales y protocolos

Estado Normativa

Texto

Argentina/ | Régimen para

Articulo 12° — Cualquier privacion de la libertad de las personas debera

Mendoza la Policia de practicarse de forma que evite perjudicar al detenido en su integridad
Mendoza psicofisica, honor, dignidad y patrimonio.
Toda persona privada de su libertad debera ser informada por el
personal policial responsable de su detencién, inmediatamente y en
forma que le fuere comprensible, la razon concreta de la privacion de su
libertad, asi como de los derechos que le asisten.
México PROTOCOLO Detencion. Una vez realizada la detencion, el Primer Respondiente
NACIONALDE | procederd a lo siguiente:
PRIMER b.3 Lectura de derechos. Dara lectura a la cartilla de los derechos que
RESPONDIENT | le asisten a las personas en detencion, dejando el registro
E correspondiente en el Informe Policial Homologado.

Uruguay Ley de

Policial N° 18
315

Procedimiento

Articulo49. (Derecho de la persona detenida o conducida a ser informada).
Toda persona conducida o detenida debera ser informada de inmediato del
motivo de su detencién o conduccién. En la dependencia policial se
documentara por escrito dichainformacion, labrando el acta
correspondiente que sera firmada por la persona detenida o conducida. En
caso que la persona detenida o conducida no quiera o pueda hacerlo, el
acta mencionada sera firmada por dos testigos.

e Otrasleyes

Estado Normativa Texto
Brasil Estatuto da Art. 106. Nenhum adolescente sera privado de sua liberdade sendo em
criancae do flagrante de ato infracional ou por ordem escrita e fundamentadada

adolescente

autoridade judicidria competente. O adolescente tem direito a
identificacdo dos responsaveis pela sua apreensao, devendo ser
informado acerca de seus direitos.

México Ley Nacional
del Sistema

Integral de
Justicia Penal

para
Adolescentes

Articulo40. Informacién a las personas adolescentes

Toda persona adolescente tiene derecho a ser informada sobre las razones
por las que se le detiene, acusa, juzga o impone una medida; el nombre de
la persona que le atribuye la realizacion del hecho sefialado como delito;
las consecuencias de la atribucién del hecho; los derechos y garantias que
le asisten y el derecho a disponer de una defensa juridica gratuita.

La informacién debera ser proporcionada en un lenguaje claro,
sencillo, comprensible y sin demora, de manera personal y en presencia
de la o las personas responsables de la persona adolescente, de su
representante legal o de la persona que el adolescente haya designado
comode su confianza.

Uruguay Ley N° 17823

Cddigo dela
Nifiez y la
Adolescencia

Articulo 76. (Procedimiento)

A) Cometidos de la autoridad policial. Cuando proceda la detencion del
adolescente (...) la autoridad aprehensora, bajo su mas severa
responsabilidad debera: c) Hacer conocer al adolescente los motivos de la
detencién y los derechos que le asisten, especialmente el derecho que
tiene de designar defensor.
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