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����  I - !"#$�ก&#'()*+,�+-./(01����2$).ก���.+"�����34.35�+ก����6�+ 784/
./!9ก���8:�';�;�30 

1. ���r� 

2. ���)������	ก���	����PP�;�	;#��ก���������		�+� 

2.1 ��#�ก��
�	�ก�� 

2.2 !��!����:����:���	��*�$���&��
����=������:���
����= 

2.3 ��#��:����:���	+��$��ก��
�� ��  

2.4 กr���&�:���������'���uv�����:������:����;�����)������	ก���	����PP�;�	;#��ก��
�����ก����w-��) 

3. �r�+��t�;#	��)���)������	ก���	����PP�;�	;#��ก������� 

4. ��:��&�	����)������	ก���	����PP�;�	;#��ก��������)�:���
S���	����+� 

5. ���)������	ก���	����PP�;�	;#��ก��������)��:���:�
�	�ก��ก����������ก��
R���;��)�.�&�#��
	��� s 	����+� 

5.1 
�������-���	�ก����#���)��������)��:����;�:$�w��������	���	
�	�ก�� 

5.2  :��)ก��	���
S�	��'
��ก	���:���t���	�ก��
�	�ก��  

6. ��w-��)�)����ก� )	����+��#��;�����)������	ก���	����PP�;�	;#��ก������� 

7. 	��'ก�;�����)������	ก���	����PP�;�	;#��ก��������r����	����+� 

7.1 � �	��ก���ก������	
�	�ก�� 

7.2 ก�+ก
�	�ก����&��
����= 

7.3 �:����:���	���:���� �	��ก���ก������	
�	�ก�� 
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8. �)ก������� xก�������y ��� xก��
R���;��)�.�&�#��	��� sy :��	����+� 

9. 	r���%ก����#���)����	����:����;�����)������	ก���	����PP�;�	;#��ก��������
S�	����+� 

9.1 ���)������	ก���	����PP�;�	;#��ก�������กr���&$�#ก����#���)��������)�
�:����;�:�)��ก� �$&�#�� 

9.2 	r���%ก����#���)��� 

9.3 �:�����r����	�	�ก����#���)�������!�ก����#���)��� 

9.4 �ก�&	�+��t*�����%�กก����#���)��� 

10. ก���ก#
zP���)�;#���;��	�ก����������ก��
R���;�	���s �)�.�&�#�� 

 

����  II - !<�10��=(01����2$).ก���.+"�����34.35�+ก����6�+ 

1. ���r� 

2. 	����-���	����)������	ก���	����PP�;�	;#��ก������� 

3. ���)������	ก���	����PP�;�	;#��ก���������:& I: ���กก�����:+
 

 �#	1: ก����#���)�������	
�	�ก�� 

 �#	1: ก����#���)���	�������r����	 

 �#	1: ����ก����#���)����	����:����	����  

 �#	2(2): �	���;-��ก�%�	�� �	��ก���ก������	
�	�ก�� 

 �#	2(3): ��:���
R���;� 

 �#	2(4): �:����:���	  

 �#	3: �"����������	�ก�+ก
�	�ก����&��
����= 

 �#	3: ก��
�tก������	�ก)��:ก���"
����)����������ก��&�	�ก�+ก
�	�ก����&��
����= 

 �#	3: �"
���	��'ก��	�ก�+ก
�	�ก����&��
����=  

 �#	4(1): ����ก� )�)�;#	�	��P�;$�#�)ก����#���)��� 

 �#	4: ������	������)��:����;�: 

 �
�)����)���#	4(1) ก�� 4(2): ������	�ก���r�$�#�"P��*�<t��	���-�� 

4. ���)������	ก���	����PP�;�	;#��ก���������:& II: � �	��ก���ก������	
�	�ก��  

 �#	5(1): ���&�	������ก-��  

 �#	5(2): �:���r���Pก���	������ก  
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 �#	5(3): 	��'
��ก	� 

 �#	5(6): �:���
S�	���� 

5. ���)������	ก���	����PP�;�	;#��ก������� ��:& III: -��ก�%�	�� �	��ก���ก������	
�	�ก��  

 �#	11(ก): ก����#���)��������)��:����;�: 

 �#	 11 (ก): �#	���	�������	����������;�ก����#���	�������)��r�$�#�"P��*�	���-�� 

 �#	11(�): ����������#��)��)��ก)��:�#	��	�ก�+ก
�	�ก����&��
����= 

 �#	11(�): �:����:���	  

 �#	13(1): กr���&ก����#���)���  

 �#	13(3) 	��'
��ก	��	�� �!"#��#���)���  

 �#	13(4): ก����#���)�������	;�&;��!� 

 �#	14(1): ก����#��t��#	�"� 

 �#	14(�): ก����#��t������)��:����;�: 

 �#	 14 (�) ��� 14(%): ก�����-�� '��:������  

 �#	14(2): ก������	�ก����#���)���		ก+
���:���: 

 �#	16(1): ก���%#�$�#����<t���#	���	�������#	����ก; 

 �#	16(2): ก��;)����'�������	�� �	��ก���ก������	
�	�ก�� 

 �#	16(2) ����#	16(4): ก�����ก�<�	���
S�!���%�กก��+��$�#�:����:���	  

 �#	16(3): ������
��%r�
Y 

6. ���)������	ก���	����PP�;�	;#��ก���������:& IV: ก�+ก
�	�ก����&��
����= 

�#	17: ��#�;���	�ก���������� �	������������#��)����	%�&;�*�ก�+ก
�	�ก����&��
����= 

 �#	17: �:����&����� 

 �#	18(1): �:���
S�	����$�ก���r���� 

 �#	18(2): !"#�r���Pก��	���� 

 �#	18(3): �:���
S�	����&#��ก������ 

 �#	18(4): ���กก��ก���
��)� (The Paris Principles) 

 �#	19(ก): ก����#���)���	�������r����	 

 �#	 19(�)��� 19(�): �	���;�	��#	���	��� 
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 �#	 20(ก) ��� 20(�): ก����#��t��#	�"�����= 

 �#	20(�): ก����#��t������)��:����;�: 

 �#	20(�): ก�����-�� '��:������  

 �#	20(%): ก�����	ก!"#$�#���-�� '  

 �#	20(�): ก��;�&;�	ก��� �	��ก���ก������	
�	�ก��  

 �#	22: ���:����!"#�)	r���% 

 �#	22: ก����%�� ��#	���	���  

7. ��:& V: ก��
��ก�= 

 �#	24(1): �����:��$�ก��
��ก�= 

�#	 24: !�ก�����	�ก�����	�)��);�	� �	��ก���ก������	
�	�ก��ก�������  

 �#	24: !�ก�����	�ก�����	�)��);�	ก�+ก
�	�ก����&��
����= 

8. ��:& VI: �#	��PP�;�&#��ก������ 

�#	26(1): ก��
R���;�;���#	���	����	�� �	��ก���ก������	
�	�ก��-������ก����#���)��� 

 �#	26 (1): .���ก��$�#�:���"#  

 �#	26(2): ก�����%��$�#ก��ก	�������=�;�����)������	ก���	����PP�;�	;#��ก������� 

9.  ��:& VII:  �#	��PP�;���:��#�� 

 �#	29: �	���;�	��#	��PP�;�  

�#	29: �:�����!�&�	�$�ก��
R���;�;�����)������	ก���	����PP�;�	;#��ก��������	�
��������w  

�#	29: ก��%�&;�*����	�	������������#��)��	�ก�+ก
�	�ก����&��
����=�	�
����=
��������w 

 �#	35: �	ก�����q����:����#�ก���	������ก� �	��ก���ก������	
�	�ก�� 

 �#	35: �	ก�����q����:����#�ก���	������ก�	�ก�+ก
�	�ก����&��
����= 

 

����  III !#'.+"ก��6ก��2() .:>./ก�+ก����6�+ 

1. ���r� 

2. -���:��	�� �	��ก���ก������	
�	�ก��  

2.1 -��ก�%����
�	�ก��  
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 2.2 �����ก� �	��ก���ก������	
�	�ก��  

 2.3 ���������	��'ก����ก���������	�� �	��ก���ก������	
�	�ก��  

3. ��#��)�ก��$�#�r�
�tก��: ก��������$�#���ก����>���.�����ก)��:ก�����)������	ก���	����PP�
;�	;#��ก������� 

3.1 �r�
�tก���ก)��:ก�����)������	ก���	����PP�;�	;#��ก�����������#	����ก;���:+
:��&#:�
ก����������ก��
R���;��)�.�&�#��	��� s 

 3.2 �r�
�tก���ก)��:ก��ก����>��ก�+ก
�	�ก����&��
����=  

4. ��#��)�$�
R���;����: ก��;�:%�	������)��:����;�: 

 4.1 ก�����	ก
����=�)�%���#���)����	�� �	��ก���ก������	
�	�  

 4.2 ก����#��t�: �:������	����ก���%#�$�#����  

 4.3 � �!"#��#���)����	�� �	��ก���ก������	
�	�ก�� 

 4.4 ก���;�)��ก����#���)��� 

4.5 ก����#���)���
����= 

4.6 ก�����	ก����#���)��������)��:����;�:�
S�ก�����:���: 

4.7 -������ก����#���)���
����= 

 4.8 ก����#���)�������	;�&;��!� 

5. �:����:���	ก�����:����-���	ก 

 5.1 �:����:���	ก��� �ก���ก��;�	;#��ก�������  

 5.2 �:����:���	ก�����:�������ก�+ก	���s �	�	��'ก����
������;�  

 5.3 �:����:���	ก�����:������&��-"��-�� 

 5.4 �:����:���	ก��� �ก���ก��ก���&��ก� 

6. -��
���������ก��ก���)��:���:�ก��� �	��ก���ก������	
�	�ก�� 

6.1 �:����:���	$�������	�ก����#���)���
����=�	�� �	��ก���ก������	
�	�ก�� 

6.2 �:����:���	;����#��)�$�#�r�
�tก���	�� �	��ก���ก������	
�	�ก�� 

6.3 
���&m�������;��: 	��'
��ก	��	�� �	��ก���ก������	
�	�ก�� 
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����  IV - ก��@85��3=���+����./(01����2$).ก���.+"�����34.35�+ก����6�+7$'ก��6.�86�=
�����8+5��� @85ก��ก$Aก:>./ก�+�'B��:�'2�C!D�6�5���=�'B��:�'2�C  

1. ���r� 

2. �r�+�;#	�$�#��;���������	����)������	ก���	����PP�;�	;#��ก������� 

3. ��:������:��$�ก��$�#��;��������ก��
R���;�;�����)������	ก���	����PP�;�	;#��ก������� 

4. กr���&$�#���)������	ก���	����PP�;�	;#��ก��������
S�:������ก�����	�  

5.����	�+�$�ก�������ก�+ก
�	�ก����&��
����=  

5.1 �#	กr���&$����)������	ก���	����PP�;�	;#��ก��������r�����ก�+ก
�	�ก��
��&��
����= 

 5.2 ก��
���������:����;�:%�	��)��)	�"���#: ���������	�����)��:����;�:�������*���&  

6. ก����������ก���%�%�	����;�	����	�  

6.1 ���:����
�	�ก��ก�������  

6.2 ก��
�tก������	�ก)��:ก��������	ก�)����������ก��&�	�ก�+ก
�	�ก����&��
����= 

7. ������	ก�	��"
���ก�+ก
�	�ก����&��
����= 

 7.1 ���:�����r���Pก��$���  

 7.2 ������������������������;�  

7.3 ������������������������;�ก�����:����-��
��������� 

 7.4 ���:��������uv�� 

7.5 ���:����	��� s  

8. ก��กr���&��#��)�ก�+ก
�	�ก����&��
����=$�ก|����   

9. ��*�;	�;�	+
����	$�#�)ก��$�#��;���������	����)������	ก���	����PP�;�	;#��ก����������ก��
�	������������#��)��	�ก�+ก
�	�ก����&��
����= 

 

����  V - ก���<�8+5��� @+ก��:E0��30ก��-./ก$Aก:>./ก�+�'B��:�'2�C 

1. ���r� 

2. ก��%�&;�*�ก�+ก
�	�ก����&��
����=: �����;#� 

3. :��)ก���r���� 

3.1 :��)ก������
�	�ก�� 
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3.2 :��)ก����#���)���  

3.3 �	ก����	%�กก����#���)��������)��:����;�: 

4. ก�%ก����	�ก�+ก
�	�ก����&��
����= 

4.1. ก����#���)��� 

4.2 ������ก����#���)�������#	���	��� 

4.3 ������
��%r�
Y 

4.4 �#	����ก;;�	ก|���� 

5. ������ก�  

5.1 ������ก�ก������   

 5.2 ������ก������' 

 5.3 ������ก����������   

6. ก��%�&�"
���	��'ก� 

6.1 .�����#���)�.
���$� 

6.2 ��*�;	�
R���;�-��$����ก��������ก-��ก�%  

7. �:���������'ก�����:����-���	ก  

7.1 �:���������'ก�����:�����	���w 

7.2 �:���������'ก��-��
��������� 

7.3 �:���������'ก�����	�:��� 

7.4 �:���������'ก��� �	��ก���ก������	
�	�ก�� 

7.5 �:���������'ก�����:������&��-"��-���������
����=   

7.6 �:���������'ก��ก�+ก
�	�ก����&��
����=	��� s  

8. !�ก����%�ก����	�ก�+ก
�	�ก����&��
����= 
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F�!G+Dก 

 

-��!�:ก 1 ���)������	ก���	����PP�;�	;#��ก������� 

-��!�:ก 2 � �	��ก���ก������	
�	�ก�����ก��
R���;����	ก����.��	���s �)�.�&�#�� +�#
��������� ���	�)���r��)=�ก&�q=�) 

��:
R���;����*	�;#��	�� �	��ก���ก������	
�	�ก�����ก��
R���;����	ก����.��
	���s �)�.�&�#�� +�#������������	�)���r��)=�ก&�q=�)$�ก����>��ก�+กก��
�	�ก��$�
��&����;� 

-��!�:ก 3 ��w-��)�����w�)������$�	����PP�;�	;#��ก����������ก��
R���;����	ก����.��
	���s �)�.�&�#�� +�#��������� ���	�)���r��)=�ก&�q=�)  )10 ���:��� 2527) ������)���
���	ก���	����PP�;�	;#��ก�������    ) 22 �������� 2549)���!�ก���������
��)��;�	���)������	ก���	����PP�;�	;#��ก������� 

-��!�:ก 4 ;�&;�	���:�����)��ก)��:�#	� 

-��!�:ก 5 �	ก����)��:�	���������;���ก)��:ก�����)������	ก���	����PP�;�	;#��ก������� 
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 �"���	(����)*ก���:�t�ก����>���)��r���P	������t��$�ก����#���	�������������$���:��)�!����� 
+&#�ก�ก���:�ก��%�&�r����&r�����ก��;�����)������	ก����	�	����PP�������
������;�:��&#:�ก��
;�	;#��ก����������ก��
R���;����	ก����.��	���s �)�.�&�#�� +�#��������� ���	�)���r��)=�ก&�q=�) 
(Optional Protocol to the United Nations Convention against Torture and Other Cruel, Inhuman or 
Degrading Treatment or Punishment - OPCAT) ��	+&#:���=:�����ก�	�=;:����)� 21 �
S����$���
�	�ก��
�	�ก��ก������� ก���:��	 �)�
�����������$�P�+&#����	����)������	ก���	����PP�;�	;#��
ก�����������	�&�	����:��� 2545 ����)!�������$�#����	�&�	��������� 2549 ���%�ก��*���ก�+ก
$����	�
��ก������	ก��
�	�ก��ก�������กm�ก�&�t*� 	��+&#�ก� � �	��ก���ก������	
�	�ก�� ก��
��������ก��
R���;����	ก����.��	���s �)�.�&�#�� +�#��������� ���	�)���r��)=�ก&�q=�) ���	 
� �	��ก���ก������	
�	�ก�� (Subcommittee on Prevention of Torture and Other Cruel, Inhuman 
or Degrading Treatment or Punishment e SPT) <t���
S����:����;��������PP��)�%�&;�*��t*�;�����)
������	ก���	����PP�;�	;#��ก������� ���ก�+ก
�	�ก����&��
����= (National Preventive 
Mechanism - NPMs)�������)������	ก���	����PP�;�	;#��ก������� ��w-��)�)����ก� );#	�
&r�����ก�� �	�	r���%���	�;��;�*�����	ก��&r��������
�	�ก��$���&��
����= 	��'
��ก	��)����	��
�
S�!��������	�%�ก���)������	ก���	����PP�;�	;#��ก��������;����+���)ก��
R���;� +&#�ก� ก	����
���=� (Special Fund) <t�������;#	��	ก��%�&;�*�	�����
S����ก������	$�#�����������ก��&r��������
;���#	���	����	�� �	��ก���ก������	
�	�ก��������$�#�:���"#���%�&	����r�����ก�+ก
�	�ก��
��&��
����= 
 � �	��ก���ก������	
�	�ก���
S�	��'ก�;��������PP�������
������;����$���	��'ก���ก�)�
��#�ก���r����$�����	��)* ��������
R���;����;�*��;��&�	�ก��-�����' 2550 .&��)�����ก 10 �� $���:�
;#�
Y 2554 %r��:������ก�	�� �	��ก���ก������	
�	�ก��%�������t*��
S� 25 �� �r�$�#ก����
S�
���:����;��������PP���
������;�&#��������������$�P���& ����;�ก�	;�*�� �	��ก���ก������	

�	�ก��+&#��>��.���ก��ก����#���)�������	
�	�ก�� ���+&#����:���������'ก��!"#�)��ก)��:�#	�����uv�� 
.&��(���ก��ก�+ก
�	�ก����&��
����= 
 ก�+ก
�	�ก����&��
����= ���	 NPMs ��	+&#:���
S��� ��ก� �$�����&	������t��-��$;#���)
������	ก���� .&���w-��)%r��:� 54 
����=$�
z%%���� $�#:��)ก��;��� s ����	��>��ก�+ก&��ก���: 
%��t�
z%%���� ก:����t����t���	�
����=������)*+&#%�&;�*����	&r�����ก��$�#�)���:�����)��r���#��)��
S�
ก�+ก
�	�ก����&��
����= ��w�������+&#�	�����$�#���:�����)��)	�"���#:�)-��ก�%&#��ก��
�	�ก��$�
w���ก�+ก
�	�ก����&��
����= 	����+�กm;�� ���:����&��ก���:����������+���)ก��&�&�
��
.�����#��	��'ก����+���)ก���
�)����
��&#��ก��
R���;����$�#�	&��#	���� <t���)ก��;�*��r����;�	
�.���������)*$��"���	 � ��)���w	��� s +&#%�&;�*��
S����:����$����t*����r���#��)��)* ก�+ก
�	�ก��
��&��
����=������)*�)��>��ก���)��;ก;���ก��$��;�����w-��) ก�+ก
�	�ก����&��
����=$������w
-��)&r����������ก:���	�
Y��#: ����������+��+&#����������� � ��)���w-��)�������	�"����:���ก��
%�&;�*�ก�+ก
�	�ก����&��
����= 
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 +��$������	�;#	�
�����&$%�)��)�"
���ก�+ก
�	�ก����&��
����=�)����ก���������&)�:ก��
%r��:���w-��) ก�+ก
�	�ก����&��
����=�;�������;������#	��t�%��); ��ก� ����:�>����� 

��:�;�=��;�' ก|���� ����� ก�����	� ����=��wก�%�	�
����=��*� s �)�:���:��:���:��
���ก���������)*%��r�$�#���:���� ��)���>���t*���.&���$�
����=� �;��.;;�	+
+&#$�������	�
;��	� $�� ��)���������ก�����กก���r���P	���
S�	��'
��ก	��	����)������	ก����+&# 
 ก�+ก
�	�ก����&��
����=��	�+��+&#�ก�&�t*�.&�	�;.���;�����������r���#��)�	�������"� '
.&�����) ก�+ก
�	�ก����&��
����=������������;#�ก���r����$���ก� ��	��)���:����)� <t���)
	��'
��ก	��:���r���Pก�� ��ก������:�����ก�����	���*���;���)�กr���&+:#$����)������	ก���
� ��������)������ก�����)	r���%��#��)�;��ก|����	������#���m�;���#	กr���&�	����)������	ก
����ก�+ก
�	�ก����&��
����=�;�������;#	��!��P�:���#����	����;�	����	�$����:���ก���r���#��)�

�	�ก��	��<��<#	� �:���*� (ก) ก����#���)��������)��:����;�:��ก����$�
����=�	�;� (�) 

��������ก�����:����
�	�ก��	��� s ;��ก�	���ก��������)������	ก����(�) $�#�:����m�;�	����
ก|����$�
����=���	ก|�����)��)	�"� (�) ���$�#�#	���	���;�	���:����$�
����=�ก)��:ก��ก��
�
�)����
�������)��
S�	�"� ����	
��ก��$�#�)ก����#���	�������)��"ก�r�$�#�"P��*�	���-��	�����;m��)� 
ก����>��ก�+ก
�	�ก����&��
����=;#	���	�
S�ก���:�ก���)�&r�����+
	����;�	����	� 
 $�ก� )�)����:������������������&��
����=�r���#��)�������;��$�w���ก�+ก
�	�ก��
��&��
����= ;#	��)ก���
�)����
��:��)ก���r����$�#�	&��#	�����	ก��
�	�ก��	������#%��� ���:����
�������*�	�%;#	��!��P�:���#�����)�<��<#	������t*� ����ก:�����:�����)�%�&;�*��t*���$��� ��#:��ก�+ก

�	�ก����&��
����=�������%�+&#����:������	����%�ก����� � $�w����)���>���t*���%�ก���	�
S�
��:���t���	��������������������)��)	�"���#: ����
S��������)�+&#����:������	��	����
S�	����;�	&
�����:���)�!����� �;�ก�+ก
�	�ก����&��
����=$�
����=	��� s 	�%;#	�������+
$�#�#��#	�����
%�ก-��
��������� �)�	�%+������	����;�	���:�����)��
S�	��'ก���� ����"ก�	�:���
S�	��'ก��)��)�:��
$ก�#��&ก����w��� ก�+ก
�	�ก����&��
����=�;�������;#	���>��	�;��ก� '�	�;��	�$�w���
���:����
�	�ก�� .&��)�:���	&��#	�ก�������$�
����= ����
S�+
;��ก�	����:���
����=�	�
���)������	ก���� 
 $�
z%%�����)���:��������������#����)��:���:����	�)�:���������'ก��ก���r����
�	�ก�� 
+&#�ก� � �	��ก���ก������	
�	�ก��ก�+ก
�	�ก����&��
����= ���:������&����ก����	��&��-"��-�� 
��w-��) ������:����	��� s ��*���&����;�����#	����� �:���*�-��
��������� ���:����������)*��
+&#���
��.���'%�กก��
���
������*	���	��"���	���)������	ก����(����)* <t��������	�����$�-����)�
��#�$%+&#�������;��+
;���� ����	$�#�����t�	��'
��ก	�;��� s �	����)������	ก���� ����
S�ก��
���:�������	ก;��� s �	�ก���r��#	��PP�;�������)*��$�#	������	��
S���	�+
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 $�w���
������	�����ก�	�� �	��ก���ก������	
�	�ก�� ������&)	��������;�	�:��
���������*�$����	����������	
�	�ก��ก�����������:��	��������'������)* <t��%��
S������������
	���)���;�	!"#�)�;#	�ก����m��
�������	����)������	ก�����
S�%����t*��� ก���:��	ก���).�ก<t���)����
ก�+ก
�	�ก���)���:�
��ก��ก����#���	��������ก���)��"ก�r�$�#�"P��*�	���-�� ����	+��$�#;#	��!��Pก��
ก����������ก��
R���;����	ก����.��	���s �)�.�&�#�� +�#��������� ���	�)���r��)=�ก&�q=�) 
 
 
 
Victor Rodriguez Rescia     Silvia Casale 

������ �	��ก���ก������	
�	�ก�� 
���������ก�	�� �	��ก���ก������	


�	�ก�� 
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ก0330ก��6:�'ก�C 
 
 �"���	(����)*
���
���%�ก(���ก�	���#�<t��;)����'����	
Y 2547 .&����������	
�	�ก��ก��
����� (Association for the Prevention of Torture - APT) �������������	����������������
	����ก� (Inter-American Institute for Human Rights - IIDH) !�����&���
S������)���	� Debra 
Long ��� Nicolas Boeglin Naumovic 
 
 ���������	
�	�ก��ก��������������������	����������������	����ก��	�	��� : 

� !"#�)��:���:���)��$��"���	(����)��	� +&#�ก� Barbara Bernath (!"#	r��:�ก��
������ ���������	
�	�ก��ก�������) Debra Long (�)�
�tก�����������	

�	�ก��ก�������) Audrey Olivier (!"#
��������&#�����)������	ก���� 
(OPCAT) �������������	
�	�ก��ก�������) ��� Olivia Streater (�)�
�tก��
���������	
�	�ก��ก�������) 

� � ���� ���ก��<t��
��ก	�&#:� Barbara Bernath, Audrey Olivier ��� Mark 
Thomson (������ก�����������	
�	�ก��ก�������) ��� 

� � ��%#���#��)��	���*����������	
�	�ก��ก��������������������	�����
�����������	����ก� <t����:�	����:����$�#�:����m�������;��;�	�	ก���(���
���� 

 
 ���������	
�	�ก��ก��������������������	����������������	����ก� ����	�	��� 
��� ���ก�����ก�	��"���	(����)*��	 &�. Emma-Alexia Casale-Katzman �:���*� Anja Hrtwig 
(�%#���#��)�uv����������' ���������	
�	�ก��ก�������) <t���
S�!"#&"��ก��%�&�"
�����	��"���	(����)* 
��&�#�����������	
�	�ก��ก��������������������	����������������	����ก� �	�	��� �%#���#��)�
<t����:�
��������ก��%�&�r��������ก��;)����'�"���	 	��+&#�ก� Audrey Olivier, Maylin Cordero (uv��
��� ���ก�����ก��!��;����������	����������������	����ก�) ��� Marialyna Villafranca (uv��
��� ���ก�����ก��!��;����������	����������������	����ก�) 
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!<�7+'+<��<�8���GH5.4�+ 
 
 
 ���������	
�	�ก��ก��������������������	����������������	����ก���m��	�$�#
���
���
�"���	�)����%�&�r�����	
Y 2547 ��	 ����)������	ก�����	�	����PP�������
������;�:��&#:�ก��;�	;#��
ก����������ก��
R���;����	ก����.��	���s �)�.�&�#�� +�#��������� ���	�)���r��)=�ก&�q=�): �"���	����	
ก��
�	�ก��� (Optional Protocol to the United Nations Convention against Torture and Other 
Cruel, Inhuman or Degrading Treatment or Punishment: a manual for prevention) 
 �"���	(�����ก+&#ก����
S������	���	����	ก��� ���'�)��r���P-������%�ก���)������	ก�����)!�
������$�#����	:���)� 22 �������� 2549 �"���	(�����ก+&#���ก��;)����'$��%m&-�������"ก�!�����+
���:
.�ก ;�	��������������	
�	�ก��ก�������กm+&#%�&����'������	$�
Y 2549 �)����	 ���:
R���;�$�ก��
%�&;�*�����	�����	r���%��#��)�$�#ก��ก�+ก
�	�ก����&��
����= (Guide to the Establishment and 
Designationof NPMs) ���	�)���)�ก:��NPMGuide �ก
Y;�	���) 57 
����=+&#������
S���w-��);�	���)
������	ก���� .&� 33 
����=+&#%�&;�*�ก�+ก
�	�ก����&��
����=�t*��� 	)ก 21 
����=+&#�����
�����������)������	ก�������+&#�����;#�ก���%�%��t�:��)ก��������$�#������PP�$���&��
����= 
 �	ก%�ก%�$�#�:���r���Pก����>��ก�������&$���ก-"��-�����:.�ก��#: �"���	<t��
���
���$���
(����)*�����#�ก���:�ก������:���#�����)��ก�&�t*�%�กก��&r��������;�����)������	ก���� <t��
���#	�$�#��m�%�ก���	$����	��"���	(����)*�)����	:�� ����)������	ก����: �"���	����	ก��������$�#� (The 
Optional Protocol to the United Nations Convention against Torture: implementation manual) 
 �"���	(���$�����������ก����#���:����#���m�$�#ก��ก���r�����	����:�������:���
����= 
��&��-"��-�������&����;� �)��)��:��ก)��:�#	�ก��ก��$�#��;��������ก��
R���;�;�����)������	ก���� �)
ก���r����	;�:	����ก��
R���;��)�&)	�����
S��"
����%�ก������*��)�$�.�ก ��*�;�:ก�+ก
�	�ก��
��&��
����=���� �	��ก���ก������	
�	�ก�����	�"�$���*�ก����>�� ����	�r��:����#�$%;�	ก��
R���;�
;��	r���%��#��)�����	ก��
�	�ก���	�ก�+ก
�	�ก����&��
����=���� �	��ก���ก������	
�	�ก�� �"���	
(����)*+&#�r����	��:
R���;�����
��ก������	&r�����ก��;�	+
 
 �"���	(����)*����		ก�
S��#��� �����������ก	���ก��+&# ����ก�
S�ก��$�#-���:����*	�;#�
�	����)������	ก���� <t����#������$���:��:���
S����	����)������	ก���� <t���
S����*	��$��"���	(���
�&�� (!"#	����)���$%������&"���*	���"���	(����&��+&#�)��:m�+<;'�	����������	
�	�ก��ก����������
����������	����������������	����ก�) �����&)�:ก��$��"���	(�����ก ���)��	� �
S�ก��:�������'&#��
ก|����;�	���)������	ก���� .&�%��r�ก��:�������'$��;����#	�����)���� �
S����*	��$��� .&��
S�
ก��:�������'	�������	)�&;�	ก��
R���;����$���:�
Y��ก s �	�� �	��ก���ก������	
�	�ก�� ���)��)� กm
�
S����*	��$�������ก�� .&�$�#-���:�ก���:�ก��$�#��;��������&r�����ก��;�����)������	ก���� 
.&��)%�&��#��)�ก���	�����	r���%��#��)����ก��%�&;�*�ก�+ก
�	�ก����&��
����= ���)��#���>���t*�
%�ก
����ก�� '�)�����%�กก���r�����	����������	
�	�ก��ก���������:�ก��ก�+ก
�	�ก��
��&��
����= .&��
S�ก�����:�
zP���#����	�����
S��"
�������
zP��$�����ก��&r��������	��
����	���%�กก���r���#��)��	�ก�+ก
�	�ก����&��
����= 
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 ����	$�#.	ก���)*����	�&�&)������)��r���P�	���� Elizabeth Odio Benito $�ก����>����:��&
�	����)������	ก���� ��	�
S�
������ ��r��������� ��	�� �ก������ก������������������
��
������;� �)��r���#��)�%�&�r��������)������	ก����(����)* .&���	����	:���������)������	ก����(���

���)
���	��)�&)��&�)* ���+&#���ก������	����*	��.&����:������
������;�����	
Y 2545%�������
�r�+
�"�����
�	�ก�����$����)��)
�������-�� 
 ���������	
�	�ก��ก��������������������	����������������	����ก��:��:���"���	(���$����)* 
%�$�#��:����)��
S�
��.���'����
S��"
�����ก�!"#�)���$%��ก�� ����	�
S�ก�����"%�'�t��:���
S�
�����	���	�)��)
�������-��$�ก����������ก��
�	�ก��ก����������ก��
R���;�	����.�&�#���)��ก�&�t*�
���:.�ก 
 
 
Mark C.A Thomson     Roberto Cuéllar M. 
������ก�� ���������	
�	�ก��ก������� !"#	r��:�ก������������������	����������������

	����ก� 
 

�������2553 
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.�ก&�=4.�� @;5@+!H46).(01����2$).ก���-./.+"�����34.35�+ก����6�+ 
 
APT  ���������	
�	�ก��ก������� 

Association for the Prevention of Torture 

CAT  � �ก���ก��;�	;#��ก�������������
������;� 

United Nations Committee against Torture 

CEDAW  	����PP�:��&#:�ก���%�&ก�����	ก
R���;�$���ก�"
���;�	�;�)������
������;� 

United NationsConvention on the Elimination of All Forms of Discrimination 
against Women 

CPT  � �ก���ก��
�	�ก��ก�������������.�
 

European Committee for the Prevention of Torture 

CPTA  � �ก���ก��
�	�ก��ก������������	���ก� 

Committee for the Prevention of Torture in Africa 

CRC  � �ก���ก��:��&#:�������&mก������
������;� 

United NationsCommittee on the Rights of the Child 

ECPT 	����PP�:��&#:�ก��
�	�ก��ก����������ก��
R���;����	ก����.��	���s �)�.�&�#�� 
+�#��������� ���	�)���r��)=�ก&�q=�)������.�
 

European Convention for the Prevention of Torture and Inhuman or Degrading 
Treatment or Punishment 

HRC  � �ก���ก��������������������
������;� 

United NationsHuman Rights Committee 

IACHR  � �ก������ก������������������	����ก� 

Inter-American Commission of Human Rights 

ICCPR  ก;�ก����:���
����=:��&#:��������������	������������ก�����	� 

International Covenant for Civil and Political Rights 

ICJ  � �ก���ก����ก��;�=��;�'��ก� 

International Commission of Jurists 

ICRC  � �ก���ก��ก���&��ก� 
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International Committee of the Red Cross 

IGO  	��'ก����:���
����=��&����w��� 

Inter-governmental organisation 

MERCOSUR Mercado Comn del Sur (Southern Common Market   -  ;��&��:�	����ก�$;#
;	�����) 

NGO  	��'ก��	ก��w��� 

Non-governmental organisation 

NHRC  � �ก���ก��������������������;� 

National Human Rights Commission 

NHRI  ������������������������;� 

National Human Rights Institution 

NPM  ก�+ก
�	�ก����&��
����= 

National Preventive Mechanism 

OHCHR  �r���ก����#���:�$�P�&#��������������������
������;� 

Office of the United Nation High Commissioner for Human Rights 

OPCAT ���)������	ก����	�	����PP�;�	;#��ก����������ก��
R���;����	ก����.��	���s �)�
.�&�#�� +�#��������� ���	�)���r��)=�ก&�q=�)���	���)������	ก����  

Optional Protocol to the United Nations Convention against Torture and other 
Cruel, Inhuman and Degrading Treatment or Punishment 

OSCE  	��'ก��:��&#:��:������������:����:���	$���.�
 

Organisation for Security and Cooperation in Europe 

RIG  Robben Island Guidelines 

SCT  � �ก���ก��;�	;#��ก������������:�;�<	�'���&' 

Swiss Committee against Torture 

SPT  � �	��ก���ก������	
�	�ก�� 

United Nations Sub-Committee on the Prevention of Torture 

UN  	��'ก����
������;� 

United Nations 



18 
 

UDHR  
R�PP���ก�:��&#:������������� 

Universal Declaration of Human Rights 

UNCAT 	����PP�;�	;#��ก����������ก��
R���;����	ก����.��	���s �)�.�&�#�� +�#
��������� ���	�)���r��)=�ก&�q=�)������
������;� 

United Nations Convention against Torture and other cruel, inhuman or degrading 
treatment or punishment 
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1. ��+<� 

 

 
���������:���
����=;����	����	�����
�&�!����	�����
S����ก��:�� ก����������
ก��
R���;����	ก����.��	���s �)�.�&�#�� +�#��������� ���	�)���r��)=�ก&�q=�)�
S�ก���r��#��=�ก&�q=�)�	�
�����'�)�.�&�#����&���+��	�%�	����+&#1$�
Y 2491 (�.=.1948) �)�
�����������$�P�����	��'ก��
��
������;� +&#����	�
R�PP���������������ก� 	���
S�
R�ก�����;�	�:��.�&�#���)��ก�&�t*�
���:���������.�ก���*��)��	� �#	 5 �	�
R�PP�� ����:�� ������$&%��"กก���r�ก����������	ก��

R���;����	ก����.���)�.�&�#�� +�#������������	��r��)=�ก&�q=�)+��+&#�2����;��)ก������	�
R�PP������
���������ก� �#	�#��&��ก���:���+&#���ก����#��*r�<*r���#:<*r�	)ก$�ก|��;���ก�����*�$���&��
����= 
��&��-"��-��������:���
����=3 ;��ก|��;�������)* �#	�#��;�	ก����������ก��
R���;��)�.�&�#��
	���s �
S��#	�#��	������m&���m% ก���:��	 ;��ก|�������:���
����=��#: +��	�%�)�#	�ก�:#�$&s +&# 
��*�$���:��)��)ก����&ก��&#:�	�:�� ��:��)��)ก��
��ก�=-�:�(�ก�(�� ���	�)-����ก���;�	�:���������	�
��;� �	ก%�ก��*� �#	�#��	�����&m&��&;�	ก����������ก��
R���;��)�.�&�#��	��� s �����	�
S���:���t��
�	�ก|����%��);
���� )���:���
����= ก���:	)ก	������t�� �
S�ก|�����)��)!�������$�#;�	��w��ก
���� +��:����w������*�%�$�#��;���������	�ก|��;����������������	+��กm;�� 
 �;��
S��)������)�$%:�� ��#%��)�#	�#��	�����&m&��&;�	ก����������ก��
R���;��)�.�&�#��	��� s 
���
S��:�������#: �;�+���)-"��-��+��$�.�ก�)�������%�&ก��$�#ก�������&�)���������������)*��&
+
 $���:��=:��� 1970 ���:����)��)ก���%�%�:��&#:�	����PP�:��&#:�ก��;�	;#��ก����������ก��

                                                 
1����	�:����&:ก$�ก��	��� $��"���	(����)* ����	��)�ก �ก��
R���;����	ก����.��	���s �)�.�&�#�� +�#��������� 
���	�)���r��)=�ก&�q=�)� :���
S� �ก��
R���;�)�.�&�#��	��� s� 
2 
R�PP���ก�:��&#:�������������, UN Doc. GA Res. 217A(III), UN Doc. A/810, at 71, 10 ���:���, 1948 
3 .
�&&" ก;�ก����:���
����=:��&#:��������������	������������ก�����	�, �#	 7, 16 December 1966; the 
Geneva Conventions of 1949 ����	��#���	�!"#��)����%�กก����&ก��&#:�	�:�� �#	 3(1)(a) ��� 3(1)(c) <t���
S��#	
�����ก�r�����	����PP��%:�
Y 1949 ��ก(��� �#	 147 �	� Convention on Civilians, �#	 49-51 �	� Convention 
on the Wounded in the Field, ����#	 51-53 �	� Convention on the Wounded at Sea, 12 August 1949; the 
UN Convention against Torture, 10 December 1984; 	����PP�:��&#:�������&mก������
������;� (The United 
Nations Convention on the Rights of Child) �#	 37 ��� 39, 20 November 1989; the American Convention on 
Human Rights, �#	 5, 22 November 1969; the Inter-American Convention to Prevent and Punish Torture, 9 
December 1985; the European Convention for the Protection of Human Rights and Fundamental Freedoms, 
�#	 3, 4 November 1950; the Final Act of Helsinki of 1975, Principle VII, 1 August 1975; (the) European 
Convention for the Prevention of Torture and Inhuman or Degrading Treatment or Punishment, 26 November 
1987 �:���*� Protocols I and II, 4 November 1993 ��� African Charter on Human and Peoplesy Rights, �#	 5, 
26 June 1981  
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R���;����	ก����.��	���s �)�.�&�#�� +�#��������� ���	�)���r��)=�ก&�q=�)4	��'ก����:���
����=����
����+&#�:�;�:ก������	��:���:��)ก���)��
S�������	ก����
S�+
+&#$����
R���;�����	
�	�ก��ก�������&
�����������*� %�ก�:��
�����$%�)��);�	ก���&�����+
��)���$����	�%r�$���:��������	�� �ก���ก��
ก���&��ก� (International Committee of the Red Cross - ICRC) ������ ��� ก	�'�;)� (Jean-
Jacques Gautier)�=��w)$%��P��:�:���<	�'���&'กm+&#%�&����$�#�)ก����#���)��������)��:����;�:��ก
����$�.�ก	�������r����	 -������ก���:�ก���%�%��)���&���*	�����ก�r���ก �)ก��%�&;�*�����

�	�ก���t*�������	:���)� 18 ���:��� 2545 $�� ��)��)�
�����������$�P� 	��'ก����
������;�
����	����)������	ก����5$����)*%��
S�ก�����:��� ��ก� ���*�w���	����)������	ก���� <t����	:��
�
S�������PP��)��)�:���r�����$������������������	�	��'ก����
������;� 
 
2. (01����2$).ก���L!)..'A�? 
 
 ���)������	ก��������
�	�ก��ก����������ก��
R���;��)�.�&�#��	��� s .&�ก��%�&;�*�����ก��
��#���)��������)��:����;�:��ก����-��$;#��;	r���%���ก���:�����	���w-��)	�������r����	 ���%�ก
!�ก����#���)���������)* ���!"#�r���Pก��$���&��
����=������:���
����=%�+&#�)�#	���	�������	

���
���ก�+ก
�	�ก��$�
����=;�	���:�����	���w-��) ���)������	ก�����)���*	����������	����PP�
;�	;#��ก������� <t���
S�������PP�(������ ����)�%���#����&���������	�	����PP� 
 ;���%�ก���)������	ก�����	�������PP�������������(���	��� s ���)������	ก������	�
S�
������PP��)�กr���&��:
R���;�����)�%��
S���)��ก|��;��)�กr���&��;�w�����:+
 ���)������	ก����
+��+&#กr���&����ก���������	��#	���)��%�ก����� ����	�%�ก�)�#	��PP�;�&#���)*	�"���#:$��#	 22 �	�
	����PP�;�	;#��ก������� ��*�+��+&#กr���&$�#��w-��);#	����������;������;�	���:����;��
������PP� �;����)������	ก����+&#���		��'
��ก	��)��
S��"
���������������ก�	�ก���r��������	

�	�ก��;���)�กr���&+:#$�	����PP�;�	;#��ก������� ก���:��	 	����PP�;�	;#��ก�������กr���&
ก�	�ก|�����)���#���m�����	;�	;#������ก#+�
zP��ก����������ก��
R���;��)�.�&�#��	��� s �:���*�
กr���&�
S�����ก� )��*�w��$�#��w-��)�;�������;#	�&r�������;�ก��	���
S�!�����	
�	�ก��ก��
��������ก��
R���;��)�.�&�#��	��� s ����)�#	��PP�;��)��(����%��%�	��� s ����	������
�������)*6��w

                                                 
4 ���)������	ก���	����PP�;�	;#��ก����������ก��
R���;����	ก����.��	���s �)�.�&�#�� +�#��������� ���	�)���r�
�)=�ก&�q=�) (Convention against Torture and Other Cruel, Inhuman or Degrading Treatment or Punishment), UN 
Doc. A/RES/39/46, 10 December 1984 
5 ���)������	ก���	����PP�;�	;#��ก����������ก��
R���;����	ก����.��	���s �)�.�&�#�� +�#��������� ���	�)���r�
�)=�ก&�q=�), UN Doc. A/RES/57/199, 18 December 2002 
6 	����PP�;�	;#��ก������� �#	 2, 10, 11 ��� 16 ���	����PP�;�	;#��ก�������, �:����m����:+
 (����)� 2, 
Implementation of Article 2 by State Parties, UN Doc. CAT/C/GC/2, 24 January 2008 
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$& s <t��+&#$�#��;���������	�	����PP�;�	;#��ก�������กm����������:�$�#��;���������	����)���
���	ก����7 
 ���)������	ก������	�
S���;�$����	�����������������������
������;� ��*��)*;����;�!�
���ก�)�
��ก�� 
 
 2.1 2+5+ก��:>./ก�+ 
 ����)�%�������ก#+�����	�ก�&ก�������&�t*�����#: ���)������	ก���	����PP��กr���&$�#�)
����ก����#���)���$�������ก�����#������'����	
�	�ก��ก�������&;�*��;����*	�;#� ก�+ก�������������)��)
	�"���:�$�P�����ก)��:�#	�ก��ก��
�	�ก��ก����������ก��
R���;��)� .�&�#��	��� s 	�������� 
� �ก���ก��;�	;#��ก�������������
������;� (UN Committee against Torture - CAT) <t���
S�
���:����;��������PP��)�;�:%�	�ก��
R���;�;���#	��PP�;�$�	����PP�;�	;#��ก�������� �	�
��w-��) �r��:%����ก�� '�	������)��:����;�:�����$���w-��)����%�ก+&#	���������
����=���	
����%�ก+&#����#	ก���:��:���)ก�������&������*� �ก;�:	�������� ��#:��� �ก���ก��;�	;#��ก��
�����%��������&�������#���)���$���w-��) �;�กm	�%ก���r�+&#ก� )�)��)�#	ก���:���)���&�%�	��������:��
�)ก��������ก�&�t*�	�����
S����� �	ก%�ก��*� ก�	��)�%��&�������#���)��� � �ก���ก��;�	;#��ก��
��������%�;#	��	�:������	���:���#�%�ก��w������*� $����;���#�� ��w<t��$�#��;���������	����)
������	ก���� ����ก��+&#��&��:������	�	�����
�&�!�<t��	��P�;$�#!"#�r���Pก����&��
����=���
���:���
����=��������#���)��������)��:����;�:�����+&#��ก
���-� .&��
S�ก����#���)���	����
���r����	���+��;#	��)ก���%#�$�#������:���#� &����*� ;�����)������	ก����+���)�:��%r��
S�%�;#	�����
����	��		��P�;ก�	�ก����#���)��� ���	+��%r��
S�;#	��)�#	�#	���)�� (	�������� ก���#	���)��:���)ก��
��������ก��
R���;��)�.�&�#��	��� s �ก�&�t*�) �;�	����$& 
 ก����#���)�������	
�	�ก����:�$�#���:�����	����)������	ก����������%r���ก
z%%����)��� 
������:�������'�:��!�&���&�)��ก�&�t*�	�����
S���������"
���ก��&r���������)��#����: ���
������$�#�#	���	�������	�ก#
zP��ก����������ก��
R���;��)�.�&�#��	��� s +&#�)���ก���#� ���)���
���	ก�����):�;��
�����'$�������:����	�&�:����)����)�%��ก�&ก��
R���;��)�.�&�#��	��� s ����r�$�#�ก�&
�-���)���ก+���r�+
�"�ก������� 
 

                                                 
7 $�ก� )�)���w���������	�	����PP�;�	;#��ก������� กm���������	ก���������	����)������	ก���	����PP�
;�	;#��ก�������+&# �;�%�+��������$�#��;�����;�	���)������	ก���	����PP�;�	;#��ก�������+&# %�ก:��%��)ก��
$�#��;�����	����PP�;�	;#��ก�������ก�	� �r������#	�"������&�ก)��:ก�������ก��$�#��;���������	�	����PP�
;�	;#��ก�������������)������	ก���	����PP�;�	;#��ก������� .
�&&"�:m�+<;'�	��r���ก����#���:�$�P�&#��
������������ (Office of High Commissioner for Human Rights)  

www2.ohchr.org/english/bodies/ratification/9.htm 
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 2.2 G�6G��+!D�6�4D66).��*/@+�'B��:�'2�C7$'�'8D4�/:�'2�C 
 ���)������	ก�����
S��:�;ก���$��������กr���&$�#�)�����:����:���	���:���$�
����=ก��
���:���
����= .&��)ก��%�&;�*�� �!"#�r���Pก�����:���
����=-��$;#ก�	��	�	��'ก��
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������;�8���� �	��ก���ก������	
�	�ก��9��*����กr���&$�#��w-��);#	�%�&;�*����	�	�����
	r���%$�#ก��ก�+ก
�	�ก����&��
����= $�#�
S�+
;�����ก�ก �'�)�%�&�r�;���#	��PP�;�$����)������	ก
����10.&��)�:����&�:��:����*�� �	��ก���ก������	
�	�ก�����ก�+ก
�	�ก����&��
����=%� 

• &r�����ก����#���)��������)��:����;�:	�������r����	 ��*��)*����	$�#�)ก��
���
���
ก��
R���;�����-���:���
S�	�"��	�������)��"ก�r�$�#�"P��*�	���-�����ก��
���������ก���:����;�: ��*��)*����	
�	�ก��ก����������ก��
R���;��)�.�&�#��	���  

• %�&�r��#	���	���$�#�)ก��
R��"
��;�ก��
�	�ก��$�
����= �������ก��
�:����;�:����� ��� 

• �r����	������#������'ก����w-��)���$�#�)ก��
R���;�;���#	���	�����*�11 
 
 ก��กr���&$�#�)�:���������'�)����������ก�����:����:��������
�	�ก��$���&��
����=
������:���
����=�	����)������	ก���� ��	�
S���;�$����	�ก����#���	�&#�������������� .&��)
�
����������	
��ก��$�#�ก�&ก��
R���;�;����;�w�����:���
����=.&����:����$�
����=	����
�
S�!�  

 
2.3 2+5+!D�6�4D66).A64@;4ก��:�'#�6 

 ����)�%���#�$�#�)ก��
�� ��%�ก����� �;�	ก�������&�)��ก�&�t*� ���:����;�����)���
���	ก�����)	r���%��#��)�$���ก� ��)����������:����:���	�	���w-��) ����	
���
����-��ก���:����;�: 
���
���
���ก���:�ก��;��� s ����	
�	�ก��ก�������& $�� ��)�ก�+ก������������	��� s �:���*�
	����PP�;�	;#��ก��������;���กm��������$�#�)ก���%�%�	������#������'ก����w-��) �;�กm�)ก��ก��;�#�
$�#����� �;�:%�	�ก��
R���;�;������ก� )�	���w .&�กr���&$�#�)ก���:�ก�����������/���	
�����������	��#	���)���	������ �����)�%�&;�*��t*�;�����)������	ก�����
S�ก���:�ก��$�������: 

                                                 
8 .
�&&" �#	 2 $����)� II �	��"���	(����)* 
9 � �	��ก���ก������	
�	�ก��ก����������ก��
R���;����	ก����.��	���s �)�.�&�#�� +�#��������� ���	�)���r��)
=�ก&�q=�) 
10 ��#��)����ก��
R���;�����	�� �	��ก���ก������	
�	�ก��ก����������ก��
R���;����	ก����.��	���s �)�
.�&�#�� +�#��������� ���	�)���r��)=�ก&�q=�) ���ก�+ก
�	�ก����&��
����= �)ก��	�����	�������	)�&$����)� III, IV 
��� V �	��"���	(����)* .
�&&"ก��	-�
����#	 3 $����)� II �	��"���	(����)* 
11 .
�&&" 	����������#	 11 ��� 19 $����)� II �	��"���	(����)* 
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��#��:����:���	�)�����������ก���%�%� ����	��:�$�#��w-��)������&r�����ก��$�#�ก�&ก���
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สมาคมเพือ่ป้องกนัการทรมาน) Association for the Prevention of Torture - APT) และสถาบนัเพือ่สทิธมินุษยชนแหง่
อเมรกิา (Inter-American Institute for Human Rights - IIDH) 
            คูม่อืฉบบัน้ีเป็นการปรบัปรงุเน้ือหาใหท้นัสมยั โดยอา้งองิจากคูม่อืพธิสีารเลอืกรบัอนุสญัญาต่อตา้นการทรมานที่
ตพีมิพโ์ดยสมาคมเพือ่ป้องกนัการทรมานและสถาบนัเพือ่สทิธมินุษยชนแหง่อเมรกิาเมือ่ปี  2547 และเป็นเครือ่งมอืเพือ่การ
รณรงคท์ีส่าํคญัและนําไปสูก่ารมผีลบงัคบัใชข้องพธิสีารเลอืกรบัฯ เมือ่วนัที ่22 มถุินายน 2549 
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3. คณะอนุกรรมการเพือ่ป้องกนัการทรมาน 
4. การใหส้ตัยาบนัพธิสีารเลอืกรบัฯ และการมอบหมายบทบาทหน้าทีข่องกลไกป้องกนัระดบัประเทศ :ปญัหาทา้ทายใน
ประเทศ 
5. แงม่มุการปฏบิตัหิน้าทีข่องกลไกป้องกนัระดบัประเทศ 
 คูม่อืฉบบัน้ีมเีป้าหมายเพือ่สนบัสนุนและสรา้งความเขม้แขง็ใหห้น่วยงานระดบัชาต ิภมูภิาค และระหวา่งประเทศ ที่
เกีย่วขอ้งกบัการใหส้ตัยาบนัและการปฏบิตัติามพธิสีารเลอืกรบัฯ โดยเสนอแบบอยา่งการปฏบิตัทิีด่จีากทัว่โลก ซึง่เป็น
งานคน้ควา้ของสมาคมเพือ่ป้องกนัการทรมาน นอกจากจะประกอบดว้ยขอ้มลูลา่สดุจากทกุภมูภิาคในโลกแลว้ คูม่อืฉบบั
ปรบัปรงุใหมย่งัเน้นทีก่ระบวนการและปญัหาทา้ทายจากการปฏบิตัติามพธิสีารเลอืกรบัฯ 

คู่มือพิธีสารเลือกรบัของอนุสญัญาต่อต้านการทรมาน 


