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M NN TDARLIQLAR 
 

H r eyd n vv l APT �“Azadlqdan m hrumetm  yerl rinin moni-
torinqi: QHT-l r üçün praktiki soraq kitab�” (Cenevr , dekabr 2002) 
adlanan vv lki birg  n rimizin t z l nmi  variant olan bu soraq 
kitabn n r etm yimiz  razlq verdiyin  gör  AT T-in Demokratik 
T sisatlar v  nsan Hüquqlar Bürosuna (ODIHR) t kkür etm k 
ist rdi. Biz vv lki soraq kitabn yazm  xanm Annett Korbaza 
(Annette Corbaz) minn tdarl mz bildiririk.   

T z l nmi  variantn layih si ekspertl rin 20 oktyabr 2003-cü ild  
Cenevr d  keçirilmi  görü ü zaman müzakir  edildi v  biz görü d  
i tirak etmi  a a dak ekspertl r  t kkür etm k ist rdik: Penitensiar 
slahatlar üzr  Beyn lxalq T kilatn (Penal Reform International) 

nümay nd si c nab Pol nqli  (Paul English), Birl mi  Krall n 
müst qil h bsxana monitorinqi urasnn üzvü v  Beyn lxalq 
Amnistiya T kilatnn (Amnesty International) keçmi  t dqiqatçs 
xanm Meri Mörfiy  (Mary Murphy), Beyn lxalq Qrmz Xaç 
Komit sind n (ICRC) olan c nab Andre Pikoya (André Picot), 

g nc l rin qar snn alnmas üzr  Avropa Komit sinin (CPT) üzvü 
c nab Jan-Pyer Restelliniy  (Jean-Pierre Restellini), Uqanda nsan 
Hüquqlar Komissiyasnn s dri xanm Marqaret Sekaqyaya 
(Margaret Sekaggya) v  Beyn lxalq nsan Hüquqlar Xidm tinin 
(B HX) hüquq müdafi çil ri ofisinin nümay nd si c nab Morris 
Tidball-Bins  (Morris Tidball-Binz). Layih l r  dair onlarn z ngin v  
aktual rhl ri bu soraq kitabnn yekun versiyas üçün mühüm töhf  
olub.  

APT h mçinin layih  il  ba l faydal yazl rhl rin  gör  a a -
dak xsl r  v  qurumlara t kkür etm k ist rdi: Argentinann 
�“Instituto de estudios comparados en ciencias penales y sociales�” 
t kilatna, BMT-nin nsan Hüquqlar üzr  Ali Komissarl nn 
(OHCHR) Kolumbiya Ofisinin nümay nd si xanm Mariya Noel 
Rodriges  (Maria Noel Rodriguez) v  Beyn lxalq Penitensiar 
Ara drmalar M rk zinin direktoru doktor Endryu Koyla (Andrew 
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Coyle). Xanm Meri Mörfi m tnd ki s hvl rin düz ldilm si v  yekun 
versiyann korrekt  edilm si üzr  la i  yerin  yetirib.  

Biz h mçinin bu n r  ön söz yazma a razlq verdiyin  gör  
BMT-nin g nc l r üzr  xüsusi m ruz çisi c nab Teo van Boven  
(Theo van Boven) minn tdarl mz bildiririk.  

Sonda qeyd ed k ki, bizim donorlarn s xav tli maliyy  yardm 
olmasayd, bu soraq kitab n r oluna bilm zdi.  
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REDAKTORUN  QEYD  
 

srin dördd  biri rzind  g nc l rin Qar snn Alnmas üzr  
Assosiasiya (APT) onun t sisçisi Jan-Jak Qotyenin (Jean-Jacques 
Gautier) t klif etdiyi sad , amma yeni olan bu ideyan d st kl yib ki, 
insanlarn azadlqdan m hrum edildikl ri yerl r  s f rl r i g nc l rin 
v  q ddar r ftarn qar snn alnmasnn n s m r li yollarndan 
biridir. APT bu ideyan h m beyn lxalq, h m d  milli s viyy d  t viq 
etm kd  davam edir.  

APT faktiki olaraq azadlqdan m hrumetm  yerl rin  preventiv 
s f rl r  saslanan beyn lxalq s n dl rin hazrlanmasna c lb olunub. 
Bel likl , t kilat g nc l rin qar snn alnmas üzr  Avropa 
Konvensiyasnn (1987), habel  18 dekabr 2002-ci ild  q bul edilmi  
BMT-nin g nc l r  qar  Konvensiyasnn Fakultativ Protokolunun 
(OPCAT) hazrlanmasnda aparc qüvv  olub. OPCAT xüsusil  
innovativ s n ddir, çünki o, beyn lxalq orqann preventiv 
(qabaqlayc) s f rl rinin v  Konvensiyann ratifikasiyasndan sonra 
i tirakç dövl tl r t r find n t sis edilm li olan �“bir v  ya bir neç  
milli preventiv mexanizmin�” qar lql laq sin  saslanr.  

Bu �“ikiaspektli�” yana ma bir neç  il rzind  milli s viyy d  
azadlqdan m hrumetm  yerl rinin monitorinqini t viq etmi  APT-
nin mövqeyini ks etdirir. Bu kontekstd  APT 2000-ci ild  
Demokratik T sisatlar v  nsan Hüquqlar Bürosu (ODIHR) il  birg  
�“Milli QHT-l rin azadlqdan m hrumetm  yerl rinin monitorinqin  
h v sl ndirilm si�” layih sini hazrlayb. Bu layih  �“Azadlqdan 
m hrumetm  yerl rinin monitorinqi: milli QHT-l r üçün praktiki 
soraq kitab�” adl birg  n rin ortaya çxmas il  n tic l nib; kitab 
2002-ci ilin dekabrnda ingilisc , 2003-cü ilin sentyabrnda is  rusca 
n r olunub. H min soraq kitab Beyn lxalq Qrmz Xa  Komit si 
(ICRC) il  birlikd  azadlqdan m hrumetm  yerl rin  ba  ç km k 
üzr  on ild n artq t crüb y  malik APT-nin m sl h tçisi Annett 
Korbaz t r find n yazlb.  
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Bizim yeni soraq kitab h min vv lki versiyann yenilikl r  
uy unla drlm  versiyasdr; bel  ki, buraya OPCAT-da yeni q bul 
edilmi  elementl r daxil edilib v  kitabn h d f auditoriyas geni l n-
diril r k milli s viyy d  azadlqdan m hrumetm  yerl rin  ba  ç k-
m k hüququna malik olan ist nil n xsi v  ya qurumu hat  edir. So-
raq kitab ingilis, fransz, portuqal, ispan dill rind  v  ola bilsin ki, rus 
dilind  n r olunacaq.   

Ümid edirik ki, soraq kitab azadlqdan m hrumetm  yerl rinin 
monitorinqi il  m ul olanlara s f rl rin hazrlanmasnda, realla -
masnda v  ya s f rl rd n sonrak t dbirl rd  köm k ed c k v  n tic -
d , dünyada saxlanma raitinin yax la masna v  i g nc l rin v  
q ddar r ftarn qar snn alnmasna töhf  ver c k.  

 

Cenevr , fevral 2004  

 

Ester aufelberger (Esther 
Schaufelberger) 

APT-nin proqram m kda ,  

S f rl r proqram  

Barbara Bernat (Barbara 
Bernath)  

APT-nin proqram m kda ,  

Avropa proqram 
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ÖN SÖZ  
 

Azadlqdan m hrum edilmi  xsl r  qar  i g nc  v  q ddar 
r ftar, ad t n, h r hans formada ictimai n zar t üçün çatml olmayan 
saxlanma yerl rind  ba  verir. Bu, i g nc l rin tam c zaszlq -
raitind  h yata keçirilm si üçün ideal mühitdir.  

BMT-nin i g nc l r üzr  xüsusi m ruz çisi olaraq, m n özümd n 
vv lki iki s l fim kimi, bu fikrin t r fdaryam ki, müvafiq s ri t si 

olan müst qil qurumlar t r find n azadlqdan m hrumetm  yerl rinin 
monitorinqinin aparlmas i g nc  v  q ddar r ftar praktikas il  
mübariz nin n s m r li yollarndan biridir. Lakin bunun üçün 
monitorinq qurumlar adekvat hazrl a, bacarqlara malik olmal v  
çox vaxt mür kk b raitd  olduqca ç tin v zif l ri yerin  yetirm y  
hazr olmaldrlar. Bundan ba qa, onlar ciddi kild  q bul edil  bil n 
v  tutulmu  xsl rl  r ftarda müsb t d yi iklikl r  g tirib çxara 
bil n tövsiy l r verm y  qadir olmaldrlar.  

M n g nc l rin Qar snn Alnmas üzr  Assosiasiyann bu 
soraq kitabn alq layram, çünki o, i g nc nin v  q ddar r ftarn 
qar sn almaq m qs di il  azadlqdan m hrumetm  yerin  ba  
ç km k niyy tind  olan h r k si praktiki v saitl  t min edir. Soraq 
kitabnda monitorinqin yüks k s m r lilikl  aparlmas üçün m sl -
h tl r t qdim edilir v  tibb xidm tl ri v  ya müdafi  t dbirl ri kimi 
xüsusi diqq t t l b ed n m s l l r  dair tövsiy l r verilir. Bundan 
ba qa, h mçinin monitorinq mexanizml rinin müxt lif növl ri v  
onlarn tamamlayc (yardmç) xarakteri aydn kild  izah edilir.  

Bu v sait h m d  vaxtnda n r olunub; bel  ki, o, son dövrl rd  
q bul olunmu  BMT-nin g nc l r  qar  Konvensiyasnn Fakultativ 
Protokolunun qüvv y  minm si r f sind  i q üzü görüb. Protokolda 
n z rd  tutulmu  preventiv qurumlar, xüsus n, milli s viyy d , bu 
soraq kitabn çox faydal istinad m nb yi hesab ed c kl r. Buna gör  
d , bu soraq kitabnn bir çox dövl tl ri Protokolu imzalama a v  
ratifikasiya etm y  h v sl ndir c yin  s mimi q lbd n inanram. Bu 
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mühüm yeni beyn lxalq t bbüsün tutulmu  xsl rin i g nc  v  
q ddar r ftarn d h tl rind n qurtulmasnda real t sir  malik 
olaca na ümidvaram.   

 

8 mart 2004  

 

Professor Teo van Boven,  

BMT-nin i g nc l r üzr  xüsusi m ruz çisi 
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SEÇ LM  ABBREV ATURALAR  
ACHPR 

APT 

BPP 

 

BPTD 

CAT  

CPT 

ECPT 

EPR 

ICCPR 

 

ICPR 

ICRC 

QHT 

ODIHR  

OHCHR  

OPCAT   

BMT 

UNCAT  

nsan v  xalqlarn hüquqlarna dair Afrika Xartiyas 

g nc l rin qar snn alnmas üzr  Assosiasiya 

H r hans formada tutulan v  ya h bs  alnan bütün xsl rin 
müdafi si üçün prinsipl r toplusu  

M hbuslarla r ftara dair sas prinsipl r 

g nc l r leyhin  Komit   

g nc l rin qar snn alnmas üzr  Avropa Komit si  

g nc l rin qar snn alnmasna dair Avropa Konvensiyas  

Avropa Penitensiar Qaydalar  

Birl mi  Mill tl r T kilatnn Mülki v  siyasi hüquqlar 
haqqnda Beyn lxalq Pakt  

g nc l rin qar snn alnmasna v  c zalandrlmasna dair 
nteramerika Konvensiyas  

Beyn lxalq Qrmz Xaç Komit si  

Qeyri-hökum t t kilat  

AT T-in Demokratik T sisatlar v  nsan Hüquqlar Bürosu  

BMT-nin nsan Hüquqlar üzr  Ali Komissarl   

g nc l r  qar  BMT Konvensiyasnn Fakultativ Protokolu 

Birl mi  Mill tl r T kilat 

g nc l r  qar  BMT Konvensiyas 

Yalnz IV f sild  ad ç kil n standartlara dair s n dl rin abbreviaturalar 
h min f slin ba lan cnda verilir.  



AZADL QDAN M HRUMETM  YERL R N N MON TOR NQ :  PRAKT K  SORAQ K TAB  / 
 

 

10

MÜND R CAT 
M NN TDARLIQLAR ..........................................................................3 

REDAKTORUN QEYD .........................................................................5 

ÖN SÖZ...................................................................................................7 

SEÇ LM  ABBREV ATURALAR .......................................................9 

MÜND R CAT ....................................................................................10  

 

G R  ....................................................................................................15 

 

I f sil. Azadlqdan m hrumetm  yerl rind ki  

raitin monitorinqi ..............................................................................23 

1. Azadlqdan m hrum edilmi  xsl rin müdafi si ..............................24 

1.1. Azadlqdan m hrum edilm  ........................................................24 

1.2. Azadlqdan m hrum edilmi  xsl rin müdafi si ........................25 

2. Azadlqdan m hrumetm  yerl rinin s f rl r vasit sil  monitorinqi ...28  

2.1. Azadlqdan m hrumetm  yerl rinin monitorinqi n  dem kdir? ..28 

2.2. Monitorinqin mühümlüyü ............................................................29 

2.3. Azadlqdan m hrumetm  yerl rin  s f r  

monitorinqin sas al tidir.............................................................30 

3. Azadlqdan m hrumetm  yerl rinin monitorinqinin sas prinsipl ri .31 

 

II f sil. Azadlqdan m hrumetm  yerl rini  

monitorinq ed n qurumlar ..................................................................37 

1. Milli s viyy d  monitorinq s f rl ri ..................................................38 

1.1. Daxili t fti l r ..............................................................................39 

1.2. M hk m  t fti l ri ......................................................................39 

1.3. Müst qil k nar monitorinq ..........................................................40 



AZADL QDAN M HRUMETM  YERL R N N MON TOR NQ :  PRAKT K  SORAQ K TAB  / 
 

 

11

2. Beyn lxalq v  regional s viyy d  monitorinq mexanizml ri .............41  

3. g nc l r  qar  BMT Konvensiyasnn Fakultativ Protokolu .........49 

3.1. CAT-n Alt Komit si ...................................................................49 

3.2. OPCAT-da n z rd  tutulan milli preventiv mexanizml r ............51  

3.2.1. Milli preventiv mexanizml rin t sis  

edilm si v  ya tannmas.......................................................51  

3.2.2. Milli preventiv mexanizml rin formas ................................52 

3.2.3. Milli preventiv mexanizml rin mandat ...............................53  

3.2.4. Milli preventiv mexanizml r üçün t minatlar .......................54 

3.2.5. nsanlarn azadlqdan m hrum edildiyi yerl r  giri  imkan .58 

3.3. Fakultativ Protokol sasnda s f rl rd n sonrak f aliyy tl r..........59  

3.3.1. Hesabatlar v  tövsiy l r.........................................................59  

3.3.2. Tamamlayc preventiv t dbirl r............................................60  

3.3.3. Alt Komit  il  birba a t mas .................................................60  

4. Müxt lif monitorinq qurumlar arasnda koordinasiya .......................61  

4.1. Ölk daxili monitorinq qurumlar arasnda koordinasiya..............61  

4.2. Beyn lxalq v  ölk daxili monitorinq  

qurumlar arasnda koordinasiya .................................................62 

4.3. Beyn lxalq monitorinq qurumlar arasnda koordinasiya ...........64 

 

III f sil. Azadlqdan m hrumetm  yerl rini nec   

monitorinq etm li ..........................................................................69 

1. Monitorinqin hüdudlar ......................................................................71 

2. Monitorinq proqramnn hazrlanmas ................................................76  

2.1. Monitorinq s f rl rinin proqramnn hazrlanmas .....................76 

2.2. Yerl rin seçilm si ........................................................................76 

2.3. S f rl rin müdd ti .......................................................................77 

2.4. S f rl rin müt madiliyi  ..............................................................79 



AZADL QDAN M HRUMETM  YERL R N N MON TOR NQ :  PRAKT K  SORAQ K TAB  / 
 

 

12

2.5. Monitorinq qrupu ........................................................................80 

2.5.1. Qrupun t rkibi ......................................................................80 

2.5.2. Qrupun üzvl rinin say ..........................................................81  

2.5.3. T lim ....................................................................................81 

3. Monitorinq s f rinin hazrlanmas ......................................................83 

3.1. Hazrlq i l ri ...............................................................................83 

3.2. S f rin m qs dl rinin mü yy n edilm si.....................................85  

4. Monitorinq s f ri ................................................................................86 

4.1. Azadlqdan m hrumetm  yerinin r isi il  ilkin söhb t ................86 

4.2. Qeydiyyat kitablar il  v  dig r s n dl rl  tan lq .....................87 

4.3. M hbuslarn saxlanld  tikilil r  ba  ç km ..............................89  

4.4. Azadlqdan m hrum edilmi  xsl rl  söhb tl r..........................91  

4.4.1. Ümumi mülahiz l r ...............................................................91  

4.4.2. Qruplarla söhb tl r ...............................................................93 

4.4.3. T kb t k söhb tl r ................................................................93 

4.4.4. Azadlqdan m hrum edilmi  xsl r  gör  cavabdehlik  

da yan m kda larla söhb tl r ............................................96 

4.5. R isl  yekun söhb t ..................................................................97  

5. S f rd n sonrak t dbirl r ..................................................................98 

5.1. Monitorinq mexanizmi daxilind  t dbirl r...................................98  

5.2. Saxlanma raitin  dair yazl monitorinq hesabatlar..................99  

5.2.1. Saxlanma raitin  dair yazl monitorinq hesabatlar .........100  

5.2.2. Ümumi (qlobal) hesabatn yazlmas ...................................102   

5.2.3. Ümumi (qlobal) hesabatlarn yaylmas ..............................103 

5.3. Tövsiy l rin yerin  yetirilm si il  ba l t dbirl r..........................104 

5.4. Monitorinq prosesind n k nar t dbirl r.........................................105 

 

 



AZADL QDAN M HRUMETM  YERL R N N MON TOR NQ :  PRAKT K  SORAQ K TAB  / 
 

 

13

IV f sil. Azadlqdan m hrumetm nin ara drlmal aspektl ri ......109 

M hbuslarla r ftar........................................................................................115 

g nc  v  q ddar r ftar .......................................................................116 

T cridetm ............................................................................................125 

M hdudla drc vasit l r......................................................................128 

Güc t tbiqi ...........................................................................................131 

Müdafi  t dbirl ri ........................................................................................135 

Qeydiyyatn aparlmas ........................................................................136 

M hbuslarn m lumatlandrlmas ........................................................140 

T fti  ....................................................................................................142 

ntizam prosedurlar .............................................................................144 

ikay t prosedurlar ..............................................................................148 

Müxt lif kateqoriyal m hbuslarn ayr saxlanlmas  ..........................152 

Maddi rait .................................................................................................157 

Qida ......................................................................................................159 

qlandrma v  ventilyasiya .................................................................162 

Sanitariya raiti ..................................................................................165 

xsi gigiyena ......................................................................................167 

Geyim v  yataq l vazimatlar ...............................................................170 

M hbuslarn yerl dirilm si v  kameralarda  

h dd n artq m hbusun saxlanlmas ....................................................173 

Rejim v  f aliyy tl r....................................................................................179 

Ail l rl  v  dostlarla t maslar ..............................................................181 

traf al ml  t maslar ...........................................................................187 

T hsil ...................................................................................................192 

Açq havada fiziki h r k tl r................................................................197 

Asud  vaxtda istirah t v  m d ni f aliyy tl r ......................................200 

Dini f aliyy tl r ....................................................................................203 



AZADL QDAN M HRUMETM  YERL R N N MON TOR NQ :  PRAKT K  SORAQ K TAB  / 
 

 

14

m k f aliyy tl ri ...............................................................................205 

Tibbi xidm tl r ............................................................................................211 

Tibbi xidm tin çatml olmas...............................................................212 

Tibb personal .......................................................................................217 

Qadnlar v  körp l r üçün xüsusi tibbi xidm t .....................................221 

Psixi x st liyi olan m hbuslar üçün xüsusi tibbi xidm t ......................223 

H bsxana personal ......................................................................................227 

Ümumi m s l l r..................................................................................229 

H bsxana personalnn hazrl ............................................................234 

Polis t cridxanasnda saxlanlma .................................................................237 

M hbuslar üçün sas t minatlar............................................................239 

Qeydiyyat kitablar ...............................................................................243 

Dindirm l r ..........................................................................................245 

nformasiya...........................................................................................249 

Maddi rait ..........................................................................................251 

 

lav l r ......................................................................................................255 

lav  1. Ara drlan m s l l rin siyahs ...................................................257 

lav  2. S f r  dair m lumat qeydl rinin nümun si ..................................263 

lav  3. g nc l r  qar  BMT Konvensiyasnn Fakultativ Protokolu .....267 

lav  4. Müvafiq beyn lxalq s n dl rin siyahs .......................................289 

lav  5. lav  d biyyat ............................................................................299 

lav  6. Faydal ünvanlar ............................................................................303 

  



AZADL QDAN M HRUMETM  YERL R N N MON TOR NQ :  PRAKT K  SORAQ K TAB  / 
 

 

15

 

G R  
 

�“Xüsusi m ruz çi mindir ki, azadlqdan m hrumetm nin t bi ti 
bar d  beyn lxalq ictimaiyy tin bax larnn kökünd n 

d yi dirilm sin  ehtiyac var. n az, bir sr rzind  t bii saylan sas 
ideya bu idi ki, h bsxanalar, polis bölm l ri v  bu kimi yerl r qapal 

v  m xfi yerl rdir, onlarn daxilind ki f aliyy tl r ictimaiyy tin  
n z rl rind n k narda ba  verm lidir. (...) Bu qeyri- ffaflq ideyasn 

ffaflq ideyas il  v z etm k t l b olunur. Bütün azadlqdan 
m hrumetm  yerl rin  açq giri  ideyas sas götürülm lidir�”.  

 

Ser Naycel Rodli (Nigel Rodley) 

Birl mi  Mill tl r T kilatnn i g nc l r üzr  keçmi  xüsusi 
m ruz çisi 

3 iyul 2001, A/56/156, §35 

 

AZADLIQDAN M HRUMETM  YERL R N N 
MON TOR NQ N  DA R SORAQ K TABI N  ÜÇÜN 
LAZIMDIR?  

Dövl t idar çiliyinin ffafl  v  onun üz rind  müst qil n za-
r tin olmas demokratiya v  qanunun aliliyi prinsipl rin  saslanan 
ist nil n sistemin t rkib hiss sidir. Bu sözl r xüsus n dövl tin insan-
lar azadlqdan m hrum etm kd n ibar t hakimiyy t s lahiyy tinin 
monitorinqin  aiddir. Azadlqdan m hrum edilmi  xsl rl  r ftarn v  
onlarn saxlanma raitinin ilkin x b rdarlqsz müt madi ba ç km l r 
vasit sil  monitorinqi i g nc l rin v  q ddar r ftarn qar snn 
alnmasnn n s m r li üsullarndan biridir.  
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Azadlqdan m hrumetm  yerl rinin k nar xsl r t r find n 
müst qil monitorinqi ideyas son bir neç  ild  h miyy tli t r qqiy  
s b b olub.  

ndi geni  kild  q bul edilir ki, i g nc l r  v  q ddar r ftara 
qar  n yax  t minatlardan biri azadlqdan m hrumetm  yerl rinin 
daim mümkün q d r ffaf olmas v  ictimaiyy tin nüfuzlu nümay n-
d l rinin oraya müt madi ba  ç k  bilm sidir. Bu müsb t t kamül 18 
dekabr 2002-ci ild  Birl mi  Mill tl r T kilatnn g nc l r  qar  
Konvensiyasnn Fakultativ Protokolunun (OPCAT) q bulunda öz 
ksini tapb; orada göst rilib ki, Konvensiyann m qs di �“i g nc l rin 

v  dig r q ddar, qeyri-insani v  ya l yaq ti alçaldan r ftar v  ya c za 
formalarnn qar sn almaq üçün insanlarn azadlqdan m hrum 
edildiyi yerl r  müst qil beyn lxalq v  milli qurumlar t r find n 
müt madi s f rl r sistemini b rq rar etm kdir�”.  

OPCAT-a sas n, i g nc l rin qar sn almaq yönünd  sas 
öhd lik ölk daxili s viyy y  aiddir; bel  ki, i tirakç dövl tl r �“bir v  
ya bir neç  milli preventiv mexanizmi yaradr, t yin edir v  ya 
d st kl yirl r�”. Yeni mexanizml r yaradlmal v  ya mövcud mexa-
nizml r OPCAT-n meyarlarna uy unla drlmaldr. Bu i l r ölk -
daxili s viyy d ki dig r monitorinq formalarn istisna etm m li v  ya 
onlara x l l g tirm m lidir. H min kontekstd  bu praktiki soraq kitab 
milli s viyy d  h r hans monitorinq qrupunun v  ya qurumunun 
s m r li preventiv s f rl rinin t viqi üçün faydal vasit  rolunu 
oynayr.   

 

H D F AUD TOR YASI  

Bu soraq kitab milli s viyy d  monitorinq aparmaq hüququna 
malik olan v  azadlqdan m hrumetm  yerl rin  ba  ç k n ist nil n 

xs  v  ya quruma ünvanlanb. Yuxarda qeyd edildiyi kimi, OPCAT 
sasnda �“milli preventiv mexanizml r�” qismind  t sis edil n v  ya 

tannan mexanizml rin üzvl ri kitabn sas istifad çil ri olacaqlar.  
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Lakin soraq kitabnn auditoriyas t kc  bu qurumlarla m hdud-
la mr; bel  ki, o, öz ölk l rind  azadlqdan m hrumetm  yerl rini 
monitorinq etm k hüququna malik olan dig r xsl r v  qurumlar t r -
find n d  faydal v sait kimi geni  istifad  edil c k. O, artq öz 
mandatlar v  ya konkret sazi l r vasit sil  azadlqdan m hrumetm  
yerl rin  giri  ld  etmi  qurumlara da ünvanlanb. Odur ki, azadlq-
dan m hrumetm  yerl rin  giri  ld  etm k m s l si burada i qlan-
drlmr.1  

Soraq kitab t kc  ölk daxili monitorinq mexanizml ri üçün deyil, 
ümumiyy tl , azadlqdan m hrumetm  il  ba l m s l l rl  maraq-
lanan qurumlar, �– m s l n, beyn lxalq v  milli qeyri-hökum t t -
kilatlar, beyn lxalq v  regional t kilatlar üçün �– habel  onlarn bu 
sah  il  laq dar ofisl ri üçün faydal v sait ola bil r.  

N hay t, m qs dimiz h m d  odur ki, soraq kitabnda t qdim 
edil n informasiya azadlqdan m hrumetm  yerl rin  gör  cavabdeh 
olan dövl t orqanlar v  h min yerl rd  çal an m kda lar üçün 
faydal olsun, çünki m hz onlar monitorinq qurumlar il  m kda lq 
etm lidirl r.   

 

Soraq kitabnn m qs dl ri 

Soraq kitabnn ümumi m qs di yeni t sis edil n v  ya artq 
mövcud olan s m r li ölk daxili monitorinq qurumlarnn pe karl-
n yüks ltm kl  v  bununla da, i g nc l rin qar snn alnmasnda 

v  saxlanma raitinin yax la drlmasnda onlarn t sirini artrmaqla, 
h min qurumlara yardm etm kdir.  

 

 

                                                 
1 Bu m s l  QAA v  ODIHR t r find n n r olunmu  �“Saxlanma yerl rinin 
monitorinqi: QHT-l r üçün praktiki soraq kitab�”nn II hiss sind  
i qlandrlr (Cenevr , dekabr 2002, s h. 36-39).   
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Konkret m qs dl r is  a a daklardan ibar tdir: 

 müxt lif m rh l l rd n (s f rin hazrlanmas, h yata keçirilm si 
v  s f rd n sonrak t dbirl rd n) ibar t monitorinq s f rl rinin 
metodologiyasna dair konkret m sl h t v  tövsiy l r verm k;  

 müxt lif monitorinq qurumlar arasnda, habel  milli v  beyn l-
xalq qurumlar arasnda m kda l  t viq etm k;  

 azadlqdan m hrumetm  yerl rinin monitorinqin  aid müxt lif 
beyn lxalq standartlar praktiki v  tematik formada t qdim etm k;  

 insan hüquqlarna dair beyn lxalq müqavil l r arasnda �“milli 
preventiv mexanizml rin�” müst qilliyi v  s m r li f aliyy ti üçün 
aydn meyarlar v  t minatlar mü yy n ed n ilk s n d olan 
OPCAT-n m zmununa dair informasiya t qdim etm k;  

 bununla da, preventiv (qabaqlayc) mexanizml rin OPCAT 
prinsipl rin  uy un olmayan kild  yaradlmasnn qar sn 
alma a yardm etm k.  

Soraq kitab h r hans konkret mexanizm , yaxud konkret ölk y  
v  ya regiona uy unla drlmayb. Onun m qs di bütün dünyada geni  
ictimaiyy t üçün yararl olmaqdr.   

 

Soraq kitabnn hat  dair si  

Soraq kitab f rdl rin azadlqdan m hrum edildiyi ist nil n yerd  
aparlan monitorinql r üçün n z rd  tutulub. Lakin praktiki olaraq 
kitabn diqq t m rk zind  sas n h bsxanalar v  bir q d r m hdud 
ç rçiv d  polis m nt q l ri durur. Psixiatriya mü ssis l ri, yetkinlik 
ya na çatmayanlar v  ya cn bi v t nda lar üçün saxlanma m rk z-
l ri kimi spesifik yerl rin monitorinqi xüsusi yana ma t l b edir; 
h rç nd ki, ümumi anlay larn b zil ri onlara da t tbiq edil  bil r.  

lveri siz v ziyy td  olan m hbuslarn konkret kateqoriyalar �–  
m s l n, qadnlar, u aqlar, azlqlar v  xarici miqrantlar �– ayrca f sil-
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d  n z rd n keçirilmir, amma onlarn m s l si, mümkün olan hallar-
da, müxt lif mövzular ç rçiv sind  soraq kitabna daxil edilib.  

Soraq kitabnn strukturu a a dak kimidir:  

Birinci f sild  azadlqdan m hrumetm  yerl rind ki raitin moni-
torinqinin mühümlüyün  dair ümumi m lumat verilir.  

kinci f sild  mövcud beyn lxalq v  ölk daxili mexanizml r qsa-
ca göst rilir v  OPCAT sasnda t sis edilmi  milli preventiv mexa-
nizml rin xüsusiyy tl ri konkret olaraq qeyd edilir.  

Üçüncü f sil daha praktiki xarakter da yr; o, monitorinq s f -
rinin h min s f rin hazrlanmasndan tutmu  s f rd n sonrak t dbir-
l r  q d r nec  h yata keçirilm li oldu u bar d  m lumat verir.  

Sonuncu f sild  s f r zaman azadlqdan m hrumetm  raitinin 
n z rd n keçirilm li olan aspektl ri mövzular üzr  ardcllqla qeyd 
edilir v  müvafiq beyn lxalq standartlara dair rhl r verilir.  

 

sas terminl rin anlay   

 

Azadlqdan m hrumetm  yerl rinin monitorinqi  

Azadlqdan m hrumetm  yerl rinin monitorinqi h min yerl r  ba  
ç km  vasit sil  azadlqdan m hrumetm nin bütün aspektl rinin 
mü yy n zaman ç rçiv sind  müt madi yoxlanlmas prosesini bil-
dirir. Yoxlama bir v  ya bir neç  azadlqdan m hrumetm  yerl rind  
saxlanlan (a a ya bax) bütün m hbuslar v  ya mü yy n kateqoriya-
lara aid olan m hbuslar (a a ya bax) hat  ed  bil r.  

Monitorinq h mçinin yoxlamann n tic l rinin müvafiq orqanlara 
v  milli v  beyn lxalq s viyy d  azadlqdan m hrum edilmi  xsl rin 
müdafi si il  m ul olan dig r subyektl r  ifahi v  ya yazl kild  
çatdrlmasn, habel  onlara tövsiy l r verilm sini ehtiva edir. O, 
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hakimiyy t orqanlarna çatdrlm  tövsiy l rin icras il  ba l sonrak 
t dbirl ri d  ehtiva edir.  

 

M hbus 

 �“M hbus�” termini müxt lif ölk l rd  v  h tta müxt lif 
beyn lxalq s n dl rd  müxt lif m nalarda i l nir. B z n bu termin 
yalnz m hk m y q d rki m rh l d  h bsd  olan v  ya inzibati qay-
dada h bs edil n xsl r  aid edilir. Bu soraq kitabnda �“m hbus�” 
termini n geni  m nada i l dilm kl  tutulma, inzibati h bs, m h-
k m y q d r (ibtidai) h bs edilm  v  ya m hkum edilm  n tic sind  
azadlqdan m hrum edil n v  azadlqdan m hrumetm  yerind  
saxlanlan ist nil n xsi bildirir (a a ya bax).  

 

Azadlqdan m hrumetm  yeri  

�“Azadlqdan m hrumetm  yeri�” termini d  geni  m nada i l dilir. 
O, xsin azadlqdan m hrum edildiyi ist nil n yeri �– h bsxanalar, 
polis m nt q l rini, cn bil r v  ya s nacaq axtaranlar üçün sax-
lanma m rk zl rini, yetkinlik ya na çatmayanlar üçün saxlanma m r-
k zl rini, sosial xidm t mü ssis l rini, psixiatriya mü ssis l rini, 
h rbi qulluqçular üçün h bsxanalar v  ya kameralar v  insanlarn 
azadlqdan m hrum edildiyi ist nil n dig r yerl ri hat  edir.   

 

Ölk daxili monitorinq qurumlar  

Bu termin ölk daxili s viyy d  (milli, lokal v  ya icma s viy-
y sind ) azadlqdan m hrumetm  yerl rini monitorinq ed n müxt lif 
növ müst qil qurumlarn hamsn (insan hüquqlar sah sind  çal an 
milli qurumlar, ombudsman idar l ri, xüsusi monitorinq qurumlar, 
milli QHT-l r, v t nda  komit l ri v  dig r v t nda  c miyy ti 
qruplarn) bildirir.  
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Milli preventiv mexanizm  

Bu termin konkret olaraq OPCAT-a uy un olaraq i tirakç dövl t 
t r find n �“milli preventiv mexanizm�” qismind  n z rd  tutulan 
mexanizml ri bildirir.  

 

S f r   

Bu termin geni  m nada ba a dü ülür v  t kc  azadlqdan m h-
rumetm  yerl rin  faktiki s f ri deyil, h m d  s f rin hazrlanmasn 
v  s f rd n sonrak t dbirl ri hat  edir. O, h m ümumiyy tl  azadlq-
dan m hrumetm  yerin  s f ri, h m d , daha çox konkret m hbuslarla 
ba l olan v  ya konkret problem , mövzuya v  ya insident  aid olan 
s f ri hat  edir.  
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1. AZADLIQDAN M HRUM ED LM  XSL R N MÜDAF S  

 

1.1. Azadlqdan m hrum edilm   

xsi azadlq v  h r k t azadl  hüququ t m l insan hüquqlarn-
dan biridir. Lakin o, mütl q hüquq deyil. Azadlqdan m hrum etm  
üçün sas varsa v  bununla ba l m l edilm li olan prosedurlar 
qanunda aydn kild  mü yy n edilibs , dövl tl r tutma v  ya h bs  
alma vasit sil  insanlar azadlqdan m hrum etm k imkanna 
malikdirl r. Özba na (qanunsuz) tutma v  ya h bs beyn lxalq 
hüquqla qada andr.  

Azadlqdan m hrumetm  m hk m  orqannn, inzibati v  ya dig r 
orqann q rar il  xsin açq v  ya qapal mü ssis y  yerl diril-
m sini bildirir v  xsin oran öz ist yi il  t rk etm sin  icaz  
verilmir.  

 

Azadlqdan m hrumetm nin nümun l ri 

Azadlqdan m hrumetm y  a a daklar nümun  ola bil r: 

 h bs;  

 ittiham elan edil n  q d r h bsd  saxlama (polis h bsxana-
snda saxlama);  

 ittiham elan edildikd n sonra m hk m  ara drmasna q d r 
h bsd  saxlama (m hk m y q d rki (ibtidai) h bs v  ya h bs 
q timkan t dbiri);   

 m hkum olunaraq azadlqdan m hrum edilm  (q ti m hk m  
q rarnn q bulundan sonra h bsxanada c za ç km );  

 inzibati h bs;  

 yetkinlik ya na çatmayanlarn h bsi;  
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 psixiatriya mü ssis sin  yerl dirm ;  

 h rbi sistemd  intizam c zas qismind  h bs.  

Beyn lxalq standartlar dövl tl ri azadlqdan m hrumetm d n isti-
fad ni m hdudla drma a h v sl ndirir. M hk m y q d rki h bs 
sistematik vasit  kimi deyil, �“cinay t prosesind  son vasit �” kimi isti-
fad  edilm li v  bu zaman iddia edil n hüquq pozuntusunun istinta-
qnn maraqlarna v  c miyy tin v  z r rç k nin müdafi sin  lazmi 
diqq t yetirilm lidir.2Beyn lxalq standartlar qeyri-h bs t dbirl rind n, 
yaxud h bsin alternativi olan t dbirl rd n �– m s l n, ictimai i l rin 
yerin  yetirilm sind n �– istifad ni t viq edir.  

Beyn lxalq standartlar xüsus n dövl tl ri yetkinlik ya na çat-
mayanlar h bs  almaqdan, o cüml d n onlar m hk m  ara drmasna 
q d r h bs etm kd n ç kinm y  h v sl ndirir.  

H bs edilm  vasit sil  f rdl r h r k t azadl  hüququnu itirirl r. 
Lakin onlar dig r hüquqlardan istifad d  davam etm lidirl r. Konkret 
olaraq, onlarla insan l yaq tin  hörm t edil n t rzd  r ftar edilm lidir.  

 

1.2. Azadlqdan m hrum edilmi  xsl rin müdafi si  

Azadlqdan m hrum edilmi  insanlar lveri siz v ziyy td  v  
xüsus n d  insan hüquqlarnn pozulmas riski altnda olurlar. Onlarn 
t hlük sizliyi v  sa laml  h bsd  saxlanman h yata keçir n orqann 
m suliyy ti altnda olur; h min orqan onlarn insan hüquqlarna v  
insan l yaq tin  hörm t edil n raitd  saxlanmasn t min etm lidir. 
Buna gör  d , saxlanma raitinin monitorinqi azadlqdan m hrum 
edilmi  xsl rin müdafi si sisteminin t rkib hiss sidir. Monitorinq 
sistemi ç rçiv sind  mühüm element �– azadlqdan m hrumetm  
yerl rin  müst qil qurumlar t r find n müt madi v  x b rdarlqsz 
s f rl rdir; h min s f rl rd n sonra hesabatlar t rtib edilir, hakimiyy t 
                                                 
2  Birl mi  Mill tl r T kilatnn Qeyri-h bs t dbirl rin  dair minimal 
standart Qaydalar (Tokio Qaydalar), madd  6; Ba  Assambleyann 14 
dekabr 1990-c il tarixli 45/110 sayl tarixli q tnam si il  q bul edilib. 
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orqanlarna tövsiy l r verilir v  h min tövsiy l rin icrasna yön l n 
t dbirl r h yata keçirilir. Bu sah d  insan hüquqlarna riay t olunma-
snda maraql olan h r bir dövl t bunu t min ed n sistem  malik 
olmal v  ya onu yaratmaldr.  

T crüb  göst rir ki, azadlqdan m hrum edil nl r üçün s m r li 
milli müdafi  sistemi a a daklar ehtiva etm lidir:  

1. Beyn lxalq hüquqla mü yy n edilmi  müdafi  standartlarn 
özünd  birl dir n milli hüquqi baza: y ni hökum tin siyas tl ri 
v  s r ncamlar üçün baza t kil ed n müvafiq qanunlarn v  
normativ aktlarn q bulu;  

2. Qanun-qaydann mühafiz sind , hüquq praktikasnda v  azad-
lqdan m hrum edilmi  xsl rl  ba l i l rin t kilind  v  idar  
olunmasnda h min hüquqi bazann s m r li t tbiqi. Bu m s l  
a a daklar ehtiva edir:  

 hüquqi bazann yerin  yetirilm si üçün aydn kild  b yan 
edil n v  geni  kild  yaylan siyasi irad nin olmas;  

 etibarl pe  etikas m c ll l rin  müvafiq olaraq t lim alm  
insan resurslarnn olmas;  

 maliyy  v  maddi resurslarn olmas.  

3. hüquqi bazann s m r li t tbiqinin a a daklar t r find n 
monitorinqi:  

 daxili t fti  xidm tl ri;  

 m hk m  n zar tini h yata keçir n hakiml r v  prokurorlar;  

 v kill r v  v kill r kollegiyalar;  

 insan hüquqlar sah sind  çal an milli qurumlar v  ombudsman 
t sisatlar;   

 ölk daxili müst qil monitorinq qurumlar;  

 qeyri-hökum t t kilatlar;  



AZADL QDAN M HRUMETM  YERL R N N MON TOR NQ :  PRAKT K  SORAQ K TAB  / 
 

 

27

 beyn lxalq mexanizml r (ICRC, CPT, BMT-nin g nc l r 
leyhin  Komit sinin g l c k alt komit si).  

Ümumilikd , bu monitorinq dövl t orqanlar t r find n yerin  
yetirilmi  i in n z rd n keçirilm sinin t min olunmasna köm k 
edir. Bu sah d  ist r praktiki, ist rs  d  hüquqi s viyy d  t dbirl r 
t klif oluna bil r. H mçinin müsb t t crüb l r mü yy n edil  v  
payla la bil r.  
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2. AZADLIQDAN M HRUMETM  YERL R N N 
S F RL R VAS T S L  MON TOR NQ  

 

2.1. Azadlqdan m hrumetm  yerl rinin monitorinqi n  de-
m kdir?  

Monitorinq azadlqdan m hrumetm nin bütün aspektl rinin 
mü yy n zaman ç rçiv sind  müt madi yoxlanlmas prosesini 
bildirir. Yoxlama bir v  ya bir neç  azadlqdan m hrumetm  yerl rin-
d  saxlanlan (a a ya bax) bütün m hbuslar v  ya mü yy n kateqo-
riyalara aid olan m hbuslar (a a ya bax) hat  ed  bil r.   

Azadlqdan m hrumetm nin bütün aspektl ri qar lql sur td  bir-
birind n asldr v  bir-biri il  laq li kild  ara drlmaldr (IV f sl  
bax); h min aspektl r bunlardr:   

 f rdl rin müdafi si, onlarn ya amaq hüququnun v  fiziki v  
psixoloji toxunulmazlq hüququnun qorunmas m qs dil  azad-
lqdan m hrumetm  yerind  mü yy n edil n v  t tbiq olunan 
hüquqi v  inzibati t dbirl r;  

 h bsd  saxlanma dövründ  ya ay  raiti;  

 h bsd  saxlanma rejimi (m hbuslarn f aliyy tl ri, traf al ml  
t maslar);  

 tibbi yardmn çatml olmas;  

 m hbuslarla v  h bsxana m kda lar il  i in t kili v  idar  
olunmas, habel  m hbuslarla h bsd  saxlanman h yata keçir n 
orqanlar arasnda münasib tl r.  

Monitorinq yoxlamann n tic l rinin müvafiq orqanlara v  b zi 
hallarda milli v  beyn lxalq s viyy d  azadlqdan m hrum edilmi  

xsl rin müdafi si il  m ul olan dig r subyektl r  v  mediaya 
ifahi v  ya yazl kild  çatdrlmasn ehtiva edir. O, h mçinin 
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hakimiyy t orqanlarna çatdrlm  tövsiy l rin icras il  ba l sonrak 
t dbirl ri ehtiva edir.   

 

2.2. Monitorinqin mühümlüyü 

Saxlanma raitinin monitorinqi a a dak müxt lif s b bl r  gör  
tamamil  z ruridir:  

 xsin azadlqdan m hrum edilm si dövl t t r find n h yata 
keçiril n v  insan hüquqlarnn pozulmas riskini özünd  da -
yan ciddi m cburiyy t aktdr;  

 tutulmu  xs azadlqdan m hrum edilm kl  öz müdafi si, 
hüquqlar v  ya ay  vasit l ri baxmndan tamamil  hakimiyy t 
orqanlarndan v  dövl tin v zif li xsl rind n asl v ziyy t  
dü ür;  

 azadlqdan m hrum edilmi  xsl rin öz talel rin  t sir göst r-
m k imkanlar m hdudla r, b lk  d  tamamil  itirilir;  

 azadlqdan m hrumetm  yerl ri mahiyy tin  gör  qapal olurlar 
v  tutulmu  xsl r orada c miyy tin n zar tind n k narda sax-
lanlr.   

Azadlqdan m hrum edilmi  xsl r h r zaman v  h r yerd  
lveri siz v ziyy td  olurlar, habel  q ddar r ftar v  h tta i g nc  

riski altnda olurlar. Bu, o dem kdir ki, onlar saxlanma raitinin 
monitorinqi vasit sil  daha geni  müdafi  il  t min olunmaldrlar.  

Qeyd edilm lidir ki, monitorinq mexanizml rinin azadlqdan m h-
rum olunan xsl rin daimi müdafi si sistemin  daxil edilm si fakt 
heç d , azadlqdan m hrumetm  yerl rind  ciddi probleml rin möv-
cudlu u v  ya m sul xsl r  geni  inamszl n oldu u dem k deyil. 
Bu, daha çox h bs ed nl  h bs olunan arasndak münasib tl rd  
böyük s lahiyy t f rqi m s l sidir v  h min s lahiyy td n sui-istifad  
hallarnda n zar t s lahiyy tin  malik olan k nar orqan m s l y  
müdaxil  etm lidir. Bu n zar t mexanizml ri insan hüquqlarnn 
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qorunmasna yardmç olur, q ddar r ftar riskinin m hdudla -
drlmasna köm k edir v  azadlqdan m hrum edil nl r  qar  
h dd n artq s rt t dbirl ri nizama salr.  

Onlar h mçinin azadlqdan m hrumetm  yerl rinin ffafl na v  
hesabatll na köm k edir v  bununla da, azadlqdan m hrumetm  
yerl rinin idar  olunmasnn legitimliyini v  ictimaiyy tin h min 
mü ssis l r  inamn artrr.  

 

2.3. Azadlqdan m hrumetm  yerl rin  s f r monitorinqin 
sas al tidir   

Azadlqdan m hrumetm  yerl ri mahiyy t etibaril  h bs olunmu  
xsl rin saxlanld  yerl r  ba  ç km  vasit sil  monitorinq edilir.3 

Bu s f rl r a a dak müxt lif funksiyalar da yr:    

 preventiv funksiya: k nar xsin azadlqdan m hrumetm  yeri-
n  müt madi ba  ç km si faktnn özü orada saxlanlan xs-
l rin müdafi sin  yardm edir.  

 birba a müdafi : yerl r  birba a (in situ) s f rl r m hbuslara 
t sir göst r n, amma m sul xsl r t r find n h ll olunmayan 
probleml r  d rhal reaksiya verm yi mümkün edir;  

 s n dl dirm : s f rl r zaman azadlqdan m hrumetm nin 
müxt lif aspektl ri yoxlanla v  onlarn qaneediciliyi qiym tl n-
diril  bil r; toplanlan informasiya r yin formala mas v  s n d-
d  ks etdirilm si üçün, habel  v ziyy ti düz ltm kd n ötrü 
t klif olunan h r hans t dbirl rin saslandrlmas üçün bazan 
t kil edir.  

                                                 
3 Azadlqdan m hrumetm  yerl rind n k narda toplanm  saxlanma raiti 
haqqndak informasiya h mçinin h min yerl rin çatml olmad  hallarda 
m s l y  müdaxil  üçün sas qismind  istifad  edil  bil r. H rç nd ki, bu 
müdaxil l rin etibarl na v  qanuniliyin  etiraz etm k h min yerl r  birba a 
müdaxil ni h yata keçirm kd n daha asan ola bil r.  
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S f rl r h mçinin h bsd  saxlanmann konkret aspektl rini 
s n dl dirm y  imkan verir; h min aspektl r a a da tematik 
t hlil bölümünd  n z rd n keçiril c k;  

 h bsd  saxlanman h yata keçir n orqanlarla dialoq üçün 
baza: s f rl r h bsd  saxlanma yerinin müdiriyy ti v  m sul 

xsl ri il  birba a dialoqu mümkün edir. Qar lql hörm t 
sasnda quruldu u halda, bu dialoq konstruktiv i güzar müna-

sib tl rin inki afna g tirib çxarr; h min münasib tl r ç r-
çiv sind  v zif li xsl rin i  raiti il  v  qar la dqlar h r 
hans probleml rl  ba l r yl rini öyr nm k olar.  

Bunlardan lav , qeyd olunmaldr ki, saxlanma raiti il  maraq-
lanan k nar xsl rl  birba a laq l r  malik olmaq azadlqdan m h-
rum edilmi  xsl r üçün ön mlidir v  h m d , onlar üçün m n vi 
d st k formasnda müdafi  dem kdir.  

 

3. AZADLIQDAN M HRUMETM  YERL R N N 
MON TOR NQ N N SAS PR NS PL R  

Azadlqdan m hrumetm  yerl rinin s f rl r vasit sil  monitorinqi 
inc  v  h ssas v zif dir. S f rl ri h yata keçir nl r h m etika, h m d  
s m r lilik m qs dl ri üçün bir sra sas prinsipl ri yadda saxlamal 
v  onlara riay t etm lidirl r.  

A a dak prinsipl r sas n �“Birl mi  Mill tl r T kilatnn insan 
hüquqlarnn monitorinqin  dair t lim kitab�”nda4 göst rilmi  18 sas 
monitorinq prinsipl rind n götürülüb. Onlar z ruri hallarda azadlqdan 
m hrumetm  yerl rinin monitorinqinin spesifik xüsusiyy tl rinin 
n z r  alnmas m qs dl rin  uy unla drlb.  

A a dak mühüm keyfiyy tl ri t min ed n kadr strategiyalarnn, 
i  t crüb l rinin v  t liml rin formala mas üçün mexanizml rin 
                                                 
4 Bu m nb y  bax: Chapter V (pp. 87-93) of the Training Manual on Human Rights 
Monitoring, Professional Training Series N°7, Office of the High Commissioner for 
Human Rights, United Nations, New York, Geneva, 2001.  
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hazrlanmasna ehtiyac var. Müvafiq qiym tl ndirm l r h min prin-
sipl rin monitorinq praktikasna daxil edilm sinin t min olunmasnda 
vasit  rolunu oynaya bil r.    

 

1. Ziyan yetirm   

M hbuslar xüsusil  lveri siz v ziyy td dirl r v  h bsxanalara 
ba  ç k nl r onlarn t hlük sizliyini h mi  n z r  almal, h r 
hans f rd  v  ya qrupa t hlük  yarada bil n h r hans h r k ti v  
ya t dbiri h yata keçirm m lidirl r. Xüsus n i g nc  v  ya q ddar 
r ftar bar d  iddialarn oldu u hallarda konfidensiallq, t hlük -
sizlik v  h ssaslq prinsipini yadda saxlamaq lazmdr.  

Pis planla drlan v  hazrlanan, yaxud monitorinq metodologiya-
sna v  ya a a dak prinsipl r  m l edilm m kl  h yata 
keçiril n s f rl r xeyir g tirm kd n daha çox, ziyan yetir  bil r.  

 

2. Sa lam mühakim  yürüt  

Monitorinq aparanlar h yata keçirdikl ri monitorinq  aid standart-
lardan v  qaydalardan x b rdar olmaldrlar. Lakin sayndan, ak-
tuall ndan v  d qiqliyind n asl olmayaraq h min qaydalar 
sa lam xsi mühakim ni v  sa lam m ntiqi v z ed  bilm z. 
Buna gör  d , monitorinq aparanlar bütün hallarda sa lam müha-
kim y  sahib olmal v  onu t tbiq etm lidirl r.  

 

3. H bsxanann müdiriyy tin  v  v zif  ba nda olan m k-
da larna hörm tl  yana   

H bsxana m kda lar il  monitorinq qrupu arasnda qar lql 
hörm t üçün minimal baza formala maybsa, bu, azadlqdan m h-
rumetm  yerl rind  i  x l l g tir  bil r. Ziyar tçil r h mi  h bs-
xana müdiriyy tinin f aliyy tin  hörm tl  yana mal v  h r hans 
problemi düzgün s viyy d  h ll ed  bilm k üçün onlarn tabeçilik 
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qaydasnda iyerarxiya s viyy l rini v  v zif l rini öyr nm y  ça-
l maldrlar. Aydn m s l dir ki, h bsxanalarn ayr-ayr m k-
da larnn düzgün olmayan davran na t sadüf etm k olar, amma 
bir çox probleml r ayr-ayr f rdl rin düzgün olmayan dav-
ran ndan deyil, düzgün olmayan davran a rait yaradan azad-
lqdan m hrumetm  sisteminin lazmi qaydada t kil olunma-
masndan do ur. Ziyar tçil r h mçinin azadlqdan m hrumetm  
yerl rind  çal an m kda larn c miyy td  t l bat duyulan, 
amma çox vaxt c miyy t t r find n lazmnca qiym tl ndiril-
m y n v  bir çox ölk l rd  az maa  öd nil n i i yerin  yetirdik-
l rini n z r  almaldrlar.  

 

4. Azadlqdan m hrum edilmi  xsl r  hörm tl  yana   

Azadlqdan m hrumetm nin s b bl ri n  olursa-olsun, m hbuslar-
la hörm t v  n zak tl  r ftar edilm lidir. Ziyar tçil r özl rini on-
lara t qdim etm lidirl r.   

 

5. Etimad qazan  

Ziyar tçil r m hbuslara v  h bsxana m kda larna monitorinq 
i inin m qs dl rini v  m hdudiyy tl rini aydn izah etm li v  
h min m qs dl r  uy un sur td  davranmaldrlar. Onlar yerin  
yetirilm si mümkün olmayan v  ya yerin  yetirm k iqtidarnda 
olmadqlar v dl ri verm m li, ba a çatdra bilm y c kl ri h r 
hans i  giri m m lidirl r.  

 

6. Konfidensiall a riay t et 

M xfi qaydada t qdim edilmi  informasiyann konfidensiall na 
riay t etm k vacibdir. Ziyar tçil r m hbusun açq-aydn v  m lu-
matl razl  olmadan onun adndan istifad  ed r k h r hans fikri 
ifad  etm m lidirl r. Ziyar tçil r min olmaldrlar ki, m hbuslar 



AZADL QDAN M HRUMETM  YERL R N N MON TOR NQ :  PRAKT K  SORAQ K TAB  / 
 

 

34

onlarn adndan edil n h r hans h r k tin faydalarn, habel  
mümkün riskl rini v  m nfi n tic l rini tam ba a dü ürl r. Ziya-
r tçil r, h kiml r v  t rcüm çil r konfidensiall a riay t etm y  
borcludurlar.  

 

7. T hlük sizliy  riay t et 

T hlük sizlik dedikd , ziyar tçil rin xsi t hlük sizliyi, onlarla 
t masda olan m hbuslarn t hlük sizliyi, azadlqdan m hrumetm  
yerinin t hlük sizliyi ba a dü ülür.  

Ba  ç kil n yerl rin daxili qaydalarna m l etm k v  m sul xs-
l rd n m sl h t v  ya icaz  ist m k vacibdir. Hakimiyy t orqan-
lar çox vaxt konkret yerl r  s f rl r  icaz  verm m k üçün t hlü-
k sizlik s b bl rini sas g tirir v  ya konkret m hbuslarla söh-
b tl r aparlmasna rtl r qoyurlar. Bu rtl r  m l edib-etm -
m k v  nec  m l etm k bar d  q rar verm k m suliyy ti bütün-
lükl  s f r ed n nümay nd  hey tinin üz rin  dü ür.  

Ziyar tçil r h bsxana müdiriyy tinin ilkin razl  olmadan h r 
hans yadan istifad  etm kd n v  ya onun yerini d yi m kd n 
ç kinm lidirl r. Onlar kimlikl rini göst rm k üçün yaxalarndan 
yarlk v  ya h r hans dig r identifikasiya vasit si asmaldrlar.   

Ba  ç kil n m hbuslarn t hlük sizliyin  g ldikd , ziyar tçi infor-
masiyadan f rdl ri risk altnda qoymayacaq t rzd  nec  istifad  
ed c kl ri bar d  dü ünm lidir. Ziyar tçil r azadlqdan m hrum-
etm  yerin  t krar s f rl r etm li v  vv ll r gördükl ri m hbus-
larn çoxu il  yenid n görü m lidirl r ki, onlarn t zyiql r  m ruz 
qalmad na min olsunlar.  

 

8. H r k tl rind  ardcl, israrl v  s birli ol  

Monitorinq mexanizminin legitimliyi h min mexanizmin i inin 
aktuall , israrla v  ardcl kild  aparlmas n tic sind  zaman 
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keçdikc  möhk ml nir. Azadlqdan m hrumetm  yerl rinin moni-
torinqi s m r li, müt madi v  davaml s f rl r t l b edir. O, eyni 
yerl r  müt madi s f rl rin t kilini v  saslandrlm  r yl r t r-
tib etm k v  tövsiy l r verm k üçün yet rli sübutlarn ld  edil-
m sini n z rd  tutur. H mçinin s f rd n sonrak t dbirl rin h yata 
keçirilm sin  yön l n f aliyy tl rd  d  israrl olmaq ön mlidir.  

 

9. Dürüst v  d qiq ol  

S n dl rl  t sdiql n n hesabatlar t rtib ed  v  müvafiq tövsiy l r 
ver  bilm k üçün azadlqdan m hrumetm  yerin  s f r zaman 
düzgün v  d qiq informasiya toplamaq ön mlidir.  

 

10. H ssas ol  

Ziyar tçil r xüsus n m hbuslarla söhb t ed rk n f rdin v ziy-
y tin , hval-ruhiyy sin  v  ehtiyaclarna, habel  onun t hlük -
sizliyini t min etm k üçün z ruri addmlara olan t l bata h ssas 
yana maldrlar. g nc  v  q ddar r ftar bar d  iddialar olduqda, 
ziyar tçil r bu bar d  söhb tin z r rç k nl r  t krar ziyan yetir-
m si probleml rind n x b rdar olmaldrlar (IV f sild  �“ g nc  
v  q ddar r ftar�” bölm sin  bax).  

 

11. Obyektiv ol  

Ziyar tçil r real faktlar qeyd  alma a çal mal v  ist r h bsxana 
m kda lar il , ist rs  d , m hbuslarla r ftarlarnda öz hissl rini 

v  ya önc d n beyinl rind  formala drdqlar r yl ri r hb r 
tutmamaldrlar.  
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12. Vicdanla h r k t et  

Ziyar tçil r bütün m hbuslarla, h bsxanann müdiriyy ti v  m k-
da lar il  v  ziyar tçi h mkarlar il  n zak t v  hörm tl  davran-
maldrlar. Onlar öz maraqlarn güdm m li v  son d r c  vicdanl 
olmaldrlar. Onlarn bütün h r k tl ri riay t etm y  borclu 
olduqlar insan hüquqlarna aid beyn lxalq standartlara uy un 
olmaldr.  

 

13. Diqq td n k narda qalma  

Azadlqdan m hrumetm  yerinin daxilind  ziyar tçil r min 
olmaldrlar ki, h bsxana m kda lar v  m hbuslar monitorinq 
qurumunun i  metodologiyasndan v  mandatndan x b rdardrlar 
v  ziyar tçil r  nec  yaxnla maq bar d  m lumatldrlar. Ziyar t-
çil r yaxalarndan yarlk v  ya h r hans dig r identifikasiya vasi-
t si asmaldrlar. Azadlqdan m hrumetm  yerinin xaricind  mo-
nitorinq mexanizml rinin i i yazl hesabatlar vasit sil  v  
mediadan düzgün istifad  etm kl  ictimaiyy t  çatdrlmaldr (III 
f slin �“S f rl rd n sonrak t dbirl r�” adl 5-ci bölm sin  bax).  

 

lav  m lumat üçün m nb l r:  

United Nations, Office of the High Commissioner for Human 
Rights, Professional Training Series N°7, Training Manual on 
Human Rights Monitoring, New York, Geneva, 2001. 

Helsinki Foundation for Human Rights, Human Rights 
Monitoring, Warsaw, 2001.  
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Uzun müdd t rzind  milli s viyy d  monitorinq yalnz ölk daxili 
inzibati qurumlarn h yata keçirdiyi t fti l r  saslanrd. Amma azad-
lqdan m hrumetm  yerl rind  daha geni  ictimai n zar ti t min 
etm k z rur ti getdikc  daha çox q bul edildi v  h bsd  saxlanman 
h yata keçir n orqanlardan müst qil olan dig r milli monitorinq for-
malar meydana çxd. Paralel olaraq, beyn lxalq n zar t ideyas da 
inki af etdi v  azadlqdan m hrumetm  yerl rinin beyn lxalq orqanlar 
t r find n monitorinqi t dric n reall a çevrildi.  

Azadlqdan m hrumetm  yerl rin  h m beyn lxalq, h m d . milli 
monitorinq mexanizml rinin s f rl rin  saslanan OPCAT-n bu 
yaxnlarda q bulu il  bir-birinin i ini qar lql sur td  gücl ndir n 
beyn lxalq v  milli mexanizml rin qlobal sisteminin yaradlmas 
istiqam tind  növb ti addm atld.   

O da qeyd olunmaldr ki, OPCAT-n q bulu il  ilk d f  milli 
monitorinq mexanizml rinin s m r li f aliyy tinin meyarlar v  
t minatlar beyn lxalq s n dd  öz ksini tapd.    

Bu f slin 1-ci v  2-ci bölm l rind  müvafiq sur td  ölk daxili v  
beyn lxalq s viyy d  mövcud mexanizml rin növl rin  ümumi n z r  
salnr. 3-cü bölm d  OPCAT-da n z rd  tutulan monitorinq mexa-
nizml ri ks olunur v  milli preventiv mexanizml r  xüsusi diqq t 
yetirilir. N hay t, 4-cü bölm d  ölk daxili monitorinq qurumlar il  
beyn lxalq monitorinq qurumlar arasnda z ruri koordinasiya 
m s l sind n b hs olunur. 

 

1. M LL  S V YY D  MON TOR NQ S F RL R  

Saxlanma raitinin monitorinqini aparmaq m suliyy ti h r ey-
d n vv l azadlqdan m hrum edilmi  xsl r  gör  cavabdehlik da -
yan dövl t orqanlarnn üz rin  dü ür. �“Müvafiq qanunlara v  qayda-
lara ciddi m l olunmasna n zar t etm k m qs dil , saxlanma v  ya 
azadlqdan m hrumetm  yerl rinin idar  olunmasna gör  bilavasit  
cavabdehlik da yan hakimiyy t orqanlarndan f rqli olan dig r s la-
hiyy tli hakimiyy t orqanlar t r find n t yin edil n v  onlarn qar -
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snda cavabdehlik da yan ixtisasl v  t crüb li xsl r azadlqdan 
m hrumetm  yerl rin  müt madi ba  ç kirl r�”. H r hans formada 
tutulan v  ya h bs  alnan bütün xsl rin müdafi si üçün prinsipl r 
toplusu, 29-cu prinsip, 1-ci b nd.  

Bir çox dövl tl r öz daxili t fti  mexanizml rini yaradblar; b z n 
onlara m hk m  n zar ti d  lav  olunur. Lakin onlar müst qil k nar 
monitorinq mexanizml rind n daha az inki af edibl r.  

 

1.1. Daxili t fti l r 

Bir çox dövl tl r azadlqdan m hrumetm  yerl rin  s f rl rin h -
yata keçirilm sin  gör  cavabdeh olan hakimiyy t orqan t r find n 
daxili inzibati t fti l rin aparlmas sistemini qurublar; o, bürokratik 
m s l l rin normal kild  idar  olunmasnn t rkib hiss sidir. Bu cür 
inzibati orqann rolu, ad t n, azadlqdan m hrumetm  yerl rind  
m kda larn i inin v  prosedurlarn milli standartlara, inzibati prin-

sipl r  v  normativ qaydalara uy unlu una n zar t etm kl  m hdud-
la r. Onun i i nadir hallarda daha geni  yana man �– m s l n, azad-
lqdan m hrum edilmi  xsl rin l yaq tin  v  insan hüquqlarna 
hörm t kimi m s l l ri �– ehtiva edir. Buna gör  d , ola bil r ki, daxili 
t fti  prosedurlarn h yata keçir nl r öz mandatlarn tam yerin  
yetirs l r d , saxlanma raiti insan hüquqlarna dair beyn lxalq 
standartlara uy un olmayaraq qalsn. Bu, daxili monitorinqin özlü-
yünd  yet rli olmamasnn v  müst qil k nar monitorinql  tamam-
lanmal olmasnn s b bl rind n biridir.  

 

1.2. M hk m  t fti l ri  

Xidm ti v zif l rinin t rkib hiss si qismind  hakiml r v  proku-
rorlar çox vaxt azadlqdan m hrumetm  yerl rin  müt madi s f rl rin 
h yata keçirilm sin  v  saxlanma raitinin t fti in  gör  cavabdehlik 
da yrlar. B zi ölk l rd  �“n zar tçi hakim�” m hkum olunmu  cina-
y tkarlarn saxlanld  h bsxanalara s f r ed  v  hökmün icras il  
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ba l m s l l ri h ll ed  bil r. M hk m  t fti l ri dövriliyin  v  
keyfiyy tin  gör  f rql nir. Onlar o halda s m r li ola bil r ki, hakim 
saxlanma raiti bar d  m cburi qüvv y  malik q rarlar q bul etm k 
s lahiyy tin  malik olsun.  

 

1.3. Müst qil k nar monitorinq  

Son ill r azadlqdan m hrumetm  yerl rinin i inin ffaf v  hesa-
batl olmasnn vacibliyinin d rk edilm si ölk daxili müst qil moni-
torinq mexanizml rinin t kilin  g tirib çxarb. Onlar artq daha 
pe kar olublar v  t sirl ri daha da artb. Bu cür k nar mexanizml r 
müxt lif növ ola bil r: parlament t r find n yaradlm  r smi qurum-
lar, konkret nazirliy  tabe olan orqanlar v  ya v t nda  c miyy ti 
qruplar, yaxud da bunlarn qar q formas.  

Parlament t r find n yaradlm  k nar mexanizml r  ombuds-
man idar l ri v  insan hüquqlar üzr  r smi milli t sisatlar 
daxildir. Onlarn ad t n geni  olan mandat, y ni insan hüquqlarna 
m l olunmasnn monitorinq etm k v  insan hüquqlarn t viq etm k 

v zif si, habel  onlarn f rdi ikay tl ri ara drmaq s lahiyy ti çox 
vaxt azadlqdan m hrumetm  yerl rin  s f rl r etm yi v  onlarn 
monitorinqini aparma  ehtiva edir. Lakin bu s f rl rin dövriliyi v  
yoxlamann d rinlik d r c si müxt lif ola bil r. Bundan lav , azad-
lqdan m hrumetm  yerl rin  s f rl r çox zaman  g l c k probleml ri 
qabaqlamaq üçün saxlanma raitinin profilaktik yoxlanmas v  
qiym tl ndirilm si m qs dind n daha çox, konkret iddialar yoxlamaq 
v  f rdi ikay ti ara drmaq m qs dil  h yata keçirilir. Ombudsman 
t sisatnn v  insan hüquqlar üzr  r smi milli t sisatlarn üstün c h ti 
ondadr ki, onlar parlament  açq hesabat verirl r v  bu qurumlarn 
r smi statusu say sind  onlarn tövsiy l ri möt b r s n dl r kimi 
q bul olunur.  

B zi ölk l rd  konkret nazirliyin n zdind  xüsusi monitorinq 
orqanlar t kil olunur. Bu orqanlar çox vaxt ikiqat mandata malik 
olurlar, y ni h m nazirliyin n zar ti altnda olan azadlqdan m hrum-
etm  yerl rind  saxlanma raitin  n zar t etm k, h m d , z ruri t k-
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mill dirm l r bar d  nazirliy  m sl h tl r verm k funksiyasn da -
yrlar. Bel  orqanlar v zif li xsl rd n, QHT nümay nd l rind n, v -
t nda  c miyy tinin müst qil üzvl rind n (qeyri-müt x ssisl rd n), 
yaxud bunlarn kombinasiyasndan ibar t ola bil r. Bu orqanlar ad t n 
m cburi qüvv y  malik olmayan tövsiy l r q bul edirl r. B z n onlar 
hesabatlar formasnda d rc olunur.  

N hay t, b zi ölk l rd  insan hüquqlar üzr  milli QHT-l r v  
v t nda  c miyy ti t kilatlar azadlqdan m hrumetm  yerl rini 
müt madi monitorinq etm k üçün icaz  v  razlq alma a nail olublar. 
V t nda  c miyy ti t r find n aparlan monitorinq ad t n hakimiyy t 
orqanlarndan geni  d r c d  müst qilliyi il , yekun r yl rinin v  
hesabatlarn ictimaiyy t  açqlanmas il , müst qillik say sind  moni-
torinqin çox vaxt v ziyy ti düzgün ks etdirm si il  v  müst qillik 
n tic sind  yekun r yl rinin daha çox s mimi olmasnn d rk edilm si 
il  seçilir. Lakin monitorinq üçün hüquqi baza çox vaxt z if ola, 
müxt lif nazirlikl rl  v  h tta konkret olaraq müvafiq nazirl  ld  
olunan yazl sazi l r  saslana bil r; bu is  monitorinqi hakimiyy t 
orqanlarnn irad sind n asl edir. B zi ölk l rd  h tta n qliyyat 
x rcl ri üçün v saitl rin çat mamas ardcl monitorinq aparmaq v zi-
f sini bu cür müst qil qruplar üçün, dem k olar ki, mümkünsüz ed  
bil r.  

 

2. BEYN LXALQ V  REG ONAL S V YY D  
MON TOR NQ MEXAN ZML R  

 Beyn lxalq qurumlarn azadlqdan m hrumetm  yerl rin  s f rl r 
etm k praktikas nisb t n son dövrl rin t zahürüdür. ICRC bu mandat 
ld  etmi  ilk qurumdur; o, silahl münaqi l r kontekstind  müharib  
sirl rin  ba  ç km k mandatn alb. Sonradan bu mandat onun bey-

n lxalq i ti a lar v  ya g rginlikl r zaman müvafiq hökum tl  sazi  
sasnda m hbuslara ba  ç km sin  imkan ver n t bbüs hüququ 

vasit sil  geni l ndirilib. ICRC-nin tövsiy l ri mülki m hbuslar da 
hat  ed  bil r.  
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Azadlqdan m hrumetm  yerl rin  ba  ç km k hüququ ver n 
mövcud beyn lxalq mexanizml rin çoxu mahiyy t etibaril  reaktiv 
formada (m lumatlara reaksiya formasnda) f aliyy t göst rir v  
i g nc  v  ya q ddar r ftar bar d  m lumat aldqdan sonra yerl r  
birba a s f rl ri h yata keçirir (m s l n, BMT-nin xüsusi m ruz -
çil ri, CAT-n nümay nd l ri). Az sayda mexanizml r azadlqdan 
m hrumetm  yerl rin  müt madi v  profilaktik s f rl r edirl r 
(m s l n, Afrikada h bsxanalar v  saxlanma raiti üzr  xüsusi m -
ruz çi). Bu mexanizml r yalnz müvafiq dövl tin icaz si il  birba a 
azadlqdan m hrumetm  yerl rin  s f rl r edirl r.  

ki beyn lxalq qurum bunlardan köklü sur td  f rql n n sasda 
i l yir. 1987-ci ild  yaradlm  g nc l rin qar snn alnmas üzr  
Avropa Komit si (CPT) xüsusi olaraq azadlqdan m hrumetm  
yerl rin  preventiv s f rl ri h yata keçirm k m qs dil  t kil edilmi  
ilk qurumdur. g nc l r  qar  Avropa Konvensiyasn ratifikasiya 
etm kl  i tirakç dövl tl r azadlqdan m hrum edilmi  xsl rin 
saxlanld  ist nil n yer  ist nil n vaxt CPT-nin s f rl r etm sin  
razlq verirl r.  OPCAT sasnda yaradlacaq g nc l r leyhin  Ko-
mit nin alt komit si h mçinin h r hans ikay tin alnmasndan asl 
olmayaraq v  müvafiq i tirakç dövl td n ilkin icaz  almadan 
azadlqdan m hrum edilm  yerl rin  s f rl r ed  bil c k.  
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C DV L 1:   BEYN LXALQ V  REG ONAL MON TOR NQ 
MEXAN ZML R  

 

Mexanizmin 
növü 

Hüquqi baza 

 

Mexanizmin 
xüsusiyy tl ri 

Beyn lxalq mexanizml r 

 

BMT-nin tematik 
prosedurlar üzr : 

 

* g nc l r v  
dig r q ddar, qeyri-
insani v  ya l yaq ti 
alçaldan r ftar v  ya 
c za formalar üzr  
xüsusi m ruz çi;  

* C zalarn 
m hk m d nk nar, 
sad l dirilmi  
qaydada v  ya 
qanunsuz icras üzr  
xüsusi m ruz çi;   

* Zorla v  ya 
m cburiyy td n 
do an qeyri-könüllü 

kild  yoxa çxma 
m s l l ri üzr  i çi 
qrupu;  

Birl mi  Mill tl r 
T kilatnn nsan 
hüquqlar 
Komissiyasnn 
q tnam l ri   

* Müvafiq dövl tl  
ilkin razla ma;  

* Mandata uy un 
olaraq ölk d ki 
v ziyy ti 
qiym tl ndirm k üçün 
azadlqdan 
m hrumetm  yerl rin  
planla drlmayan 
s f rl r;  

* M ruz çiy  çatdrlan 
v  yoxlanlan 
m lumatlar sasnda, 
yaxud müvafiq ölk y  
edil n s f rd n sonra  
q bul olunan tövsiy l r; 

* Dövl tl r üçün 
m cburi xarakter 
da mayan tövsiy l r; 

* BMT-nin nsan 
Hüquqlar 
Komissiyasnn 
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* Qanunsuz h bsl r 
üzr  i çi qrupu  

sessiyasnda t qdim 
edil n açq hesabatlar  

g nc l r 
leyhin  Komit   

Birl mi  Mill tl r 
T kilatnn 1984-
cü il 
Konvensiyasnn 
20-ci madd si  

* Yalnz Konvensiyann 
i tirakçs olan 
dövl tl r  s f r ed  
bil r;5  

* Yalnz �“sistematik 
i g nc �” hallarnda 
h yata keçiril n 
s f rl r;  

* Müvafiq dövl td n 
icaz ;  

* Konfidensial prosedur 

g nc l r 
leyhin  

Komit nin alt 
komit si6 

g nc l r  qar  
Konvensiyann 
Fakultativ 
Protokolu 
(OPCAT) (2002)  

* Protokolun i tirakçs 
olan dövl tl r  s f rl r;  

* Bu mexanizm 
preventiv s f rl rin 
h yata keçirilm si 
m qs dil  yaradlacaq;  

* Dövl t OPCAT - 
ratifikasiya etdikd n v  
ya ona qo ulduqdan 
sonra ilkin razlq 
almadan s f rl rin 
h yata keçirilm si;  

* Müt madi preventiv 
s f rl r; sonrak icra 

                                                 
5 Dövl tin 20-ci madd  üzr  b yanat verm diyi n z r  alnmaqla. 
6 Alt Komit  Fakultativ Protokol qüvv y  mindikd n, y ni 20-ci dövl t onu 
ratifikasiya etdikd n alt ay sonra t kil edil c k.  



AZADL QDAN M HRUMETM  YERL R N N MON TOR NQ :  PRAKT K  SORAQ K TAB  / 
 

 

45

t dbirl ri il  ba l daha 
bir s f rin 
mümkünlüyü;  

* Azadlqdan m hrum 
edilmi  xsin 
saxlanld  ist nil n 
yer  qeyri-m hdud 
giri ;  

* Konfidensial 
hesabatlar; hesabatn 
dövl t t r find n, 
yaxud dövl t 
m kda lq etm k 

ist m dikd , Komit  
t r find n d rc 
olunmasnn 
mümkünlüyü;  

* CAT-a illik 
hesabatlar;  

* Milli preventiv 
mexanizml rl  birba a 
t maslar   

Beyn lxalq 
Qrmz Xaç 
Komit si 

Münaqi  
v ziyy tl ri üçün: 
1949-cu il tarixli 
Cenevr  
Konvensiyalar 
sasnda;  

Dig r v ziyy tl r 
üçün: müvafiq 
dövl tl  sazi  
sasnda  

* Münaqi  v ziyy ti 
v  ya ölk daxili 
mübariz  il  laq dar 
olaraq tutulmu  v  ya 
h bs  alnm  xsl rin 
saxlanma raitinin 
monitorinqi. Mü yy n 
hallarda monitorinq 
azadlqdan m hrum 
edilmi  dig r xsl rin 
kateqoriyalarna da 
amil olunur;   

* Beyn lxalq 
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münaqi l r zaman 
münaqi  i tirakçs 
olan dövl tl r h rbi 
sirl rin v  mülki 

m hbuslarn oldu u 
yerl r  ICRC 
nümay nd l rinin s f r 
etm sin  icaz  verm y  
borcludurlar;  

* Dig r hallarda 
s f rl r hakimiyy t 
orqanlarnn ilkin 
razl ndan asldr;  

* Münaqi  
v ziyy tl rind  v  ya 
daxili mübariz  
hallarnda, yaxud 
onlarn birba a 
n tic l ri il  ba l 
h yata keçiril n 
s f rl r; hakimiyy t 
orqanlar il  
razla drlmaqla 
yardm v  ya 
reabilitasiya 
f aliyy tl ri;  

* Ail  laq l rinin 
b rpasna yardm;   

* Konfidensial 
prosedurlar v  
hesabatlar 
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Regional mexanizml r 

 

nsan hüquqlar 
üzr  nteramerika 
Komissiyas 
( H AK) 

  

nsan hüquqlar 
haqqnda Amerika 
Konvensiyas 
(1978);  

nsanlarn hüquq 
v  v zif l ri 
haqqnda Amerika 
B yannam si 
(1948)7  

* Konvensiyann v  ya 
B yannam nin 
i tirakçs olan 
dövl tl rin razisin , o 
cüml d n azadlqdan 
m hrumetm  yerl rin  
s f rl r;  

* H r bir s f r müvafiq 
dövl tl  razla drlr;  

* Ölk d ki v ziyy t 
bar d  açq hesabatlar  

Afrikada 
h bsxanalar v  
saxlanma raiti 
üzr  xüsusi 
m ruz çi 

Kampala 
B yannam sind n 
sonra nsan v  
xalqlarn hüquqlar 
üzr  Afrika 
Komissiyasnn 
q tnam si il  t sis 
edilib (1996)  

* nsan v  xalqlarn 
hüquqlar haqqnda 
Afrika Xartiyasnn 
i tirakçs olan 
dövl tl r  s f rl r;  

* Yalnz müvafiq 
dövl tl  razla madan 
sonra h yata keçiril n 
s f rl r;  

* Saxlanma raitinin 
v  m hbuslarla r ftarn 
ümumi 
qiym tl ndirilm si;  

* Hesabatlar müvafiq 

                                                 
7  H AK bu B yannam ni nsan hüquqlar haqqnda Amerika 
Konvensiyasnn i tirakçs olmayan üzv dövl tl r  amil edir.   
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dövl tin hakimiyy t 
orqanlarnn rhl ri v  
izahatlar oraya daxil 
edildikd n sonra d rc 
olunur  

g nc l rin 
qar snn alnmas 
üzr  Avropa 
Komit si (CPT)  

g nc l rin 
qar snn 
alnmasna dair 
Avropa 
Konvensiyas 
(1987) 

* Konvensiyann 
i tirakçs olan 
dövl tl rin razisin  
s f rl r;    

* Komit  preventiv 
s f rl ri h yata 
keçirm k üçün t sis 
edilib;  

* xsin azadlqdan 
m hrum edildiyi 
ist nil n yer  ist nil n 
anda qeyri-m hdud 
giri  imkan;  

* Müt madi s f rl r v  
�“v ziyy tin t l b etdiyi 
hallarda�” h yata 
keçiril n (ad hoc) 
s f rl r;  

* Hesabatlar n z ri 
c h td n konfidensial 
xarakter da yr, amma 
onlarn n ri adi hala 
çevrilib  
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3. G NC L R  QAR I BMT KONVENS YASININ 
FAKULTAT V PROTOKOLU 

g nc l r  qar  BMT Konvensiyasnn Fakultativ Protokolu 
(OPCAT) azadlqdan m hrumetm  yerl rin  beyn lxalq v  milli me-
xanizml rin bir-birini qar lql sur td  tamamlayan s f rl rin  sas-
lanr:  

�“Protokolun m qs di i g nc l rin v  dig r q ddar, qeyri-insani v  
ya l yaq ti alçaldan r ftar v  ya c za formalarnn qar sn almaq 
üçün insanlarn azadlqdan m hrum edildiyi yerl r  müst qil beyn l-
xalq v  milli qurumlar t r find n müt madi s f rl r sistemini b rq rar 
etm kdir�” (OPCAT-n 1-ci madd si).   

 

3.1. CAT-n Alt Komit si  

Protokol g nc l r leyhin  Komit nin Alt Komit sinin (Alt 
Komit ) yaradlmasn n z rd  tutur. Bu qurum Protokolun i tirakçs 
olan dövl tl r t r find n t klif olunan v  seçil n, müvafiq pe  t crü-
b sin  malik olan v  dünyann müxt lif regionlarn v  hüquq sistem-
l rini t msil ed n müst qil üzvl rd n ibar t olacaq.8 Alt Komit  öz 
i ind  �“konfidensiallq, q r zsizlik, t r fsizlik v  obyektivlik�” prinsip-
l rini r hb r tutacaq (madd  2).  

Alt Komit nin mandat insanlarn azadlqdan m hrum edildiyi 
yerl r  s f rl r etm kdir: o, t kc  h bsxanalara v  polis m nt q l rin  
deyil, h m d , m s l n, s nacaq axtaranlar üçün ist nil n saxlanma 
m rk zin , h rbi dü rg l r , yetkinlik ya na çatmayanlar üçün 
saxlanma m rk zl rin , psixiatriya x st xanalarna v  beyn lxalq ha-
va limanlarnn tranzit zonalarna s rb st giri  imkanna malik olacaq.9 

                                                 
8 Protokol 50-ci dövl t t r find n ratifikasiya edildikd n sonra onlarn say 
25-d k artrlacaq.  
9 Azadlqdan m hrumetm  yerinin növü milli monitorinq mexanizml rind  
oldu u kimidir (a a ya bax).  
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Alt Komit  yalnz �“müt madi s f rl r�” h yata keçir  bil r; o, 
proqram t rtib etm li v  i tirakç dövl tl ri m lumatlandrmaldr. 
Bundan lav , o, müt madi s f rl rin ardnca s f rd n sonrak t dbir-
l ri yoxlamaq üçün qsa s f rl r h yata keçir  bil r.  

 

S f rl rl  ba l mandat v  s lahiyy tl r 

S f rl rl  ba l mandat v  s lahiyy tl r  a a daklar aiddir: 

- azadlqdan m hrum edilmi  xsl rin say il , onlara qar  r f-
tarla v  saxlanma raiti il  ba l bütün m lumatlara çx ;  

- bütün azadlqdan m hrumetm  yerl rin  v  bütün qur ulara 
giri . Müst sna hallarda dövl t azadlqdan m hrumetm  yerin  giri i 
t xir salnmaz s b bl r  gör  - m s l n, milli müdafi nin t min olun-
mas v  ictimai asayi in qorunmas üçün, yaxud ba  ç kil n yerl rd  
milli f lak tl r v  ya ciddi i ti a lar ba  verdikd  - müv qq ti t xir  
sala bil r;  

-  t kb t k söhb tl r aparmaq imkan;  

-  ba  ç kil c k yerl ri v  söhb tl r aparlacaq insanlar seçm k 
s rb stliyi;  

- bunlardan lav , Protokolda Alt Komit  il  v  ya milli preventiv 
mexanizml  t masda olan insanlar h r hans qisasdan v  ya san-
ksiyadan müdafi  etm k üçün müdd a var (madd  15).   

S f rd n sonra Alt Komit  tövsiy l rin yer ald  konfidensial 
hesabat hazrlayr; hesabat i tirakç dövl tl r  v  müvafiq hallarda 
milli preventiv mexanizm  gönd rilir. Hesabat konfidensialdr, lakin 
i tirakç dövl tl r onun d rc olunmasna icaz  ver  bil rl r. Tövsiy l r 
m cburi deyil, amma dövl tl r onlar ara drmaq v  yerin  yetirilm si 
üzr  t dbirl rl  ba l dialoq aparmaq öhd liyini da yrlar. OPCAT-da 
h mçinin tövsiy l rin icrasna yardm üçün xüsusi könüllü fondun 
yaradlmas n z rd  tutulur.  
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Dövl tl r m kda lq etm kd n imtina etdikd , Alt Komit  açq 
b yanat q bul etm yi v  ya hesabat d rc etm yi g nc l r leyhin  
BMT Komit sin  t klif ed  bil r.  

 

3.2. OPCAT-da n z rd  tutulan milli preventiv mexanizml r  

OPCAT-da ks olunan standartlar v  meyarlar �“milli preventiv 
mexanizml r�” kimi s ciyy l ndiril  bil n ölk daxili monitorinq me-
xanizml ri üçün xüsusil  aktualdr. Onlar h mçinin dig r ölk daxili 
monitorinq mexanizml ri üçün d  maraqldr; bel  ki, onlar ölk daxili 
monitorinq mexanizml rinin s m r liliyini t min etm k üçün ehtiyac 
duyulan t minatlarn beyn lxalq s viyy d  ks olunmasnn �“modern 
üsulunu�” t kil edirl r.  

 

3.2.1. Milli preventiv mexanizml rin t sis edilm si v  ya 
tannmas  

tirakç dövl tl r �“ölk daxili s viyy d  i g nc l rin qar sn al-
maq üçün bir v  ya bir neç  müst qil milli preventiv mexanizmi saxla-
maq, tanmaq v  ya t sis etm k�” öhd liyini da yrlar (madd  17).10 
Müvafiq olaraq, b zi dövl tl rin yeni qurum yaratmasna ehtiyac yara-
nacaq; artq bel  mexanizm  malik olan dig rl ri is  onun Fakultativ 
Protokola uy un olub-olmad n n z rd n keçirm li olacaqlar.   

tirakç dövl tl r  s m r li milli mexanizml r t kil etm kd  
köm k m qs dil  Alt Komit  onlara yardm göst r  v  m sl h tl r 
ver  bil r. Buna gör  d , Alt Komit  i tirakç dövl tl r  milli mexa-
nizml rin t kili bar d  m sl h tl r verm k mandatna malikdir. Alt 

                                                 
10 tirakç dövl tl r OPCAT qüvv y  mindikd n sonra, yaxud o qüvv y  
minibs , ratifikasiyadan sonra 1 il rzind  milli preventiv mexanizml ri t kil 
etm y  borcludurlar. Lakin dövl tl r ratifikasiyadan sonra, 24-cü madd  
sasnda, milli mexanizml rl  ba l öhd likl rinin n çoxu 5 il müdd tin  

müv qq ti t xir  salnmas bar d  b yanat ver  bil rl r.  
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Komit  h mçinin milli preventiv mexanizml r  birba a yardm v  
t liml r t klif ed  bil r.  

Dövl t artq mövcud olan qurumu OPCAT-a uy un olan �“milli 
preventiv mexanizm�” kimi tandqda, onun Fakultativ Protokolda 
mü yy n olunmu  meyarlara, xüsus n d , funksional müst qillikl  
ba l meyarlara cavab verib-verm diyini yoxlamaldr. Alt Komit  
h mçinin milli preventiv mexanizml rin f aliyy tinin s m r liliyini 
yoxlamaq imkanna malik olacaq. O, i g nc l rin v  q ddar r ftarn 
qar sn almaq s lahiyy tinin v  mandatnn gücl ndirilm si m qs di 
il  i tirakç dövl t  tövsiy l r ver  bil r.  

H mçinin qeyd olunmaldr ki, milli preventiv mexanizmin tann-
mas v  ya t kili dövl tl r t r find n dig r ölk daxili qurumlarn, xü-
sus n qeyri-hökum t t kilatlarnn h yata keçirdiyi monitorinq f aliy-
y tl rini ixtisara salmaq üçün istifad  edilm m lidir. Müxt lif 
subyektl r t r find n h yata keçiril n monitorinq f aliyy tl rin  i -
g nc l rin qar sn almaq üçün tamamlayc f aliyy t kimi baxl-
maldr. 

 

3.2.2. Milli preventiv mexanizml rin formas  

OPCAT-da milli preventiv mexanizml rin h r hans konkret 
formas n z rd  tutulmayb. Buna gör  d , i tirakç dövl tl r konkret 
ölk  kontekstind  n münasib qurum növünü seçm kd  s rb stdirl r. 
Milli preventiv mexanizm milli insan hüquqlar t sisat, ombudsman 
idar si, parlament komissiyas, QHT, qeyri-pe kar xsl r sistemi v  
ya konkret olaraq azadlqdan m hrumetm  yerl rini monitorinq etm k 
üçün t kil edilmi  ixtisasla m  qurum formasnda ola bil r.  

tirakç dövl tl r dövl tin qurulu u s b bind n (m s l n, federa-
siya) v  ya tematik bölgüy  gör  bir neç  milli preventiv mexanizm  
malik olma  q rara ala bil rl r. Dövl t bir neç  milli preventiv 
mexanizm  malik olma  q rara aldqda (ist r regional, ist rs  d , 
tematik mexanizml r olsun), müxt lif qurumlar arasnda m kda l a 
nail olmaq üsullarn mü yy n etm k m sl h tdir; m s l n, buna milli 
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s viyy d  h r bir monitorinq qurumunun i ini uzla drma a xidm t 
ed n koordinasiya orqan vasit sil  nail olmaq olar.  

 

3.2.3. Milli preventiv mexanizml rin mandat   

Azadlqdan m hrumetm  yerl rin  s f rl rin preventiv t siri bu 
s f rl rin müt madiliyind n v  h min s f rl rd n sonrak t dbirl rd n 
asldr. Buna gör  d , milli preventiv mexanizml r insanlarn azadlq-
dan m hrum edildiyi bütün yerl r  müt madi s f rl r etm k v  
tövsiy l r verm k mandatn da yrlar.  

 

Mandatn hüdudlar (madd  19) 

Milli preventiv mexanizml r  n az a a dak s lahiyy tl r veril-
m lidir:  

 saxlanma yerl rind  azadlqdan m hrum edilmi  xsl rl  r f-
tarn müt madi yoxlanlmas;  

 v ziyy tin yax la mas üçün müvafiq hakimiyy t orqanlarna 
tövsiy l rin verilm si;  

 mövcud qanunvericilikl  ba l t klif v  qeydl rin t qdim edil-
m si.  

 

Azadlqdan m hrumetm  yerl rinin anlay   

nsanlarn azadlqdan m hrum edildiyi yerl r  OPCAT-da geni  
anlay  verilib; h min yerl r  a a daklar daxildir:  

 polis m nt q l ri;  

 t hlük sizlik qüvv l rinin m nt q l ri;  

 m hk m y  q d r saxlanma (h bs) m rk zl ri;  
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 h bs q timkan t dbiri üçün n z rd  tutulan t cridxanalar; 

 m hkum olunmu  xsl r üçün h bsxanalar;  

 yetkinlik ya na çatmayanlar üçün saxlanma m rk zl ri; 

 immiqrasiya m rk zl ri;  

 beyn lxalq hava limanlarndak tranzit zonalar;  

 s nacaq axtaranlar üçün saxlanma m rk zl ri;  

 inzibati h bs yerl ri;  

 insanlarn azadlqdan m hrum edil r k saxlanla bil c yi 
ist nil n dig r yerl r.  

 

3.2.4. Milli preventiv mexanizml r üçün t minatlar  

Milli preventiv mexanizml rin dövl tin h r hans müdaxil sind n 
azad olmas üçün OPCAT-da h min mexanizml r üçün konkret t -
minatlar v  meyarlar n z rd  tutulur. Bu bar d  müdd alar bir-biri il  
qar lql sur td  laq lidir v  bu qurumlarn müst qilliyini t min 
etm k üçün h min müdd alar birlikd  n z rd n keçirilm lidir.  

OPCAT �“insan hüquqlarnn t viqi v  müdafi si üçün milli t si-
satlarn statusu v  f aliyy ti il  ba l prinsipl r �” lazmi diqq t 
yetirilm sini i tirakç dövl tl rd n t l b edir (Paris Prinsipl ri).11   

 

 

 

                                                 
11  Bu Prinsipl r 1991-ci ilin oktyabrnda Parisd  Birl mi  Mill tl r 
T kilatnn nsan Hüquqlar M rk zinin t kil etdiyi beyn lxalq seminarda 
q bul edilib. Tövsiy l r 1992-ci ilin martnda nsan Hüquqlar Komissiyas 
t r find n b y nilib.    



AZADL QDAN M HRUMETM  YERL R N N MON TOR NQ :  PRAKT K  SORAQ K TAB  / 
 

 

55

Milli preventiv mexanizml r üçün t minatlar v  meyarlar 
(madd  18)  

OPCAT-n 18-ci madd sin  uy un olaraq, milli preventiv mexa-
nizml r  a a dak t minatlar verilm lidir:  

 funksional müst qillik;  

 t l b olunan s ri t lilik v  pe kar bilikl r;  

 müvafiq resurslar.  

 

Funksional müst qillik 

Milli preventiv mexanizml rin müst qilliyi i g nc l rin v  dig r 
q ddar r ftar formalarnn qar snn alnmas i ind  bu qurumlarn 
i inin s m r liliyinin t min olunmas üçün vacibdir. Praktiki olaraq 
bu, o dem kdir ki, milli preventiv mexanizml r dövl t orqanlarndan 
müst qil h r k t etm k imkanna malik olmaldrlar. H mçinin milli 
preventiv mexanizml rin dövl t orqanlarndan müst qil olmasnn 
d rk edilm si d  vacibdir. 

 

Milli preventiv mexanizml rin funksional müst qilliyin  a a-
daklarn vasit sil  nail olmaq olar:  

 müst qil t sis bazas  

Zaman keçdikc , milli preventiv mexanizml rin onlarn 
f aliyy tinin davam etm sin  imkan ver n güclü hüquqi baza 
sasnda yaradlmas üçün h min mexanizml r ideal halda 

Konstitusiya v  parlament akt sasnda t sis edilm lidir.  

 öz qayda v  prosedurlarn i l yib hazrlamaq imkan  

Prosedur qaydalarnn k nar dövl t orqanlar t r find n 
d yi dirilm si imkan mövcud olmamaldr. 
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 icra v  m hk m  hakimiyy tind n müst qillik  

Milli preventiv mexanizmin s m r liliyini, habel  
müst qilliyinin d rk olunmasn t min etm k üçün h min 
mexanizm formal olaraq h r hans nazirliy  v  ya m hk m  
orqanna tabe olmamaldr.  

 

 müst qil v  ffaf t yinat proseduru  

T yinat prosedurunda t yinatn metod v  meyarlar, habel  
müdd ti, h r hans imtiyazlar v  güz tl r, v zif d n 
k narla drma v  apellyasiya prosedurlar mü yy n 
edilm lidir. Paris Prinsipl rind  göst rilir ki, �“t sisatn 
üzvl rinin stabil mandatn t min etm k üçün (h min 
mandatsz heç bir müst qillik ola bilm z) onlarn t yinat 
mandatn konkret müdd tini mü yy n ed n r smi akt sasnda 
h yata keçirilm lidir...�” (3-cü prinsip). T yinat proseduru 
h mçinin v t nda  c miyy ti il  m sl h tl m ni ehtiva 
etm lidir.  

 

 maliyy  müst qilliyi  

Maliyy  s rb stliyi fundamental meyardr v  adekvat maliy-
y l m ni (a a ya bax), habel  büdc ni müst qil kild  
mü yy nl dirm k v  t klif etm k imkann ehtiva edir.  

 

 ffaf i  praktikas v  ictimaiyy t  hesabat verm  

Öz i i v  f aliyy ti bar d  ictimaiyy t  hesabat verm kl  milli 
mexanizm öz müst qilliyini möhk ml ndir c k v  ona 
müst qil mexanizm kimi baxlacaq.   
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Müvafiq bilik v  t crüb   

tirakç dövl tl r mexanizmin üzvü olan ekspertl rin insan 
hüquqlar il  v  azadlqdan m hrum edilm  m s l l ri il  laq dar 
t l b olunan bacarqlara v  pe kar bilikl r  malik olmasn t min 
etm k üçün z ruri t dbirl r görürl r. OPCAT h mçinin milli preventiv 
mexanizml rin t kilind  mümkün q d r gender balansna riay t 
etm k v  müvafiq azlqlarn t msilçiliyini t min etm k m sl h t 
görülür.12  

 

Münasib hey t  

Azadlqdan m hrumetm  yerl rin  s f rl ri h yata keçir n mexa-
nizml rin plüralist t rkibli olmas üçün n münasib variant onlarn 
t rkibinin a a dak xsl rd n formala drlmasdr:  

 hüquq ünaslar;  

 tibb baclar;  

 h kiml r; o cüml d n m hk m  t bab ti müt x ssisl ri;  

 psixiatrlar v  psixoloqlar; 

 v t nda  c miyy tind n v  QHT-l rd n olan dig r t msilçil r;  

 insan hüquqlar, humanitar hüquq, penitensiar sisteml r v  po-
lis orqanlar kimi m s l l r üzr  müt x ssisl r.  

 

 

 

                                                 
12 Bu müdd a Paris Prinsipl rin  uy undur: orada deyilir ki, milli t sisatlar 
plüralist hey ti t min ed n t rzd  t kil edilm lidir.  
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Adekvat resurslar  

Maliyy  s rb stliyi fundamental meyardr, bunsuz milli preventiv 
mexanizml r q rarlarn q bulunda müst qil ola bilm zl r. Milli pre-
ventiv mexanizm öz sas funksiyalarn yerin  yetir  bilm k üçün 
maliyy  c h td n müst qil olmaldr. Paris Prinsipl rind  adekvat 
maliyy l dirm y  olan ehtiyac vur ulanr: h min maliyy l dirm  
milli mexanizmin �“hökum td n azad olmaq v  maliyy  n zar tin  
m ruz qalmamaq üçün öz i çi hey tin  v  otaqlarna malik olmasna 
imkan verm lidir�” (2-ci prinsip).   

 

3.2.5. nsanlarn azadlqdan m hrum edildiyi yerl r  giri  
imkan 

OPCAT-a sas n, milli preventiv mexanizml rin insanlarn azad-
lqdan m hrum edildiyi yerl r  giri in  imkan verilm lidir. Milli 
preventiv mexanizml rin s m r li f aliyy t göst rm si üçün mü yy n 
t minatlar olmaldr.  

 

Milli preventiv mexanizml r  a a dak imkanlar yaradlmal-
dr (madd  20):  

 öz seçimi sasnda azadlqdan m hrumetm  yerl rin , o cüm-
l d n oradak qur ulara v  tikilil r  giri  imkan;  

 azadlqdan m hrum edilmi  xsl rin say il  ba l bütün 
m lumatlarla tan lq imkan; 

 azadlqdan m hrum edilmi  xsl r  qar  r ftarla, habel  
onlarn saxlanma raiti il  ba l bütün m lumatlarla tan lq 
imkan;   

 azadlqdan m hrum edilmi  xsl rin razl  il  v  ahidl r 
olmadan azadlqdan m hrum edilmi  xsl rl  v  özl rinin 
seçimi sasnda ist nil n dig r xsl rl  t kb t k söhb t 
etm k imkan. Hakimiyy t orqanlar h mçinin monitorinq 
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qrupu il  t masda olmu  xsl rin qisas m qs dil  t zyiq , 
t hdidl r  v  ya q ddar r ftara m ruz qalmamasn t min 
etm lidirl r.  

 

Tövsiy  olunur ki, milli preventiv mexanizml r:  

H bsi h yata keçirmi  orqanlara ilkin x b rdarlq etm d n 
ist nil n vaxt azadlqdan m hrumetm  yerl rin  ba  ç km k 
imkanna malik olsunlar. Bütün hallarda onlarn h min yerl r  
giri in  mümkün q d r tez imkan yaradlmaldr.  

 

3.3. Fakultativ Protokol sasnda s f rl rd n sonrak 
f aliyy tl r  

 

3.3.1. Hesabatlar v  tövsiy l r  

Milli preventiv mexanizml r illik hesabat hazrlamaldrlar, 
OPCAT-n i tirakçs olan dövl tl r onu d rc etm y  borcludurlar. 
llik hesabatn m zmununu mü yy n etm k h r bir milli preventiv 

mexanizmin öz i idir v  s f rl r  dair hesabatlardak ks r m lu-
matlarn oraya daxil edilm sin  heç n  mane olmur. st nil n halda, 
hakimiyy t orqanlarna verilmi  tövsiy l r bar d  qeyd illik hesabatda 
yer almaldr. tirakç dövl tl r s f rl r  dair bütün hesabatlar d rc 
etm y  borclu deyill r, amma milli preventiv mexanizm t r find n 
onlarn d rcin  razlq ver  bil rl r.  

Milli preventiv mexanizm h mçinin hesabat BMT-nin müvafiq 
alt komit sin  (z rur t olduqda, konfidensial qaydada) gönd r  bil r.  

Milli preventiv mexanizml r konfidensial informasiyaya m xfi 
m lumat kimi yana maldrlar v  müvafiq xsin açq-aydn razl  
olmadan h r hans xsi m lumatlar d rc ed  bilm zl r.  
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3.3.2. Tamamlayc preventiv t dbirl r  

Milli preventiv mexanizml r h mçinin öz s f rl rini v  tövsi-
y l rini azadlqdan m hrum edilmi  xsl rl  q ddar r ftarn qar sn 
alma a v  onlarn saxlanma raitini yax la drma a yön l n dig r 
t dbirl rl  tamamlaya bil rl r, m s l n:   

- azadlqdan m hrum edilmi  xsl rl  i l y n v  ya onlara gör  
cavabdeh olan müvafiq personal üçün t lim seminarlarnn t kili;  

- ictimaiyy tin m lumatll nn artrlmasna yön l n f aliyy tl r;  

- mövcud qanunvericilikl  v  ya qanun layih l ri il  ba l t klif v  
qeydl rin t qdim edilm si (19-cu madd nin �“c�” b ndin  uy un 
olaraq).  

 

3.3.3. Alt Komit  il  birba a t mas  

Yuxarda qeyd edildiyi kimi, OPCAT-da i g nc l rin qar sn 
almaq üçün beyn lxalq v  milli s yl rin qar lql sur td  bir-birini 
tamamlamasna imkan ver n innovativ yana ma yer alb. OPCAT milli 
preventiv mexanizml rin Alt Komit  il  t masda olmasn t l b edir. 
Bundan ba qa, i tirakç dövl tl r bu t maslar h v sl ndirm k v  
asanla drmaq öhd liyini da yrlar.  

Milli v  beyn lxalq qurumlar i g nc l rin qar sn almaq üçün 
metod v  strategiyalarda h miyy tli d yi iklikl r etm lidirl r. Buna 
gör  d  Alt Komit  v  milli preventiv mexanizml r görü m li v  
informasiya mübadil si aparmaldrlar (z rur t olduqda konfidensial 
qaydada). Milli preventiv mexanizml r öz hesabatlarn v  h r hans 
dig r m lumatlar beyn lxalq mexanizml rl  payla mal v  onlara 
gönd rm lidirl r.  

Alt Komit  h mçinin milli preventiv mexanizml rin f aliyy t 
qabiliyy tini artrmaq m qs dil  t liml r keçm k v  texniki yardm 
göst rm k imkannda olacaq. Bundan lav , Alt Komit  onlara azad-
lqdan m hrum edilmi  xsl rin müdafi sini yax la drmaq üçün 
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z ruri olan vasit l rin qiym tl ndirilm sind  m sl h tl r ver  v  
yardm göst r  bil r.  

 

4. MÜXT L F MON TOR NQ QURUMLARI ARASINDA 
KOORD NAS YA 

Milli v  beyn lxalq s viyy d  monitorinq mexanizml rinin çox 
olmas dola ql a yol verm m k v  optimal t sir  nail olmaq üçün 
bütün qurumlar arasnda güclü koordinasiyann olmasn z ruri edir.   

 

4.1. Ölk daxili monitorinq qurumlar arasnda koordinasiya  

Bir ölk d  bir neç  daxili monitorinq qurumu (m s l n, milli 
QHT-l r v  ombudsman idar si) mövcud oldu u t qdird  onlarn öz 
monitorinq f aliyy tl rini koordinasiya etm k üsullarn b rq rar 
etm l ri xüsusil  ön mlidir. m kda l n d r c si müxt lif ola bil r: 
m s l n, monitorinq f aliyy tl rin  dair informasiya mübadil si, 
qar lql tamamlayc f aliyy tl r, konkret m s l l r üzr  m kda lq, 
yaxud h tta t r fda lq laq l ri.  

Bu koordinasiya, h tta bir v  ya bir neç  ölk daxili qurum 
OPCAT sasnda �“milli preventiv mexanizm�” kimi tanndqda bel , 
mühüm amil olaraq qalr. OPCAT-n m qs di monitorinq qurum-
larnn sayn azaltmaq deyil, onlarn s m r liyini artrmaqdr.  

m kda lq monitorinq proqramnn s m r liliyini artracaq v  
onu hakimiyy t orqanlarnn n z rind  daha s m r li göst r c k.  

Beyn lxalq t kilatlarn (Birl mi  Mill tl r T kilatnn, Avro-
pada T hlük sizlik v  m kda lq T kilatnn) ölk l rd ki ofisl ri il  
d  m kda l a nail olmaq lazmdr. H mçinin ICRC il  m kda l a 
nail olmaq g r kdir. Beyn lxalq t kilatlarn ölk l rd ki ofisl ri tex-
niki c h td n beyn lxalq funksiyalar da sa da, olduqlar ölk l rd  
azadlqdan m hrumetm  sah sind  onlarn i  metodlar beyn lxalq 
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monitorinq qurumundan daha çox, ölk daxili monitorinq qurumunun 
i  metodlarna b nz yir.  

 

4.2. Beyn lxalq v  ölk daxili monitorinq qurumlar arasnda 
koordinasiya  

Yuxarda göst rildiyi kimi, OPCAT �“milli preventiv mexanizm-
l rl �” Alt Komit  arasnda birba a t masn z ruriliyini vur ulayr. Bu, 
h min qurumlarn bir-birini qar lql sur td  tamamlayan s yl rini 
t min etm k üçün ön mlidir. OPCAT-da yalnz tannan milli preventiv 
mexanizml  (mexanizml rl ) Alt Komit  arasnda t maslar aydn 

kild  n z rd  tutulsa da, h r halda, dig r ölk daxili qurumlar öz 
informasiya v  hesabatlarn Alt Komit y  t qdim ets l r, bu, y qin 
ki, onlarn f aliyy tl rini daha s m r li ed r.  

Ölk daxili monitorinq qurumlarnn m lumat v  hesabatlar 
h mçinin dig r BMT orqanlarna, habel  regional insan hüquqlar 
mexanizml rin  gönd ril  bil r:  

 

BMT orqanlar 

BMT-nin nsan Hüquqlar Komissiyas n zdind  xüsusi m ru-
z çil r:  

 g nc l r üzr  xüsusi m ruz çi;  

 M hk m  orqanlarnn müst qilliyi üzr  xüsusi m ruz çi;  

 C zalarn m hk m d nk nar icras üzr  xüsusi m ruz çi;  

 Hüquq müdafi çil rinin m s l l ri üzr  xüsusi m ruz çi; 

 Qanunsuz h bsl r üzr  çi Qrup.  

 

BMT-nin müqavil  orqanlar:  
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 nsan hüquqlar Komit si;  

 g nc l r leyhin  Komit ; 

 U aq hüquqlar Komit si;  

 Qadnlara qar  ayr-seçkiliyin l vi Komit si;  

 F aliyy t predmetind n asl olaraq dig r tematik orqanlar 
(m s l n, rqi ayr-seçkiliyin bütün formalarnn l vi Komi-
t si).  

 

BMT-nin ixtisasla m  agentlikl ri:  

 BMT-nin Qaçqnlar üzr  Ali Komissarl  (xüsus n qaçqn-
larn v  m cburi köçkünl rin müdafi si proqramlar);   

 Birl mi  Mill tl r T kilatnn nki af Proqram (xüsus n 
m hk m  islahat proqramlar);    

 YUN SEF (UNICEF) (xüsus n h bsd  olan qadn v  u aqlar 
üçün proqramlar). 

 

Regional t kilatlar 

 

Amerikada:  

 nsan hüquqlar üzr  nteramerika Komissiyas;  

 

Afrikada:  

 nsan v  xalqlarn hüquqlar üzr  Afrika Komissiyas (xüsus n 
bu Komissiyann Afrikada h bsxanalar v  saxlanma raiti 
üzr  xüsusi m ruz çisi);   
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Avropada:  

 Avropa uras (xüsus n g nc l r  qar  Avropa Komit si 
(CPT));   

 AT T-in Demokratik T sisatlar v  nsan Hüquqlar Bürosu 
(ODIHR).   

 

4.3. Beyn lxalq monitorinq qurumlar arasnda koordinasiya  

Beyn lxalq monitorinq qurumlar b z n ciddi konfidensiallq nor-
malarna ba l olurlar ki, bu da onlarn arasnda koordinasiya imkan-
larn m hdudla dra bil r. Lakin bununla bel , onlar m sl h tl m  
aparmaldrlar.  

OPCAT-da Alt Komit  il  mövcud regional monitorinq mexa-
nizml ri arasnda koordinasiya 31-ci madd d  n z rd  tutulub, h min 
madd  onlar bir-birinin i ini �“t krarlamaqdan yaxa qurtarmaq üçün 
m sl h tl m y  v  m kda lq etm y �” h v sl ndirir. 

g nc l rin qar snn alnmas üzr  Avropa Komit si (CPT) h m 
OPCAT-n, h m d  CPT-nin i tirakçs olan dövl tl r  t klif edib ki, 
�“onlarn ölk l rin  s f rl r  dair CPT t r find n t rtib edil n 
hesabatlarn v  bu hesabatlara onlarn reaksiyalar bar d  m lumatl-
arn müt madi olaraq konfidensial qaydada Alt Komit y  gönd ril-
m sin  razlq versinl r. Bu zaman bütün müvafiq faktlarn i  nda 
m sl h tl m l r i  yardmç ola bil r�”.13 

Hesabatlar ictimaiyy t  açqlandqda ( nsan Hüquqlar üzr  nter-
amerika Komissiyasnn v  Afrikada h bsxanalar v  saxlanma raiti 
üzr  xüsusi m ruz çinin hesabatlar buna misal ola bil r), Alt Komit  
il  m sl h tl m  v  m kda lq asanla r. 

                                                 
13 CPT-nin f aliyy tl rin  dair 1 yanvar 2002-ci ild n 31 iyul 2003-cü il d k 
dövrü hat  ed n 13-cü ümumi hesabat, CPT/Inf (2003)35, § 22.  
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OPCAT-da h mçinin qeyd edilir ki, �“Protokolun müdd alar dörd 
Cenevr  konvensiyasnn i tirakçs olan dövl tl rin öhd likl rin  v  
beyn lxalq humanitar hüququn hat  etm diyi hallarda h r hans 
i tirakç dövl tin ICRC-nin azadlqdan m hrumetm  yerl rin  ba  
ç km sin  icaz  verm sinin mümkünlüyün  t sir göst rmir�”. G l c k 
Alt Komit  v  ICRC, artq Avropada CPT v  ICRC arasnda oldu u 
kimi, t maslar qurmaq üçün yollar axtarmal olacaqlar.  

 

lav  m lumat üçün m nb l r  

Association for the Prevention of Torture, Visiting Places of 
Detention: Practices and Lessons Learned by Selected Domestic 
Institutions, seminar report, Geneva, 2004. 

Association for the Prevention of Torture, The Impact of 
External Visiting of Police Stations on Prevention of Torture 
and Ill-Treatment, Study, Geneva, 1999. 

Association for the Prevention of Torture, Standard Operating 
Procedures of International Mechanisms Carrying Out Visits to 
Places of Detention, seminar report, Geneva, 1997. 

 

OPCAT il  ba l m nb l r: 

Association for the Prevention of Torture, The Optional 
Protocol to the UN Convention against Torture and Other 
Cruel, Inhuman or Degrading Treatment or Punishment: A 
Manual for Prevention, Geneva, 2004. 

Association for the Prevention of Torture, Implementation of the 
Optional Protocol to the UN 

Convention against Torture, The Establishment and 
Designation of National Preventive Mechanisms, Geneva, April 
2003.  
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QK il  ba l m nb l r  

Malcolm D. Evans, Rod Morgan, Preventing Torture �– A study 
of the European Convention for the Prevention of Torture and 
Inhuman or Degrading treatment or Punishment, Clarendon 
Press, Oxford, 1998. 

Malcolm D. Evans, Rod Morgan, Combating Torture in Europe, 
Council of Europe Publishing, 2001. 

APT Series on Prevention of Torture in Europe (in French and 
English), in particular 

Brochure n°3 �– Barbara Bernath, CPT History, Mandate, 
Composition, Geneva, December 1999. 

Brochure n°4 �– Ursula Kriebaum, CPT Modus Operandi, 
Geneva, May 2002. 

APT/Council of Europe, A visit by the CPT �– What�’s it all 
about? 15 questions and answers for the police, May 1999. 

 

ICRC il  ba l m nb l r   

 

International Committee of Red Cross, Deprived of Freedom, 
Geneva, 2002. 
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S F R N M RH L L R  

 

N  VAXT?  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

N  ETM L ? 

 

 Z ruri m lumatlar toplamal;  

 S f rin m qs dl rini mü yy n 
etm li;  

 S f r ed c k qrupu t kil 
etm li.  

 

 H bsxana r isi il  ilkin söhb t 
etm li;  

 H bsxana binalarna ba  
ç km li;  

 S n dl r  n z r salmal;  

 M hbuslarla t kb t k söhb t 
etm li;  

 Dig r h bsxana m kda lar il  
söhb t etm li;  

 H bsxana r isi il  yekun 
söhb t etm li.   

 

 

 

 

S f r  hazrlq görül n 
zaman: 

(2-ci v  3-cü bölm l r) 

S f ri h yata keçir n 
zaman: 

(4-cü bölm ) 
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 S f r  dair m lumat qeydl ri 
hazrlamal;   

 S f r  dair hesabat hazrlamal; 

 S f rd n sonrak v ziyy ti 
yoxlamaq üçün t krar s f r 
etm li;   

 Ümumi (qlobal) hesabat 
hazrlamal;  

 llik hesabat hazrlamal;  

 S f rd n sonrak f aliyy tl ri 
h yata keçirm li.  

 

 

S f rd n sonrak 
t dbirl ri h yata keçir n 

zaman: 

(5-ci bölm ) 





AZADL QDAN M HRUMETM  YERL R N N MON TOR NQ :  PRAKT K  SORAQ K TAB  / 
 

 

70



AZADL QDAN M HRUMETM  YERL R N N MON TOR NQ :  PRAKT K  SORAQ K TAB  / 
 

 

71

1. MON TOR NQ N HÜDUDLARI 

Saxlanma raitinin monitorinqi h min raitin insan hüquqlar 
üzr  milli v  beyn lxalq standartlara uy un olub-olmad nn v  azad-
lqdan m hrum edilmi  xsl rl  onlarn insan l yaq tin  hörm t et-
m kl  v  insan varl na d y r verm kl  r ftar edilib-edilm diyinin 
yoxlanlmasn ehtiva edir. Azadlqdan m hrumetm  il  ba l ümumi 
standartlar sas n müvafiq beyn lxalq s n dl rd  (IV f sl  bax) v  
milli qanunvericilikd  yer alr. BMT-nin M hbuslarla r ftara dair sas 
prinsipl ri azadlqdan m hrumetm  il  ba l ümumi standartlar mü y-
y n ed n bazan t kil edir. Onlar harada saxlanlmasndan asl 
olmayaraq azadlqdan m hrum edilmi  ist nil n xs  t tbiq edilir v  
monitorinq qurumlar üçün mühüm istinad m nb yidir:  

 

M hbuslarla r ftara dair sas prinsipl r  

Bu Prinsipl r Birl mi  Mill tl r T kilatnn Ba  Assambleya-
snn 14 dekabr 1990-c il tarixli 45/111 sayl q tnam si il  
q bul edilib. Orada a a daklar b yan edilib: 

1.   Bütün m hbuslarla onlarn insan l yaq tin  hörm t etm kl  v  
insan varl na d y r verm kl  r ftar edilm lidir.   

2.   rq, d rinin r ngi, cins, dil, din lam tl rin , siyasi v  ya dig r 
bax lara, milli v  ya sosial m n y , mlak v ziyy tin , 
do um lam tin  v  ya dig r lam tl r  gör  h r hans ayr-
seçkiliy  yol verilmir.  

3.  Yerli raitin t l b etdiyi bütün hallarda m hbuslarn m nsub 
oldu u qrupun dini qid l rin  v  m d ni n n l rin  hörm t 
edilm si arzuolunandr.  

4. Dövl tin dig r sosial m qs dl rin  v  c miyy tin bütün 
üzvl rinin rifahna v  inki afna yardm üzr  sas v zif l rin  
uy un olaraq, h bsxanalar m hbuslarn saxlanlmasna v  
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c miyy tin hüquq pozuntularndan müdafi sin  gör  m suliy-
y t da yrlar.  

5.  Z ruriliyi açq-a kar h bsxanaya salnma fakt il  rtl n n 
m hdudiyy tl r istisna olmaqla, m hbuslar nsan hüquqlar 
haqqnda Ümumi B yannam d , qtisadi, sosial v  m d ni 
hüquqlar haqqnda Beyn lxalq Paktda, Mülki v  siyasi hüquq-
lar haqqnda Beyn lxalq Paktda v  onun Fakultativ Proto-
kolunda qeyd edil n insan hüquqlarndan v  sas azad-
lqlardan, habel  Birl mi  Mill tl r T kilatnn dig r pakt-
larnda qeyd edil n ba qa hüquqlardan istifad  edirl r.  

6.   Bütün m hbuslar insan xsiyy tinin h rt r fli inki afna yö-
n l n m d niyy t v  t hsil f aliyy tl rind  i tirak etm k hü-
ququna malikdirl r.  

7.  C za qismind  t klikd  saxlanlmann l vi v  ya t tbiqinin 
m hdudla drlmas üçün s y göst rm k v  bel  s yl ri h v s-
l ndirm k lazmdr.   

8.   M hbuslarn öd ni li faydal m kl  m ul olmalarna imkan 
ver n rait yaratmaq lazmdr; bu, ölk l rind ki i çi bazarna 
onlarn t krar inteqrasiyasn asanla drar v  özl ri v  ail l ri 
üçün maliyy  d st yi ld  etm l rin  imkan ver r.  

9.  M hbuslar hüquqi v ziyy tl ri il  laq dar ayr-seçkilik qoyul-
madan ölk d ki tibbi xidm tl rd n istifad  edirl r.  

10. ctimaiyy tin v  sosial t sisatlarn i tirak v  yardm il  v  
z r rç k nl rin m nafeyini lazmi kild  n z r  almaqla, 
keçmi  m hbuslarn c miyy t  n lveri li rtl rl  yenid n 
inteqrasiyas üçün lveri li rait yaradlmaldr.  

11. Yuxardak prinsipl r q r zsiz kild  t tbiq edilm lidir.   
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Bel likl , monitorinq dörd m rh l li proses  saslanr:  

a) saxlanma raitinin obyektiv v  pe karlqla s n dl dirilm si;  

b) saxlanma raitinin milli v  beyn lxalq standartlara uy unlu unun 
t hlili;  

c) tövsiy l rin formul  edilm si;  

d) tövsiy l rin icrasn yoxlamaq üçün sonrak t dbirl r.   

 

a) Saxlanma raitinin obyektiv v  pe karlqla s n dl dirilm si  

 

Monitorinq qurumu a a daklar toplayb ümumil dirm kl  
saxlanma raiti il  ba l v ziyy tin (y ni saxlanma praktikasnn) n  
yerd  oldu unu mümkün q d r tam kild  mü yy n edir:  

 h bsxanann müdiriyy tinin, m kda larnn v  azadlqdan m h-
rum edilmi  xsl r  gör  cavabdeh olan dig r i çil rin r yl rini;  

 azadlqdan m hrum edilmi  xsl rin r yl rini;  

 dig r mümkün m nb l rin (v kill rin, m hbuslarn ail l rinin, 
assosiasiyalarn, QHT-l rin) r yl rini;  

 azadlqdan m hrumetm  yerl rind  monitorinq qrupunun üzv-
l rinin mü ahid  etdikl rini.  

ikay tl ri yuxar orqanlara gönd rm zd n v  onlarn r yl rini 
ld  etm zd n vv l monitorinq qurumunun üzvl rinin bütün bu 

informasiya m nb l rini n z r  almalar ön mlidir. g r h min qu-
rum saxlanma raitini h rt r fli t hlil etm k v  h miyy tli tövsiy -
l r verm k ist yirs , h min m nb l ri n z r  almaq vacibdir. Q ddar 
r ftar v  i g nc  bar d  ciddi iddialar d rhal hakimiyy t orqanlarna 
gönd rilm lidir v  bunu el  etm k lazmdr ki, iddia edil n h r k tl r  
m ruz qalan xsl r t hlük  altna dü m sin (IV f sild ki �“ g nc  v  
q ddar r ftar�” bölm sin  bax).  
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b) Saxlanma raitinin milli v  beyn lxalq standartlara uy unlu u  

kinci m rh l d  monitorinq mexanizmi saxlanma raitinin 
müvafiq milli v  beyn lxalq standartlara uy un olub-olmad n t hlil 
edir.  

Monitorinq mexanizmi yoxlanlan aspektl rin standartlara uy un 
olub-olmad n qeyd etm kl  kifay tl nm m li (y ni �“v ziyy t slin-
d  nec dir�” v  �“nec  olmaldr�” m s l l rini müqayis  etm kl  kifa-
y tl nm m li), standartlardan k narla mann s b binin az qism n 
aydnla drlmasna c hd olunmaldr.  

H min s b b ad t n bir sra amill rin, m s l n, a a daklarn 
kombinasiyasndan ibar t olur:  

 milli qanunvericilik beyn lxalq standartlara cavab vermir;  

 h min standartlar, m s l n, a a dak s b bl r  gör , t tbiq 
edilmir, yaxud qism n t tbiq edilir:   

- onlar azadlqdan m hrum edilmi  xsl rin saxlanlmasna gör  
cavabdeh olan m kda larn i i üçün real hüquqi baza t kil 
ed c k s viyy d  yet rinc  i l nm yib;   

- i inin mü yy n aspektl ri il  ba l m kda lara yet rinc  t lim 
keçilm yib v  n tic d , onlarn pe  m d niyy ti müvafiq stan-
dartlara uy un g lmir;  

- mövcud insan resurslar v  ya maddi resurslar standartlarn 
t tbiqin  imkan vermir.  

 

c) Tövsiy l rin formul  edilm si 

 Yuxarda qeyd edil n t hlil sad c  standartlar t krarlamaq üçün 
deyil, daha h miyy tli v  praqmatik tövsiy l ri hazrlamaq üçün 
istifad  oluna bil r.  
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Bundan ba qa, probleml rin v  onlarn s b bl rinin ba a dü ül-
m si h m d  o dem kdir ki, monitorinq aparanlar: 

 h ssas m s l l ri v  ya sas probleml ri a kara çxara,  

 zaman amilini tövsiy l r  daxil ed  (y ni qsa, orta v  uzun 
müdd tli perspektivd  n l ri etm k olar),  

 mü yy n probleml rin orijinal h lli yollarn t klif ed , 

 standartlarn inki af etdirilm sin  töhf  ver  bil rl r.  

 

d) Tövsiy l rin icrasn yoxlamaq üçün sonrak t dbirl r   

Azadlqdan m hrumetm  yerl rinin monitorinqinin son m qs di 
hakimiyy t orqanlarn m hbuslarla r ftar v  saxlanma raitini yax -
la drma a h v sl ndirm kdir. Azadlqdan m hrumetm  yerl rin  s -
f rl r v  hesabatlarn hazrlanmas bu m qs d  nail olmaq üçün yalnz 
vasit dir. Müvafiq olaraq, veril n tövsiy l rin icrasn yoxlamaq üçün 
sonrak t dbirl r, b lk  d , monitorinq prosesind  n mühüm 
m rh l dir. r lil yi l r ba  verdikd , onlar alq lanmaldr. Heç bir 
t dbir görülm dikd , monitorinq mexanizmi tövsiy l rin icras üçün 
t zyiq t tbiq etm yin ba qa yollarn axtarmaldr.  
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2. MON TOR NQ PROQRAMININ HAZIRLANMASI 

 

2.1. Monitorinq s f rl rinin proqramnn hazrlanmas  

S f r proqramnda a a dak m s l l r yer almaldr:  

 ölk daxili monitorinq qurumunun s f rinin h d find  olan azad-
lqdan m hrum edilmi  xsl r kateqoriyalarnn saxlanld  yer-
l rin siyahs;  

 s f rl rin önc d n elan edilib-edilm m si;  

 ba  ç kil c k yerl rin ardcll ; h r bir s f rin n z rd  tutulan 
müdd ti;  

 s f rl rin t krarlanma interval. 

 

2.2. Yerl rin seçilm si  

V ziyy td n asl olaraq monitorinq qurumu bütün azadlqdan 
m hrumetm  yerl rin  v  ya seçim sasnda yalnz mü yy n yerl r  
müt madi s f rl r etm yi q rara ala bil r.  

Ba  ç kil c k yerl rin prioritetl r  gör  sralanmasnda v  seçil-
m sind  a a dak amill r üzr  müxt lif meyarlar (ayr-ayrlqda v  ya 
kombin  olunmu  halda) t tbiq edil  bil r:  

 

Potensial v  ya real riskl r  m ruz qala bil c k azadlqdan 
m hrum edilmi  xsl r üzr :    

 azadlqdan m hrum edilmi  xsl rin dindirildiyi yerl r; 

 xüsusil  lveri siz v ziyy td  olan m hbuslarn, m s l n, 
qadnlarn, yetkinlik ya na çatmayanlarn, cn bil rin, azlq-
larn oldu u yerl r;  
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 yüks k riskli regionlardak, h rl rd ki v  ya rayonlardak 
saxlanma yerl ri.    

 

ld  edil n m lumatlar üzr :  

 ikay tl rin say (heç bir ikay tin olmamas v  ya çoxlu 
ikay tl rin olmas problemin mövcudlu unun göst ricisi ola 

bil r), azadlqdan m hrum edilmi  xsl rin say, azadlqdan 
m hrumetm  yerinin tutumu v  orada saxlanlanlarn saynn 
h dd n artq çox olmas;  

 dig r m nb l rd n �– m s l n, dig r milli v  beyn lxalq 
qurumlardan �– daxil olmu  m lumatlar.  

 

Nümun :  

 ölk  h bsxanalarndak v ziyy ti n çox ks etdirdiyi hesab 
olunan yerl r;  

 tez-tez ba  ç kilm y n yerl r (çox vaxt bel  yerl r h rd n 
uzaqda yerl n saxlanma m rk zl ridir);   

 h m azadlqdan m hrum edilmi  xsl rin, h m d  azadlqdan 
m hrumetm  yerl rinin müxt lif kateqoriyalarn hat  ed n 
çarpaz seçim.   

  

2.3. S f rl rin müdd ti  

S f rl r pe kar i in yerin  yetirilm si üçün z ruri olan müdd t 
rzind  davam etm lidir. S f rl r azadlqdan m hrumetm  yerinin 

m sul xsl ri il  v  onlarn tabeliyind  olan m kda larla, habel  
h min yerd  saxlanlan m hbuslar arasndan monitorinq qurumunun 
seçdiyi m hbuslarla onun üzvl rinin söhb t etm sin , h mçinin h bs-
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xana tikilil rini v  oradak ya ay  raitini yoxlamasna imkan ver n 
müdd t rzind  davam etm lidir.  

Lakin müdd t m s l sind  o da n z r  alnmaldr ki, bel  s f rl r 
azadlqdan m hrum edilmi  xsl r  gör  cavabdeh olan m kda larn 
i in  mane ola v  ya h min i i poza bil r. Buna gör  d , s m r li 
monitorinq aparlmasna olan t l batla azadlqdan m hrumetm  
yerl rinin f aliyy tin  xas olan m hdudiyy tl r arasnda balans 
gözl m k vacibdir.  

S f rin müdd ti a a dak amill rin sasnda qiym tl ndiril  bil r: 

 monitorinq qrupunun üzvl rinin say;  

 ba  ç kil n yerl r bar d  m lumatn n  d r c d  çox olmas, 
y ni:  

-  monitorinq mexanizminin önc  bu yer  ba  ç kib-ç km -
m si;  

- monitorinq mexanizminin üçüncü xsl rd n s f rin 
qiym tl ndirilm sin  köm k ed  bil c k m lumat alb-
almamas; 

 azadlqdan m hrumetm  yerinin tutumu v  orda saxlanlan 
xsl rin say;  

 azadlqdan m hrumetm  yerinin növü: 

-    t tbiq edil n t hlük sizlik rejiml ri (t hlük sizlik rejimi n  
q d r ciddidirs , azadlqdan m hrumetm  yerinin razi-
sind  h r k t bir o q d r çox vaxt aparr);  

-   eyni yerd  müxt lif t hlük sizlik rejiml rinin amil olun-
du u müxt lif kateqoriyal m hbuslarn saxlanlb-sax-
lanlmamas (bu, o dem kdir ki, müxt lif saxlanma rait-
l rinin yoxlanmasna daha çox vaxt t l b olunacaq);  

 azadlqdan m hrumetm  yerinin kadr t chizat v  institusional 
raiti;  
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 m hbuslarn dan d  dill r v  t rcüm çiy  ehtiyacn müm-
künlüyü;  

 m lumatlar üz rind  i l m k üçün t l b olunan m k (bu i  
s f rin sonunda mümkün q d r c ld yerin  yetirilm lidir);  

 müxt lif azadlqdan m hrumetm  yerl rin  s f r etm k üçün 
yola s rf olunan vaxt.  

 

2.4. S f rl rin müt madiliyi   

T crüb  göst rir ki, s f rl r müt madi keçiril rs , i g nc l rin v  
ya q ddar r ftarn qar snn alnmas v  v ziyy tin davaml olaraq 
yax la mas baxmndan xeyli s m r li olar. Azadlqdan m hrum-
etm  yerin  s f rl r  n  d r c d  tezlikl  ehtiyacn olmas bir neç  
amild n asldr:  

 azadlqdan m hrumetm  yerinin növü; m s l n, c zaç km  
mü ssis l rin  nisb t n polis m nt q l rin  v  bu kimi m h-
k m y q d r saxlanma mü ssis l rin  daha tez-tez ba  
ç kilm lidir, ona gör  ki:  

- orada dindirm l r keçirilir;  

- tutulmu  xsl rin traf al ml  t maslar m hdudla drlr;  

- tutulmu  xsl r tezlikl  oradan ba qa yerl r  gönd rilir;  

 azadlqdan m hrum edilmi  xsl rin m ruz qala bil c yi m -
lum v  ya ehtimal edil n riskl r v  ya mü ahid  edilmi  prob-
leml rl  ba l h r hans müdafi y  olan ehtiyac;  

 monitorinq qurumunun t l batlar il  azadlqdan m hrum edi-
l nl r  gör  cavabdeh olan xsl rin öz i l rini yerin  yetirm k 
t l batlar arasnda balans gözl m yin z ruriliyi. Tez-tez h yata 
keçiril n adi s f rl r sasl s b b olmadan azadlqdan m hrum-
etm  yerinin personalnn i ini pozarsa, n tic  etibaril  qeyri-
m hsuldar ola bil r. 
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S f rl rin müt madiliyi h mçinin qar ya çxan müdafi  problem-
l rind n xeyli d r c d  asldr. Monitorinq mexanizmi h min mexa-
nizmin üzvl ri il  söhb t etmi  m hbuslara qar  t zyiql rin ola bil -
c yind n ehtiyat etdiyi hallarda monitorinq s f rind n sonrak yox-
lama s f rini yubatmadan h yata keçirm k v  vv lc  ba  ç kilmi  
m hbuslarla t krar görü m k ön mlidir.  

 

2.5. Monitorinq qrupu  

2.5.1. Qrupun t rkibi  

Saxlanma raitini monitorinq etm k üçün mü yy n pe kar 
bacarqlar t l b olunur (xüsus n hüquq v  s hiyy  sah sind ). deal 
halda monitorinq qrupunun t rkibind  hüquqi bilikl ri olan az bir 

xs v  h mçinin tibbi bilikl ri olan az bir xs (yax  olar ki, o, 
h kim olsun) olmaldr.  

g nc  v  q ddar r ftar probleml ri olduqda, qrupda h kimin 
olmas xüsusil  vacibdir. Bu, h m d  azadlqdan m hrumetm  yerinin 
tibb personal il  t maslar asanla drr; bel  ki, onlar öz r yl rini 
qrupdak h kiml  payla a v  eyni zamanda, konfidensiall a riay t ed  
bil rl r.  

H mçinin dig r ixtisaslardan olan pe karlar da �– m s l n, t hsil 
i çil ri, psixoloqlar, müh ndisl r �– faydal ola bil rl r.  

Pe  bacarqlar il  yana , h m d , xsi bacarqlar, xüsus n d  
insanlarla h ssas qaydada, y ni onlarn l yaq tin  hörm t edil n t rz-
d  t masa girm k qabiliyy ti ön mlidir.  

T crüb  göst rir ki, monitorinq qrupunda ki i v  qadn üzvl rin 
say arasnda balansn gözl nilm si olduqca üstün c h tdir. Bir çox 
c miyy tl rd  ki i v  qadnlarn m hbuslarla v  h bsxana m kda lar 
il  etimada saslanan münasib tl r qurmaq imkanlar müxt lifdir. 
M hbuslar v  h bsxana m kda lar konkret m s l d n asl olaraq 
ki i v  ya qadnla söhb t etm y  üstünlük verirl r. Ki il rin üstünlüy  
malik oldu u c miyy tl rd  m hbuslar qadnlarn qar snda sima-
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larn itirm kd n ehtiyat ed  bil rl r. Buna gör  d , qrupun gender 
baxmndan balansl olmas saxlanma raitinin tam m nz r sini ld  
etm k imkann artrm  olar.  

Müxt lif etnik v  ya regional m n li xsl rin saxlanld  
azadlqdan m hrumetm  yerl rind  monitorinq qurumunun t rkibind  
h min etnik qruplarn v  ya regionlarn t msilçisinin olmas olduqca 
üstün c h tdir. N z r  alnmal olan dig r bir m s l  d  dil bilm  
bacarqlardr.  

 

2.5.2. Qrupun üzvl rinin say  

Monitorinq qrupunun üzvl rinin say bir sra amill rd n asldr, m s -
l n:  

 s f rin m qs dl rind n;  

 ba  ç kil n yer v  oradak probleml r bar d  n  d r c d  m lumatl 
olmaqdan;  

 ba  ç kil n mü ssis nin ölçüsünd n v  orada saxlanlan xsl rin 
sayndan;  

 h bsd  saxlanman h yata keçir n orqanlar t r find n t tbiq edil n 
h r hans m hdudiyy tl rd n.  

deal halda monitorinq qrupunun üzvl rinin say 2 n f rl  8 n f r 
arasnda ola bil r.  

 

2.5.3. T lim  

Azadlqdan m hrumetm  yerl rinin monitorinqi ç tin v  h ssas 
v zif dir. Buna gör  d  monitorinq mexanizminin üzvl rin  h m 
n z ri, h m d  praktiki xarakterli adekvat t lim keçilm si xüsusil  
ön mlidir. T lim keçilm si monitorinq f aliyy tl rinin bütün müdd ti 
rzind  davam etm lidir. 
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N z ri t lim n az a a daklar hat  etm lidir:  

 monitorinqin sas prinsipl rini, xüsus n konfidensiall a m l 
etm k v  m hbuslarn t hlük sizliyi m s l sini h mi  n z r  
almaq z rur tini;   

 hüquqi bazan, xüsus n müvafiq beyn lxalq standartlar, milli 
qanunlar v  normativ aktlar;   

 azadlqdan m hrumetm  il  ba l sas m s l l ri v  prob-
leml ri.   

 

Praktiki t lim n az a a daklar hat  etm lidir:  

 s f rl rin metodologiyasn;  

 azadlqdan m hrum edilmi  xsl rl  t kb t k söhb ti nec  
aparmaq m s l sini; 

 h bsxanann müdiriyy ti v  m kda lar il  v  m hbuslarla 
nec  davranmaq m s l sini;  

 s f r zaman riay t edilm li olan sas t hlük sizlik qayda-
larn;  

 hesabatlarn yazlmasn;  

 monitorinq mexanizminin öz daxilind  m kda lq v  ünsiy-
y t mexanizml rini.  
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3. MON TOR NQ S F R N N HAZIRLANMASI 

 

3.1. Hazrlq i l ri  

S f rin n yax  raitd  keçm si üçün onu qabaqcadan hazr-
lamaq lazmdr. Monitorinq mexanizmi a a daklar etm k üçün z ru-
ri vaxt ayrmaldr.  

Ba  ç kil n yer bar d  mövcud olan a a dak m lumatlar top-
layb ümumil dirm k:  

 vv lki s f rl r zaman ld  edilmi  v  ya dig r m nb l rd n 
(dig r monitorinq qurumlarndan, QHT-l rd n, mediadan, 
azadl a buraxlm  m hbuslardan, m hbuslarn ail l rind n, 
v kill rd n, xeyriyy  assosiasiyalarndan, azadlqdan m h-
rumetm  yerl rind  çal an könüllül rd n v  s.) alnm  
m lumatlar;  

 azadlqdan m hrumetm  yerin  gör  birba a cavabdeh olan 
orqanlar v  yuxar orqanlar bar d  m lumatlar; 

 azadlqdan m hrumetm  yerinin tutumu, oradak m hbuslarn 
say v  statusu bar d  m lumatlar; 

 h r hans m lum v  ya iddia edil n probleml r bar d  m lu-
matlar.  

 

Bu m lumatlarn sasnda s f rl  ba l h ll edilm li olan m s -
l l rin siyahsn t rtib etm k olar.  

 

S f rin konkret m qs dl rini mü yy nl dirm k lazmdr:  

 m s l n, saxlanma raitini ümum n qiym tl ndirm k m q-
s di da yan s f r;  
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 saxlanma raitinin konkret aspektl rini, f rdi hallar v  ya 
vv lki tövsiy l rin icrasn yoxlamaq üçün t krar s f r;  

 dig r m qs d da yan s f r.  

 

Monitorinq qrupunun i ini t kil etm k lazmdr:  

 saxlanma raiti il  ba l forma (blank), sor u anketi v  ya 
ara drlan m s l l rin siyahsn hazrlamaq g r kdir;14bunlar 
m lumatlarn standartla drlm  kild  toplanmasn t min 
ed n vasit l rdir;    

 ba  ç kil n yer, s f rin m qs dl ri v  format bar d  qrupun 
bütün üzvl rinin eyni m lumata malik olmasn t min etm k 
g r kdir;  

 qrup üzvl rinin bacarqlarna, ba  ç kil n yerin ölçüsün  v  
xarakterin  v  s f rin n z rd  tutulan müdd tin  uy un olaraq 
qrup üzvl ri arasnda müxt lif v zif l ri bölü dürm k 
g r kdir.   

 

Azadlqdan m hrumetm  yeri il  qurulmal olan h r hans 
ilkin z ruri t maslar planla drmaq lazmdr:  

 s f r bar d  m lumat verm k g r kdir; monitorinq qrupu 
x b rdarlqsz s f rl r etm k imkanna malik olmaldr, lakin 
o, praktiki s b bl r  (m s l n, ba  ç kil n yerin uzaql na v  
ölçüsün ) gör  konkret s f r bar d  önc d n m lumat ver  
bil r;  

 ad t n, qada an olunan h r hans material (m s l n, kamera, 
s syazma qur usu) özünüzl  g tirm yi saslandrmaq v  
bunun üçün icaz  ist m k lazmdr.   

                                                 
14 Ara drlan m s l l rin siyahsnn nümun si üçün 1 sayl lav y  bax.   
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Azadlqdan m hrumetm  yerind n k narda qurulmal olan 
h r hans t maslar planla drmaq lazmdr, y ni:  

 siyasi v  inzibati orqanlarla;  

 m hk m  orqanlar il ;  

 azadlqdan m hrumetm  yerl ri il  i l y n dövl t xidm tl ri 
il , m s l n, tibbi, sosial, s hiyy  xidm tl ri il ;   

 azadlqdan m hrumetm  yerl ri il  i l y n h r hans dig r 
subyektl rl ;  

 dig r qurumlarla t maslar.   

 

3.2. S f rin m qs dl rinin mü yy n edilm si  

Monitorinq qruplar t r find n h r bir s f r zaman saxlanma 
raitinin bütün aspektl rinin sistematik kild  yoxlanlmas a la-

batan v  ya mümkün deyil (bunun üçün bir neç  il vaxt lazmdr). 
S f rin hazrlanmas zaman toplanan m lumatlar t hlil edilm li, 
xüsus n m hbuslardan, keçmi  m hbuslardan v  dig r möt b r 
m nb l rd n toplanan, s f rin m qs dl rini v  prioritetl rini daha 
düzgün mü yy n etm y  köm k ed n m lumatlara prioritet veril-
m lidir.   

Ba  ç kil c k yer  bir neç  s f r planla drlrsa, s f r proq-
ramnda h r bir s f rin f rqli m qs dl ri ks olunmaldr: m s l n, ilk 
s f rl r zaman qrup öz diqq tini maddi infrastrukturun �– binalarn, 
kameralarn, ümumi qur ularn v ziyy tin  yön ld  bil r. Güman 
edilir ki, bu m s l l r proqramda mü yy n edildikd n sonra ziya-
r tçil r a a dak aspektl r  daha ciddi diqq t yetir  bil rl r:  

 azadlqdan m hrumetm  yerl rinin daxilind ki ikay t sistem-
l rin ;  
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 intizam c zalarnn h yata keçirilm sin ;   

 traf al ml  t maslar m s l sin ;  

 tibbi yardm m s l sin ;  

 h bsxanann m kda lar v  ya müdiriyy ti il  m hbuslar 
arasnda münasib tl r .  

Bu soraq kitabnn IV f slind  azadlqdan m hrumetm nin h min 
müxt lif aspektl ri v  monitorinq mexanizml rinin s f r zaman 
n l r  diqq t yetirm li olmas bar d  m lumat verilir. 1 sayl lav d  
verilmi  ara drlan m s l l rin siyahsnda müvafiq m s l l r y cam 

kild  diqq t  çatdrlr.  

 

4. MON TOR NQ S F R  

 

4.1. Azadlqdan m hrumetm  yerinin r isi il  ilkin söhb t  

Azadlqdan m hrumetm  yerin  ilk s f r monitorinq qrupu il  
h min yer  r hb rlik ed n xs v  ya onun müavini arasnda olmaldr. 
Hakimiyy t orqanlar il  dialoq qurulmasnda ilk addm olan bu söh-
b t a a dak m qs dl r  xidm t edir:  

 monitorinq mexanizmini v  monitorinq qrupunun üzvl rini 
t qdim etm k; 

 s f rin m qs d v  v zif l rini izah etm k;  

 istifad  edil n metodlar izah etm k, xüsus n azadlqdan m h-
rum edilmi  xsl rl  v  mümkün olan hallarda onlara gör  
cavabdeh olan m kda larla t kb t k söhb t  z rur t oldu-

unu bildirm k;  

 toplanlan m lumatlardan nec  istifad  olunaca n izah 
etm k; 
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 h bsxanaya ba  ç k rk n monitorinq qrupunun üzvl rinin 
h bsxana qaydalarna v  t hlük sizlik normalarna m l ed -
c kl rin  azadlqdan m hrumetm  yerin  r hb rlik ed n xsi 
min etm k;  

 ziyar tin nec  ba  ver c yini v  n  q d r davam ed c yini 
izah etm k;   

 azadlqdan m hrumetm  yeri bar d , xüsus n d , xüsusi ehti-
yaclar olan h r hans m hbus qruplarnn (m s l n, e itm  
qabiliyy ti olmayan m hbuslarn, habel  dig r qüsurlar olan 
m hbuslarn) olub-olmad  bar d , habel  son s f rd n sonra 
h r hans diqq tç k n d yi iklikl rin v  ya hadis l rin (xüsu-
s n, zoraklq faktlarnn, ölüm hallarnn v  ya dig r fövq -
lad  hallarn) ba  verib-verm diyi bar d  informasiya ist -
m k;  

 azadlqdan m hrumetm  yerin  r hb rlik ed n xsin a a -
daklar bar d  r yini soru maq:  

-   saxlanma raiti v  tabeçiliyind  olan xsl r; 

- saxlanma raitinin h r hans problematik aspektl ri v  
onlarn s b bl ri;  

-  saxlanma raitinin yax la drlmas üçün onun t klifl ri;   

 s f rin n tic l ri bar d  söhb t etm k üçün görü  t yin etm k.  

Monitorinq mexanizmi eyni yer  bir neç  s f r ed rk n h r hans 
ciddi ç tinlikl rl  qar la maybsa v  ya saxlanma raiti il  ba l h r 
hans konkret problem mü ahid  etm yibs , s f rin ba lan cndak 
söhb t formal aspektl rl  v  ya ümumi m s l l r  m hdudla a bil r.  

 

4.2. Qeydiyyat kitablar il  v  dig r s n dl rl  tan lq  

Bu bölm d  qeydiyyat kitablar yalnz azadlqdan m hrum edilmi  
xsl r v  onlarn ya ay  raiti bar d  informasiya m nb yi kimi 
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ba a dü ülür. S f rin ba lan cnda (xüsus n s f r bir neç  gün davam 
ed c yi halda) qeydiyyat kitablar il  tan lq faydal ola bil r. Z rur t 
olduqda, qeydiyyat kitablarndan ld  edil n informasiya s f r zaman 
sonradan yoxlanla bil r.  

Azadlqdan m hrumetm  yerinin növünd n asl olaraq bir sra 
müxt lif qeydiyyat kitablar ola bil r. Bizim üçün daha çox maraq 
do uran qeydiyyat kitablarn üç kateqoriyaya bölm k olar. 

 

Azadlqdan m hrum edilmi  xsl rl  ba l qeydiyyat kitab-
lar. Bunlara a a daklar aiddir: 

 m hbuslarn kateqoriyalar üzr  qeydiyyat kitablar;  

 g tiril n v  azad edil n m hbuslarn qeyd  alnd  qeydiyyat 
kitablar;  

 intizam t dbirl rinin ks olundu u qeydiyyat kitablar;  

 tibbi m lumatlarn ks olundu u qeydiyyat kitablar;15  

 dig r qeydiyyat kitablar.  
 

Azadlqdan m hrum edilmi  xsl rin maddi t chizat m s l -
l rinin qeydiyyat kitablar. Bura: 

 rzaq, gigiyena vasit l ri, geyim, yataq d stl ri v  bu kimi 
yalarn; 

 d rmanlarn v  tibbi materiallarn;  

 t hsil materiallarnn, idmanla m ul olmaq v  asud  vaxt 
keçirm k üçün vasit l rin qeyd  alnd  qeydiyyat kitablar 
aiddir.    

                                                 
15  Tibbi m lumatlarn konfidensiall  haqqnda qaydaya uy un olaraq, 
m hbuslarn xsi tibbi dosyel rinin yoxlanlmasn yalnz monitorinq 
qrupunun ixtisasl tibb i çisi olan üzvü h yata keçir  bil r.  
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Azadlqdan m hrumetm  mü ssis sinin günd lik h yatnda 
ba  ver n hadis l rin qeyd  alnd  qeydiyyat kitablar. Bura:  

 gücd n v  ya silahdan istifad nin;  

 saxlanma rejimi il  ba l m s l l rin (yem k, i , fiziki 
m ql r, t hsil alma v  s.); 

 ba  ver n insidentl rin qeyd  alnd  qeydiyyat kitablar aiddir.    

 

Sonuncu üç qeydiyyat kitab m hbuslara qar  qanunsuz davra-
n n hans raitd  ba  verdiyini v  buna gör  m suliyy t da yanlar 
mü yy n etm k üçün xüsusil  ön mli ola bil r. Lakin çox vaxt 
hakimiyy t orqanlar monitorinq s f rini h yata keçir nl rin bu qey-
diyyat kitablar il  tan l na imkan yaratmaqdan imtina edirl r.   

Ziyar tçil r h mçinin azadlqdan m hrumetm  mü ssis sinin 
f aliyy tini daha yax  ba a dü m kd n ötrü ön mli olan dig r s n d-
l rl , m s l n, a a daklarla tan  olmaq üçün müraci t ed  bil rl r:  

 mü ssis nin daxili qaydalar;  

 m kda larn siyahs; 

 m kda larn i  c dv li.   

 

4.3. M hbuslarn saxlanld  tikilil r  ba  ç km   

Azadlqdan m hrumetm  yerin  ilk s f r zaman m hbuslar t r -
find n istifad  olunan v  onlar üçün n z rd  tutulan bütün tikilil r  
ba  ç k r k baxmaq ön mlidir. Qrupun bütün üzvl ri azadlqdan m h-
rumetm  yerin  r hb rlik ed n xsl , yaxud tikilil rin qurulu u v  
müxt lif xidm tl rin f aliyy ti bar d  faydal m lumatlar ver  bil n 
dig r m kda la birlikd  mü ssis  daxilind ki bütün tikilil r  qsaca 
ba  ç kib onlarla tan  olmaldrlar. S f rin gedi ind  bu ümumi tan -
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lqdan sonra, yaxud sonrak ziyar tl rd  monitorinq qrupu öz m suliy-
y t sah l rin  gör  daha kiçik qruplara bölün  bil r.  

 

Tikilil r  bax  a a daklara imkan verir: 

 tikilil r haqqnda v  onlarn qurulu u bar d  t s vvürün ya-
ranmasna. Bu m s l y  h miyy t verm m k olmaz. Azad-
lqdan m hrumetm  yerinin arxitekturas v  t hlük sizlik sis-
temi (hasarlar, h bsxana divarlar v  s.) m hbuslarn günd lik 
h yatna birba a t sir göst rir;  

 m hbuslarn ya ay  yerl rinin (kameralarn, ümumi yataq 
yerl rinin, mü ssis nin daxili h y tinin, yem kxanalarn, t h-
sil v  istirah t yerl rinin, idman zallarnn v  meydança-
larnn, emalatxanalarn, görü  otaqlarnn v  s.), habel  m h-
buslar müxt lif xidm tl rl  t min ed n tikilil rin (m tb x-
l rin, tibbi hiss nin, sanitariya v  cama rxana qur ularnn v  
s.) yerinin mü yy n edilm sin ;  

 azadlqdan m hrumetm  yerind ki mühit v  hval-ruhiyy  
bar d  ilk t ssüratn ld  edilm sin .  

Bütün tikilil r  bax  keçirm kl  yana , onlarn b zil rin  xüsusi 
diqq t yetirm k lazmdr, çünki onlar m hbuslara n  d r c d  hörm t 
edildiyi bar d  mühakim  yürütm y  imkan verir. H min yerl r a a -
daklardr:  

 m hbuslarn q bul edildiyi v  g tirildikd n sonra �“bölü dürül-
düyü�” yerl r;  

 t cridxanalar v  karserl r (intizam kameralar);  

 sanitariya tikilil ri;  

 ya ay  kameralar v  ümumi yataq yerl ri.   

Monitorinq qrupu h mçinin m hbuslardan hans tikilini n pis yer 
saydqlarn soru a v  h min yer  ba  ç k  bil r.  
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Monitorinq qrupu bilm lidir ki, b zi kameralar v  ya zonalar on-
lardan gizl dil  bil r. M hbuslarla t kb t k söhb tl r zaman bu bar -
d  qrupda olan informasiya yoxlanla bil r. Keçmi  m hbuslar v  ya 
vv lki monitorinq qruplar il  m sl h tl m l r d  bu m s l d  

yardmç ola bil r.  

Mü ssis nin m kda lar üçün n z rd  tutulan tikilil r  d  ba  
ç km k lazmdr (bu v zif nin s f rin m qs din  daxil edilm diyi 
hallar istisna olmaqla).  

 

4.4. Azadlqdan m hrum edilmi  xsl rl  söhb tl r  

 

4.4.1. Ümumi mülahiz l r  

Azadlqdan m hrum edilmi  xsl rl  söhb tl r saxlanma ra-
itinin s n dl dirilm si prosesi üçün baza informasiyasn t kil 
edir. Bu, çox inc  v  h ssas v zif dir.  

H r bir söhb tin ba lan cnda (ist r söhb t qruplarla, ist rs  d  
t kb t k aparldqda) monitorinq qrupunun üzvl ri m hbuslarn 
etimadn qazanma a çal mal, özl rini v  monitorinq mexanizmini 
t qdim etm lidirl r. Onlar n  üçün burada olduqlarn, n yi ed  
bil c kl rini v  n yi ed  bilm y c kl rini aydn kild  izah etm li v  
müzakir l rin konfidensial xarakter da yaca n bildirm lidirl r.  

Qruplarla v  ya f rdl rl  söhb tl rin plan, yaxud h min söhb t-
l rl  ba l sor u anketi bütün mühüm elementl rin n z r  alnmasn 
t min etm k üçün çox faydal vasit dir (1 sayl lav d  ara drlan 
m s l l rin siyahsna bax). Lakin ziyar tçil r h mçinin yet rinc  
imkan yaratmaldrlar ki, söhb t zaman m hbuslar özl rini s rb st 
hiss etsinl r v  ist dikl ri fikirl ri ifad  ed  bilsinl r. Statik t rzd  
istifad  edildikd , sor u anketi bir növ r smi dindirm y  ox ar 
t ssürat do ura bil r. lb tt , bundan h r v chl  yaxa qurtarmaq 
lazmdr.  
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Ziyar tçil rin öz fikirl rini aydn, sad  v  ba a dü ül n t rzd  ifa-
d  etm l ri ön mlidir. rhl r v  ya suallar xsin onlara cavabn 
m hdudla dran v  ya cavabna t sir ed n t rzd  qurulmamaldr. 
Ziyar tçil r istiqam tl ndirici suallardan daha çox, açq suallardan 
(y ni s rb st cavaba imkan yaradan suallardan) istifad  etm lidirl r.    

M hbusun dan d  dild n asl olaraq monitorinq qrupunu 
t rcüm çinin mü ayi t etm si z ruri ola bil r. Monitorinq qrupu 
t rcüm çil rin söhb t  müdaxil  etm m sini diqq td  saxlamal v  
z rur t olmad  hallarda t rcüm çi qismind  yerli xsl rd n, dig r 
m hbuslardan v  ya m hbusun ail  üzvl rind n  istifad y  yol 
verm m li, pe kar t rcüm çid n istifad  etm lidir. T rcüm çi kon-
fidensiall a m l etm k v zif sini unutmamaldr. Spesifik termin-
l rin lü tini qabaqcadan özü il  götürm si t rcüm çinin i ini yüngül-
l dir rdi.  

Monitorinq qrupunun gender t rkibi t kb t k söhb tl r üçün xü-
susil  ön mlidir. Zorlama, seksual sui-istifad  v  dig r zoraklq hal-
larnda ki i v  ya qadn z r rç k nl r h msöhb t kimi öz cinsind n 
olan xsi seçm k ist yind  ola bil rl r (IV f sild  �“ g nc  v  q ddar 
r ftar�” bölm sin  bax).   

ks r hallarda ziyar tçil r söhb t üçün m hdud sayda m hbuslar 
seçm li olurlar. Seçil nl r mümkün q d r h min mü ssis d ki 
m hbuslarn bütün kateqoriyalarn t msil etm lidirl r.   

Ziyar tçil r t kc  onlarla t masa girm k ist y n v  ya mü s-
sis nin m kda lar t r find n t klif olunan xsl rl  deyil, dig r 
m hbuslarla da söhb t etm y  çal maldrlar.  

M hbuslarla v  mü ssis nin m kda lar il  t sadüfi söhb tl r 
etimadn yaradlmasnn v  m lumatlarn toplanmasnn mühüm t rkib 
hiss sidir.  

 

4.4.2. Qruplarla söhb tl r  
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Qruplarla söhb tl rin aparlmas monitorinq qrupunun daha çox 
m hbuslarla t masda olmasna imkan verir, lakin, ad t n, bir çox 
h ssas m s l l ri hat  etm k imkann istisna edir.  

Qruplarla söhb tl r ümumi probleml rin a kara çxarlmas, qeyri-
formal liderl rin mü yy n edilm si, mü ssis d ki hval-ruhiyy nin v  
ya m d ni (m n vi) mühitin d rk olunmas v  ayrca söhb t edil c k 
m hbuslarn mü yy n edilm si üçün faydaldr.  

Qruplarla söhb tl rin davam ed c yi müdd ti önc d n mü yy n 
etm k lazmdr. Müzakir ni açq sualla ba lamaq yax  olard. Bu, 
söhb td  i tirak ed nl rin sas problem hesab etdikl ri (v  ya problem 
kimi qeyd etm y  c sar t etdikl ri) m s l l r bar d  dan malarna 
imkan yarada bil r.  

Söhb tin sonrak hiss si daha istiqam tl ndirici xarakter da ma-
ldr; bunda m qs d narahatlq do uran sas m s l l r bar d  
m lumat almaqdr. Ziddiyy tli v  ya übh  altna alna bil n m lumat 
ld  edildikd , onu t kb t k söhb tl rin, öz empirik mü ahid l rinizin 

v  dig r m nb l rin vasit sil  yoxlaya bil rsiniz.  

 

4.4.3. T kb t k söhb tl r  

T kb t k söhb t h r eyd n vv l qeyri-normal (h bsxana xaricin-
d ki c miyy tin normalarna uy un olmayan) raitd , y ni azad-
lqdan m hrum edilmi  halda ya ayan xsl  görü dür. H r k sin öz 

xsi h yat tarixç si var v  bu tarixç  onun h bs  alnmasnn s b b-
l ri il  m hdudla mr. Bu a kar fakt v zif li xsl rin v  b z n d  
k nar subyektl rin ümumil dirilmi  v  dem li, h m d  sad l diril-
mi  yana malar ucbatndan çox vaxt n z rd n qaçrlr.   

Söhb t aparmaq üçün yerin seçilm si ön mlidir, çünki bu, azad-
lqdan m hrum edilmi  xsin mövqeyin  t sir göst r  bil r. Söhb t 
aparlacaq yer (m s l n, inzibati otaqlar) m hbusun n z rind  s f r 
qrupunun üzvünü h bsxana m kda  il  eynil dir c ks , bel  yeri 
seçm kd n vaz keçm k lazmdr. Monitorinq qrupu söhb ti müdiriy-
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y t t r find n hazrlanm  yerd  keçirm y  borclu oldu unu dü ün-
m m lidir. Söhb ti m hbuslarn ya ad  yerl rd  (kamerada, görü  
ota nda, ümumi yataq yerind , mü ssis nin h y tind , kitabxanada) 
aparmaq olar. Ziyar tçil r k nar xs t r find n gizlic  dinl nil  bil-
m y n yeri mü yy n etm y  çal maldrlar. Söhb t edil c k xsin 
r yi d  n z r  alnmaldr.  

Polis m nt q l rind  yerin seçilm si imkan daha m hdud olur. 

T kb t k söhb t el  aparlmaldr ki, h bsxana m kda lar onu 
e itm sinl r, lakin söhb ti onlarn n z rl rind n k narda aparmaq heç 
d  h mi  mümkün olmur. Ziyar tçil r bel  hallarda sa lam m ntiq 
sasnda h r k t etm lidirl r.  

 

T hlük sizlik mülahiz l ri  

Ziyar tçil rin xsi t hlük sizliyi s b bl rin  gör  mü ssis  
m kda lar t r find n t klif olunan m hdudiyy tl r diqq tl  n z rd n 

keçirilm lidir, lakin n tic  etibaril  h min m hdudiyy tl r  riay t 
edib-etm m k m s l si monitorinq qrupunun öz öhd sin  dü ür. 
Monitorinq mexanizmi t hlük sizlik rtl rini qabaqcadan razla -
drmaldr.   

 

Söhb tin aparlmas  

Söhb td  monitorinq qrupunun bir v  ya iki üzvü i tirak ed  bil r; 
onlardan biri söhb ti aparmal, dig ri qeydl r etm lidir. Baxmayaraq 
ki, bu, azadlqdan m hrum edilmi  xsd  sxnt yaradan hal kimi 
görün  bil r. Bu metodun üstünlüyü ondadr ki, o, söhb ti aparan 

xsin diqq tini söhb t üz rind  daha yax  c ml dirm sin  imkan 
verir; h r halda, azadlqdan m hrum edilmi  xsin bu metodu nec  
q bul etdiyini aydnla drmaq lazmdr.  

M hbusun etimadn qazanmaq ön mlidir. Söhb tin vv lind  
ziyar tçil r özl rini t qdim etm li, g li l rinin s b bini, n yi ed  
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bil c kl rini v  n yi ed  bilm y c kl rini aydn kild  izah etm li v  
müzakir l rin konfidensial xarakter da yaca n bildirm lidirl r 

Ziyar tçil r s birli olma a hazr olmaldrlar. Bir sra s b bl r 
(h bsxanada keçirilmi  hissl r v  ya emosional durum, uzun müdd t 
azadlqdan m hrum edilm nin xsin zaman anlay n itirm sin  g ti-
rib çxarmas, yadda dak bo luqlar, m hbusun üuruna hakim k sil n 
dü ünc l r v  s.) ucbatndan azadlqdan m hrum edilmi  xsl r öz 
fikirl rini dola q kild  ifad  ed  bil rl r.  

T kb t k söhb tl r z ruri informasiya ld  etm y , m hbusun 
ehtiyaclarna hörm tl  yana ma a v  ayrlan vaxtdan s m r li istifad  
etm y  imkan ver n t rzd  aparlmaldr. 

A a daklarn arasnda balans gözl m k ön mlidir:  

 saxlanma raitini qiym tl ndirm k üçün ziyar tçinin infor-
masiya toplamaq t l bat il  m hbuslarn onlar narahat ed n 
m s l l r bar d  fikirl rini ifad  etm k t l bat arasnda. 
Dindirm  t ssürat yaradan h r bir eyd n h r v chl  qaçmaq 
lazmdr;  

 xs  qar  m rh m t mövqeyi il  ziyar tçinin söhb ti apar-
mas üçün t l b olunan emosional m saf ni saxlamaq t l bat 
arasnda. Bunlarn tarazla drlmas h mçinin azadlqdan m h-
rum edilmi  xsin emosional durumundan asldr;  

 xsin ünsiyy t  meyll nm si üçün t l b olunan vaxtla ziya-
r tçinin informasiya ld  etm si üçün t l b olunan vaxt ara-
snda; h min vaxtn uzunlu u önc d n söhb t üçün n z rd n 
tutulmu  vaxtdan asldr.  

g nc y  m ruz qald n iddia ed n xsl  söhb t son d r c  
h ssas prosesdir. Azadlqdan m hrum edilmi  bu cür xsl  söhb t 
xüsusi diqq t t l b edir. Bu mövzu bar sind  monitorinq mexanizm-
l rinin üzvl rinin istinad ed  bil c yi v  t liml r üçün istifad  edil  
bil c k la xüsusi d biyyat mövcuddur:  
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 Giffard, Camille, The Torture Reporting Handbook - How to 
document and respond to allegations of torture within the 
international system for the protection of human rights, Human 
Rights Centre, University of Essex, United Kingdom, 2000, Part II 
�– Documenting allegations, pp. 29-51;  

 United Nations Office of the High Commissioner for Human 
Rights, Professional Training Series N 8, The Istanbul Protocol, 
Manual on the Effective investigation and Documentation of 
Torture and Other Cruel, Inhuman or Degrading Treatment or 
Punishment, New York, Geneva, 2001, Chapter IV - General 
considerations for interviews.  

Bu n rl ri nec  ld  etm yi v  onlarn hans dild  buraxld n 
öyr nm k üçün 5 sayl lav y  bax.  

 

4.4.4. Azadlqdan m hrum edilmi  xsl r  gör  cavabdehlik 
da yan m kda larla söhb tl r  

Bu m kda lar ad t n iki kateqoriyaya bölm k olar: srf n zar t 
m s l l rin  gör  cavabdeh olan m kda lar v  m hbuslara t chizat 
xidm tl ri ( rzaq t chizat, tibbi v  ya sosial yardm, t hsil, i  v  s. il  
ba l xidm tl r) göst r n m kda lar. Sonuncularla söhb tl r sax-
lanma raitinin yoxlanlmasnn t rkib hiss si qismind  h yata 
keçirilir.    

N zar t personal il  söhb t aparmaq mü ssis nin t kilati struk-
turundan v  h min personaln i inin xarakterind n asl olaraq çox 
vaxt ç tin olur.  

Lakin n zar t personal azadlqdan m hrum edilmi  xsl rin 
günd lik h yatnn mühüm elementidir v  buna gör  d , onlarla 
söhb tl ri t kil etm k ön mlidir. H min söhb tl r zaman monitorinq 
qrupu öz mandatn v  yerin  yetirdiyi i in s b bl rini onlara izah 
etm li, onlarn suallarna cavab verm li v  r yl rini dinl m lidir. Bu, 
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monitorinq mexanizminin sonrak i i üçün yax  baza formala dra 
bil r.  

Ziyar tçil r h mçinin mü ssis nin m kda lar il  dig r m kda -
larn n z rl rind n k narda t kb t k söhb t t kil ed  bil rl r ( g r 
h min m kda lar bunu ist y rl rs ). 

 

4.5. R isl  yekun söhb t  

Formal olaraq s f ri mü ssis nin r hb ri il  söhb tl  yekunla -
drmaq ön mlidir. Yekun söhb t önc d n hazrlanmal, monitorinq 
qrupunun bütün üzvl ri öz m lumatlarn payla maq üçün qabaqcadan 
görü m li v  mü ssis  r hb rinin diqq tin  çatdrlacaq sas m s -
l l ri müzakir  etm lidirl r.  

Azadlqdan m hrumetm  yerinin müdiriyy tinin s f rin n tic si 
bar d  d rhal m lumatlandrlmas üçün h min müdiriyy tl  kons-
truktiv dialoq qurmaq ön mlidir. Yekun söhb tin m qs di a kar edil-
mi  faktlarn v  mü yy n edilmi  konkret probleml rin qsa xülas sini 
müdiriyy tin diqq tin  çatdrmaqdr. T cili m s l l r, xüsus n 
i g nc nin v  ya dig r q ddar r ftar formalarnn qar snn alnmas 
il  ba l m s l l r d rhal qaldrlmaldr. Kobud pozuntular mü ahid  
edildikd , monitorinq mexanizmi tabeçilik qaydasnda yuxar orqan-
lara müraci t etm lidir ki, m lumat çatdranlara qar  qisas t hlük si 
yaranmasn. Mü ssis y  r hb rlik ed n xsl  i güzar münasib tl r  
x l l g tirm m k üçün bu strategiyadan yalnz ciddi pozuntu 
hallarnda istifad  edilm lidir.  

Qar ya heç bir konkret problem çxmadqda, r isl  yekun söhb t 
daha formal v  ya ümumi xarakterli ola bil r.  

 

 

 

5. S F RD N SONRAKI T DB RL R 
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Monitorinqin m qs di azadlqdan m hrumetm  yerin  ba  
ç km k deyil: bu, sad c  azadlqdan m hrum edilmi  xsl rl  
r ftarn v  onlarn saxlanma raitinin yax la drlmasna yön -
l n prosesin ba lan cdr. Buna gör  d , s f rd n sonrak m rh l  
s f rin özü q d r ön mlidir, b lk  ondan da vacibdir. S f rl rd n 
sonra hesabatlar, o cüml d n v ziyy tin yax la drlmas üçün töv-
siy l r hazrlanaraq h bsxanalara gör  cavabdeh olan orqanlara 
gönd rilm lidir. Bu tövsiy l rin yerin  yetirilm si d  ciddi monitorinq 
olunmaldr.  

 

5.1. Monitorinq mexanizmi daxilind  t dbirl r  

Monitorinq mexanizmi müt madi olaraq ba  ç kdiyi azadlqdan 
m hrumetm  yerl rind  raitin zaman keçdikc  yax la masn 
izl m y  imkan ver n sas suallar v  ya göst ricil ri (indikatorlar) 
mü yy n etm yi bacarmaldr. Bu, o dem kdir ki, monitorinq qruplar 
t r find n toplanm  m lumatlar t hlil edilm li, nizaml kl  saln-
mal v  z rur t olduqda, mümkün q d r s m r li istifad  edil  bilm k 
üçün qovluqlarda saxlanlmaldr.  

Tövsiy  olunur ki, monitorinq qrupu s f rl  ba l standart for-
matda m lumat qeydl ri hazrlasn (2 sayl lav y  bax). Bu qeydl r 
s f r ç rçiv sind  f aliyy tl rin yazl kild  ks olunmasdr v  
görülmü  i l rin monitorinq qurumunun yadda nda b rpa olunmasna 
köm k edir. Onlar növb ti s f rin hazrlanmas üçün h miyy tlidir.  

S f r  dair m lumat qeydl rin  a a daklar daxil edil  bil r:  

 ba  ç kil n yer v  s f rin xarakteri bar d  ümumi informasiya;  

 mü ssis y  dair m lumatlar;  

 s f r zaman ld  edilmi  mühüm m lumatlar: a kar olunmu  sas 
probleml r, h yata keçirilm li olan t dbirl r, növb ti s f rd  
yoxlanlmal olan m s l l r.  
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Monitorinq mexanizmi h mçinin a a daklardan m lumat al-
maqla s f rl r zaman ld  etdiyi m lumatlar yoxlaya v  tamamlaya 
bil r:  

 yuxar orqanlardan; 

 azadlqdan m hrumetm  yerin  gör  cavabdehlik da yan orqan-
lardan f rqli olan dövl t xidm tl rind n (m s l n, S hiyy  
Nazirliyind n);  

 dig r subyektl rd n, m s l n, azadlqdan m hrumetm  yerl rind  
f aliyy t göst r n v  ya azadlqdan m hrumetm  yerl ri il  
i l y n v kill rd n v  ya v t nda  c miyy ti t kilatlarndan;  

 dig r monitorinq mexanizml rinin hesabatlarndan;  

 azadlqdan m hrum edilmi  xsl rin ail l rind n v  azadl a 
buraxlm  m hbuslardan;  

 monitorinq mexanizminin ba  ç kdiyi dig r azadlqdan m h-
rumetm  yerl rind n köçürülmü  m hbuslardan.  

 

5.2. Saxlanma raitin  dair yazl monitorinq hesabatlar  

Hesabatlar, y qin ki, m hbuslarn müdafi si v  onlarn v ziy-
y tinin yax la drlmas üçün monitorinq qurumunun s r ncamnda 
olan n mühüm vasit l rdir. Buna gör  d , monitorinq mexanizm-
l rinin i i üçün baza t kil ed n hüquqi s n dl rd  v  ya sazi l rd  
ad t n monitorinq qurumunun hesabatlar hazrlamaq v  tövsiy l r 
verm k hüququ qeyd edilir v  h bsd  saxlanman h yata keçir n or-
qann onlar n z rd n keçirm k v  dialoqa girm k öhd liyi ks olunur.  

Hesabatlarn müxt lif növl ri, müxt lif m qs dl ri v  müxt lif 
h d fl ri ola bil r. Monitorinq qurumu hesabatla v  s f rd n sonrak 
t dbirl rl  ba l strategiyasn mü yy n etm lidir. Monitorinq qurumu 
h r bir s f r bar d  hesabat v  ya silsil  s f rl r sasnda ümumi 
hesabat hazrlama  q rara ala bil r. O, h mçinin yalnz illik ümumi 
hesabat hazrlama  q rara ala bil r.  
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5.2.1. Saxlanma raitin  dair yazl monitorinq hesabatlar  

Monitorinq mexanizmi ba  ç kdiyi azadlqdan m hrumetm  yer-
l rinin qiym tl ndirilm sinin n tic l ri bar d  h bsd  saxlanman 
h yata keçir n orqanlara müt madi m lumat verm lidir. Bu m lumat-
larn yazl kild  t qdim edilm si v  hesabatlarda ks olunmas ciddi 

kild  tövsiy  olunur. Monitorinq mexanizmi ifahi m lumatlar 
yalnz müvafiq orqanlarla qurma a v  qoruyub saxlama a  çal d  
müt madi t maslarn gedi ind  çatdra bil r.  

Bir yer  edilmi  bir s f ri hat  ed n monitorinq hesabatlarnda 
sas faktlar v  s f rd n ir li g l n sas m s l l r, habel  r isl  yekun 

söhb td n ir li g l n mühüm m qamlar ks olunmaldr. Bu cür hesa-
batlar nisb t n qsa olmal v  s f rd n az sonra gönd rilm lidir. Onlar 
bilavasit  azadlqdan m hrumetm  yerin  gör  cavabdeh olan 
orqanlara gönd rilm lidir, çünki onlar probleml rin h llin  v  tövsiy -
l rin yerin  yetirilm sin  gör  birba a m suliyy t da yrlar. Bu, 
müvafiq orqanlarla formal yazl ks- laq  vasit sil  dialoq qurma a 
imkan verir.  

Monitorinq mexanizmi bel  q na t  g l  bil r ki, h r bir ayrca 
s f r bar d  d rhal müvafiq orqanlara yazl hesabat gönd rm y  
ehtiyac yoxdur. Bu halda hesabatlar mü ahid  edilmi  problemin 
a rl nn qrup t r find n qiym tl ndirm sind n asl olaraq ayr-ayr 
hallarda müvafiq orqanlara gönd rilir.  

 

S f r  dair hesabatda mü yy n ümumi m lumatlar ks olun-
maldr:  

 monitorinq qrupunun t rkibi v  s f rin günü v  vaxt;  

 h yata keçiril n s f rin konkret m qs dl ri;  

 m lumatlarn toplanmas v  yoxlanmas üsulu.  
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Saxlanma raitinin ks etdirilm si:  

Hesabatda IV f sild  sadalanan a a dak m s l l r üzr  sas 
m qamlar ks olunmaldr:  

 m hbuslarla r ftar;  

 müdafi  t dbirl ri;  

 maddi rait;  

 rejim v  f aliyy tl r;  

 tibbi xidm tl r;   

 h bsxana m kda lar.  

Saxlanma raitinin qaneedici aspektl ri bar d  t fsilatlara var-
ma a ehtiyac yoxdur, amma, h r halda, pozitiv aspektl rin qeyd edil-
m si tövsiy  olunur.  

Problemli m s l l r a a dak qaydada prioritet üzr  sadalanmal-
dr:  

 önc  n ciddi probleml r vur ulanmal;  

 daha sonra dig r probleml ri do uran sas probleml r qeyd edil-
m lidir.  

g nc , q ddar r ftar v  ya ziyar tçinin ahidi oldu u h r hans 
dig r hal bar d  m lumat ver rk n m lumatn nec  ifad  edilm sin  
ciddi diqq t yetirm k lazmdr: �“ba  vermi  hallar�”, �“ba  verdiyi iddia 
edil n hallar�” v  ya �“ba  verdiyi bar d  m lumat veril n hallar�” kimi 
ifad l r monitorinq qurumu t r find n istifad  edil n terminologiyada 
f rql ndirilm lidir. Bunda m qs d hakimiyy t orqanlarndan m s l ni 
ara drmalarn v  müvafiq reaksiya verm l rini xahi  etm kdir.  

Monitorinq qurumu h mçinin tam min olmaldr ki, m hbuslarn 
f rdi m lumatlar yalnz onlarn razl  il  ks olunur v  qurumun 
hesabatlarnda göst ril nl r onun ba  ç kdiyi f rdl r  ziyan yetir-
m y c k.   
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Tövsiy l r  

Tövsiy l rin müvafiq s viyy li orqana ünvanlanmas ön mlidir. 
S f r  dair hesabatlarda tövsiy l r birba a azadlqdan m hrum-
etm  yerin  gör  cavabdeh olan v zif li xsl r  ünvanlanmaldr; 
onlar tövsiy l ri yerin  yetirm k v  d yi iklikl ri h yata keçirm k 
s lahiyy tin  malikdirl r. Problemin kökl ri mü ssis nin r hb r-
liyinin s lahiyy ti xaricind dirs , probleml ri yuxar s viyy li 
orqana ünvanlamaq v  ba qa hesabatda ks etdirm k lazmdr.  

Tövsiy l r v  ya v ziyy ti düz lm k üçün t klif olunan t dbirl r 
h mçinin vaxt amilini ehtiva edir: y ni qsa, orta v  uzun müdd tli 
perspektivd  n l ri etm k olar. Bu müdd tl r real olmal v  qal-
drlan problem  m ntiqi c h td n uy un olmaldr.  

 

5.2.2. Ümumi (qlobal) hesabatn yazlmas   

Monitorinq qurumu s f r hesabatlarnn v zin  analitik hesabat-
lar, illik hesabat v  ya bunlarn h r ikisini t rtib etm yi q rara ala 
bil r.  

 

Analitik hesabat 

Monitorinq mexanizmi konkret dövr rzind  silsil  s f rl rd n 
sonra hesabatlar t rtib etm yi q rara ala bil r. Bel  strategiya monito-
rinq mexanizminin monitorinq zaman ortaya çxan m s l l r  hat li 
v  analitik yana ma q bul etm sin  imkan verir. H mçinin xüsusi 
narahatlq do uran m hdud sayda konkret m s l l ri seçm kl  daha 
çox tematik xarakterli yana ma da q bul edil  bil r.  

Bir neç  yer  edilmi  bir neç  s f rin t hlili s ciyy vi probleml ri 
v  ya pozuntular mü yy nl dirm y  köm k edir. O, h mçinin 
azadlqdan m hrumetm  yerl rind ki probleml rin köklü s b bl rinin 
tam spektrini üz  çxarma a imkan verir. Daha sonra tövsiy l rd  bu 
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s b bl ri aradan qaldrmaq (m s l n, qanunvericilikd , c za siya-
s tind  d yi iklikl r etm k, h bsxana m kda larna t lim keçilm sini 
t min etm k) üçün m s l y  müdaxil  etm sin  ehtiyac duyulan 
müxt lif subyektl r göst rilm lidir; bunlar t kc  h bsxana müdiriyy ti 
v  ya müvafiq nazirlik deyil, k nar subyektl r d  ola bil r.  

S f r hesabatlarnn sasnda hazrlanan analitik hesabatlar s f r 
hesabatlarn tamamlaya bil r.  

 

llik hesabat 

Monitorinq mexanizmi h mçinin öz monitorinq f aliyy tl ri 
bar d  illik hesabat hazrlama  q rara ala bil r.  

llik hesabatn m zmunu ayr-ayr ölk daxili qurumlarda f rqli ola 
bil r. llik hesabatlar s f r hesabatlarndak m lumatlarn m cmusun-
dan ibar t ola bil r v  ba  ç kilmi  müxt lif yerl rd  a kar olunan 
faktlar orada t fsilatlar il  ks oluna v  verilmi  tövsiy l r qeyd edil  
bil r. H mçinin illik hesabatlar daha çox analitik ola bil r v  orada il 
rzind  mü yy n edilmi  sas faktlar qeyd edil  bil r. llik hesabatlar 

h mçinin prioritet xarakterli bir v  ya bir neç  azsayl tematik 
m s l l ri hat  ed  bil r v  orada müvafiq tövsiy l r t klif oluna 
bil r.  

OPCAT-a sas n, illik hesabatn t qdim edilm si milli preventiv 
mexanizml rd n aydn kild  t l b olunur; i tirakç dövl td n is  
t l b olunur ki, onu d rc etsin v  yaysn. llik hesabatda özünün moni-
torinq f aliyy tl ri bar d  yalnz ümumi m lumatlar ks etdirm k, 
yaxud s f r hesabatlarn v  tövsiy l ri oraya daxil etm k bar d  
q rarn q bulu milli mexanizmin öhd sin  dü ür.  

 

5.2.3. Ümumi (qlobal) hesabatlarn yaylmas  

Ümumi (qlobal) hesabatlar t kc  hakimiyy t orqanlarna ünvan-
lanmal deyil. H m illik, h m d  analitik hesabatlarn ictimaiyy t 
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üçün, o cüml d n tövsiy l rin icrasna köm k etm kd n v  icrann 
monitorinqini aparmaqdan ötrü öz t sir imkanlarndan istifad  ed  
bil n dig r subyektl r, m s l n, parlament üzvl ri v  v t nda  
c miyy ti t kilatlar üçün çatml olmas ön mlidir.  

Monitorinq qurumunun kommunikasiya strategiyasndan asl 
olaraq, hesabatlar v  ya onlarn qsa xülas si mediaya da ötürül  bil r.  

Qeyd olunmaldr ki, g l c kd  bu cür hesabatlar konfidensial 
qaydada v  ya h r hans konfidensiallq m hdudiyy ti qoyulmadan 
OPCAT sasnda yaradlacaq Alt Komit y  d  gönd ril  bil r. Bu 
hesabatlar h mçinin müvafiq dövl tin hesabat ara drlark n dig r 
beyn lxalq qurumlar üçün, xüsus n CPT, nsan hüquqlar üzr   
nteramerika Komissiyas kimi regional qurumlar üçün, habel  CAT 

v  Afrikada h bsxanalar v  saxlanma raiti üzr  xüsusi m ruz çi 
üçün v  dig rl ri üçün faydal informasiya m nb yi olacaq (II f slin 
koordinasiya il  ba l 4-cü bölm sin  bax).  

 

5.3. Tövsiy l rin yerin  yetirilm si il  ba l t dbirl r   

S f r hesabatlar v  ya ümumi (qlobal) hesabat dig r subyektl r  
t qdim edildikd n sonra onlarn reaksiyasn diqq tl  mü ahid  etm k 
ön mlidir.  

Hakimiyy t orqanlar hesabata reaksiya verm k öhd liyini da -
yrlar, buna gör  d  t nqidl rl  v  ya verilmi  tövsiy l rl  ba l möv-
qel rini mü yy nl dirm l ri üçün onlara a labatan müdd t verm k 
lazmdr. Hakimiyy t orqanlar tövsiy l rl  v  onlarn mümkün icras 
il  ba l monitorinq mexanizmi il  dialoqa girm lidirl r.  

Hakimiyy t orqanlarnn konkret cavablar v  ümumi reaksiyalar 
ölk daxili monitorinq qurumlarnn öz s f r proqramlarn v ziyy t  
uy un t rtib etm l rin  köm k edir. Ziyar tçil r sonrak s f rl r za-
man r smi cavablarn real v ziyy t  uy un olub-olmad n v  h r 
hans t dbirin görülüb-görülm diyini v  ya h r hans h r k tin edilib-
edilm diyini yerind c  yoxlaya bil rl r.  
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Hesabat aldqdan sonra hakimiyy t orqanlarnn hesabat v  
tövsiy l ri n z rd n keçirm k v  h r hans t dbir görm k ist yi nüma-
yi  etdirm diyi hallarda monitorinq qurumu öz i ini davam etdirm li-
dir. O, hakimiyy t orqanlarna t sir göst rm k üçün dig r strategiya-
lar �– m s l n, parlament üzvl rin , v t nda  c miyy tin , mediaya v  
beyn lxalq t kilatlara müraci t etm k m s l sini �– n z rd n keçir-
m lidir.  

 

5.4. Monitorinq prosesind n k nar t dbirl r   

Azadlqdan m hrumetm  yerl rin  ba  ç k rk n monitorinq qrupu 
bir sra müxt lif probleml r v  t l batlarla qar la r. Ziyar tçil r 
hüquqi v  ya humanitar yardm göst rilm si, yaxud ail  üzvü il  laq  
yaradlmas kimi m s l l r bar d  bir çox müraci tl r alrlar. Moni-
torinq qurumunun yalanç ümidl r yaratmamaq üçün bunlara nec  
reaksiya verm k m s l sini müzakir  etm si v  bu bar d  aydn siya-
s tinin olmas ön mlidir. Cavabdehliyi altnda olan insanlarn t l bat-
larn t min etm k v zif si h bsd  saxlanman h yata keçir n orqann 
üz rin  dü ür. Monitorinq mexanizminin ilkin v zif si ad t n bunun 
n  d r c d  yerin  yetirildiyini yoxlamaq, h r hans probleml ri 
qabartmaq v  v ziyy tin yax la mas üçün tövsiy l r verm kdir.   

Bununla bel , b zi ölk daxili monitorinq mexanizml ri öz ölk -
l rind  srf monitorinq aparma v  hesabat hazrlama v zif sind n k -
nara çxan konkret t l batlarla v  m hdudiyy tl rl  qar la rlar. B zi 
monitorinq mexanizml ri ayr-ayr hallarda öz mü ahid  f aliyy t-
l rini hüquqi yardm, dig rl ri is  humanitar yardm göst rm kl  v  
h bsxana m kda lar v  m hbuslar üçün t liml rin t kili il  
tamamlayrlar.  

B zi ölk l rd  monitorinq qurumlar milli qanunvericiliy  d yi-
iklikl r prosesind  i tirak etm kl  s f rd n sonrak icra t dbirl rin  

qatlmas. OPCAT-da aydn kild  deyilir ki, milli preventiv mexa-
nizml r �“mövcud qanunvericilikl  v  ya qanun layih l ri il  ba l 
t klif v  qeydl r t qdim etm k�” mandatna malikdirl r (19-cu mad-
d nin �“c�” b ndi).  
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B zi ölk daxili monitorinq mexanizml ri, xüsus n insan hüquqlar 
il  ba l f aliyy t göst r n t sisatlar �“kvazi-m hk m �” s lahiyy t-
l rin  malikdirl r. Onlar t kc  ikay tl ri q bul etmir, h m d  onlar 
ara drr v  i l ri m hk m y  t qdim edirl r. B zi monitorinq qurum-
lar m hbuslarn azad edilm si v  (v  ya) hüquqlar pozulmu  m h-
buslara kompensasiya öd nilm si bar d  q rar çxara bil rl r.  

 

lav  m lumat üçün m nb l r: 

United Nations, Office of the High Commissioner for Human 
Rights, Professional Training Series n°7, Training Manual on 
Human Rights Monitoring, New York, Geneva, 2001. (Chapter 
IX: Visits to persons in detention).  

Giffard, Camille, The Torture Reporting Handbook - How to 
document and respond to allegations of torture within the 
international system for the protection of human rights, Human 
Rights Centre, University of Essex, United Kingdom, 2000. 

United Nations Office of the High Commissioner for Human 
Rights, Professional Training Series no. 8, Istanbul Protocol, 
Manual on the Effective investigation and Documentation of 
Torture and Other Cruel, Inhuman or Degrading Treatment or 
Punishment, New York, Geneva, 2001. 

APT/OSCE-ODIHR, Monitoring places of detention: a practical 
guide for NGOs, Geneva, 2002. 
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ARA DIRILMALI M S L L R  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 g nc  v  q ddar r ftar;  

 T cridetm ;  

 M hdudla drc vasit l r;  

 Güc t tbiqi. 

 

 T fti ;  

 ikay t prosedurlar;  

 ntizam prosedurlar; 

 H bsin qeyd  alnd  
qeydiyyat kitablar; 

 Müxt lif kateqoriyal 
m hbuslarn ayr 
saxlanlmas.  

 

 Qida;  

 qlandrma v  ventilyasiya;  

 xsi gigiyena;  

 Sanitariya raiti;  

 Geyim v  yataq l vazimatlar;  

 M hbuslarn yerl dirilm si 
v  kameralarda m hbuslarn 
çoxlu u  

 

M hbuslarla 
r ftar: 

 

Müdafi  
t dbirl ri: 

 

Maddi 
rait: 
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 Ail  üzvl ri v  dostlarla 
t maslar;    

 traf al ml  t maslar; 

 Açq havada fiziki h r k tl r;  

 T hsil f aliyy tl ri;  

 Asud  vaxtda f aliyy tl r;  

 Dini f aliyy tl r; 

 m k f aliyy tl ri.  

 

 Tibbi yardmdan istifad  
imkan;  

 Qadnlar v  körp l r üçün 
spesifik tibbi qulluq;  

 Ruhi çat mazl  olan 
m hbuslar üçün spesifik tibbi 
qulluq;  

 Yoluxucu x st likl r;  

 Tibb personal.  

 

 Ümumi m s l l r;  

 m kda lara t lim keçilm si.  

 

Tibbi 
xidm tl r: 

 

Rejim v  
f aliyy tl r: 

 

H bsxana 
m kda lar: 
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ACHPR 
 
ACPR 
 
 
 
BPTP 
 
 
BPTD 
 
 
CPT GR2 
 
 
CPT GR3 
 
CPT GR10 
 

CPT GR11 
 
 
CPT GR12 
 
ERP 
 
 

Standartlara dair s n dl rin abbreviaturalarnn 
siyahs: 
nsan v  xalqlarn hüquqlarna dair Afrika Xartiyas �– 27 

iyun 1981-ci ild  Afrika Birliyi T kilat t r find n q bul 
edilib;  
M hbuslarn hüquqlarna dair Afrika Xartiyas �– Xartiyann 
layih si M rk zi, rqi v  C nubi Afrika Penitensiar 
Xidm tl rinin (CESCA) r hb rl rinin 4-7 sentyabr 2001-ci 
ild  Vindhoekd  (Namibiya) keçirilmi  5-ci Konfrans 
t r find n q bul edilib16; 
H r hans formada tutulan v  ya h bs  alnan bütün 

xsl rin müdafi si üçün prinsipl r toplusu �– Birl mi  
Mill tl r T kilatnn Ba  Assambleyasnn 43/173 sayl 
q tnam si il  9 dekabr 1988-ci ild  q bul edilib; 
M hbuslarla r ftara dair sas prinsipl r �– Birl mi  Mill tl r 
T kilatnn Ba  Assambleyasnn 45/111 sayl q tnam si il  
14 dekabr 1990-c ild  q bul edilib;  

g nc l rin qar snn alnmas üzr  Komit nin (CPT) 
1991-ci il yanvarn 1-d n dekabrn 31-d k olan dövrü hat  
ed n f aliyy tl rin  dair 2-ci Ümumi M ruz ; CPT/Inf (92) 
3, 13 aprel 1992;  
CPT-nin 1992-ci il yanvarn 1-d n dekabrn 31-d k olan 
dövrü hat  ed n f aliyy tl rin  dair 3-cü Ümumi M ruz ; 
CPT/Inf (93) 12, 4 iyun 1993; 
CPT-nin 1999-cu il yanvarn 1-d n dekabrn 31-d k olan 
dövrü hat  ed n f aliyy tl rin  dair 10-cu Ümumi M ruz ; 
CPT/Inf (2000) 13, 18 avqust 2000; 
CPT-nin 2000-ci il yanvarn 1-d n dekabrn 31-d k olan 
dövrü hat  ed n f aliyy tl rin  dair 11-ci Ümumi M ruz ; 
CPT/Inf (2001) 16, 3 sentyabr 2001; 
CPT-nin 2001-ci il yanvarn 1-d n dekabrn 31-d k olan 
dövrü hat  ed n f aliyy tl rin  dair 12-ci Ümumi M ruz ; 
CPT/Inf (2002) 15, 3 sentyabr 2002; 
Avropa Penitensiar Qaydalar; R(87)3 sayl Tövsiy , 
Avropa urasnn Nazirl r Komit si t r find n 12 fevral 
1987-ci ild  q bul edilib; 
Mülki v siyasi hüquqlar haqqnda Beyn lxalq Paktn 
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GC 
 
ICCPR 
 
ICPRT 
 
 
IDRCPDL 
 
R(89)12 
 
 
R(98)7 
 
 
RIG 
 
 
 
RPJDL 
 
SMR 

müdd alarnn yerin  yetirilm sin  dair nsan hüquqlar 
Komit sinin Ümumi rhl ri;  
Birl mi  Mill tl r T kilatnn Mülki v  siyasi hüquqlar 
haqqnda Beyn lxalq Pakt, 1966;  

g nc l rin qar snn alnmasna v  c zalandrlmasna 
dair nteramerika Konvensiyas �– 28 fevral 1987-ci ild  
Amerika Dövl tl ri T kilat t r find n q bul edilib;  
Azadlqdan m hrum edilmi  xsl rin hüquqlarn v  onlara 
qullu u t nziml y n nteramerika B yannam sinin 
Layih si17;   
Nazirl r Komit sinin üzv dövl tl r  �“H bsxanada t hsil  
dair�” Tövsiy si (Avropa urasnn Nazirl r Komit si 
t r find n 13 oktyabr 1989-cu ild  q bul edilib); 
Nazirl r Komit sinin üzv dövl tl r  �“H bsxanada tibbi 
yardmn etik v  t kilati aspektl rin  dair�” Tövsiy si 
(Avropa urasnn Nazirl r Komit si t r find n 8 aprel 
1998-ci ild  q bul edilib); 
Afrikada i g nc l rin, q ddar, qeyri-insani v  ya l yaq ti 
alçaldan r ftar v  ya c zann qada an olunmas v  qar snn 
alnmas üçün r hb r prinsipl r v  t dbirl r (Robben 
adasnda q bul edilmi  r hb r prinsipl r), 2002;  
Azadlqdan m hrum edilmi  yetkinlik ya na çatmayanlarn 
müdafi sin  dair Birl mi  Mill tl r T kilatnn qaydalar, 
1990;  
M hbuslarla r ftara dair minimal standart qaydalar; qtisadi 
v  Sosial urann (ECOSOC) 31 iyul 1957-ci il tarixli 633C 
(XXIV) sayl v  13 may 1977-ci il tarixli 2076 (LXII) sayl 
q tnam l ri il  b y nilib.  

 

                                                 
16 Bu Xartiya CESCA t r find n hazrlanm  layih  s n didir.  
17 Hazrda bu B yannam  �“Penal Reform nternational�” t kilat t r find n 
hazrlanan v  Kosta-Rika hökum ti t r find n maliyy l diril n layih  
formasndadr.  
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Bu f sild  monitorinq s f ri zaman yoxlanlmal olan müxt lif 
elementl r t qdim edilir. Bu f slin m qs di saxlanma raiti il  ba l 
beyn lxalq standartlarla c ld tan  ola bilm k imkan  yaratmaqdan v  
ba  ç kil n yerd  n l ri yoxlamaq bar d  istiqam t verm kd n ibar t-
dir. Monitorinq mexanizml ri üçün xüsusi ç tinlik yaradan m s l l r, 
habel  onlar h ll etm k üçün b zi strategiyalar burada i qlandrlr. 
H r bölümün sonunda veril n �“yoxlanlmal m s l l r�”in siyahs tam 
siyah deyil v  monitorinq mexanizml ri ba  ç kdikl ri sistemin 
konkret t l batlar sasnda öz siyahlarn t rtib ed  bil rl r.  
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M HBUSLARLA R FTAR 
 

M hbuslarn insan l yaq tin  hörm t azadlqdan m hrumetm  
yerl rin  gör  cavabdehlik da yanlar v  h min yerl rd  çal anlar 
üçün, el c  d  onlar üz rind  n zar ti h yata keçirm k v zif sini 
da yan monitorinq qurumlar üçün fundamental etik d y r olmaldr. 
Bu sah d  sas prinsip Mülki v  siyasi hüquqlar haqqnda Beyn lxalq 
Paktn (ICCPR) 10-cu madd sind  aydn kild  ks olunub: �“Azad-
lqdan m hrum edilmi  bütün xsl rl  humanistc sin  v  onlarn 
insan l yaq tin  hörm t etm kl  r ftar edilm lidir�”18.   

H r eyd n vv l i g nc  v  qeyri-insani v  ya l yaq ti alçaldan 
r ftar v  ya c za tam qada an edilm lidir v  onlara heç bir raitd  
haqq qazandrla bilm z.  

Mü yy n t dbirl rd n sui-istifad  etdikd , onlar i g nc  v  ya 
q ddar r ftar sayla bil r. Bu, xüsus n m hbusun t cridxanada saxlan-
masna, dig r m hdudla drc vasit l r  v  güc t tbiqin  aiddir. M hz 
buna gör , bel  t dbirl rd n istifad  ciddi t minatlarla mü ayi t 
olunmal v  monitorinq qurumlar bu cür t dbirl rin nec  h yata 
keçirilm sin  xüsusi diqq t yetirm lidirl r.  

 

M hbuslarla r ftar 

 g nc  v  q ddar r ftar; 

 T cridetm ;   

 M hdudla drc vasit l r; 

 Güc t tbiqi.  

                                                 
18 H mçinin bax: M hbuslarla r ftara dair sas prinsipl r, 1-ci prinsip; H r 
hans formada tutulan v  ya h bs  alnan bütün xsl rin müdafi si üçün 
prinsipl r toplusu, 1-ci prinsip.   
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G NC  V  Q DDAR R FTAR 

 

Standartlar  

�“Tutulan v  ya h bs  alnan heç bir k s i g nc y  v  ya q ddar, 
qeyri-insani, l yaq ti alçaldan r ftara v  ya c zaya m ruz qalma-
maldr.  g nc y  v  ya dig r q ddar, qeyri-insani, l yaq ti alçaldan 
r ftara v  ya c zaya heç bir hal il  haqq qazandrla bilm z�” (BPP, 6-
c prinsip). 

�“Heç k s i g nc y  v  ya q ddar, qeyri-insani, l yaq ti alçaldan 
r ftara v  ya c zaya m ruz qalmamaldr. Xüsus n heç k s özünün 
könüllü razl  olmadan tibbi v  ya elmi eksperimentl r  m ruz 
qalmamaldr�” (ICCPR, 7-ci madd ).  

�“Heç k s i g nc y  v  ya q ddar, qeyri-insani, l yaq ti alçaldan 
r ftara v  ya c zaya m ruz qalmamaldr. Azadlqdan m hrum edilmi  
bütün xsl rl  onlarn insan l yaq tin  hörm t edil n t rzd  r ftar 
edilm lidir�” ( nsan hüquqlar haqqnda Amerika Konvensiyas, 1978, 
5-ci madd ).  

�“Heç k s i g nc y , qeyri-insani v  ya l yaq ti alçaldan r ftara v  
ya c zaya m ruz qalmamaldr�” ( nsan hüquqlar haqqnda Amerika 
Konvensiyas, 1950, 3-cü madd ).  

�“H r bir f rd onun insan l yaq tin  hörm t edilm si v  hüquqi 
statusunun tannmas hüququna malikdir. nsann istismarnn v  
alçaldlmasnn bütün formalar, xüsus n köl lik, köl  alveri, i g nc , 
q ddar, qeyri-insani v  ya l yaq ti alçaldan r ftar v  c za qada an 
olunmaldr�” (ACHPR, 5-ci madd ).  

�“Bu Konvensiyann m qs dl ri üçün �“i g nc �” anlay  ist nil n 
el  h r k ti bildirir ki, h min h r k tl  h r hans xsd n v  ya 
üçüncü xsd n m lumatlar v  ya etiraflar almaq, onun v  ya üçüncü 

xsin etdiyi v  ya etm kd  übh li bilindiyi h r k t  gör  onu 
c zalandrmaq, habel  onu v  ya üçüncü xsi qorxutmaq v  ya 
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m cbur etm k üçün, yaxud ist nil n xarakterli ayr-seçkiliy  saslanan 
h r hans ba qa s b b  gör  dövl tin v zif li xsi v  ya r smi xs 
qismind  h r k t ed n dig r xs t r find n v  ya onun t hriki il , 
yaxud x b rdar olmas v  ya susmaqla razla mas il  h r hans xs  
q sd n fiziki v  ya m n vi c h td n güclü a r v  ya zab verilir. 
Qanuni sanksiyalardan ir li g l n, onlara xas olan v  ya onlardan 
tör y n a r v  ya zab bu anlay a daxil deyil�” ( g nc l r  v  dig r 
q ddar, qeyri-insani v  ya l yaq ti alçaldan r ftar v  ya c za 
növl rin  qar  BMT Konvensiyas (UNCAT), 1984, 1-ci madd ).  

�“Bu Konvensiyann m qs dl ri üçün �“i g nc �” dedikd , bil r k-
d n edil n el  h r k t ba a dü ülür ki, h min h r k tl  cinay t istin-
taq m qs dl ri üçün xs  qorxutma vasit si, f rdi c za, preventiv 
t dbir v  ya c rim  sanksiyas qismind , yaxud h r hans dig r 
m qs d üçün fiziki, yaxud m n vi a r v  ya zab yetirilir. �“ g nc �” 
dedikd , h mçinin qurbana qar  onun xsiyy tini alçaltmaq, yaxud 
fiziki v  ya m n vi müqavim t imkanlarn z ifl tm k m qs di 
da yan metodlardan, h tta onlar fiziki a r v  ya m n vi zab yetir-
m dikd  bel , istifad  edilm si ba a dü ülür.  

Qanuni t dbirl r  xas olan v  ya yalnz onlarn n tic si olan fiziki, 
yaxud m n vi a r v  ya zab, �“i g nc �” anlay na daxil deyil, bu 

rtl  ki, onlar bu madd d  göst ril n h r k tl rin edilm sini v  ya 
metodlardan istifad ni ehtiva etm sin�” (ICPRT, 2-ci madd ).  

�“1-ci madd d  anlay  verilmi  �“i g nc �” t kil etm y n h r 
hans dig r q ddar, qeyri-insani v  ya l yaq ti alçaldan r ftar v  ya 
c za aktlar dövl tin v zif li xsi v  ya r smi xs qismind  çx  
ed n dig r xs t r find n v  ya onun t hriki il , yaxud x b rdar 
olmas v  ya susmaqla razla mas il  tör dildikd , h r bir i tirakç 
dövl t öz yurisdiksiyasnda olan ist nil n razid  onlarn qar sn 
alma  öhd sin  götürür. (...)�” (UNCAT, 16-c madd ). 

�“ ntizam x talarna gör  c za qismind  b d n c zas, qaranlq 
kameraya salma v  q ddar, qeyri-insani v  ya l yaq ti alçaldan bütün 
c zalar tam qada an edilm lidir�” (SMR, 31-ci qayda).   
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Yetkinlik ya na çatmayanlar 

 

�“ tirakç dövl tl r:  

a) Heç bir u a n i g nc y , yaxud dig r q ddar, qeyri-insani v  
ya l yaq ti alçaldan r ftara v  ya c zaya m ruz qalmamasn (...) 
t min etm lidirl r�”. (U aq hüquqlar haqqnda BMT Konvensiyas, 
37-ci madd ). 

 

rhl r  

M hbuslar h bs  alnmalarnn ilk m rh l l rind , xüsus n din-
dirm  v  istintaq zaman i g nc y  m ruz qalmaq baxmndan xüsusil  
lveri siz v ziyy td  olurlar. H tta konkret monitorinq qurumunun 

mandatna polis bölm sin  v  dig r m hk m y q d r h bs yerin  ba  
ç km k daxil olmasa bel , monitorinq qurumu yaxn vaxtlarda bel  
yerl rd n g lmi  m hbuslar görm li, onlarla dan mal v  onlarn öz 
probleml rini v  fiziki durumlarn r smil dirm k v  lazmi hallarda 
r smi ikay t verm k imkanna malik olub-olmadqlarn yoxlamaldr.  

g nc  m s l si ziyar tçil rin qeyd  ala bil c yi n ç tin m s l -
l rd ndir; o, d qiq t rtib edil n protokollar, hazrlq v  t lim t l b 
edir. g nc y  m ruz qalm  xsl ri dindirm k son d r c  h ssas 
v zif dir.  

g nc ni sübut etm k, xüsus n mü yy n vaxt keçibs , ç tin ola 
bil r. Ziyar tçil r yerli praktika bar d , o cüml d n pozuntular ört-
basdr etm k üsullar v  n çox a kar olunan metodlar bar d  özl rinin 
yet rinc  t limatlandrlmalarn t min etm lidirl r. Onlar h mçinin 
i g nc l rin qar sn almaq üçün mövcud inzibati t dbirl r (m s l n, 
c zalarn qeydiyyatnn aparlmas) bar d  t limatlandrlmaldrlar.  

Ziyar tçil r n z r  almaldrlar ki, a a daklar beyn lxalq qurum-
larn praktikasnda i g nc y , yaxud qeyri-insani v  ya l yaq ti alçal-
dan r ftara b rab r saylr:  
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 saxlanma raitinin pis olmas (t klikd  v  ya dig r elementl rl  
birlikd );  

 t kadamlq kameraya salnma (bu f sild  �“T cridetm �” bölm sin  
bax);  

 müvafiq tibbi yardm göst rm kd n imtina;  

 sensorik deprivasiya (insan uzun müdd t ekstremal raitd  
saxlamaqla hissiyyatdan m hrum etm ).  

 

g nc l rin tam qada an olunmas  

Beyn lxalq hüquqa sas n, i g nc l r tam qada an olunmaldr v  
onlara heç bir hal il  haqq qazandrla bilm z. g nc y  qar  müdafi  
qeyd- rtsiz insan hüququdur v  bu hüququn h r hans sasa gör  
(ist r fövq lad  hal, ist r dövl tin t hlük sizliyi, ist rs  d  h r hans 
ba qa sas olsun) m hdudla drlmasna icaz  verilmir. H mçinin 
beyn lxalq ad t hüququna sas n, i g nc l r v  q ddar r ftar qada an 
olunur.   

 

g nc  v  q ddar r ftar formalar  

CAT-da verilmi  �“i g nc �” anlay nda i g nc ni t kil ed n üç 
sas element yer alr:   

 m n vi v  ya fiziki c h td n güclü a r v  ya zab verm ;  

 dövl t orqanlarnn razl  v  ya göz yummas il  a r v  ya 
zab verm ;  

 m lumat ld  etm , c zalandrma v  ya qorxutma kimi 
konkret m qs dl  a r v  ya zab verm .  

g nc  m n vi v  ya fiziki ola bil r v  a a daklar da daxil ol-
maqla müxt lif formalar ala bil r: elektrik oklar, aya n altna 
z rb l r endirm , a rl pozalarda saxlama, döym , zorlama, bo ma, 
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siqaretl  yandrma, qidadan, yuxudan v  ünsiyy td n m hrum etm , 
qorxutma, edam imitasiya etm ...   

Seksual sui-istifad  h m fiziki, h m d  psixoloji t sir metodudur. 
Monitorinq qruplar klassik �“i g nc �” anlay nn hat  dair sin  
dü m y n, a kar edilm si ç tin olan v  uzun müdd t t tbiq edildikd  
azadlqdan m hrum edil nl rin psixoloji tarazl n pozan prakti-
kalarn mövcudlu u faktndan x b rdar olmaldrlar. Bunlar xüsusil  
z r rli praktikalardr, çünki onlarn qurban olan h bs  alnm  xsl r 
bu r ftara el  al a bil rl r ki, onun i g nc  oldu unu t yin etm k v  
bu bar d  m lumat verm k iqtidarnda olmaya bil rl r. H min faktlar 
bar d  ümumi söhb tl rin gedi ind  m lumat ld  edil  bil r. 
A a daklar bel  praktikalarn nümun l ridir:  

 müraci tl r bir neç  d f  t krar olunmayana q d r onlara 
müt madi olaraq m h l qoymamaq;  

 azadlqdan m hrum edilmi  xsl rl  azya l u aq kimi dan maq;  

 heç vaxt birba a m hbuslarn gözünün için  baxmamaq; 

 m hbuslarn kamerasna q fl t n v  s b bsiz yer  daxil olmaq;  

 m hbuslar arasnda übh  mühiti yaratmaq;  

 bir gün qaydalardan k nara çxma a icaz  verm k v  növb ti gün 
bel  hallar c zalandrmaq v  s.  

 

M hbuslar arasnda zoraklq  

Ziyar tçil r yadda saxlamaldrlar ki, m kda larn m hbuslara 
gör  cavabdehlik da maq v zif si m hbuslar dig r m hbuslardan 
müdafi  etm k v zif sini özünd  ehtiva edir. M hbuslarn yolda lar 
t r find n zoraklq aktlarna, m s l n, döym  v  x sar t yetirm , 
zorlama v  dig r sadist davran lara m ruz qalmasna m h l qoyma-
maq olmaz. Qurbanlar qisasdan qorxduqlarna gör  bu tip zoraklqlar 
bar d  çox vaxt m lumat vermirl r. Ola bil r ki, m kda lar bunu 
�“m hbuslarn öz i i�” hesab ed r k bel  hallara dözür v  problem 
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yaratma a daha çox qadir olan m hbuslar arasnda özl rin  dü m n 
qazanmaqdansa ba qa yollar axtarrlar.  

Ziyar tçil r el  mühit v  rait yaratmaldrlar ki, daha z if m h-
buslar öz probleml ri il  onlara yana a bil c kl ri q na tind  olsunlar.  

Ziyar tçil r m hbuslar arasnda zorakl  m hdudla drmaq üçün 
m kda larn ixtiyarnda olan imkanlardan x b rdar olmal v  bel  

imkanlardan n  d r c d  istifad  edildiyini yoxlamaldrlar; a a dak-
lar h min imkanlara misaldr:  

 müxt lif kateqoriyal m hbuslarn ayr saxlanlmas;  

 eyni yerd  ya ayan m hbuslarn diqq tl  seçilm si;  

 asanlqla çatml olan v  etibar edil  bil n ikay tl r sistemi;  

 t lim keçilmi  m kda larn yet rli sayda olmas;  

 intizam v  ya n zar t funksiyalarnn h yata keçirilm sind  m h-
buslardan istifad d n vaz keçilm si;  

 �“güclül rin hökmranl  leyhin �” aydn v  yet rinc  a kar siya-
s tl rin olmas.  

 

g nc  bar d  iddialarn ara drlmas 

T kb t k söhb tl r zaman monitorinq qurumlarnn üzvl ri i g n-
c l rin ba  verdiyi bar d  m lumatlar ala bil rl r. Bu m lumatlar 
qurumun h min azadlqdan m hrumetm  yerin  g li in  q d r möv-
cud olan r ftara aid ola bil r. Aydn m s l dir ki, m hbuslar i g n-
c l rin ba  verdiyi v  ya ba  verm kd  davam etdiyi yerl rd  h l  d  
qaldqlarna gör  bu bar d  m lumat verm y  çox da meylli olmurlar. 
Ziyar tçi yaddan çxarmamaldr ki, mü ssis d ki ümumi rait d  
i g nc y  b rab r ola bil r.   

g nc y  v  ya q ddar r ftara m ruz qalm  xs üçün bu �– son 
d r c  alçaldc hissl r bar d  dan maq çox vaxt ç tin olur. Buna 
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gör  d , q ddar r ftar bar d  m lumatlarn toplanmas ziyar tçil r 
üçün xüsusil  h ssas v zif dir. Ziyar tçil r i g nc l r  dair iddialarn 
ara drlmas il  ba l xüsusi t lim almaldrlar ki, m s l ni ara -
drark n n  d r c d  d rin  ged  bil c kl rini v  ya müt x ssis müda-
xil sinin z ruri olub-olmad n mü yy n etm k hissini özl rind  
formala dra bilsinl r. V ziyy tin düz ldilm sin  rait yaradan m lu-
mat ld  etm k ehtiyac il  z r rç k n  t krar psixoloji z d  yetirm -
m k t l bat arasnda balans gözl m k xüsusil  ç tindir.  

M hbusun müdafi si baxmndan onun verdiyi m lumatlardan 
istifad  ed  bil c yinizi v  nec  istifad  ed  bil c yinizi (m s l n, 
f rdi m lumatlar açqlaya bil rsinizmi, yoxsa veril n m lumatlardan 
yalnz ümumi kild  istifad  ed  bil rsiniz v  ya ümumiyy tl  
istifad  ed  bilm zsiniz) aydnla drmaq vacibdir.  

Tibb personalnn h m fiziki, h m d  psixoloji sübutlar a kara 
çxaran tibbi müayin  vasit sil  i g nc  bar d  m lumatlar mümkün 
q d r tez s n dl dir  bilm si ön mlidir.  

g nc  qurbanlar il  söhb t aparmaq, habel  tibbi sübutlar top-
lamaq bar d  trafl m lumat üçün bu m nb l r  bax:  

 Camille Giffard, The Torture Reporting Handbook �– How to 
document and respond to allegations of torture within the 
international system for the protection of human rights, Human 
Rights Centre, University of Essex, United Kingdom, 2000. Part II 
�– Documenting allegations, pp. 29 to 51;  

 United Nations Office of the High Commissioner for Human 
Rights, Professional Training Series no. 8; Istanbul Protocol, 
Manual on the Effective investigation and Documentation of 
Torture and Other Cruel, Inhuman or Degrading Treatment or 
Punishment, New York, Geneva, 2001. Chapter IV - General 
considerations for interviews.  

ddia edil n r ftarn i g nc  t kil edib-etm diyi bar d  q rar 
verm k ziyar tçinin v zif si deyil. g nc  v  ya q ddar r ftar bar d  
m lumatlar h r hans ciddi übh l rin aradan qaldrlmas üçün inzi-
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bati v  cinay t ara drmasnn aparlmasna gör  cavabdeh olan orqan-
lara gönd rilm lidir; bu zaman f rdl rin adndan t qdim edil n m lu-
matlarla ba l yuxarda qeyd edil n ehtiyat t dbirl ri görülm li v  
m lumata aidiyy ti olan xsin t hlük  altna dü m m si üçün müva-
fiq prosedura riay t edilm lidir. Sübutetm  yükü, y ni m lumatn 
h qiq t oldu unu müvafiq ara drma vasit sil  sübut etm k v zif si 
m lumat ver n qurbann üz rin  deyil, ara drma aparlmasna gör  
cavabdeh olan orqanlarn üz rin  dü ür.  

 

Q ddar r ftar bar d  m lumat verildiyi hallarda ziyar tçil r 
a a dak m lumatlar toplaya bil rl r:  

 xsin kimliyi;  

 i g nc  bar d  informasiyann n  vaxt v  harada verilm si;  

 h bsd  saxlanman h yata keçir n orqanlar; 

 q ddar r ftarn ba  verdiyi tarix v  yer; 

 q ddar r ftara gör  m suliyy t da yan orqanlar; 

 q ddar r ftarn hallar;  

 q ddar r ftar aktlarnn ahidl ri bar d  m lumatlar; 

 q ddar r ftarn trafl t sviri (m hz hans h r k t edilib, nec  
edilib, n  q d r davam edib, n  d r c d  tez-tez edilib, kim 
t r find n edilib), onun m hbusa d rhal v  ya sonradan 
göst rdiyi t sirin v  gözl  görün n h r hans lam tl rin 
t sviri;  

 tibbi aray  v  dig r sübutlar (m s l n, foto kill r).   

 

Monitorinq qrupuna tibb i çil ri d  daxildirs , onlar:  

 fiziki sübutlar;  
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 psixoloji sübutlar;  

 tibbi yardma ehtiyacn oldu unu s n dl dir  bil rl r.  

 

Atlm  v  ya atlacaq sonrak addmlara aid suallar:   

 g nc  bar d  artq kim  m lumat verilib v  bunun hans 
n tic l ri olub?  

 nzibati v  ya cinay t ikay ti verm k mümkündürmü?  

 xs verdiyi m lumatlarn ötürülm sin  icaz  veribmi?  

 nsident  h r hans r smi reaksiya verilibmi, yoxsa reaksiya 
verilm yib v  ya el  verilib ki, reaksiya verm m y  b ra-
b rdir)?  

 ikay t verilibs , onun n tic l ri ( ikay ti ver n üçün, qurban 
üçün) n d n ibar t olub?    

 Ziyar tçil rin xsi mü ahid l ri n d n ibar tdir?   
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T CR DETM  

Standartlar   

�“C za qismind  t kadamlq kameraya salnmann l vin  v  ya 
ondan istifad nin m hdudla drlmasna yön l n s yl r göst rilm li v  
bel  s yl r h v sl ndirilm lidir�” (BPTP, 7-ci prinsip).  

�“Tutulmu  v  ya h bs  alnm  xsin uzun müdd t  t kadamlq 
kameraya salnmas qada an olunmu  i g nc  aktlarna b rab r sayla 
bil r�” (ICCPR-in 7-ci madd sin  dair Ümumi rh, GC n° 20/44).   

�“CPT m hbuslarn h r hans s b bl r  gör  (intizam m qs dl ri 
üçün; �“t hlük li�” v  ya �“narahatlq do uran�” davran  n tic sind ) 
t kadamlq kameraya salnma a b nz r raitd  saxlanlmas m s -
l sin  xüsusi diqq t yetirir.  

Müt nasiblik prinsipi t l b edir ki, konkret haln t l bl ri il  
t kadamlq kamerada saxlama tipli rejimin t tbiqi arasnda balans 
gözl nilsin, bu, müvafiq xs üçün olduqca z r rli n tic l r  s b b ola 
bil n addmdr. T kadamlq kameraya salnma mü yy n hallarda 
qeyri-insani v  ya l yaq ti alçaldan r ftara b rab r ola bil r; ist nil n 
halda, t kadamlq kameraya salnmann bütün formalar mümkün 
q d r qsamüdd tli olmaldr.  

Bel  rejim m hbusun öz müraci ti sasnda t yin v  ya t tbiq 
edildiyi halda mühüm t minat ondan ibar tdir ki, h r d f  azadlqdan 
m hrum edilmi  h min m hbus v  ya h min m hbusun adndan 
h bsxana m kda  h kim üçün müraci t etdikd  m hbusun tibbi 
müayin sinin h yata keçirilm si m qs di il  h kim yubadlmadan 
ça rlsn. Bu müayin nin n tic l ri, o cüml d n m hbusun fiziki v  
ruhi v ziyy ti, habel  z rur t olduqda uzun müdd t davam etmi  
t cridetm nin önc d n görül  bil n n tic l ri bar d  hesabat s lahiy-
y tli orqanlara gönd ril c k yazl hesabatda ks olunmaldr�” (CPT, 
GR2, § 56).  

H mçinin bax: IDRCPDL, 48-ci madd . 
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rhl r 

S f r qrupu h r hans s b bl r  gör  t crid rejimind  (dig r m h-
buslara t mas imkannn olmad , traf al ml  t maslarn m hdud-
la drld  v  ya olmad  raitd ) saxlanlan m hbuslara xüsusi diq-
q t yetirm lidir. 

nsann t kadamlq kameraya salnmas ciddi sanksiyadr; o, uzun 
müdd t  v  (v  ya) d f l rl  t tbiq edildikd , qeyri-insani v  ya l ya-
q ti alçaldan r ftar, yaxud h tta i g nc  ola bil r. T kadamlq kame-
rada m hbusu bu cür r ftara m ruz qoymaq imkan daha çoxdur. Buna 
gör  d , t cridetm  müst sna t dbir olmal v  müdd ti m hdudla -
drlmaldr; o, mümkün q d r qsamüdd tli olmaldr. T kadamlq 
kameraya salnma ciddi t minatlarla �– m s l n, bu t dbirin yoxlanl-
mas v  ondan ikay t edilm si sisteml ri il  �– mü ayi t olunmaldr. 
S f r qruplar bu sisteml rin m hbus üçün adekvat müdafi ni yet rin-
c  t min etm si üz rind  n zar t  c lb oluna bil rl r.  

B z n t cridetm nin müdafi  t dbiri qismind  istifad sin  ehtiyac 
olur. Bu halda m hbusun t crid rejimi intizam sanksiyas qismind  
t crid olunmu  m hbusa t tbiq edil n rejim  nisb t n daha az m h-
dudla drc olmaldr. H mçinin bel  m hbuslara h r hans yoxlama 
sistemi amil olunmaldr.  

Yetkinlik ya na çatmayanlar heç vaxt t kadamlq kameraya 
salnmamaldrlar.  

 

T kadamlq kameraya salnma:  

 qeyri-mü yy n xarakterli;  

 uzunmüdd tli;  

 t krarlanan olmamaldr.   
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sas suallar: 

 T kadamlq kameraya salnmann yol veril n maksimal 
müdd ti n  q d rdir?  

 T cridetm  hans tarixd  t tbiq edilib?  

 T kadamlq kameraya salnmann t tbiqi bar d  kim q rar 
verir? 

 T kadamlq kameraya salnma hans s b bl r  gör  t tbiq 
edil  bil r?  

 Bu t dbirl  ba l hans yoxlama v  ikay t sistemi mövcud-
dur?  

 T crid halnda saxlanlan xs n az günd  bir d f  açq 
havaya çxa bilirmi?  

 T crid halnda saxlanlan m hbuslara hans rejim amil olu-
nur?  

 T kadamlq kameraya salnmadan vv l tibbi müayin  keçiri-
lirmi v  h min müayin nin diqq t m rk zind  m hbusun 
sa laml  dayanrm?  

 T crid halnda saxlanlma müdd tind  bu cür müayin  n  
d r c d  tez-tez aparlr?  

 T crid halnda saxlanlan m hbus öz müraci ti sasnda 
h kim  çx  imkanna malikdirmi?    

 Kiml r t crid olunmu  m hbusla görü m k imkanna malik-
dirl r v  bunun qeydiyyat nec  aparlr?  

 T cridetm nin h r hans azlq qruplarna qeyri-müt nasib 
kild  t tbiq edilm sin  dair h r hans sübut varm? 
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M HDUDLA DIRICI VAS T L R 

Standartlar  

�“M hdudla drma al tl ri, m s l n, qandallar, z ncirl r, buxovlar 
v  h r k tl ri m hdudla dran köyn kl r c za qismind  heç vaxt t t-
biq edilm m lidir. Bundan ba qa, qandallardan v  z ncirl rd n ümu-
miyy tl  m hdudla drc vasit l r kimi istifad  edilm m lidir. A a -
dak m qs dl r üçün istifad  hallar istisna olmaqla qalan hallarda 
dig r m hdudla drc al tl rd n istifad  edilm m lidir:  

a) ba qa yer  köçürülm  zaman qaç n qar sn almaq üçün 
ehtiyat t dbiri kimi istifad ; bu rtl  ki, m hbus m hk m  orqannn 
v  ya inzibati orqann qar sna g tirildikd  h min al tl r çxarl-
maldr;  

b) h kimin göst ri i sasnda tibbi s b bl r  gör  istifad ;  

c) m hbusun özün  v  ya ba qalarna x sar t yetirm sinin v  ya 
mlaka ziyan vurmasnn qar sn almaq üçün h bsxana r isinin mri 
sasnda istifad  ( g r dig r n zar t metodlar u ursuzlu a düçar 

olubsa); bel  hallarda r is d rhal h kiml  m sl h tl m li v  yuxar 
inzibati orqana m lumat verm lidir�” (SMR, 33-cü qayda).  

�“M hdudla drma al tl rind n istifad nin növl ri v  üsulu bar d  
q rar h bsxana müdiriyy ti t r find n verilm lidir. Bel  al tl r z ruri 
olan müdd td n artq t tbiq edilm m lidir�” (SMR, 33-cü qayda).  

�“Bundan vv lki b ndd  qeyd edil n m hdudla drma al tl rind n 
istifad nin icaz  veril n növl ri v  üsulu qanunla v  ya dig r normativ 
aktla mü yy n edilir. Bel  al tl r z ruri olan müdd td n artq t tbiq 
edilm m lidir�” (SMR, 40-c qayda).  

�“Fiziki m hdudla drma al tl rin  l atma n t l b olundu u nadir 
hallarda müvafiq m hbus müt madi v  adekvat n zar t altnda sax-
lanlmaldr. Bundan ba qa, imkan yaranan kimi m hdudla drma 
al tl ri mümkün q d r tezlikl  çxarlmaldr; onlar heç vaxt c za 
m qs di il  t tbiq edilm m li v  ya onlarn t tbiqinin müdd ti c za 
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m qs di il  uzadlmamaldr. N hay t, m hbuslara qar  gücün t tbiq 
edildiyi h r bir hal qeyd  alnmaldr�” (CPT, GR 2, §53).  

H mçinin bax: ACPR, A-5; IDRCPDL, 46-c madd ; EPR, 39-cu qayda.  

 

Yetkinlik ya na çatmayanlar  

�“A a da 64-cü qaydada göst ril n hallar istisna olmaqla h r hans 
m qs d üçün m hdudla drma al tl rind n v  güc t tbiqind n istifad  
qada an olunmaldr�” (RPJDL, 63-cü qayda).  

�“M hdudla drma al tl rind n v  güc t tbiqind n yalnz müst sna 
hallarda, bütün dig r n zar t metodlar tük ndikd  v  u ursuz olduqda 
v  yalnz qanunla v  dig r normativ aktlarla bunlarn n z rd  tutul-
du u v  bunlara açq-aydn icaz  verildiyi hallarda istifad  edil  bil r. 
Onlar alçaltmaya v  ya deqradasiyaya s b b olmamal, m hdud kil-
d  v  yalnz mümkün q d r qsa müdd t rzind  istifad  edilm lidir. 
Yetkinlik ya na çatmayan xsin özün  v  ba qalarna x sar t yetir-
m sinin v  ya mlaka ciddi ziyan vurmasnn qar sn almaq üçün 
h bsxana r isinin mri il  bel  al tl rd n istifad  oluna bil r. Bel  
hallarda r is d rhal h kiml  v  dig r müvafiq personalla m sl h t-
l m li v  yuxar inzibati orqana m lumat verm lidir�” (RPJDL, 64-cü 
qayda). 

 

rhl r  

B zi m hdudla drc vasit l r tamamil  qada andr.  

T tbiqin  icaz  veril n bütün m hdudla drc vasit l rd n yalnz 
müst sna hallarda istifad  edilm lidir. Onlardan heç vaxt intizam san-
ksiyas qismind  istifad  edil  bilm z. Bundan ba qa, onlar bir sra 
t minatlarla mü ayi t olunmaldr:  

 M hbuslara m hdudla drc t dbirl r z ruri olan minimum 
müdd t rzind  t tbiq edilm lidir;  
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 M hdudla drc vasit l rd n (v  ya gücd n) istifad  qeydiyyat 
kitabnda qeyd edilm lidir;  

 R is  bu bar d  d rhal m lumat verilm lidir. 

M cburedici vasit l rd n istifad d  h kim xüsusil  h ssas rola 
malikdir. SMR-d  v  dig r normalarda qeyd edilir ki, h kim tibbi 
s b bl rl  ba l mü yy n t dbirl r bar d  m sl h t ver  bil r. CPT-
nin rhl rind  aydnlq g tirildiyi kimi, m hdudla drc vasit l rd n 
istifad  edildikd  m hbus d rhal h kim t r find n müayin  olunmaq 
hüququna malikdir. Bu heç bir halda h kim t r find n m hbusun 
�“c zaya yararl�” olub-olmad nn yoxlanlmas kimi ba a dü ül-
m m lidir. H kimin bel  funksiyas faktiki olaraq beyn lxalq stan-
dartlar t r find n açq-aydn qada an edilir v  h kimin pe  etikasna 
ziddir (h mçinin �“Tibbi xidm tl r�” bölm sin  bax).   

M hbuslara m hdudla drc vasit  t tbiq edildiyi zaman s f r 
qrupunun m hbuslarla söhb t etm si ad t n s f r qrupunun azadlq-
dan m hrumetm  yerl rind  insan l yaq tin  hörm ti t min etm k 
funksiyasna ziddir.   

 

sas suallar:  

 M hdudla drc vasit l rd n istifad y  hans hallarda icaz  
verilir?  

 Onlardan n  d r c d  tez-tez istifad  edilir?   

 Onlardan istifad  hallarnn hams qeydiyyat kitabnda qeyd  
alnrm?   

 Bu t dbir  m ruz qalan xsl r h kiml  görü m k imkanna 
malikdirl rmi?  

 M hdudla drc vasit l r hans müdd t  t tbiq edilir?  

 Azlq qruplarna münasib td  m hdudla drc vasit l rd n 
qeyri-müt nasib kild  istifad  edildiyin  dair h r hans 
sübut varm?  
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GÜC T TB Q  
 
Standartlar  

�“1. Özünümüdafi  hallar, yaxud qaç a c hd, habel  qüvv d  
olan qanunlara v  ya qaydalara saslanan mrl r  aktiv v  ya passiv 
fiziki müqavim t hallar istisna olmaqla azadlqdan m hrumetm  
mü ssis l rinin m kda lar m hbuslarla münasib tl rind  güc t tbiq 
etm m lidirl r.  

Güc t tbiq ed n m kda lar z ruri d r c d n artq güc t tbiq etm m li 
v  hadis  bar d  d rhal mü ssis nin r isin  m lumat verm lidirl r.  

2. H bsxana m kda larna onlarn aqressiv m hbuslar ram etm -
l rin  imkan ver n xüsusi fiziki t lim keçilm lidir.  

3. M hbuslarla birba a t mas t l b ed n funksiyalar yerin  
yetir n m kda lar xüsusi hallar istisna olmaqla silah g zdirm -
m lidirl r. Bundan ba qa, yalnz müvafiq t lim keçilmi  m kda lar 
silahlarla t chiz olunmaldr. (...)�” (SMR, 54-cü qayda, h mçinin bax: 
EPR, 63-cü qayda).     

�“Hüquq-mühafiz  m kda lar yalnz ciddi z rur t olduqda v  
v zif l rinin icras t l b etdiyi d r c d  güc t tbiq ed  bil rl r�” 
(Hüquq-mühafiz  m kda larnn davran  m c ll si, 3-cü madd ).  

�“Hüquq-mühafiz  m kda lar yalnz birba a ölüm v  ya ciddi 
x sar t t hlük sin  qar  özünümüdafi  v  ba qalarn müdafi  
hallarnda, h yat üçün böyük t hlük  tör d n xüsusil  a r cinay tin 
tör dilm sinin qar sn almaq, bu cür t hlük  do uran v  onlara 
müqavim t göst r n xsi h bs etm k v  ya onun qaçmasnn qar sn 
almaq üçün v  yalnz s rtlik d r c si daha az olan t dbirl r bu 
m qs dl r  nail olmaq üçün yet rli olmad  hallarda odlu silahdan 
istifad  etm lidirl r. st nil n halda, ölüm  s b b ola bil n gücün bil -
r kd n t tbiqi yalnz h yatn qorunmas m qs di il  tamamil  qaçl-
maz olduqda h yata keçiril  bil r�” (Hüquq-mühafiz  m kda lar 
t r find n güc v  odlu silah t tbiqin  dair BMT-nin sas Prinsipl ri, 
9-cu prinsip).   
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�“Mü ssis  daxilind  t hlük sizliyin v  qaydann mühafiz si üçün 
mütl q z rur tin oldu u v  ya xsi t hlük sizlik t hdid altnda oldu u 
hallar istisna olmaqla hüquq-mühafiz  m kda lar tutulan v  ya 
h bs  alnan xsl rl  münasib tl rind  güc t tbiq etm m lidirl r.  

Özünümüdafi  hallar, yaxud qaç a c hd, habel  qüvv d  olan 
qanunlara v  ya qaydalara saslanan mrl r  aktiv v  ya passiv fiziki 
müqavim t hallar istisna olmaqla azadlqdan m hrumetm  mü ssis -
l rinin m kda lar m hbuslarla münasib tl rind  güc t tbiq etm -
m lidirl r�” (Hüquq-mühafiz  m kda lar t r find n güc v  odlu silah 
t tbiqin  dair BMT-nin sas Prinsipl ri, 15-ci prinsip).  

�“Hüquq-mühafiz  m kda lar tutulmu  v  ya h bs  alnm  
xsl rl  münasib tl rind  yalnz birba a ölüm v  ya ciddi x sar t t h-

lük sin  qar  özünümüdafi  v  ba qalarn müdafi  hallarnda, yaxud 
9-cu prinsipd  qeyd edilmi  t hlük ni do uran tutulmu  v  ya h bs  
alnm  xsin qaçmasnn qar sn almaq üçün ciddi z rur t oldu u 
hallarda odlu silahdan istifad  etm lidirl r�” (Hüquq-mühafiz  m k-
da lar t r find n güc v  odlu silah t tbiqin  dair BMT-nin sas 
Prinsipl ri, 16-c prinsip).  

�“Ayr-ayr hallarda h bsxana m kda lar zorakl a meylli m h-
buslar n zar td  saxlamaq üçün güc t tbiqind n v  h tta fiziki m h-
dudla drma al tl rind n istifad  etm k m cburiyy tind  qala bil rl r. 
Bunlar açq-aydn yüks k riskli situasiyalardr, bu zaman m hbuslarla 
q ddar r ftar ba  ver  bil r v  buna qar  xüsusi t minatlar t l b olunur.   

Bar sind  h r hans güc vasit si t tbiq edil n m hbus d rhal h -
kim t r find n müayin  olunmaq v  z rur t olduqda müalic  olunmaq 
hüququna malikdir. Bu müayin  el  aparlmaldr ki, h kim olmayan 
m kda lar söhb tl ri e id  bilm sinl r v  yax  olar ki, müayin  on-

larn n z rl rind n k narda aparlsn, müayin nin n tic l ri (o cüm-
l d n m hbusun h r hans müvafiq iddialar v  h kimin r yl ri) r s-
m n qeyd  alnmal v  m hbus onlarla tan  ola bilm lidir. (...) N ha-
y t, m hbuslara qar  h r bir güc t tbiqi hal qeyd  alnmaldr�” (CPT, 
GR 2, §53).   
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Yetkinlik ya na çatmayanlar  

�“Yetkinlik ya na çatmayanlarn saxlanld  ist nil n yerd  m k-
da lar t r find n silahlarn g zdirilm si v  istifad si qada an olun-
maldr�” (RPJDL, 65-ci qayda).   

 

rhl r  

S f r qrupu güc t tbiqinin müst sna reaksiya, yoxsa adi hal oldu-
unu ara drmaldr.  

Qrupun üzvl ri z rurilik v  müt nasiblik prinsipl rin  riay t edi-
lib-edilm diyini n z rd n keçirm lidirl r.  

Onlar güc t tbiqin  dair t limatlarn v  m hdudiyy tl rin h bs-
xana qaydalarna daxil edilib-edilm yini v  m hbuslar üçün çatml 
olub-olmad n v  m kda larn x sar t almadan v  ya m hbuslara 
x sar t yetirm d n n zar ti h yata keçir  bilm l ri üçün n zar t v  
m hdudla drma metodlar il  ba l m kda lara hans t liml rin 
keçildiyini yoxlamaldrlar.  

Bir qayda olaraq, m hbuslarla birba a t masda olan m kda lar odlu 
silah g zdirm m lidirl r. g r onlar d y n k kimi vasit l r g zdirirl rs , 
bunu nümayi karan  v  ya qcqlandrc t rzd  etm m lidirl r.  

Gücün v  ya odlu silahn t tbiq edildiyi h r hans hadis l r bar d  
r is  yazl hesabat verilm li, bu hallar r smi qeydiyyat kitabnda 
qeyd  alnmal v  ara drlmaldr.  

 

sas suallar:  

 m kda lar h r hans silah g zdirirl rmi?  

 Yerli normativ aktlara sas n hans m kda larn silah g zdir-
m sin  icaz  verilir?  
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 Gücün t tbiqind n istifad  edildiyi hallar n  d r c d  tez-tez 
ba  verir (m hbuslarn, r isin sözl rin , qeydiyyat kitabndak 
qeydl r  v  dig r m nb l rin m lumatlarna sas n)?   

 Azlq qruplarna münasib td  qeyri-müt nasib t rzd  güc t t-
biq edildiyin  dair h r hans sübut varm?  

 

lav  m lumat üçün m nb l r: 

Amnesty International, Combating torture: a manual for action, 
London, 2003. (Chapter 5.5: Conditions of detention; Discipline 
and security pp. 127-132 

Camille Giffard, The Torture Reporting Handbook, How to 
document and respond to allegations of torture within the 
international system for the protection of human rights, Human 
Rights Centre, University of Essex, United Kingdom, 2000. 

United Nations Office of the High Commissioner for Human 
Rights, Professional Training Series no. 8, Istanbul Protocol, 
Manual on the Effective investigation and Documentation of 
Torture and Other Cruel, Inhuman or Degrading Treatment or 
Punishment, New York, Geneva, 2001. 

Penal Reform International, Making standards work, an inter-
national handbook on good prison practice. London, 2001, pp. 
42-51. 

Andrew Coyle, Human Rights Approach to Prison Mana-
gement. Handbook for prison staff. International Centre for 
Prison Studies, 2003, pp. 69-81. 

UN OHCHR, Human Rights and Prisons �– A manual on Human 
Rights Training for Prison Officials, Geneva, 2003. (Section 2: 
right to physical and moral integrity, pp. 2133) 
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MÜDAF  T DB RL R  
 

Bu bölm nin m qs di m hbuslarn hüquqlarna v  l yaq tin  hör-
m ti t min ed n v  eyni zamanda c za sisteml rinin normal f aliy-
y tin  imkan ver n müxt lif növ t dbirl ri ara drmaqdr. Bel  ki, 
h bsxana daxilind  qaydalarn mühafiz si ön mli olsa da, intizam 
t dbirl ri yalnz aydn v  d qiq mü yy n edilmi  norma v  
prosedurlara uy un olaraq h yata keçirilm lidir.  

ntizam sanksiyalar müvafiq t minatlarla mü ayi t olunmaldr v  
m hbuslar h m mü ssis  daxilind , h m d  mü ssis d nk nar qurum-
lara ikay tl rini s m l ri kild , asanlqla v  qisas riski olmadan 
t qdim etm k imkanna malik olmaldrlar. H mçinin müst qil t fti  
mexanizml ri d  azadlqdan m hrum edilmi  xsl rin hüquqlarna 
hörm t edilm sinin monitorinqind  h miyy tli rol oynayr.  

N hay t, mü ssis nin qanuna zidd kild  idar  olunmamasn 
t min etm y  v  (v  ya) onun nec  idar  olundu unu monitorinq et-
m y  köm k ed n dig r t dbirl r bunlardr: müxt lif kateqoriyal 
m hbuslarn ayr saxlanlmas, qeydiyyatn aparlmas v  insanlara 
mü ssis nin nec  f aliyy t göst rdiyi bar d  m lumat verilm si.  

 

Müdafi  t dbirl ri:  

 Qeydiyyatn aparlmas;  

 Azadlqdan m hrum edilmi  xsl rin m lumatlandrlmas;  

 Azadlqdan m hrumetm  yerinin t fti i;  

 ntizam prosedurlar; 

 ikay t prosedurlar;  

 Müxt lif kateqoriyal m hbuslarn ayr saxlanlmas.  
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QEYD YYATIN APARILMASI 

 

Standartlar  

�“1. A a daklar lazmi qaydada qeyd  alnmaldr:  

a)  h bsin s b bl ri;   

b) h bsin vaxt v  tutulmu  xsin saxlanma yerin  g tirildiyi 
vaxt, habel  onun m hk m  orqan v  ya dig r orqan qar -
sna ilk d f  çxarld  vaxt;  

c)  müvafiq hüquq-mühafiz  orqan m kda larnn adlar;  

d)  saxlanma yeri bar sind  d qiq m lumatlar.  

2. Bel  qeydl r tutulmu  xs  v  ya onun v kilin  ( g r v kili 
varsa) qanunla n z rd  tutulan qaydada t qdim edilir�” (BPP, 
12-ci prinsip).  

 

�“1. Azadlqdan m hrum edilmi  xsl rin saxlanld  h r bir 
yerd  nömr l ri s hif l nmi  m cburi qeydiyyat kitab sax-
lanlmal, q bul edilmi  h r bir m hbus bar d  a a dak 
m lumatlar oraya daxil edilm lidir:   

a)  onun kimliyi bar d  m lumatlar;  

b) onun h bsinin s b bl ri v  h bs q rarn q bul ed n  
orqann ad;  

c)  onun q bul edildiyi v  buraxld  gün v  saat.  

2. H bs bar d  etibarl q rar olmadan heç kim azadlqdan m h-
rumetm  mü ssis sin  q bul oluna bilm z, q rarn t fsilatlar ön-
c d n qeydiyyat kitabna daxil edilir�” (SMR, 7-ci qayda).  
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�“1. H bs bar d  etibarl q rar olmadan heç kim azadlqdan m h-
rumetm  mü ssis sin  q bul oluna bilm z.  

2. H bs q rarnn mühüm t fsilatlar v  m hbusun q bulu d rhal 
qeyd  alnmaldr�” (EPR, 7-ci qayda).  

�“H bs olunmu  xsl rin s m r li müdafi sini t min etm k üçün 
m hbuslarn r sm n azadlqdan m hrumetm  yerl ri kimi tannan 
yerl rd  saxlanlmas, onlarn adlarnn v  saxlanldqlar yerl rin, ha-
bel  onlarn h bsin  gör  cavabdehlik da yan xsl rin adlarnn qey-
diyyat kitablarnda qeyd edilm si v  h min kitablarn müvafiq xsl r, 
o cüml d n m hbusun qohumlar v  dostlar üçün açq v  çatml ol-
mas t min edilm lidir�” (GC 20, 11-ci b nd).   

 

Dövl tl r: 

�“H r bir azadlqdan m hrumetm  yerind  azadlqdan m hrum 
edilmi  xsl r bar d  trafl yazl qeydl rin, o cüml d n h bsin 
günü, vaxt, yeri v  s b bini trafl göst r n qeydl rin aparlmasn 
t min etm lidirl r�” (RIG, 30-cu madd ).   

 

H mçinin bax: IDRCPDL, 18-ci madd .  

 

rhl r 

R smi qeydiyyatn aparlmas mühüm müdafi  t dbiridir. O, h m 
d  hakimiyy t orqanlarnn i inin ffafl n v  h bs olunmu  xs-
l rin müdafi sini t min etm kd  mühüm elementdir. S f r qruplar 
üçün xüsusi maraq do uran qeydiyyat kitablarna a a daklar daxil-
dir: azadlqdan m hrumetm  yerl rinin daxilind  v  h min yerl rd n 
k narda m hbuslarn yerd yi m sinin qeyd  alnd  kitablar; güc t t-
biqinin qeyd  alnd  kitablar; v  intizam t dbirl rinin qeyd  alnd  
kitablar.  
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A a daklarn qeydiyyat aparlmaldr:   

 h bs olunmu  xsin kimliyi;  

 azadlqdan m hrumetm nin s b bl ri; 

 h bsin vaxt;  

 tutulmu  xsin azadlqdan m hrumetm  yerin  g tirildiyi vaxt;  

 tutulmu  xsin azadlqdan m hrumetm  yerini t rk etdiyi 
(m s l n, istintaq v  ya m hk m  iclas üçün) v  oraya qaytd  
vaxt;  

 azadlqdan m hrumetm  yerini t rk ed rk n v  oraya g l rk n 
m hbusun fiziki v ziyy ti;  

 onun m hk m  v  ya dig r orqann qar sna ilk d f  çxarld  
vaxt;  

 müvafiq qanunlarn t tbiqin  gör  cavabdeh olanlarn adlar;  

 tutulmu  xsin saxlanld  yer bar d  d qiq informasiya (azad-
lqdan m hrum edilmi  xsl rin oldu u yeri h min informasiya 
sasnda tez tapmaq mümkün olmaldr).  

H mçinin ist nil n hadis l rin (güc t tbiqinin, intizam t dbir-
l rinin v  s.) sistematik olaraq qeyd  alnd  qeydiyyat kitab da ol-
maldr.  

Mü yy n hallarda s f r proqramnn açq-aydn m qs dl rind n 
biri m hbusu yoxa çxmaqdan müdafi  etm kd n ibar t olur. Bel  hal-
larda qeydiyyat kitablarndak m lumatlarn s f rd n sonra da n zar t-
d  saxlanlmas ön mli olur. Buna gör  d , s f rd n sonrak t dbirl r 
m hbusun dig r azadlqdan m hrumetm  yerl rin  köçürülm si v  ya 
azad edilm si bar d  m lumatlarn yoxlanlmasn özünd  ehtiva edir. 
Bu yoxlama s f rd n sonra dig r azadlqdan m hrumetm  yerl rin  
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ba  ç km  zaman, yaxud m hbuslarn ail l ri il  v  azad edilmi  
m hbuslarla t mas vasit sil  aparla bil r.  

 

B zi sas suallar:  

 M hbusun azadlqdan m hrumetm  mü ssis sin  g ldiyi v  
oran t rk etdiyi bar d  m lumatlar d qiq kild  qeyd  al-
nrm?   

 Bütün mühüm insidentl r qeydiyyat kitabnda qeyd  alnrm?   

 Qeydiyyat kitabndak m lumatlardan nec  istifad  edilir?  

 M hbuslarn hüquqi c h td n azadl a buraxlmaq hüququ 
ld  etdiyi günl rin qeyd  alnd  qeydiyyat kitab varm?  
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M HBUSLARIN M LUMATLANDIRILMASI 

 

�“ st nil n xs h bsetm  annda, yaxud tutulmann v  ya azad-
lqdan m hrum edilm nin ba lan cnda v  ya bundan az sonra 
tutmaya, h bs  v  ya azadlqdan m hrumetm y  gör  cavabdeh olan 
orqan t r find n hüquqlar bar d  müvafiq qaydada m lumatlandrlr, 
h min hüquqlar v  onlar nec  h yata keçir  bil c yi ona izah edilir�” 
(BPP, 13-cü prinsip).  

�“1. H r bir m hbus azadlqdan m hrumetm  mü ssis sin  q bul 
edil rk n onun kateqoriyasna aid olan m hbuslarla r ftar t nziml -
y n normalar, mü ssis nin intizam t l bl ri, informasiya ld  etm yin 
v  ikay tl r verm yin icaz  veril n üsullar v  onun öz hüquq v  
v zif l rini ba a dü m si v  özünü mü ssis nin h yatna uy unla -
drmas üçün z ruri olan bu kimi bütün dig r m s l l r bar d  yazl 

kild  m lumatlandrlr.  

2. M hbus savadszdrsa, yuxarda qeyd edil n m lumatlar ona 
ifahi kild  çatdrlr�” (SRM, 35-ci qayda, eyni m tn EPR-in 41-ci 

qaydasnda da var).  

�“Dövl tl r h bs  alnm  bütün xsl rin h bsin s b bl ri bar d  
d rhal m lumatlandrlmasn t min etm lidirl r�” (RIG, 25-ci madd ).  

H mçinin bax: (ACPR, A-9 v  IDRCPDL, 53-cü madd ).  

 

rhl r 

S f r qrupu m hbuslarn öz hüquq v  v zif l ri bar d  n  d r -
c d  m lumatlandrld n; bu m lumatlarn çatdrlmas üsulunun 
qaneediciliyini; m hbuslarn onlar n  d r c d  anlad n v  sonradan 
bu cür m lumatlarla tan lq imkanna malik olub-olmadqlarn 
yoxlamaldr.  
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M hbuslar azadlqdan m hrumetm  yerin  ilk d f  g tirildikd  
ça qnlq iç risind  v  h ssas v ziyy td  ola bil rl r. M lumatlar on-
lara çatdrlark n bunu n z r  almaq lazmdr.  

Monitorinq mexanizml ri mü ssis nin f aliyy ti bar d , xüsus n 
görü l r, yaz malar, mlak v  telefon laq l ri bar d  m lumatlara 
m hbuslarn ail l rinin çx nn olub-olmad n yoxlamaldrlar.  

 

sas suallar:  

 Azadlqdan m hrum edilmi  xsl r azadlqdan m hrumetm  
yerin  daxil olark n  hans m lumatlar alrlar?  

 Onlar bu m lumatlar hans formada alrlar?  

 Onlar m lumatlarn verildiyi dili h qiq t n ba a dü ürl rmi 
( g r söhb t cn bi v t nda lardan gedirs , onlarn 
m lumatlandrlmasn t min etm k üçün h r hans xüsusi 
norma varm) v  onlarn savadszl  n z r  alnrm?  

 Mü ssis nin daxili qaydalar göz önünd  aslrm v  ist nil n 
vaxt onlarla asanlqla tan  olmaq mümkündürmü? 

 Onlarn m zmunu azadlqdan m hrum edilmi  xsl rl  
r ftara dair standartlarn ruhuna uy undurmu?  

 Onlar aydn kild  ifad  edilibmi?  
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T FT  
 

Standartlar 

�“1. Müvafiq qanunlara v  qaydalara ciddi m l olunmasna n -
zar t etm k m qs di il , saxlanma v  ya azadlqdan m hrumetm  
yerl rinin idar  olunmasna gör  bilavasit  cavabdehlik da yan haki-
miyy t orqanlarndan f rqli olan dig r s lahiyy tli hakimiyy t orqan-
lar t r find n t yin edil n v  onlarn qar snda cavabdehlik da yan 
ixtisasl v  t crüb li xsl r azadlqdan m hrumetm  yerl rin  müt -
madi ba  ç kirl r.  

2. Tutulmu  v  ya h bs  alnm  xs saxlanma v  ya c zaç km  
yerl rind  t hlük sizliyi v  asayi i t min etm k üçün a labatan rt-
l r  m l edilm kl , 1-ci b nd  uy un olaraq bel  yerl r  ba  ç k n 

xsl rl  s rb st v  tam konfidensial raitd  ünsiyy td  olmaq 
hüququna malikdir�” (BPP, 29-cu prinsip).  

�“Penitensiar mü ssis l r v  xidm tl r s lahiyy tli orqanlarn t yin 
etdiyi ixtisasl v  t crüb li müf tti l r t r find n müt madi t fti  olun-
maldr. Müf tti l r xüsus n min olmaldrlar ki, azadlqdan m h-
rumetm  mü ssis l ri mövcud qanunlara v  dig r normativ aktlara 
uy un olaraq idar  olunur v  onlarn i i penitensiar v  islah xidm t-
l rinin qar snda qoyulan v zif l r  uy undur�” (SMR, 55-ci qayda).  

�“S m r li ikay t v  t fti  prosedurlar h bsxanalarda q ddar r f-
tara qar  fundamental t minatlardr. M hbuslar h m h bsxana sistemi 
daxilind , h m d  ondan k nar orqanlara ikay t etm k imkanlarna, o 
cüml d n müvafiq hakimiyy t orqanna konfidensial qaydada müra-
ci t imkanna malik olmaldrlar. CPT m hbuslarn ikay tl rini dinl -
m k (v  z rur t olduqda onlarla ba l t dbir görm k) v  mü ssis nin 
tikilil rini t fti  etm k s lahiyy tl rin  malik olan müst qil qurum 
(m s l n, Ziyar tçil r uras v  ya n zar tçi hakim) t r find n h r bir 
azadlqdan m hrumetm  mü ssis sin  müt madi s f rl r  xüsusi 
ön m verir. Bel  qurumlar, dig r m s l l rl  yana , h bsxana mü-
diriyy ti il  konkret m hbus arasnda v  ya h bsxana müdiriyy ti il  
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bütün m hbuslar arasnda yaranan fikir ayrlqlarn aradan qaldr-
maqda mühüm rol oynaya bil rl r�” (CPT, GR 2, §54).  

H mçinin bax: ACPR, A-16 v  IDRCPDL, 9-cu madd  v  10-cu 
madd nin 1-ci b ndi.  

 

rhl r  

I f sild  gördüyümüz kimi, azadlqdan m hrum edil nl rin hüquq-
larnn t min olunmas üçün müxt lif tamamlayc daxili v  xarici t f-
ti  sisteml ri z ruridir. Monitorinq mexanizmi olaraq siz d  bu sistem-
l rd n biri saylrsnz.  

M hbuslar t fti  mexanizml ri il  s rb st v  tam konfidensial 
raitd  ünsiyy td  olmaq imkanna malik olmaldrlar.  

Monitorinq mexanizml ri bu cür qurumlarn qeyd v  tövsiy l rin  
azadlqdan m hrumetm  yerl rinin nec  reaksiya verdiyini monitorinq 
etm lidirl r.  

 

sas suallar:  

 Daxili t fti  mexanizmi varm? 

 Onun t rkibi kiml rd n ibar tdir?  

 T fti l r n  d r c d  tez-tez aparlr?   

 Azadlqdan m hrum edilmi  xsl r bu qurumla konfidensial 
raitd  ünsiyy td  olmaq imkanna malikdirl rmi?  

 O, ikay tl ri q bul etm k v  ara drmaq s lahiyy tin  malik-
dirmi?  

 Onun hesabatlar il  kiml r tan  ola bil rl r? H min hesabat-
lar ictimaiyy t  açqlanrm?  

 T fti l rin n tic l ri n d n ibar dir?  
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NT ZAM PROSEDURLARI 

 

Standartlar  

�“1. Tutulmu  v  ya h bs  alnm  xs saxlanma v  ya c zaç km  
yerind  oldu u zaman onun davran nn intizam hüquq pozuntusu 
xarakterli olmas, t tbiq edil  bil n intizam c zasnn növü v  müd-
d ti, habel  s lahiyy tin  bu cür c zan t yin etm k daxil olan 
hakimiyy t orqanlar lazmi qaydada d rc edilmi  qanunlarda v  ya 
qanun sasnda q bul edilmi  normativ aktlarda d qiq mü yy n edil-
m lidir.  

2. Tutulmu  v  ya h bs  alnm  xs intizam t dbiri t tbiq 
edil n d k dinl nilm k hüququna malikdir. O, bel  t dbird n yuxar 
orqanlara ikay t etm k hüququna malikdir�” (BPP, 30-cu prinsip).  

�“ ntizam v  asayi  q tiyy tl  qorunmal, lakin yalnz n zar tin eti-
barll nn t min edilm si v  mü ssis d  lazmi birg ya ay  qayda-
larna m l olunmas üçün z ruri olan m hdudiyy tl r t tbiq edilm li-
dir�” (SMR, 27-ci qayda). 

�“A a daklar h mi  qanunla v  ya s lahiyy tli idar etm  orqan-
larnn normativ akt il  mü yy n edilm lidir:  

a) intizam x tas t kil ed n davran ;  

b) m hbusun m ruz qala bil c yi c zann növl ri v  müdd ti; 

c) c za t yin etm k hüququna malik olan orqan�” (SMR, 29-cu 
qayda). 

 

�“ ntizam x talarna gör  c za qismind  b d n c zalar, qaranlq 
kameraya salma v  q ddar, qeyri-insani v  ya l yaq ti alçaldan c za 
növl ri tam qada an olunmaldr�” (SMR, 31-ci qayda; h mçinin 28-ci 
v  30-cu qaydalara bax).  



AZADL QDAN M HRUMETM  YERL R N N MON TOR NQ :  PRAKT K  SORAQ K TAB  / 
 

 

145

�“Aydn intizam prosedurlarnn h m r sm n mü yy n edilm si, 
h m d  praktikada t tbiqi ist r m hbuslarn, ist rs  d  h bsxana m k-
da larnn mara ndadr; bu sah d  h r hans qeyri-mü yy nlikl r 
qeyri-r smi (v  n zar tsiz) sisteml rin formala mas riskini do urur. 
ntizam prosedurlar m hbuslar onlar t r find n tör dildiyi iddia 

edil n hüquq pozuntular il  ba l dinl nilm k v  t yin olunan h r 
hans sanksiyaya qar  yuxar orqana ikay t etm k hüququ il  t min 
etm lidir.  

Çox vaxt r smi intizam proseduru il  yana  dig r prosedurlar da 
mövcud olur ki, onlara sas n m hbus intizam xarakterli s b bl r  v  
ya t hlük sizlik s b bl rin  gör  (m s l n, mü ssis  daxilind  �“asa-
yi in qorunmasnn�” maraqlar namin ) m cburi olaraq dig r m hbus-
lardan ayr saxlanla bil r. Bu prosedurlar da s m r li t minatlarla 
mü ayi t olunmaldr. M hbus ona qar  görül n t dbirin s b bl ri 
bar d  m lumatlandrlmal (t hlük sizlik t l bl rinin buna yol ver-
m diyi hallar istisna olmaqla), ona m s l  bar d  öz mövqeyini bil-
dirm k imkan verilm li v  o, t dbird n müvafiq orqana ikay t etm k 
imkanna malik olmaldr�” (CPT, GR 2, §55).  

H mçinin bax: ACPR, A-12 v  IDRCPDL, 47-ci madd nin 1-ci 
b ndi v  49-cu madd . 

 

rhl r  

Monitorinq mexanizml ri c za sisteminin m kda lar v  
m hbuslar t r find n ba a dü ül n aydn qaydalar ks etdir n r smi 
sistem olub-olmad n v  intizam pozuntular t kil ed n h r k tl rin 
siyahsnn d rc edilib-edilm diyini ara drmaldrlar. Monitorinq me-
xanizml ri h min qaydalarn t kc  hans m ll rin hüquq pozuntusu 
t kil etm si baxmndan aydn olub-olmad n deyil, h m d  hans 
c zann t yin edil  bilm si; intizam sanksiyalarn kiml rin t tbiq 
etm k s lahiyy tin  malik olmas; v  sanksiyaya m ruz qalan xsin 
öz mövqeyini bildirm k v  ikay t etm k imkanna malik olmas 
baxmndan aydn olub-olmad n n z rd n keçirm lidir.  
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Monitorinq mexanizmi h min qaydalarn m hbuslara nec  çat-
drld n v  tan lq üçün haradan asld n öyr nm kd  maraql ol-
maldr.   

Monitorinq mexanizmi h mçinin intizam qaydalarnn xarakteri 
il  maraqlanmaldr (y ni mü yy n etm lidir ki, onlar mü ssis d  
qaydan v  mü ssis nin normal f aliyy tini mühafiz  etm k t l bat 
il  f rdl rin l yaq tin  hörm t etm k t l bat arasnda müt nasiblik 
prinsipin  saslanrm).  

ntizam icraat prosedurlarnn xarakteri d  ara drma predmeti 
olmaldr. H min prosedurlar mümkün q d r müvafiq prosessual 
t minatlara uy un olmal, m s l n, m hbusun maraqlar hüquqi nüma-
y nd  vasit sil  t msil olunmaldr.   

Monitorinq mexanizml ri yadda saxlamaldrlar ki, intizam san-
ksiyalarnn a rlq d r c si tör dilmi  hüquq pozuntusuna qeyri-
müt nasib olduqda, h min sanksiyalar qanunsuz t tbiq edildikd , ya-
xud sassz olaraq alçalma v  ya iztirab hissi do urduqda h min 
sanksiyalar q ddar r ftara b rab r saylr.   

Monitorinq mexanizml ri intizam qaydalarnn m hbuslar arasn-
da qeyri-formal tabeçilik qaydalarna çevrilm sind n ibar t h r hans 
tendensiyaya diqq t yetirm lidirl r. Bel  hallar qada andr.  

 

sas suallar: 

Hans davran  v  h r k tl r intizam sanksiyasna s b b olur? 

 Sanksiyalar kim v  n yin (yazl v  ya ifahi hesabatn) sa-
snda mü yy n edir?  

 xs özünü müdafi  etm k imkanna malikdirmi?  

 xs ona qar  ir li sürül n ittihamlar bar d  m lumatlandr-
lbm?  
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 Hans sanksiyalar t yin olunur v  onlarn müdd ti n  q d r-
dir?  

 ikay t mexanizmi nec  i l yir?  

 H r hans ikay tl r m hbus üçün müsb t n tic  il  yekun-
la bm?  

 Azadlqdan m hrum edilmi  m hbuslarn ümumi sayna nis-
b td  konkret müdd t rzind  neç  m hbus c zalandrlb?  

 Azlq qruplarna h r hans c zann v  ya konkret c zalarn 
qeyri-müt nasib kild  t tbiq edildiyini göst r n h r hans 
lam t varm?  

 ntizam t dbirl rinin t tbiqin  m hbuslarn c lb olundu unu 
göst r n h r hans lam t varm?  
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KAY T PROSEDURLARI 

 

Standartlar  

�“1. Tutulmu  v  ya h bs  alnm  xs v  ya onun v kili azadlq-
dan m hrumetm  yerinin idar  olunmasna gör  cavabdeh olan orqan-
lara v  yuxar instansiyalara, z rur t olduqda is , ikay tl r  baxmaq 
v  ya müdafi  vasit l rini t min etm k s lahiyy ti olan müvafiq or-
qanlara h min xsl  r ftar bar sind , o cüml d n i g nc  v  ya dig r 
q ddar, qeyri-insani v  ya l yaq ti alçaldan r ftar bar sind  riz  v  
ya ikay t gönd rm k hüququna malikdirl r.  

2. st r tutulmu  v  ya h bs  alnm  xsin, ist rs  d  onun v ki-
linin bu Prinsipin 1-ci b ndind  n z rd  tutulmu  hüquqlarn h yata 
keçirm k imkan olmadqda, h min hüquqlar tutulmu  v  ya h bs  
alnm  xsin ail  üzvü v  ya bu i  bar d  m lumat olan dig r xs 
h yata keçir  bil r.  

3. riz  v  ya ikay ti t qdim ed n xs xahi  etdikd , riz nin v  
ya ikay tin konfidensiall  t min olunur.  

4. H  bir riz y  v  ya ikay t  gecikdirilm d n baxlr v  sassz 
l ngitm y  yol verilm d n cavab verilir. H min riz  v  ya ikay t 
r dd edildikd  v  ya ona baxlmas sassz olaraq l ngidildikd , 
riz ni v  ya ikay ti vermi  xs onu m hk m  orqanna v  ya dig r 

orqana gönd r  bil r. st r tutulmu  v  ya h bs  alnm  xs, ist rs  
d  1-ci b nd  uy un olaraq riz ni v  ya ikay ti vermi  ist nil n 
dig r xs riz ni v  ya ikay ti verm y  gör  t qib  m ruz 
qalmamaldr�” (BPP, 33-cü prinsip). 

�“1. H r bir m hbus i  günl rind  mü ssis nin r isin  v  ya onu 
v z etm k s lahiyy tin  malik olan mü ssis  m kda na riz  v  ya 
ikay tl rl  müraci t etm k imkanna malik olmaldr.  

2. T fti  zaman h bsxana müf tti in  riz  v  ya ikay tl rin 
verilm si mümkün olmaldr. M hbus mü ssis nin r isinin v  ya 
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m kda larnn i tirak olmadan müf tti l  v  ya t fti i h yata keçir n 
h r hans dig r xsl  söhb t etm k imkanna malik olmaldr.  

3. H r bir m hbus m zmunu senzuraya m ruz qalmayan, lakin 
lazmi formada t rtib edilm li olan v  müvafiq kanallarla h bsxana 
müdiriyy tin , m hk m  orqanlarna v  ya dig r s lahiyy tli orqan-
lara verilm li olan riz  v  ikay tl rl  h min orqanlara müraci t 
etm k imkanna malik olmaldr.  

4. Bel  riz  v  ya ikay tl rin h miyy tsiz v  ya sassz xarak-
ter da d  hallar istisna olmaqla, onlara vaxtnda baxlmal v  sassz 
gecikdirm l r olmadan cavab verilm lidir�” (SMR, 36-c qaydap).  

H mçinin bax: ACPR, A-7-a), b) v  c), IDRCPDL, 50-ci 
madd nin 1-ci b ndi v  54-cü madd . 

 

rhl r  

Monitorinq mexanizmi m hbuslarn h bsxanadak h yatlarnn 
müxt lif aspektl rini müzakir  etm k v  ya onlardan ikay t etm k 
üçün r sm n tannan vasit l r  malik olub-olmadqlarn yoxlamaldr. 

ikay t prosedurlarnn formas v  m zmunu v  ya h min prosedur-
larn olmamas m hbuslarn hüquqlarna n  d r c d  hörm t edil-
diyinin mühüm göst ricisi ola bil r.  

H mçinin mü yy n etm k lazmdr ki, ikay t verm k üçün neç  
s viyy  (instansiya) var. Birinci s viyy  birba a mü ssis nin r isin  
ikay t verm kd n ibar t ola bil r. Onu da mü yy n etm k lazmdr 

ki, m hbus yuxar instansiyaya senzuraya m ruz qalmayan konfiden-
sial ikay t verm k imkanna malikdirmi? 

Monitorinq mexanizmi m hbusun h bsxana sistemind n asl ol-
mayan mü ssis d nk nar orqana senzuraya m ruz qalmayan ikay t 
verm k imkanna malik olub-olmad n da yoxlamaldr.  
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S f ri h yata keçir n monitorinq mexanizmi ikay t verm  
sistemini monitorinq etm lidir.  

 ikay t proseduru q r zsizlik v  dal tlilik standartlarna 
cavab verirmi?  

 O, m hbuslar üçün n  d r c d  çatmldr?  

 Konfidensiall a m l olunurmu?  

 Prosedur ffafdrm?  

 ikay t  baxanlar obyektiv kild  v  t r fke liy  yol ver-
m d n h r k t edirl rmi?  

 ikay t sistemi m hbusun v  situasiyann t l batlarna uy un-
la drlbm (sistem çevikdirmi)?  

 ikay tçi ikay tin mahiyy ti il  ba l cavab vaxtnda alrm 
(sistem s m r lidirmi)?  

 ikay tl r  cavablarn statistikas aparlrm, t hlil edilirmi v  
lazmi hallarda müvafiq t dbirl r görülürmü?  

ikay t mexanizml rini t fti  m s l l rin  aid bölm  il  birlikd  
n z rd n keçirm k lazmdr, çünki t fti  qurumlar ikay tl ri q bul 
etm k v  yoxlamaq imkanna malikdirl r (�“T fti �” bölm sin  bax).  

 

sas suallar: 

 Azadlqdan m hrum edilmi  xsl r ikay t verm k üçün 
hans imkanlara malikdirl r?  

 ikay t hans xarakterlidir: inzibati, yoxsa m hk m  xarak-
terli?  

 ikay t proseduru n d n ibar tdir: ikay t kim  v  nec  
verilir?  



AZADL QDAN M HRUMETM  YERL R N N MON TOR NQ :  PRAKT K  SORAQ K TAB  / 
 

 

151

 ikay t proseduru azadlqdan m hrum edilmi  h r k s üçün (o 
cüml d n cn bi v t nda lar, savadsz v  ya natamam savad 
olan insanlar üçün) asanlqla çatmldrm?  

 K nar xsin m hbusun adndan azadlqdan m hrumetm  
yerinin müdiriyy tin  ikay t verm si üçün imkan varm?  

 K nar xsin m hbusun adndan yuxar orqana (n zar t 
orqanna) ikay t verm si üçün imkan varm?  

 ikay tl r  hans müdd td  baxlr?  

 Son alt ay rzind  (azadlqdan m hrumetm  yerind  saxlan-
lan m hbuslarn orta sayna nisb td ) neç  ikay t verilib?   

 Son vaxtlarda veril n ikay tl r hans xarakterlidir? 

 ikay t n çox hans n tic  il  yekunla r?  

 ikay tçinin xeyrin  neç  ikay t h ll olunub?  

 ikay t verm y  gör  qisas bar d  h r hans m lumatlar 
varm?  
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MÜXT L F KATEQOR YALI M HBUSLARIN AYRI 
SAXLANILMASI 

 

Standartlar  

�“2. a) Müst sna hallar istisna olmaqla t qsirl ndiril n xsl r 
m hkum olunmu  xsl rd n ayr saxlanlr v  onlara m hkumlu u 
olmayan xsl rin statusuna uy un olan ayrca rejim amil olunur;  

b) Yetkinlik ya na çatmayan t qsirl ndiril n xsl r yetkin ya l-
lardan ayr saxlanlr v  bar l rind  q rar çxarlmas üçün mümkün 
q d r tezlikl  m hk m  qar sna çxarlrlar�” (ICCPR, 10-cu mad-
d nin 2-ci b ndi).  

�“10-cu madd nin 2(a) b ndi müst sna hallar istisna olmaqla 
t qsirl ndiril n xsl rin m hkum olunmu  xsl rd n ayr saxlanl-
masn n z rd  tutur. Bel  ayrma onlarn m hkumlu u olmayan xs 
statusunu vur ulamaq üçün t l b olunur, bel  ki, onlar eyni zamanda 
14-cü madd nin 2-ci b ndind  qeyd edil n t qsirsizlik prezumpsiyas 
hüququna malikdirl r�” (GC21, 9-cu b nd). 

�“Müxt lif kateqoriyal m hbuslar, onlarn cinsl ri, ya lar, vv lki 
m hkumluqlar, h bs edilm l rinin hüquqi sas v  onlarla z ruri r f-
tar t rzi n z r  alnmaqla ayr-ayr mü ssis l rd  v  ya eyni mü s-
sis nin müxt lif hiss l rind  saxlanlr. Bel  ki:  

a) ki il r v  qadnlar imkan daxilind  ayr-ayr mü ssis l rd  sax-
lanlmaldr; ki il r v  qadnlar eyni mü ssis d  saxlanlrsa, qadnlar 
tamamil  ayr binada yerl dirilm lidir;  

b) m hkum olunmayan m hbuslar m hkum olunmu  m hbus-
lardan ayr saxlanlmaldr;  

c) borc öhd liyini yerin  yetirm diyin  gör  m hkum olunmu  
m hbuslar v  mülki i l r üzr  dig r m hbuslar cinay t tör tdiyin  gör  
azadlqdan m hrum edilmi  dig r xsl rd n ayr saxlanlmaldr;  
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d) yetkinlik ya na çatmayan m hbuslar yetkin ya llardan ayr 
saxlanlmaldr�” (SMR, 8-ci qayda).  

�“1. M hbuslar müxt lif mü ssis l rd  v  rejiml rd  yerl -
dir rk n onlarn m hk m sinin keçirilib-keçirilm diyini v  hüquqi 
v ziyy tl rini (o, m hkum olunmu , yoxsa m hkum olunmam  m h-
busdur, bu onun birinci hüquq pozuntusudur, yoxsa o, d f l rl  hüquq 
pozuntusu tör dib, ona qsa müdd tli c za verilib, yoxsa uzunmüd-
d tli), onlarla r ftarn xüsusi t l bl rini, onlarn tibbi ehtiyaclarn, 
cinsl rini v  ya larn n z r  almaq lazmdr.  

2. Ki il r v  qadnlar prinsipc  ayr saxlanlmaldr, h rç nd ki, 
q bul olunmu  reabilitasiya proqramnn t rkib hiss si qismind  t kil 
olunan f aliyy tl rd  birg  i tirak ed  bil rl r.  

3. Prinsipc , m hkumlu u olmayan m hbuslar m hkum olunmu  
m hbuslardan ayr saxlanlmaldr, onlarn h min m hbuslarla bir 
yerd  yerl dirilm y  v  ya mü ssis d  t kil olunan, onlar üçün 
xeyirli olan f aliyy tl rd  birg  i tirak etm y  razlq verdiyi hallar 
istisnadr.  

4. Yetkinlik ya na çatmayan m hbuslar onlar z r rli t sirl rd n 
mümkün q d r qoruyan v  ya larna xas olan t l batlarn n z r  alan 

raitd  saxlanlmaldr�” (EPR, 11-ci qayda). 

�“Prinsip etibar il , azadlqdan m hrum edilmi  qadn onu eyni 
mü ssis d  saxlanlan ki il rin yerl diyi yerd n fiziki c h td n 
ayran tikilid  yerl dirilm lidir. Yeri g lmi k n, b zi dövl tl r h bs-
xanalarda (h r ikisi azadlqdan m hrum edilmi ) r-arvadn birg  yer-
l dirilm si üçün v  müxt lif cinsli xsl rin ünsiyy ti üçün mü yy n 
d r c d  t dbirl r görm y  ba layblar. CPT bu cür proqressiv 
t dbirl ri alq layr, bu rtl  ki, bel  t dbirl r  c lb olunan m hbuslar 
özl ri buna razlq versinl r v  onlarn diqq tl  seçilm si v  onlara 
adekvat n zar t edilm si t min olunsun�” (CPT, GR10, §24).  

H mçinin bax: SMR, 85-ci qayda; EPR, 12-ci v  13-cü qaydalar; 
ACPR, B-1-b); IDRCPDL, 16-c madd .  
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Yetkinlik ya na çatmayanlar  

�“10-cu madd nin 3-cü b ndin  sas n, yetkinlik ya na çatmayan 
hüquqpozanlar yetkin ya llardan ayr saxlanlmal v  saxlanma raiti 
m s l sind  onlarla ya larna v  hüquqi statuslarna uy un r ftar edil-
m lidir�” (GC 20, 13-cü b nd).  

�“Bütün azadlqdan m hrumetm  yerl rind  yetkinlik ya na çat-
mayanlar yetkin ya llardan ayr saxlanlmaldr, onlarn yetkin ya l 
ail  üzvl ri istisnadr. Yetkinlik ya na çatmayan müvafiq xsl r üçün 
xeyirli oldu u t sdiq edilmi  xüsusi proqramn t rkib hiss si qismin-
d , yetkinlik ya na çatmayanlar, saxlanma raiti n zar t altnda ol-
maqla, diqq tl  seçilmi  yetkin ya llarla birg  saxlanla bil rl r�” 
(RPJDL, 29-cu qayda).  

 

rhl r  

M hbuslarn ayr saxlanlmasn t nziml y n prinsip müxt lif 
kateqoriyal m hbuslarn müdafi sini v  onlarn spesifik t l batlarnn 
v  ya statuslarnn tannmasn n z rd  tutur. M hbuslar bu prinsipl  
t nziml nm y n s b bl r  gör  ayr saxlanlmamaldrlar.  

Ad t n m hbuslar a a dak lam tl r  gör  ayr saxlanlrlar:  

 cins v  ya  lam tin  gör , y ni ki il r qadnlardan, azya llar 
yetkin ya llardan ayr saxlanlrlar;  

 m hk m sinin keçirilib-keçirilm m sin  v  ya hüquqi sta-
tusuna gör , y ni m hkum olunmayanlar m hkum olunmu -
lardan ayr saxlanlrlar.  

Monitorinq mexanizmi saxlanma raitini m hbuslarn müdafi si 
v  xüsusi t l bat nöqteyi-n z rind n yoxlamaldr. Ayr saxlanlma 
m hbus üçün riskin obyektiv qiym tl ndirilm sin  saslandrlmaldr. 
H qiq t n müdafi  z rur ti olduqda m hbuslar ayr saxlanlmaq bar -
d  müraci t etm k imkanna malik olmaldrlar. B zi m hbuslar, m -
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s l n, etnik m n l rin , dini qid l rin , seksual oriyentasiyalarna 
gör  t hlük sizlikl rin  qar  dig r m hbuslar t r find n konkret t h-
didl rin olmas s b bind n ayr saxlanlma a ehtiyac duya bil rl r. 
Monitorinq mexanizml ri ehtiyatl olmal v  bilm lidirl r ki, ayr 
saxlanlma müxt lif m hbus kateqoriyalarna lveri siz t sir göst r  
bil r. M s l n, qadnlar v  yetkinlik ya na çatmayanlar h bsxanada 
saxlanlanlar arasnda azlq t kil etdiyin  gör , onlarn ayrca yerl rl  
t chiz olunmas çox vaxt onlarn ail l ri v  dostlar il  t masdan 
m hrum edilm si il  n tic l nir. M hk m  ara drmasn gözl y n 
m hbuslar, baxmayaraq ki, onlarn hüquqi statusu t qsirsizlik prezump-
siyasn n z rd  tutur, çox vaxt m hkum olunmu  m hbuslardan daha 
pis raitd  saxlanlrlar v  traf al m  çx  imkanlar daha az olur.  

HIV-  yoluxma riski istisna olmaqla, m hbuslarn ayr saxlanl-
masna heç bir tibbi s b bl  haqq qazandrla bilm z.  

Monitorinq mexanizml ri ks r hiss si lil olmayan m hbuslarla eyni 
azadlqdan m hrumetm  yerind  saxlanlan lil v  ya l m hbuslarn 
xüsusi t l batlarnn öd nilib-öd nilm diyini n z rd n keçirm lidirl r.  

Monitorinq mexanizml ri m hbuslarn ba qa yer  da nark n 
müdafi  edilm si z rur tini unutmamaldrlar.  

Azadlqdan m hrum edilmi  azya llar xüsusi olaraq onlarn 
t l batlarna uy unla drlm  strukturlarda v  raitd  saxlanlmaldrlar.  

 

sas suallar: 

 Azya llar h qiq t n günün bütün vaxtlarnda yetkin ya l 
m hbuslardan ayr saxlanlrm?   

Müxt lif kateqoriyal m hbuslarn saxlanld  azadlqdan m h-
rumetm  yerl rind :  

 Qadnlar h qiq t n bütün gün 24 saat rzind  ki i m hbus-
lardan ayr saxlanlrm?  

 Onlar sas n qadn m kda larn cavabdehliyi altndadrm?  
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 Riskli v ziyy td  olduqlar hesab edil n m hbus qruplar on-
larn t hlük sizliyi üçün qorxu oldu u hallarda ayrca yerl -
dirilirl rmi?  

 

H bsxanada ya ay  yerl ri kommunal (ümumi) tiplidirs :  

 M hbuslarn yerl dirilm si kim t r find n v  hans qaydada 
mü yy n edilir?  

 M hbuslar yerl dirildikl ri yerin d yi dirilm si xahi i il  
müraci t ed  bil rl rmi?  

 g r müraci t ed  bil rl rs , hans qaydada?  

 m kda lar eyni cinsd n olan m hbuslara qar  sui-istifad  
riskl rinin, xüsus n seksual sui-istifad  hallarnn qar sn 
nec  alrlar v  onlarla ba l hans t dbirl ri görürl r?   

 Azlq qruplarnn h qiqi t hlük sizlik s b bl rind n f rql n n 
s b bl r  gör  ayr saxlanld na dair h r hans sübut varm?  

 

lav  m lumat üçün m nb l r: 

PRI, Making standards work, London 2001. (Section II, Due 
process and complaints, pp. 29-54; Section VIII, Inspections, pp. 
167-174) 

UN HCHR, Human Rights and Prisons, Geneva 2003 (Section 5 
Making prisons safe places, pp. 72-75)  

Andrew Coyle, A Human Rights Approach to Prison 
Management, 2003. (Chapter 6: Disciplinary procedures and 
punishments, pp.75-82; Chapter 9 Requests and complaints 
pp.105-110, Chapter 10: Inspection procedures, pp.111-116) 

AI, Combating torture, London 2003. (Chapter 5, Conditions of 
detention, pp. 133; 139-143) 



AZADL QDAN M HRUMETM  YERL R N N MON TOR NQ :  PRAKT K  SORAQ K TAB  / 
 

 

157

 
MADD  RA T 

 

Monitorinq mexanizml ri böyük ehtimalla vaxtlarnn çoxunu 
m hbuslarn saxlanld  maddi raitin yoxlanlmasna s rf edirl r.  

xsi azadlqdan m hrum etm kl  hakimiyy t orqanlar onun 
h yati t l batlarn t min etm k m suliyy tini öz üz ril rin  
götürürl r. Azadlqdan m hrumetm  faktnn özü c za xarakteri 
da yr. Dövl t m hbuslarn saxlanma raitini dövl tin t min etm y  
borclu oldu u standartlara cavab verm y n d r c d  pisl dirm kl  
bu c zan daha da a rla drmamaldr.  

Azadlqdan m hrumetm  yerl rind  layiqli ya ay  raiti h bs  
alnm  m hbuslarn insan l yaq tinin qorunmas üçün ön mlidir. 
Ya ay  sah l ri, qida v  gigiyena m hbusun l yaq t hissin  v  rifah 
halna rait yaradan amill rdir.    

Ziyar tçil r bütövlükd  azadlqdan m hrumetm  yerinin struktur 
raitini yoxlamaldrlar; enerji t chizat, su t chizat, zibill rin atl-

mas v  t mizlik i l ri insan l yaq ti üçün mühüm m s l l rdir. 

Ziyar tçil r yaddan çxarmamaldrlar ki, m hbuslarn ya ay  
raiti h m d  h bsxana m kda larnn i  raitidir.  

Saxlanma raitinin faktorlar arasnda eyni yerd  h dd n artq 
m hbusun saxlanlmas mühüm problemdir, h r eyd n vv l ona gör  
ki, o, saxlanma raitinin bütün  aspektl rin  v  mü ssis d ki ümumi 
mühit  m nfi t sir göst rir. Eyni yerd  h dd n artq m hbusun 
saxlanlmas mü yy n s viyy y  çatdqda v  ya dig r neqativ amil-
l rl  birl dikd , qeyri-insani v  ya l yaq ti alçaldan r ftar t kil ed  
bil r.  
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Maddi rait: 

 qida;  

 i qlandrma v  ventilyasiya;  

 xsi gigiyena; 

 sanitariya raiti;   

 geyim v  yataq l vazimatlar;  

 m hbuslarn yerl dirilm si v  kameralarda m hbuslarn 
çoxlu u.  

 



AZADL QDAN M HRUMETM  YERL R N N MON TOR NQ :  PRAKT K  SORAQ K TAB  / 
 

 

159

Q DA 

 

Standartlar  

�“1. H bsxana müdiriyy ti h r bir m hbusu, onun sa laml n v  
qüvv sini mühafiz  etm k üçün kifay t q d r qidal olan, kifay t q -
d r yax  keyfiyy tli olan, yax  hazrlanan v  lazmi qaydada veril n 
qida il  t min etm lidir.  

2. H r bir m hbusun ehtiyac duydu u zaman içm li suyu 
olmaldr�” (SMR, 20-ci qayda).  

�“1. Tibb i çisi a a daklarla ba l müt madi t fti  aparmal v  
direktora m sl h t verm lidir:  

a) qidann k miyy ti, keyfiyy ti, hazrlanma v  paylanma raiti 
...�” (SMR, 26-c qayda) 

�“1. S hiyy  orqanlar t r find n mü yy n edilmi  standartlara 
uy un olaraq, h bsxana müdiriyy ti mü yy n olunmu  vaxtlarda 
m hbuslar lazmi qaydada hazrlanan v  paylanan, keyfiyy t v  
k miyy t baxmndan qida normalarna v  müasir gigiyena t l bl rin  
cavab ver n v  m hbuslarn ya larn, sa lamlq durumlarn, i l rinin 
xarakterini v  mümkün olan d r c d  dini v  m d ni t l batlarn 
n z r  alan qida il  t min etm lidir.  

2. çm li su h r bir m hbus üçün çatml olmaldr�” (EPR, 25-ci 
qayda).  

H mçinin bax: ACPR, A-11 v  IDRCPDL, 32-ci madd .  

 

Yetkinlik ya na çatmayanlar 

�“H r hans m qs d üçün qidann azaldlmas v  ail  üzvl ri il  
t maslarn m hdudla drlmas v  ya buna icaz  verilm m si qada an 
olunmaldr�” (RPJDL, 67-ci qayda).  
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Monitorinq mexanizml ri onlar t r find n m hbuslarn qidasnn 
keyfiyy t, k miyy t v  müxt liflik baxmndan qaneedici olub-olma-
d nn müt madi qaydada yoxlanlmasna imkan ver n metodologiya 
hazrlamaldrlar ki, azadlqdan m hrum edilmi  m hbuslar sa lam 
olsunlar v  pis qidalanma ucbatndan tibbi yardma ehtiyac duymasn-
lar. M hbuslarn içm li suya h mi  çx  olmaldr.  

B zi ölk l rd  m hbuslarn qidasnn ail l ri t r find n g tiril n 
qida il  tamamlanmas ba  ver  v  ya buna ehtiyac yarana bil r. Bu 
halda monitorinq mexanizmi k nardan yardm almayan m hbuslarn 
v ziyy tini monitorinq etm li, xüsus n yoxlamaldr ki, h bsxanada 
bu f rdl rin mü yy n edilm si v  onlarn konkret t l batlarnn öd -
nilm si t min olunurmu? 

Monitorinq mexanizml ri h mçinin gigiyena m s l sin  v  m h-
busun l yaq tin  aidiyy ti olan dig r m s l l r , m s l n, yem yin n  
vaxt verilm sin , onu yem k üçün n  q d r vaxt ayrlmasna v  
yem yin hans qaydada verilm sin  diqq t yetirm lidirl r.  

 

 

sas suallar:  

 Yem kl rin k miyy ti, keyfiyy ti v  müxt lifliyi il  ba l 
hans standartlar mövcuddur? Menyular kim mü yy n edir? 
Tibb personal qida il  ba l funksiyasn müt madi yerin  
yetirirmi?  

 Qidaya ayrlan illik büdc  (v  h r m hbusa dü n günd lik 
m bl ) n  q d rdir?  

 Yem k vaxtlar n  zamandr? Yem k vaxtlar arasnda inter-
vallar münasibdirmi?  

 M hbuslara qida onlarn l yaq tin  hörm t edil n t rz  veri-
lirmi? Qidann paylanma üsulunda v  yem k paylama 
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v zif l rini icra ed n m hbuslarn t yin olunmasnda n z r  
çarpan neqativ ayr-seçkilik varm?  

 Yem k vaxtlarndan k nar vaxtlarda m hbuslar üçün qida v  
su çatmldrm?  

 M hbuslar n  cür su il  t chiz olunurlar? O, t mizdirmi v  
bütün il boyu çatmldrm?  

 X st l r, ya llar, analarnn himay sind  olan u aqlar üçün 
xüsusi p hrizl r varm?  

 Dini s b bl r  saslanan qida m hdudiyy tl rin  hörm tl  
yana lrm?  

 Veril n qida m hbuslarn etnik t rkibini ks etdirirmi?  

 Azadlqdan m hrumetm  yerind n k narda m hbuslarn rzaq 
ala bil c yi yem kxana v  ya dükan varm v  bunu hans rt-
l r altnda etm k olar? Satlan rzaq kim t r find n mü yy n 
olunur?  

 Ail l rin rzaq g tirm si üçün hans qaydalar v  praktikalar 
var?  

 Qidann hazrland  m tb xd  rait nec dir? H min rait 
sa lamlq v  t hlük sizlik baxmndan müt madi t fti  olu-
nurmu?  
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IQLANDIRMA V  VENT LYAS YA 

 

Standartlar  

�“M hbuslarn ya amas v  i l m si üçün n z rd  tutulan bütün 
yerl rd :  

a) P nc r l r m hbuslarn t bii i q dü n raitd  oxumasna v  
ya i l m sin  imkan ver n d r c d  geni  olmal v  süni ventil-
yasiyann olub-olmamasndan asl olmayaraq iç riy  t miz 
havann daxil olmasna imkan ver n kild  qurulmaldr;  

b) M hbuslarn gözl rin  ziyan yetirm d n oxumas v  ya i l -
m si üçün kifay t ed n d r c d  süni i qlandrma t min 
edilm lidir�” (SMR, 11-ci qayda; h mçinin bax: EPR, 16-c 
qayda). 

 

�“Tibb i çisi a a daklarla ba l müt madi t fti  aparmal v  
direktora m sl h t verm lidir:  

c) mü ssis d  sanitariya, isitm , i qlandrma v  ventilyasiya 
raiti ...�” (SMR, 26-c qayda) 

 

�“CPT tez-tez kameralarn p nc r l rin  müxt lif qur ularn, 
m s l n, metal örtükl rin, dir kl rin v  ya t b q l rin qura drlmas 
hallar il  qar la r, bunlar m hbuslar t bii i qdan m hrum edir v  
onlarn oldu u yer  t miz havann daxil olmasnn qar sn alr. 
Bunlar xüsus n m hbuslarn m hk m y  q d r saxlanld  mü ssis -
l rin ümumi c h tidir. CPT tam razla r ki, gizli sövd l m nin v  
(v  ya) cinay tkar f aliyy tl rin qar sn almaq üçün mü yy n 
m hbuslara münasib td  xüsusi t hlük sizlik t dbirl ri t l b oluna 
bil r. Lakin bu növ t dbirl rin t tbiqi adi qayda olmaqdan daha çox, 
istisna hal olmaldr. Bu o dem kdir ki, müvafiq orqanlar konkret 
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halda xüsusi t hlük sizlik t dbirl rinin h qiq t n sasl olub-olma-
d na min olmaq üçün h r bir m hbusla ba l hal yoxlamaldrlar. 
Bundan ba qa, h tta bu cür t dbirl r t l b olunduqda bel , onlar 
müvafiq m hbuslarn t bii i qdan v  t miz havadan m hrum 
edilm sini özünd  ehtiva etm m lidir. Sonuncular ya ay n sas 
elementl ridir v  h r bir m hbusun onlara hüququ var, üst lik, bu 
elementl rin olmamas x st likl rin, xüsus n d  v r min yaylmas 
üçün lveri li rait yaradr.  

CPT etiraf edir ki, penitensiar mü ssis l rd  layiqli ya ay  
raitinin t min olunmas çox bahal ola bil r v  bir çox ölk l rd  

v sait çat mazl  raitin yax la drlmasna mane ola bil r. Lakin 
m hbuslarn ya ay  yerinin p nc r l rini ba layan qur ularn çxarl-
mas (onlarn z ruri oldu u müst sna hallarda müvafiq konstruksiyal 
alternativ t hlük sizlik qur ularnn qura drlmas) böyük v sait 
qoyulmasn t l b etmir v  eyni zamanda m s l y  aidiyy ti olan 
bütün xsl r üçün faydal ola bil r�” (CPT, GR11, §30). 

 

rhl r 

Monitorinq mexanizml ri h m öz mü ahid l ri vasit sil , h m d  
m hbuslar v  h bsxana m kda larn dindirm kl  m hbuslarn t bii 
i qla, t miz hava il  v  adekvat temperaturla n  d r c d  t chiz 
olundu unu monitorinq etm lidirl r.  

Ziyar tçil r ventilyasiyan m hbuslarn ya ad  yerin sah si bax-
mndan v  orada neç  adamn ya amas baxmndan n z rd n keçir-
m lidirl r. P nc r nin qar snda heç bir mane  olmamal v  iç riy  
havann daxil olmas üçün p nc r ni açmaq mümkün olmaldr. 
M hbuslar kameradak i   özl ri yandrmaq v  söndürm k imkanna 
malik olmaldrlar.  

Azadlqdan m hrumetm  yerind  m hbuslarn yerl dirildiyi ka-
meralara amil olunan sas standartlar c za kameralarna da amil 
olunmaldr.  



AZADL QDAN M HRUMETM  YERL R N N MON TOR NQ :  PRAKT K  SORAQ K TAB  / 
 

 

164

 

sas suallar: 

 Kameralar adekvat ventilyasiya il  t min olunubmu?  

 Kameralar adekvat temperaturla t min olunubmu?  

 P nc r  hans ölçüd dir? Onu açmaq olurmu?  

 M hbuslar i  , ventilyasiyan v  isitm ni özl ri t nziml y  
bilirl rmi?  

 stilik nec  t min edilir v  isitm  sistemi qaydasndadrm?  

 qlandrma qira t üçün yet rinc dirmi?  
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SAN TAR YA RA T   

 

Standartlar  

�“Sanitariya qur ular m hbuslarn h r birinin ona lazm olan vaxt-
da t mizlik raitind  v  d b qaydalarna uy un raitd  t bii t l -
batlarn öd y  bilm si üçün kifay t etm lidir�” (SMR, 12-ci qayda; 
h mçinin bax: EPR, 17-ci qayda). 

�“Müvafiq tualet qur ularnn asanlqla çatml olmas v  qaneedici 
gigiyena standartlarna riay t edilm si humanist mühitin mühüm kom-
ponentl ridir.  

Bununla ba l CPT bildirm lidir ki, o, b zi ölk l rd  mü yy n 
edilmi  bel  bir praktikan b y nmir ki, m hbuslar öz t bii t l -
batlarn kameralarda vedr l rd n istifad  etm kl  öd yirl r (sonradan 
h min tullantlar t yin olunmu  vaxtda �“atlr�”). Ya kamerada tualet 
olmal (yax  olar ki, o, ayrca sanitariya tikilisi klind  olsun), ya da 
tualetd n istifad  etm k ist y n m hbuslarn ist nil n vaxt (gec  vaxt 
da daxil olmaqla) lüzumsuz olaraq yubadlmadan öz kameralarndan 
çxmalarna imkan ver n üsullar mövcud olmaldr�” (CPT, GR 2, §49).  

H mçinin bax: IDRCPDL, 31-ci madd .  

 

rhl r  

Monitorinq mexanizml ri sanitariya qur ularnn qaydasnda 
olub-olmad n, adekvat t cridetm ni t min edib-etm diyini v  gigi-
yena rtl rin  uy un halda saxlanlb-saxlanlmad n yoxlamaq 
üçün h min qur ulara ba  ç km lidirl r. Y qin ki, bu zaman onlar 
m hbuslarn bel  qur ulardan istifad sin  sassz m hdudiyy tl r 
qoyulub-qoyulmad  bar d  m hbuslarla söhb t etm k ist y c kl r.  

Ziyar tçil r tualetl rin kamerada oldu u t qdird  divarla v  ya 
arak sm  il  ayrlb-ayrlmad n yoxlamaldrlar. Tualetl rd  t miz-
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l yici su sisteminin olmad  hallarda ziyar tçil r rezervuarlarn n  
d r c d  tez-tez bo aldld n yoxlamaldrlar.  

Tualetl r m hbuslarn ya ay  yerl rind n k narda yerl irs , ora-
ya yubanmadan gedib çatma n mümkünlüyü yoxlanlmaldr.  

Ziyar tçil r h bsd  saxlanman h yata keçir n orqanlarn sani-
tariya qur ularna adekvat texniki qullu u t min edib-etm diyini 
n z rd n keçirm lidirl r.    

 

sas suallar:  

 Tualetl rin say m hbuslarn sayna nisb td  yet rlidirmi v  
minimal standartlara uy undurmu?   

 Bütün m hbuslar onlardan d b qaydalarna uy un v  t crid 
raitind  istifad  etm k imkanna malikdirl rmi?   

 g r m hbuslarn saxlanld  yerin iç risind  tualet yox-
dursa:  

- m hbuslar k narda yerl n tualetl rd n istifad  ed  bilm k 
üçün n  q d r gözl m lidirl r?  

 Qaps ba lanlan yerl rd  saxlanlan m hbuslar gec  vaxt 
t bii t l batlarn nec  öd y  bil rl r:  

- n zar tçil ri ça rmaqla;  

- yoxsa qapa  olan çirkab vedr l rind n istifad  etm kl ?  

 Sanitariya qur ular n  d r c d  t mizdir v  gigiyena 
qaydalarna n  d r c d  cavab verir? Onlar t miz v  i l k 
v ziyy td  saxlamaq üçün hans normalar mövcuddur?  

 Sanitariya qur ularndan istifad d  azlq qruplarna qar  
neqativ ayr-seçkiliyin oldu unu göst r n h r hans sübut 
varm?  
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XS  G G YENA 

 

Standartlar  

�“Hamam qur ular v  du larn say h r iqlim üçün uy un olan 
temperaturda, ilin f sli v  co rafi region n z r  alnmaqla, ümumi 
gigiyenann t l b etdiyi q d r, y ni yum aq iqlimd  n az h ft d  bir 
d f  h r bir m hbusun çim  v  ya du  q bul ed  bilm si v  bunu 
etm y  borclu olmas üçün kifay t etm lidir�” (SMR, 13-cü qayda; 
eyni m tn EPR-in 18-ci qaydasnda da var). 

�“M hbuslardan t l b edilm lidir ki, özl rini t miz saxlasnlar, bu 
m qs dl  onlar sa laml  v  t mizliyi mühafiz  etm k üçün z ruri 
olan su v  tualet l vazimatlar il  t chiz edilm lidirl r�” (SMR, 15-ci 
qayda).  

�“M hbuslarn insan l yaq tin  uy un xarici görk ml rini saxlaya 
bilm l ri üçün onlara saç düzümün  v  saqqallarna qulluq etm k 
imkan verilm li, ki il rin münt z m üz qrxmalarna icaz  veril-
m lidir�” (SMR, 16-c qayda).  

�“Bundan ba qa, du  v  ya hamam qur ular m hbuslar üçün yet -
rinc  çatml olmaldr. H mçinin yax  olar ki, kamerada su k m ri 
olsun�” (CPT, RG 2, §49).  

�“Qadnlarn spesifik gigiyenik t l batlar müvafiq qaydada öd nil-
m lidir. Sanitariya v  yuyunma qur ularnn asanlqla çatml olmas, 
qan hopmu  materiallarn t hlük siz k narla drlmas, habel  xsi 
gigiyena yalar il , m s l n gigiyenik d smallarla v  tamponlarla 
t chiz olunma xüsusil  ön mlidir. Bu sas t l batlarn t min edil-
m m sinin özü insan l yaq tini alçaldan r ftara b rab r sayla bil r�” 
(CPT, RG 10, §31). 

H mçinin bax: ACPR A-11 v  IDRCPDL, 31-ci madd .  

 

 



AZADL QDAN M HRUMETM  YERL R N N MON TOR NQ :  PRAKT K  SORAQ K TAB  / 
 

 

168

rhl r  

B d n gigiyenas qaydalarna m l olunmas özün  v  ba qalarna 
hörm tin t zahürüdür. xsi gigiyena h mçinin dini ayinl rl  laq dar 
ola bil r v  onlara hörm tl  yana lmaldr. Lazmi sanitariya ra-
itinin olmas, habel  du  v  hamam qur ularnn çatml olmas m h-
buslar v  h bsxana m kda lar arasnda x st likl rin yaylmas ehti-
maln azaltmaq vasit si kimi ön mlidir. Bu, xüsus n m hbuslarn ya-
ad  yerd  uzun müdd t rzind  h dd n artq adamn saxlanld  

hallarda ön mlidir.  

xsi gigiyenaya v  mü ssis nin tikilil rinin gigiyenasna h m-
çinin h bsd  saxlanman h yata keçir n orqanlarn m hbuslarla r ftar 
nöqteyi-n z rind n d  baxlmaldr. Gigiyenik raiti pis olan yerd  
zorla saxlanlma qeyri-insani v  l yaq ti alçaldan r ftardr.  

H bsd  saxlanman h yata keçir n orqanlar m hbuslar b d n 
gigiyenasna riay t etm k üçün z ruri olan yalarla t chiz etm -
lidirl r.  

T kil olunan raitin m hbuslar alçaltmamas ön mlidir, m s -
l n, hamnn gözü qar snda m cburi du  q bulu buna misal ola bil r.  

Qadnlar onlarn intim prosedurlarna hörm t edilm kl  müt madi 
olaraq menstruasiya dövrü üçün adi v  z ruri olan gigiyenik yalar 
almaldrlar. g r onlarn himay sind  balaca u aqlar varsa, onlar 
u aqlar üçün z ruri olan lav  gigiyenik yalar almaldrlar.  

M hbuslarn n  d r c d  tez-tez du  q bul etm si mü yy n 
edil rk n iqlim raiti v  azadlqdan m hrum edilmi  xsl rin yerin  
yetirdiyi i l r n z r  alnmaldr.  

 

sas suallar: 

 M hbuslarn yuyunmaq üçün suya daimi çx  varm?  

 M hbuslar (i l y nl r v  i l m y nl r) hamam qur ularndan 
n  d r c d  tez-tez istifad  ed  bilirl r?  
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 Hamam qur ularnn say kifay t q d rdirmi?  

 Onlar t mir v  t mizlik baxmndan n  v ziyy td dir?  

 Hakimiyy t orqanlar m hbuslara hans gigiyena yalarn 
paylayrlar v  bunu n  d r c d  tez-tez edirl r?  

 M hbuslarn dini v  dig r m d ni t l batlar öd nilirmi?  

 Hamam qur ularndan istifad  m s l sind  azlq qruplarna 
qar  neqativ ayr-seçkiliyin oldu unu göst r n h r hans 
sübut varm?  

 Qadnlarn menstruasiya il  ba l t l batlar öd nilirmi (z ruri 
yalarla t chiz olunma v  yuyunma qur ularndan istifad  

baxmndan)?  

 



AZADL QDAN M HRUMETM  YERL R N N MON TOR NQ :  PRAKT K  SORAQ K TAB  / 
 

 

170

GEY M V  YATAQ L VAZ MATLARI 

 

Standartlar   

�“1. Mülki geyim geym k hüququna malik olmayan m hbuslara 
iqlim raitin  uy un olan v  onlarn sa laml n qaneedici v ziy-
y td  saxlama a imkan ver n xüsusi geyim d sti verilir. Bu geyin n  
t hqiredici, n  d  alçald  xarakter  malik olmamaldr.   

2. Geyim t miz v  yararl v ziyy td  saxlanmaldr. Alt paltarlarn 
yuyulmas v  d yi dirilm si gigiyena t l bl rin  uy un olaraq t min 
edilir.  

3. Müst sna hallarda, m hbus r hb rliyin icaz si il  mü ssis ni 
t rk etdikd , ona öz paltarn, yaxud diqq ti c lb etm y n ba qa geyim 
geym y  icaz  verilir�” (SMR, 17-ci qayda; h mçinin bax: EPR, 22-ci 
qayda). 

�“M hbuslara mülki geyim geym y  icaz  verildikd , onlar h bs 
mü ssis sin  q bul edil rk n geyimin t miz v  yararl olmas üçün 
t dbirl r görülm lidir�” (SMR, 18-ci qayda).  

�“H r bir m hbus, yerli v  ya milli normalara uy un olaraq, veril n 
zaman t miz olan, yararl v ziyy td  saxlanlan v  t mizlikl rini 
t min etm k üçün kifay t q d r tez-tez d yi diril n ayrca yataq 
l vazimatlar il  t chiz olunmu  ayrca çarpay il  t min edilm lidir�” 
(SMR, 19-cu qayda). 

�“H r bir m hbus ayrca çarpay il , habel  veril n zaman t miz 
olan, yararl v ziyy td  saxlanlan v  t mizlikl rini t min etm k üçün 
kifay t q d r tez-tez d yi diril n ayrca yataq l vazimatlar il  t min 
edilm lidir�” (EPR, 24-cü qayda).  

H mçinin bax: ACPR, A-11 v  B-1-e); IDRCPDL, 31-ci madd .  

 



AZADL QDAN M HRUMETM  YERL R N N MON TOR NQ :  PRAKT K  SORAQ K TAB  / 
 

 

171

rhl r  

Monitorinq mexanizml ri m hbuslarn iqlim  v  insan l yaq tin  
uy un geyim  malik olub-olmad na min olmaq üçün anbarlar 
yoxlamaq, h bsxana m kda lar v  m hbuslarla söhb t etm k ist -
yind  ola bil rl r. C za t dbiri ç rçiv sind  insan l yaq tini alçaldan 
geyimd n istifad  edilm sin  heç bir halla haqq qazandrla bilm z. 
Yax  olar ki, m hbuslar uniformada deyil, öz geyiml rind  v  ya 
dig r mülki geyimd  olsunlar.  

H r bir m hbus cama rxanadan istifad  etm k imkanna malik 
olmaldr ki, onun bütün paltarlar, xüsus n d  alt paltarlar cama r-
xana xidm ti t r find n v  ya m hbusun özü t r find n yuyula bilsin.  

M hbuslar t miz v  yararl halda olan f rdi çarpaylara v  yataq 
l vazimatlarna malik olmaldrlar. Çarpaylar payla ma v  ya növb  
il  yatma q buledilm zdir. Kamerada adamlarn çoxlu u bel  s viy-
y y  çatarsa, azadlqdan m hrumetm  yerl rin  gör  cavabdeh olan 
hakimiyy t orqanlar v ziyy ti yax la drmaq üçün d rhal müvafiq 
t dbirl r görm lidirl r.  

Dö ka lar müt madi d yi dirilm lidir.  

 

B zi sas suallar: 

M hbuslar hans növ geyiml ri geyirl r?  

 Geyiml r (ayaqqablar v  dig r geyim yalar) iqlim  v  f s-
l  uy undurmu?  

 l y n m hbuslar müvafiq geyiml  t chiz olunurlarm?  

 M hbuslar cama rxanadan, o cüml d n paltarqurudan qur u-
lardan istifad  etm k imkanna malikdirl rmi?  

 H r bir m hbusun ayrca çarpays v  yataq l vazimatlar 
varm?  
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 Yataq l vazimatlar n  d r c d  tez-tez yuyulur? Kifay t q -
d r geyim v  yataq l vazimat d stl ri varm?  

 Onlar yararl v ziyy td dirmi?  

 M hbuslar m hk m  iclaslarna aparlark n öz paltarlarn 
geym k imkanna malikdirl rmi? 

 Geyiml r v  yataq l vazimatlar dal tli v  ayr-seçkiliy  yol 
verm y n qaydada  paylanlrm? 
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M HBUSLARIN YERL D RILM S  V  KAMERALARDA 
H DD N ARTIQ M HBUSUN SAXLANILMASI 

 

Standartlar  

�“1. M hbuslar kameralarda v  ya otaqlarda gec l yirl rs , onlarn 
h r birinin gec l m k üçün ayrca kameras v  ya ota  olmaldr. 
Xüsusi s b bl r  gör , m s l n, h bsxanann h dd n artq yükl nm si 
ucbatndan h bsxana müdiriyy ti bu qaydann t tbiqind n imtina 
etm li olarsa, bir kamerada v  ya otaqda iki m hbusun yerl dirilm si 
arzuolunmaz hesab edilir.  

2. Ümumi kameralardan istifad  edilirs , orada yerl diril n m h-
buslar diqq tl  seçilm lidir ki, bel  raitd  onlarn bir yerd  ya aya 
bil c kl rin  y qinlik hasil olsun. Gec l r mü ssis nin xarakterin  
uy un daimi n zar t h yata keçirilm lidir�” (SMR, 9-cu qayda).  

�“Kameralarda h dd n artq m hbusun saxlanlmas problemi CPT-
nin mandatna aid olan m s l dir. H bsxanadak m hbuslarn say 
n z rd  tutulandan artq olarsa, bu, h min mü ssis nin daxilind ki 
bütün xidm tl r  v  f aliyy tl r  m nfi t sir göst r r; mü ssis d  
ümumi h yat s viyy si, ola bilsin ki, h miyy tli d r c d  a a  
dü r. Üst lik, h bsxanada v  ya onun bir hiss sind  h dd n artq 
m hbusun olmas insann fiziki mövcudlu u nöqteyi-n z rind n 
qeyri-insani v  ya l yaq ti alçaldan r ftar t kil ed  bil r�” (CPT, GR2, 
§46).  

�“H bsxanada h dd n artq m hbusun saxlanlmas Avropann 
penitensiar sisteml rin  m nfi t sir göst rm kd  davam edir v  
saxlanma raitini yax la drmaq c hdl rin  h miyy tli d r c d  
x l l g tirir. H bsxanada h dd n artq m hbusun saxlanlmasnn 
m nfi t sirl ri artq vv lki Ümumi Hesabatlarda i qlandrlb. CPT-
nin f aliyy t sah si bütün Avropa qit sin  yayldqca Komit  olduqca 
yüks k azadlqdan m hrumetm  s viyy si il  v  bunun n tic sind  
h bsxanalarn m hbuslarla dolmas il  qar la r. Dövl tin bu q d r 



AZADL QDAN M HRUMETM  YERL R N N MON TOR NQ :  PRAKT K  SORAQ K TAB  / 
 

 

174

v t nda larn h bsxanaya salmas faktn cinay tkarl n yüks k 
s viyy si il  izah etm si inandrc deyil; buna gör  m suliyy t qism n 
hüquq-mühafiz  orqanlar v  m hk m  hakimiyy ti nümay nd l rinin 
ümumi yana malarnn üz rin  dü ür.  

Bel  v ziyy td  h bsxana binalarnn tikilm sin  iri pul m bl -
l rinin s rf olunmas m s l nin h lli deyil. Bunun v zin , m hk m -
y  q d r v  m hkum olunduqdan sonra h bsd  saxlanlma il  ba l 
cari qanunvericilik v  praktikaya, habel  azadlqdan m hrum edilm ni 
n z rd  tutmayan müxt lif növ alternativ c zalara yenid n baxlmal-
dr. M hz bu yana ma H bsxanalarn dolmas v  h bsxanalarda 
saxlanlanlarn saynn artmasna dair Nazirl r Komit sinin R (99) 22 
sayl Tövsiy sind  d st kl nir. CPT çox ümid edir ki, bu mühüm 
s n dd  ks olunmu  tövsiy l r üzv dövl tl r t r find n h yata keçiri-
l c kdir; bu Tövsiy nin yerin  yetirilm si Avropa uras t r find n 
ciddi n zar t  layiqdir�” (CPT, GR 11, §28).  

�“1. M hbuslar ad t n gec  vaxt ayrca kameralarda saxlanlmal-
drlar, onlarn dig r m hbuslarla birg  saxlanlmasnn m qs d uy un 
oldu u hallar istisna t kil edir.  

2. O m hbuslar birg  saxlanlmaldr ki, onlarn bir-biri il  ünsiy-
y t  girm si mümkün olsun. Mü ssis nin növün  uy un olaraq gec  
vaxt n zar t mövcud olmaldr�” (EPR, 14-cü qayda). 

�“CPT-nin s f r etdiyi bir sra ölk l rd , xüsus n M rk zi v  rqi 
Avropada çox vaxt m hbuslar üçün bina m hbuslar t r find n gün-
d lik istifad  edil n avadanlqlarn çoxunun saxlanld  tikilil rd n, 
m s l n, yataq v  ya ya ay  zonalarndan, habel  sanitariya b -
k l rind n ibar t olur. CPT qapal h bsxanalarda binalarn bu cür 
planla drlmas prinsipinin özün  etiraz edir v  çox vaxt m hbuslarn 
bu tikilil rd  son d r c  darsqal v  qeyri-sa lam raitd  saxlanld  
m lum olduqda bu etirazlar daha da gücl nir. übh siz ki, bir sra 
ölk l rd  müxt lif amill rin, o cüml d n m d ni amill rin t siri altn-
da m hbuslar üçün biryerlik deyil, çoxyerlik kameralardan istifad y  
üstünlük verilir. Lakin onlarla m hbusun bir tikilid  ya amasn v  
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yatmasn n z rd  tutan planla drmann lehin  az, leyhin  is  çox 
arqument g tirm k olar.  

ri tutumlu kameralar qaçlmaz olaraq m hbuslarn günd lik 
h yatlarnda t klikd  qalmalarna imkan yaratmr. Bundan ba qa, 
t hdid v  zoraklq riski böyük olur. Tikilil rin bu cür qurulu u hüquq 
pozuntular mühitinin inki afna v  cinay tkar t kilatlar daxilind  
möhk m laq l rin mühafiz sin  rait yaradr. Onlar h mçinin m k-
da lar t r find n lazmi n zar tin h yata keçirilm sin  böyük ç tin-
likl r yarada, yaxud bel  n zar ti mümkünsüz ed  bil r, bel  ki, h bs-
xanada i ti a lar zaman h miyy tli güc t tbiqini n z rd  tutan k nar 
müdaxil l r olmadan keçinm k ç tin olur. Bel  tikilil rd  h r bir 
konkret halda risk d r c sinin mü yy nl dirilm si sasnda ayr-ayr 
m hbuslarn lazmi qaydada yerl dirilm si v zif sinin h lli d , de-
m k olar ki, mümkünsüz olur. M hbuslarn saynn a labatan h ddi 
keçdiyi hallarda bu probleml r daha da a rla r, üst lik, bel  
v ziyy td  kommunal sisteml rin, m s l n, lüzyuyanlarn v  tualet-
l rin üz rin  lav  yük dü ür, habel  bu q d r insan üçün yet rinc  
ventilyasiyann olmamas q buledilm z saxlanma raitin  g tirib 
çxarr.    

Bununla bel , CPT vur ulayr ki, kiçik ya ay  kameralarnn xey-
rin  iri tutumlu kameralardan imtina edilm si m hbuslarn günün 
a labatan d r c d  yet rli hiss sini ya ay  blokundan k narda müx-
t lif xarakterli m qs dyönlü f aliyy tl rl  m ul olmaqla keçirm sini 
t min ed n t dbirl rl  mü ayi t olunmaldr�” (CPT, GR 11, §29). 

�“M hbuslar t r find n v  ya onlar üçün istifad  edil n bütün 
tikilil r daim t miz saxlanlmaldr. Ümumiyy tl , tikilil rin t miz 
saxlanlmasnn qay sna m hbuslar özl ri qalmaldrlar. Buna gör  
d  onlara bu v zif ni yerin  yetirm l ri üçün z ruri vasit l r v  
m mulatlar verilm lidir�” (Nazirl r Komit sinin 99 sayl Tövsiy si).  

H mçinin bax: ACPR, A-11 v  IDRCPDL, 11-ci madd nin 1-ci v  
2-ci b ndl ri v  31-ci madd . 
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rhl r  

Bir çox ölk l rd  h bsxana tikilil rind  h dd n artq m hbusun 
saxlanlmas ba lca problemdir v  m hbuslarla r ftar, onlarn sa -
laml , t hlük sizliyi v  islah olunmas sah sind  bir sra ciddi lav  
probleml rin m nb yidir. Ümumiyy tl , beyn lxalq standartlarda tiki-
linin minimum sah si v  ya h r bir m hbus üçün kvadrat metrl  
minimum sah  göst rilmir. Lakin son ill r CPT bu istiqam td  h r k t 
etm y  ba layb. O, tövsiy  edir ki, t kadamlq kamerann ölçüsü 7 
kvadrat metrd n az olmamaldr. Çoxadamlq kameralar üçün CPT 
a a daklar q bulolunan hesab edir: 2 m hbus üçün 10 kvadrat metr, 
5 m hbus üçün 21 kvadrat metr, 7 m hbus üçün 35 kvadrat metr v  12 
m hbus üçün 60 kvadrat metr.  

Monitorinq mexanizml ri bilm lidirl r ki, h bsxanalarn müxt lif 
zonalarnn r smi maksimal sah si n  q d rdir v  h min sah  nec  
hesablanr. Bu hesablama ad t n tikilinin sah sinin (kvadrat metrl rl ) 
orada ya ayan m hbuslarn sayna nisb ti sasnda aparlr. Lakin 
ziyar tçil r t kc  riyazi düstura güv nm m lidirl r, bel  ki, h mi  
n z r  alnmal olan dig r müvafiq mülahiz l r d  olur, m s l n, 
m hbusun h min yerd  24 saatlq müdd tin neç  saatn keçirm si v  
azadlqdan m hrumetm  yerinin konkret qurulu u. H r bir m hbus n 
az ayrca çarpayya malik olmaldr.  

Monitorinq qrupu kameralarda m hbuslarn çoxlu u il  ba l qeyd 
v  tövsiy l rini adekvat t dbirl r görm k s lahiyy tin  malik olan bir 
sra müxt lif dövl t orqanlarna gönd rm lidir. V ziyy tin yax la -
drlmasna yön l n tövsiy l r mövcud raitd n asldr. Konkret 
h bsxanada istifad siz olan sah  darsqallq raitini yüngüll dirm k 
üçün uy unla drla bil r, lakin bununla yana , monitorinq 
mexanizml ri hüquqi v  ya m hk m  islahatlarnn aparlmas v  
azadlqdan m hrumetm  c zasnn alternativl rinin t viqi m s l sinin 
qaldrlmasna ehtiyac duya bil rl r. Monitorinq qurumlar bilm li-
dirl r ki, lav  azadlqdan m hrumetm  yerl rinin in as bu m s l ni 
nadir hallarda uzun müdd t  h ll ed  bil r.  
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Beyn lxalq standartlarda m hbuslar üçün f rdi ya ay  yerl rinin 
olmas kollektiv ya ay  yerl rind n üstün tutulur. B zi c miyy tl rd  
m hbuslarn proporsional ölçülü kommunal otaqlarda yerl dirilm si-
n  üstünlük veril  bil r. Kollektiv ya ay  yerl rind  m hbuslarn say 
m hdud olmaldr v  eyni ya ay  yerini payla an m hbuslar el  
seçm k vacibdir ki, m hbuslar arasnda sui-istifad  riski m hdud-
la drlsn.   

Ziyar tçil r m hbuslarn saxlanld  yerl rin t mizliyin  diqq t 
yetirm lidirl r.  

 

sas suallar: 

 Ya ay  yerl ri a a dak amill r baxmndan qaneedicidirmi:  

-   bir n f r  dü n sah  baxmndan (kvadrat metrl );  

- m hbuslarn kameralarda keçirm li olduqlar saatlarn 
miqdar (sutka rzind  qaps ba l kameralarda keçirilm li 
olan saatlarn miqdar) baxmndan;   

- kameralar ba l olark n orada ventilyasiyann v  havann 
h cminin yet rli olmas baxmndan;  

- azadlqdan m hrumetm nin planla drlan müdd ti baxmn-
dan. 

 Bütün m hbuslarn öz çarpaylar varm?  

 Ya ay  yerl ri müt madi y  drlrm v  t mizliyi saxlamaq 
üçün vasit l r verilirmi?  

 M hbuslar ümumi (kommunal) kameralarda saxlanld  hal-
larda eyni kameran payla an m hbus qruplar hans qaydada 
seçilir v  m hbuslarn kameralarda yerl dirilm si üçün hans 
meyarlar mövcuddur?  



AZADL QDAN M HRUMETM  YERL R N N MON TOR NQ :  PRAKT K  SORAQ K TAB  / 
 

 

178

 Ümumi kameralarda yerl r dal tl  v  ayr-seçkiliy  yol veril-
m y n t rzd  bölünürmü?  

 g r kameralar m hbuslarla dolubsa, kameralardan v  ya 
ümumi yataq yerl rind n k narda istifad siz yerl r varm v  
onlar ya ay  üçün uy unla drla bil rmi?  

 

lav  m lumat üçün m nb l r:  

 

PRI, Making standards work, London 2001. (Section III Physical 
conditions �– Basic necessities, pp.55-68) 

UN HCHR, Human Rights and Prisons, Geneva 2003. (Section 3: 
Right to an adequate standard of living, pp.34-45) 

AI, Combating torture, London 2003. (Chapter 5 Conditions of 
detention, pp. 120-122) 
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REJ M V  F AL YY TL R 
 

H bsd  saxlanmann h yata keçirilm sin  gör  cavabdeh olan 
orqanlarn v zif l ri m hbuslar üçün layiqli fiziki mühit yaratmaq ç r-
çiv sind n k nara çxr. Bu orqanlar m hbuslarn xsi inki afn 
h v sl ndirm li v  onlarn azad edildikd n sonra c miyy t  t krar 
inteqrasiyasna rait yaratmaldrlar. Bunda h m m hbus, h m d  
bütövlükd  c miyy t maraqldr. Ail l rl  görü l r , t hsil almaq 
imkanna, pe  t liml rin , i l m y  v  asud  vaxtda istirah t f aliy-
y tl rin  m hz bu perspektivd n baxlmaldr. Bel  f aliyy tl r n inki 
bütün m hbuslarn xeyrin dir, h m d  onlarn hüququdur.  

V t nda  c miyy tinin v  (ad t n) yerli icmalarn t msilçil ri ola-
raq monitorinq mexanizml rinin t qdim etdiyi qeydl r v  tövsiy l r 
v  h tta lazmi hallarda verdiyi d st k yuxarda qeyd edil n ç tin 
v zif nin yerin  yetirilm sind  dövl t orqanlar üçün xüsusi h miy-
y t k sb ed  bil r.  

st nil n formada azadlqdan m hrum edil n, o cüml d n istintaq 
ç rçiv sind  dindiril n v  m hk m y  q d r h bsd  saxlanlan xs-
l rin öz kameralarndan k narda vaxt keçirm l ri v  müxt lif növ 
m qs dyönlü f aliyy tl rl  m ul olmalar onlarn fiziki v  m n vi 
sa laml  üçün ön mlidir.  

Monitorinq mexanizml ri yoxlaya bil rl r ki, h bsxana müdiriy-
y ti müxt lif növ müvafiq rejiml ri t tbiq ed rk n yuxarda sada-
lananlar mühüm m qs d kimi götürürmü v  onlara yet rli resurslar 
ayrrm. Ziyar tçil r ail l rl  görü l r üçün, t hsil imkan üçün, pe  
t liml ri v  i l m k üçün adekvat t dbirl rin görüldüyün  min olmaq 
ist y  bil rl r (i l m k m hkum olunmam  m hbuslar üçün m cburi 
olmamaldr). 

Diqq t yetirm k ön mlidir ki, azadlqdan m hrumetm  yerl rind  
m hbuslarn h yata keçirdiyi f aliyy tl r mü ssis d n k nar al m 
üçün aktuallq k sb edirmi, m s l n, pe  t liml ri v  m k f aliy-
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y tl ri mü ssis d n k nardak m k bazarnn t l batlarna cavab 
verirmi v  t hsil standartlar h bsxana divarlar xaricind ki stan-
dartlarla eynidirmi.  

 

Rejim v  f aliyy tl r: 

 Ail l rl  v  dostlarla t maslar;  

 traf al ml  t maslar;  

 t hsil;  

 açq havada fiziki h r k tl r;  

 asud  vaxtda f aliyy tl r;  

 dini f aliyy tl r;  

 m k f aliyy tl ri.   
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A L L RL  V  DOSTLARLA T MASLAR 

 

Standartlar  

�“16-c prinsipin 4-cü b ndind  v  18-ci prinsipin 3-cü b ndind  
yer alan istisnalara baxmayaraq, tutulmu  v  ya h bs  alnm  xsin 
traf al ml , o cüml d n ail si v  ya v kili il  laq  saxlamasna bir 

neç  günd n artq olmayan müdd t rzind  icaz  verilm y  bil r�” 
(BPP, 15-ci prinsip). 

�“Tutulmu  v  ya h bs  alnm  xs , qanunda v  ya qanun 
sasnda mü yy n edilmi  qaydalarda ks olunmu  a labatan rtl r  

v  m hdudiyy tl r  uy un olaraq, xüsus n ail  üzvl ri il  görü m k 
v  yaz maq hüququ, habel  traf al ml  laq  saxlamaq üçün 
müvafiq imkan verilir�” (BPP, 19-cu prinsip). 

�“M hbuslara münt z m zaman fasil l ri il  v  lazmi n zar t 
altnda ist r yaz ma, ist rs  d  görü  formasnda ail l ri il  v  ya 
nüfuzu l k l nm y n dostlar il  ünsiyy td  olmaq imkan veril-
m lidir�” (SMR, 37-ci qayda). 

�“ stintaq altnda olan m hbuslar h bs edilm l ri bar d  ail l rin  
d rhal m lumat verm k, qohumlar v  dostlar il  a labatan ünsiyy t 
imkanlarndan istifad  etm k v  onlarla h bsxanada görü m k imka-
nna malik olmal v  görü  zaman yalnz dal t mühakim sinin h ya-
ta keçirilm si, t hlük sizlik t l bl rin  m l edilm si v  mü ssis nin 
normal i inin t min olunmas üçün z ruri olan m hdudiyy tl r  v  
n zar t  m ruz qalmaldrlar�” (SMR, 92-ci qayda). 

�“M hbuslarn traf al ml  kifay t q d r yax  t mas saxlamas da 
ön mlidir. M hbusa h r eyd n vv l öz ail si v  yaxn dostlar il  
münasib tl rini qoruyub saxlamaq imkan verilm lidir. traf al ml  
t maslarn t viqi r hb r prinsip kimi götürülm lidir; t maslara 
qoyulan ist nil n m hdudiyy tl r yalnz müvafiq t hlük sizlik maraq-
larna v  ya resurslarn çat mamas mülahiz l rin  saslanmaldr.  
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Bu baxmdan CPT görü l r  v  telefon laq l rin  dair qaydalarn 
t tbiqind  ail l ri uzaqda ya ayan (bununla da, ail l rinin h bsxanaya 
müt madi ba  ç km si praktiki c h td n mümkünsüz olan) m hbus-
lara münasib td  mü yy n çevik yana maya ehtiyac oldu unu vur u-
layr. M s l n, bel  m hbuslarn görü  vaxtlarn toplayaraq m cmu 
halnda götürm l rin  icaz  verm k v  (v  ya) ail l ri il  telefon 
laq si saxlamalar üçün onlara daha lveri li imkanlar t klif etm k 

olar�” (CPT, GR 2, § 51).  

 

�“Dövl tl r:  

- azadlqdan m hrum edilmi  bütün xsl rin (...) ail  üzvl ri il  
görü m k v  yaz maq hüququnu t min etm lidirl r�” (RIG, 31-ci 
madd ).  

H mçinin bax: CDD, A-8-b), B-1-f) , B-3-b) v  IDRCPDL, 36-c 
madd nin 1-ci v  2-ci b ndl ri v  38-ci madd .  

 

Yetkinlik ya na çatmayanlar 

�“Yetkinlik ya na çatmayanlarn ail  üzvl ri il , dostlar il  v  di-
g r m hbuslarla v  ya nüfuzlu k nar t kilatlarn nümay nd l ri il  
görü m sin , evl rin  v  ail l rin  ba  ç km k üçün azadlqdan m h-
rumetm  yerl rini t rk etm sin  v  t hsil, pe  t limi v  dig r mühüm 
m qs dl r üçün azadlqdan m hrumetm  yerl rini t rk etm y  xüsusi 
icaz  almasna imkan verilm lidir. (...)�” (RPJDL, 59-cu qayda).  

�“10-cu madd nin 3-cü b ndin  sas n, yetkinlik ya na çatmayan-
larn saxlanma raitin  aid m s l l rd , m s l n, onlarn islahna v  
reabilitasiyasna rait yaratmaq m qs di il  (...) qohumlar il  t mas-
lar m s l sind  yetkinlik ya na çatmayan hüquqpozanlarla (...) on-
larn ya na v  hüquqi statusuna uy un t rzd  r ftar edilm lidir�” (GC 
21, 13-cü b nd). 
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H mçinin bax: RPJDL, 60, 61 v  62-ci qaydalar v  IDRCPDL, 
39-cu madd . 

 

rhl r  

Monitorinq mexanizml ri bilm lidirl r ki, m hbuslarn ail l ri il  
t masda olmas olduqca ön mlidir. M hbuslarn çoxu bir gün azadl a 
qaydacaq. Onlarn ail l ri v  dostlar il  mümkün q d r çox t masda 
olmalarna icaz  veril rs  v  buna rait yaradlarsa, bu, onlarn azad 
edildikd n sonra c miyy t  t krar inteqrasiyasn asanla drar.   

Ziyar tçil r t hlük sizlik t l bat il  insanp rv rlik t l bat arasn-
da düzgün balansn saxlanlb-saxlanlmad n yoxlamaldrlar. Ail  
v  dostlarla t mas mü yy n m hbuslarn imtiyaz olmamal, bütün 
m hbuslarn hüququ olmaldr. M hbuslar intizam t dbiri qismind  
görü l rd n v  t maslardan m hrum edilm m lidirl r. M hbuslarn 
kamerasnda v  b d nind  axtar lar hörm t, l yaq t v  n zak tl  
aparlmaldr. H mçinin ail  üzvl rinin v  dostlarn hüquqlar da 
monitorinq mexanizminin maraq dair sind  olan m s l dir.  

M hbuslara ba  ç km k laq l rin qorunub saxlanmasnn n yax-
 vasit sidir. Monitorinq mexanizml ri bu görü l rin hans raitd  

ba  verdiyini yoxlamaldrlar, çünki bu h bsxana müdiriyy ti t r fin-
d n m hbuslara v  onlarn ail l rin  hörm t edilib-edilm diyini gös-
t r n meyardr. Ad t n, görü  zaman m hbusla fiziki t masa icaz  
verilm lidir. T kb t k görü l rin v  ya ail  üzvl ri il  görü l rin qa-
pal raitd  t maslara imkan ver n otaqlarda keçirilm sin  rait 
yaradlmaldr. Bu, m hbusun sevgilisi il  (yaxud h yat yolda  il ) 
t kb t k görü l rin  d  amil olunmaldr. Ail  il  müt madi görü l ri 
asanla drmaq üçün m hbuslar onlarn evl rinin yaxnl nda yerl n 
müvafiq azadlqdan m hrumetm  yerind  saxlanlmaldrlar.  

Monitorinq qruplar yoxlamaldrlar ki, m hbuslar (xüsus n cn -
bi v t nda lar) yet rinc  telefon laq l ri saxlaya bilirl rmi v  poçt 
gönd ri l rini z d l nm mi  halda v  vaxtnda ala bilirl rmi. Moni-
torinq mexanizml ri mü ssis d  hans senzura v  ya monitorinq sis-
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teminin mövcud oldu unu v  onun konkret xs t r find n yarana bi-
l n potensial sui-istifad  riskl rin  müt nasib olub-olmad n bilm li-
dirl r. cn bi m hbuslarn v ziyy ti xüsusi diqq t t l b edir. Monito-
rinq mexanizml ri h min m hbuslarn ail l ri v  dostlar il  t mas-
larnda qar la dqlar konkret probleml rin h llind  v  azadl a 
çxmalar v  öz ölk l rin  qaytmalar il  ba l m s l l rin h llind  
onlara hans köm kliyin göst rildiyini yoxlamaldrlar.  

Monitorinq mexanizml rinin yetkinlik ya na çatmayanlara v  
qadnlara da xüsusi diqq t yetirm si t l b olunur. Yetkinlik ya na 
çatmayanlarn xüsusil  h ssas v ziyy td  olmas onlarn c miyy t  
t krar inteqrasiyas üçün ail l ri, xüsus n d  valideynl ri il  laq -
l rini qoruyub saxlamalarn v  inki af etdirm l rini xüsusil  ön mli 
edir. Bir çox c miyy tl rd  u aqlara qullu a gör  sas m suliyy t 
qadnlarn üz rin  dü ür v  anann azadlqdan m hrum edilm si onun 
u aqlarna t sir göst rir. Monitorinq mexanizml ri yeniyetm  v  qadn 
m hbuslar üçün azadlqdan m hrumetm  mü ssis l rinin az olmas v  
buna gör  d  onlarn evl rind n uzaqda yerl m si s b bind n 
yeniyetm  v  qadn m hbuslarn ad t n görü  üçün uzaq m saf  q t 
etm li olan ail l rin  köm klik m qs di il  xüsusi raitin yaradlb-
yaradlmad n yoxlamaldrlar.  

Monitorinq mexanizml ri silahl münaqi l r v  ya t bii f lak tl r 
ucbatndan ail l ri il  laq l rini itirmi  m hbuslarn laq l rini b rpa 
etm l ri üçün azadlqdan m hrumetm  mü ssis si t r find n hans 

raitin yaradld n yoxlamaldrlar. Azadlqdan m hrumetm  mü s-
sis si birba a, yaxud Milli Qrmz Xaç v  ya Qrmz Aypara C miy-
y ti vasit sil  ICRC-nin M rk zi Axtar  Agentliyi il  laq  yarat-
maldr.  
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sas suallar 

Görü l r 

 Ziyar tçil rl  görü l r  kifay t q d r tez-tez icaz  verilirmi?  

 Bel  görü l rin müdd ti n  q d rdir?  

 Mü yy n m hbus kateqoriyalar üçün bel  görü l r  m h-
dudiyy tl r varm?  

 g r varsa, bu m hdudiyy tl r n yin sasnda t tbiq edilir?  

 Ail l r azadlqdan m hrumetm  yerind  nec  q bul edilir?  

 Azadlqdan m hrum edilmi  ail  üzvü il  laq  saxlamaq v  
görü m k üçün ail l r  hans m lumatlar verilir?  

 U aqlarla görü m k üçün xüsusi rtl r varm?  

 H bsxana müdiriyy ti v  ya k nar qurum m hbuslarn ail -
l rini görü  vaxtn gözl m k üçün otaqla t min edirmi?  

 Görü l r üçün mü ssis nin maddi raiti n  v ziyy td dir?  

 Görü l r  n zar t hans s viyy d dir?  

 Heç kimin ba  ç km diyi m hbuslar üçün mü ssis  h r hans 
alternativ t dbirl r görürmü?  

 cn bi v t nda larn ail l ri il  t masda olmalar üçün 
(xüsus n telefon z ngl ri il  ba l) xüsusi t dbirl r görürmü?   

 

Yaz malar  

 xsi yaz malar senzuraya m ruz qalrm? 

 g r m ruz qalrsa, senzura üçün hans meyarlar mövcuddur 
v  onlar h bsxana m kda larna v  azadlqdan m hrum edil-
mi  xsl r  m lumdurmu?   
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 Ba lamalar q bul etm k üçün hans rtl r var? Onlar kifa-
y t q d r tez-tez q bul etm k olarm?  

 

Telefon laq l ri  

 M hbuslarn telefonla z ng vurmalar mümkündürmü?  

 Bunu kifay t q d r tez-tez q bul etm k mümkündürmü? 
Bunun üçün hans öd ni  sistemi mövcuddur?  

 Görü l r, yaz malar v  telefon z ngl ri dal tli, ffaf v  
ayr-seçkiliy  yol verm y n kild  t min edilirmi?  
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TRAF AL ML  T MASLAR 

 

Standartlar 

�“1. Tutulmu  v  ya h bs  alnm  xs v kill  laq  saxlamaq v  
m sl h tl m k hüququna malikdir.  

2. Tutulmu  v  ya h bs  alnm  xs  v kili il  m sl h tl m si 
üçün z ruri vaxt verilir v  rait yaradlr.  

3. Tutulmu  v  ya h bs  alnm  xsin gecikdirilm d n, yaxud 
senzuraya m ruz qalmadan v  tam konfidensial raitd  v kill  görü -
m k, m sl h tl m k v  laq  saxlamaq hüququ, qanunla v  ya qanun 
sasnda q bul olunan qaydalarla mü yy n edil n, t hlük sizliyi v  

asayi i mühafiz  etm k üçün m hk m  orqan v  ya dig r orqan 
t r find n z ruri saylan müst sna hallardan ba qa, müv qq ti dayan-
drla v  ya m hdudla drla bilm z.  

4. Tutulmu  v  ya h bs  alnm  xsin v kili il  görü l ri hüquq-
mühafiz  m kda larnn gör  bildiyi, amma e id  bilm diyi raitd  
keçirilm lidir�” (BPP, 18-ci prinsip, h mçinin bax: SMR, 93-cü 
qayda).  

�“M hbuslarn q zetl ri, jurnallar v  ya h bsxanann xüsusi n r-
l rini oxumalarna, radioya qulaq asmalarna v  mühazir l rd  i tirak 
etm l rin  imkan verm kl  v  ya h bsxana müdiriyy tinin icaz  ver-
diyi v  n zar t etdiyi ist nil n dig r vasit l rin köm yi il  n mühüm 
m lumatlar müt madi olaraq m hbuslarn diqq tin  çatdrmaq lazm-
dr�” (SMR, 39-cu qayda).  

 

Yetkinlik ya na çatmayanlar  

�“Yetkinlik ya na çatmayanlarn traf al ml  yet rinc  laq  sax-
lamasn t min etm k üçün bütün vasit l rd n istifad  olunmaldr, bu 
laq  dal tl  v  insanp rv rlikl  r ftar edilm k hüququnun ayrlmaz 
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t rkib hiss sidir v  yetkinlik ya na çatmayanlarn c miyy t  qayd a 
hazrlanmas üçün ön mlidir�” (RPJDL, 59-cu qayda). 

 

cn bil r  

�“1. cn bi v t nda lar olan m hbuslara dövl tl rinin diplomatik 
v  konsulluq nümay nd l ri il  laq  saxlamalar üçün a labatan 
imkan yaradlmaldr.  

2. Müvafiq ölk d  diplomatik v  ya konsulluq nümay nd liyi 
olmayan ölk l rin v t nda lar olan m hbuslar v  v t nda l  ol-
mayan xsl r onlarn m nafel rinin qorunmasn öz üz rin  götür n 
dövl tin diplomatik nümay nd l ri il , yaxud onlarn müdafi si il  
m ul olan ist nil n milli v  ya beyn lxalq t kilatla laq  saxlamaq 
imkanna malik olmaldrlar�” (SMR, 38-ci qayda). 

�“T msil olunan dövl tin v t nda larna münasib td  konsulluq 
funksiyalarnn yerin  yetirilm sini asanla drmaq m qs dil :   

a) konsulluq idar sinin v zif li xsl ri t msil etdikl ri dövl tin 
v t nda lar il  s rb st sur td  t masa girir v  laq  saxlayrlar. T m-
sil olunan dövl tin v t nda lar da t msil olunan dövl tin konsulluq 
idar sinin v zif li xsl ri il  t masa girm kd  v  laq  saxlamaqda 
eyni qaydada s rb stdirl r; 

b) g r h bs edilmi  xs bunu t l b edirs , s f r edil n dövl tin 
s lahiyy tli orqanlar t msil olunan dövl tin konsulluq idar sin  onun 
konsulluq dair sinin hüdudlar daxilind  bu dövl tin v t nda nn 
tutuldu u, h bs edildiyi, m hk m  ara drmasna q d r h bsxanaya 
salnd  v  ya h r hans dig r qaydada h bs olundu u bar d  l n-
gim d n m lumat verm lidirl r. Tutulan, h bs edil n, n zar t altnda 
saxlanlan v  ya h bsxanaya salnan xsin h min konsulluq idar sin  
gönd rdiyi bütün m lumatlar da bu orqanlar t r find n l ngidilm d n 
h min konsulluq idar sin  çatdrlr. Qeyd edil n orqanlar xsin bu 
yarmb nd  sas n malik oldu u hüquqlar bar d  ona l ngim d n 
m lumat verm lidirl r;  
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c) konsulluq idar sinin v zif li xsl ri t msil etdikl ri dövl tin 
saxlanlan, n zar t altnda olan v  ya h bsxanaya salnan v t nda  il  
söhb t etm k üçün ona ba  ç km k hüququna, habel  onunla yaz -
maq hüququna v  onu hüquqi nümay nd  il  t min etm k üçün 
t dbirl r görm k hüququna malikdirl r. Onlar h mçinin m hk m  
q rarnn icras üçün onlarn dair sind  saxlanlan, n zar t altnda olan 
v  ya h bsxanaya salnan t msil etdikl ri dövl tin ist nil n v t n-
da na ba  ç km k hüququna malikdirl r. Bununla bel , g r v t nda  
buna etiraz edirs , konsulluq idar sinin v zif li xsl ri saxlanlan, 
n zar t altnda olan v  ya h bsxanaya salnan v t nda n adndan 
h r k t etm kd n ç kinm lidirl r. 

Bu madd nin 1-ci b ndind  qeyd edil n hüquqlar s f r edil n 
dövl tin qanun v  qaydalarna uy un olaraq h yata keçirilm lidir, bu 

rtl  ki, h min qanun v  qaydalar bu madd nin verdiyi hüquqlarn 
xidm t etdiyi m qs dl rin tam h yata keçirilm sin  rait yaratsn�” 
(Konsulluq münasib tl rin  dair Vyana Konvensiyas, 36-c madd ). 

 

rhl r 

Monitorinq mexanizml ri qanunla icaz  veril n xsl rl  t masda 
olmaqda m hbuslarn qar la d  ç tinlikl rl  ba l m hbuslarla söh-
b t etm k ist y  bil rl r. V kill  konfidensial qaydada v  k nar müda-
xil  olmadan t masda olmaq bütün m hbuslar üçün xüsusil  vacibdir. 
M hbuslar h mçinin öz seçiml ri sasnda dini nümay nd l rl  
t masda ola bil rl r (�“Dini f aliyy tl r�” bölm sin  bax).  

cn bi m hbuslar m nsub olduqlar dövl tin diplomatik nüma-
y nd si il , yaxud müvafiq ölk d  h min dövl tin diplomatik nüma-
y nd liyi yoxdursa, onlarn m nafel rini qoruyan v  ya onlar müdafi  
ed n dövl tin nümay nd liyi il  v  ya t kilatla t masa girm k hü-
ququna malikdirl r. cn bi v t nda  öz ölk sinin diplomatik missiya-
sna h bsi bar d  m lumat verm k ist mirs , onun bu ist yin  hörm t 
edilm lidir. Qaçqn statusu almaq ist y n m hbuslar BMT-nin Qaç-
qnlar üzr  Ali Komissarl nn nümay nd si il  görü m k hüququna 
malikdirl r.   
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traf al ml  t maslar h mçinin m hbuslarn c miyy td  ged n 
prosesl rd n x b rdar olmasn n z rd  tutur. Monitorinq mexanizm-
l ri m hbuslarn, xüsus n, uzun müdd t  azadlqdan m hrum edil n-
l rin müxt lif kütl vi informasiya vasit l rini izl m k, o cüml d n q -
zetl ri, jurnallar oxumaq, radioya qulaq asmaq v  televiziyaya bax-
maq imkanna malik olub-olmadqlarn yoxlamaldrlar. 

Monitorinq mexanizml ri m hbuslarn milli qanunvericilikd  
n z rd  tutulmu  s sverm  hüquqlarndan x b rdar olmal v  onlarn 
bu hüquqlar praktikada h yata keçir  bilib-bilm dikl rini yoxlamal-
drlar.  

 

sas suallar  

V kill  t maslar 

 M hbuslar v kill ri il  s rb st v  konfidensial qaydada 
t masda ola bilirl rmi?  

 V kill  görü l r hans raitd  keçirilir?  

 

cn bi v t nda larn traf al ml  t maslar  

 cn bi v t nda lar öz dövl tl rinin diplomatik nümay n-
d likl ri il  t masa gir  bilirl rmi?  

 M hbus t masa girm kd n imtina etdikd  n  ba  verir?  

 Diplomatik nümay nd lik onun ölk sinin v t nda  olan m h-
busun müraci tin  cavab verm dikd  (xüsus n, v t nda lq 
s n dl rinin itdiyi v  ya müdd tinin keçdiyi hallarda) n  ba  
verir?  
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K nardan m lumat ld  etm k imkan  

 Azadlqdan m hrum edilmi  xsl rin mediaya (q zetl r , 
televiziyaya) çx  varm?  

 Bu m s l d  h r hans m hdudiyy tl r varm v  onlarn 
meyarlar n d n ibar tdir?  

 Azadlqdan m hrumetm  mü ssis si m hbuslarn radio v  ya 
televiziyan izl m sini t min edirmi, yaxud buna rait 
yaradrm?  

 H bsd  saxlanman h yata keçir n orqanlar m hbuslar q zet-
l rl , jurnallarla v  dig r dövri n rl rl  pulsuz t min edir-
l rmi? g r t min etmirl rs , m hbuslar onlar özl ri almaq 
v  ya q bul etm k imkanna malikdirl rmi?  
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T HS L 

�“1. T hsild n yararlana bil n m hbuslarn sonrak t hsili, o 
cüml d n dini t hsil  yol veril n ölk l rd  dini t hsili t min edil-
m lidir. Savadsz v  yeniyetm  m hbuslarn t hsili m cburi saylmal 
v  h bsxana müdiriyy ti buna xüsusi diqq t yetirm lidir.  

2. M hbuslarn t hsili, imkan daxilind , ölk d  qüvv d  olan t h-
sil sistemin  uy unla drlmaldr ki, azad edil n m hbuslar t hsil-
l rini ç tinlik ç km d n davam etdir  bilsinl r�” (SMR, 77-ci qayda). 

�“Bütün m hbuslar insan xsiyy tini tam inki af etdirm y  
yön l n m d ni f aliyy tl rd  v  t hsild  i tirak etm k hüququna 
malikdirl r�” (BPTD, 6-c prinsip). 

�“H r bir azadlqdan m hrumetm  mü ssis sind  bütün m hbus-
larn n az f rdi t l batlarnn v  maraqlarnn bir qismini t min etm -
l rin  imkan yaradan h rt r fli t hsil proqram t kil edilm lidir. Bel  
proqramlar m hbuslarn u urlu sosial reabilitasiya perspektivl rinin, 
m n vi durumlarnn v  trafdaklara münasib tl rinin yax la drl-
mas v  özün hörm t hissinin artrlmas m qs dini da maldr�” 
(EPR, 77-ci qayda). 

�“ g r t hsil i  günü rzind  h yata keçirilirs  v  t sdiq olunmu  
f rdi islah proqramna daxildirs , t hsil  penitensiar rejim ç rçiv -
sind  i l  eyni statusa malik olan v  onun kimi haqq öd nil n f aliy-
y t kimi baxlmaldr�” (EPR, 78-ci qayda). 

�“Bütün m hbuslar t hsil almaq imkanna malik olmaldrlar; o, 
ümumt hsil f nl rini, pe  t drisini, yaradc v  m d ni-kütl vi f aliy-
y tl ri, b d n t rbiy si v  idman, sosial t hsili v  kitabxanadan istifa-
d ni özünd  ehtiva etm lidir�” (R(89)12, §1).  

�“h) Mümkün olan hallarda m hbuslarn h bsxanadan k narda 
t hsild  i tirakna icaz  verilm lidir.  

i) T hsil f aliyy tl ri h bsxana daxilind  h yata keçirildikd , 
h bsxanadan k nardak ictimaiyy t bu f aliyy tl r  mümkün q d r 
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geni  kild  c lb olunmaldr�” (BMT-nin qtisadi v  Sosial urasnn 
(ECOSOC) H bsxanalarda t hsil  dair 1990/20 sayl Q tnam si).  

H mçinin bax: R(89)12 sayl Q tnam nin 1-ci b ndinin v  
ECOSOC-un 1990/20 sayl Tövsiy sinin tam m tni; SMR, 82-ci 
qayda; EPR, 79-82-ci qaydalar; habel  YUNESKO-nun (UNESCO) 
H bsxanalarda t hsil  dair tövsiy l ri.   

 

M hk m y  q d r h bs  alnma  

�“Qaneedici f aliyy t ( m k, t hsil, idman f aliyy tl ri v  s.) 
proqram m hbuslarn rifah üçün olduqca ön mlidir. Bu sözl r ist r 
m hkum olunmu  m hbuslarn, ist rs  d  m hk m  ara drmasn 
gözl y n m hbuslarn saxlanld  bütün mü ssis l r  aiddir. CPT 
qeyd edib ki, m hk m y  q d r h bsd  saxlanmann h yata keçirildiyi 
bir çox mü ssis l rd  bu f aliyy tl r olduqca m hduddur. M hbus-
larn uzun müdd t  saxlanlmad  bel  mü ssis l rd ki rejim ç rçiv -
sind  m hbuslarn f aliyy tl rinin t kili sad  m s l  deyil. Aydn 
m s l dir ki, bu halda söhb t m hkum olunmu  m hbuslarn sax-
lanld  mü ssis l rd  t kilin  c hd edil n f rdi proqramlardan ged  
bilm z. Lakin m hbuslarn, h tta onlar üçün nisb t n yax  maddi 

rait yaradlsa bel , h ft l rl , b z n d  aylarla kameralarnda qapal 
halda qalb darxmasna imkan verm k olmaz. CPT hesab edir ki, 
m hk m y  q d r saxlanma mü ssis l rind  m hbuslar vaxtlarn 
müxt lif xarakterli faydal f aliyy tl r  h sr etm kl , günün a labatan 
hiss sini (8 saat v  ya daha çox) kameralarndan k narda keçir  
bil rdil r. lb tt , m hkum olunmu  m hbuslarn saxlanld  mü s-
sis l rd  rejiml r daha lveri li olmaldr�” (CPT, GR 2, §47). 

 

Qadnlar  

�“Azadlqdan m hrum edilmi  qadnlar ki i m hbuslarla eyni 
d r c d  müxt lif faydal f aliyy tl rl  (i , t lim, t hsil, idman v  s.) 
m ul olmaq imkanna malik olmaldrlar. (...) CPT-nin bütün nüma-
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y nd  hey tl ri tez-tez qadn m hbuslara onlar üçün �“münasib�” say-
lan f aliyy tl rin (tiki  v  l i l rinin) t klif olunmas il  qar la rlar; 
halbuki ki i m hbuslara daha pe kar xarakterli t liml r t klif olunur. 
CPT-nin r yin  gör , bu cür ayr-seçkilik xarakterli yana ma yalnz 
qadnlarn roluna dair köhn lmi  stereotipl rin gücl nm sin  xidm t 
ed  bil r. Üst lik, qadnlarn h bsxana rejimi ç rçiv sind ki f aliy-
y tl r  buraxlmamasn, v ziyy td n asl olaraq, l yaq ti alçaldan 
r ftar hesab etm k olar�” (CPT GR 10, § 25). 

H mçinin bax: ACPR, A-14-a) v  IDRCPDL, 35-ci madd .  

 

Yetkinlik ya na çatmayanlar 

�“M kt b ya nda olan h r bir yeniyetm  onun t l bat v  bacarq-
larna uy un olan v  onu c miyy t  qaytarmaq m qs di da yan t hsil 
almaq hüququna malikdir. Mümkün olan hallarda bu cür t hsil azad-
lqdan m hrumetm  mü ssis sind n k narda yerli icmann m kt b-
l rind  h yata keçiril  bil r v  ist nil n halda, ixtisasl mü lliml r 
t r find n ölk nin t hsil sistemin  inteqrasiya olunmu  proqramlar 
vasit sil  h yata keçirilm lidir ki, azad edildikd n sonra yeniyetm l r 
t hsill rini ç tinlik ç km d n davam etdir  bilsinl r. (...)�” (RPJDL, 
38-ci qayda).  

�“Ya lar m kt b ya ndan yuxar olan, t hsill rini davam etdirm k 
ist y n yeniyetm l rin bunu etm sin  icaz  verilm li v  onlar buna 
h v sl ndirilm li, onlarn müvafiq t hsil proqramlarna buraxlmas 
üçün h r cür s y göst rilm lidir�” (RPJDL, 39-cu qayda). 

 

rhl r 

Monitorinq mexanizml ri penitensiar sistemd  hans t hsilin 
verildiyini v  t hsil  prioritet verilib-verilm diyini yoxlamaldrlar. 
T hsil m hbuslarn c miyy t  t krar inteqrasiyaya hazrlanmasnda v  

xsi inki aflarnn stimulla drlmasnda mühüm elementdir. Üst lik, 
o, h bsxanada saxlanlanlarn konkret t l batlarn �– m s l n, yerli 
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dili, yaxud oxuma , yazma  v  ya sayma  öyr nm k �– t l batlarn 
t min ed  bil r.  

Beyn lxalq standartlar t hsil  f rdi reabilitasiya proqramna inteq-
rasiyal yana mann bir elementi kimi baxr; bu proqramlar m hbuslar 
onlarn t l batlarna v  potensialna uy un olaraq azadl a çxma a 
hazrlamaq m qs di da yr.  

T hsil f aliyy tl rinin yerli icma üzvl ri (m s l n, yerli m kt b-
l rin v  ya kollecl rin  mü lliml ri) t r find n h yata keçirilm si 
c miyy t  t krar inteqrasiya olunmaq v  traf al ml  t masda olmaq 
baxmndan böyük üstünlükdür. H tta t hsil yerli icma daxilind  
h yata keçiril  bil r. ld  edil n attestatlar (ixtisaslar) h bsxanadan 
tannan uy un s n dl rin eyni olmaldr.   

T hsil f aliyy tl ri d  m k f aliyy tl ri il  eyni qaydada öd nil-
m lidir.  

 

sas suallar 

 Hans növ t hsil t klif olunur?  

 T hsil f aliyy tl rind  i tirak ed n m hbuslarn say faizl  n  
q d rdir?  

 T hsil f aliyy tl ri il  m ul olmaq ist y n m hbuslarn 
hams bunu ed  bilirmi? 

 T hsil almann v  t hsild  nailiyy tl rin statistikas aparlr-
m?  

 T hsil proqramlarnn seçilm si m hbuslarn yenid n t rbiy si 
m qs dl rin  uy undurmu? T hsil f aliyy tl ri m hbuslarn 
f rdi t l batlarna v  m hbuslarn müxt lif qruplarnn (m s -
l n, cn bi v t nda larn) t l batlarna uy undurmu?  

 T hsil f aliyy tl ri m k f aliyy tl ri il  eyni qaydada öd ni-
lirmi?  
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 T dris v  ya t lim f aliyy tl rin  k nardan mü lliml r v  ya 
t lim keç nl r c lb olunurmu?  

 T hsil f aliyy tl ri harada h yata keçirilir?  

 M hbuslar hans rtl rl  kitabxanadan istifad  edirl r?  

 Kitabxanada m hbuslarn dan d  müxt lif dill rd  kitablar 
varm?  

 Qadnlar ki i m hbuslara veril n t hsill  eyni keyfiyy td  v  
eyni rtl rl  veril n t hsil almaq imkanna malikdirl rmi?  

 M hbuslar h bsxanadan k nardak t hsill  müqayis  oluna 
bil n t hsil almaq imkanna malikdirl rmi?  

 M hbuslar dal tli v  ayr-seçkiliyi istisna ed n t hsill  t min 
olunurlarm?  
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AÇIQ HAVADA F Z K  H R K TL R 

 

Standartlar  

�“1. Açq havada i l  m ul olmayan bütün m hbuslar, hava im-
kan ver rs , h r gün n az bir saat açq havada fiziki h r k tl r etm k 
hüququna malikdirl r.  

2. Azya l m hbuslarn v  münasib ya da, münasib fiziki v ziy-
y td  olan dig r m hbuslarn açq havada fiziki m ql r etm k v  
müxt lif oyunlar oynamaq imkan t min olunmaldr. Bunun üçün 
z ruri meydançalara, qur ulara v  avadanlqlara malik olmaq lazm-
dr�” (SMR, 21-ci qayda).  

�“Açq havada i l  m ul olmayan v  ya açq tipli mü ssis d  
saxlanlmayan h r bir m hbus, hava imkan ver rs , h r gün n az bir 
saat açq havada, yaxud soyuq havadan müdafi ni mümkün d r c d  
t min ed n tikilid  g zm k v  ya münasib fiziki h r k tl r etm k 
hüququna malikdir�” (EPR, 86-c qayda). 

�“Açq havada olmaq m s l si xüsusi qeyd edilm lidir. M hbus-
larn h r gün n az bir saat açq havada olmasna icaz  verilm si 
t l bi m hbuslarn hüquqlarnn sas t minat kimi geni  kild  q bul 
edilib (yax  olar ki, bu, daha geni  f aliyy tl r proqramnn t rkib 
hiss sini t kil etsin). CPT vur ulamaq ist yir ki, istisnasz olaraq 
bütün m hbuslara (o cüml d n c za kamerasna salnanlara) h r gün 
açq havada fiziki h r k tl r etm k imkan t klif edilm lidir. T bii ki, 
açq havada fiziki h r k tl r etm k üçün qur ular kifay t q d r geni  
sah li olmal v  mümkün d r c d  lveri siz havadan müdafi ni 
t min etm lidir�” (CPT, GR 2, §48).  

H mçinin bax: ACPR, A-11 v  IDRCPDL, 33-cü madd .  
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Yetkinlik ya na çatmayanlar 

�“H r bir yeniyetm  günd lik fiziki h r k tl r üçün ona kifay t 
q d r s rb st vaxt verilm si hüququna malikdir v  g r hava raiti 
imkan ver rs , bunu açq havada etm sin  imkan yaradlmal v  bu 
müdd td , bir qayda olaraq, onun müvafiq sa lamla drc v  fiziki 
m ql r etm si t min olunmaldr. Bu f aliyy tl r üçün müvafiq sah , 
qur ular v  avadanlqlar t min edilm lidir�” (RPJDL, 47-ci qayda).  

 

rhl r 

Monitorinq mexanizml ri n az günd  bir d f  müt madi qay-
dada istisnasz olaraq bütün m hbuslarn fiziki f aliyy tl rl  m ul 
olmasnn t min edildiyini yoxlamaq üçün m hbuslarla v  h bsxana 
m kda lar il  söhb t etm k ist y  bil rl r. Lakin kameradan v  ya 

ümumi yataq yerind n k narda keçiril n vaxt, xüsus n azadlqdan 
m hrumetm  bir neç  günd n artq davam edirs , fiziki h r k tl r  
ayrlan müdd tl  m hdudla mamaldr.  

Fiziki h r k tl rl  m ul olark n m hbuslarn ixtiyarna nisb t n 
geni  sah l r verilm lidir v  yax  olar ki, orada t bii ot v  bitki 
örtüyü olsun. Mahiyy t etibar il  damsz kameralar olan hasarlanm  
kiçik h y tl r açq havada fiziki h r k tl r  imkan yaratmaq öh-
d liyinin icras üçün qaneedici sayla bilm z.  

Monitorinq mexanizml ri açq havada fiziki h r k tl rin yerin  
yetirilm sini mü ahid  etm k imkanndan istifad  etm li, bu h r -
k tl r üçün n z rd  tutulmu  yer  ba  ç km li v  fiziki h r k tl rl  
m ul olan m hbuslara hans imkanlarn yaradld na n z r sal-
maldrlar.   

 

sas suallar 

 Açq havada bir saatlq fiziki h r k tl ri n z rd  tutan qayda 
bütün m hbuslara münasib td  yerin  yetirilirmi?  
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 Fiziki h r k tl r üçün hans ölçüd  v  hans növ m kan 
ayrlr?  

 Fiziki h r k tl r üçün ayrlan vaxt rzind  m hbuslar hans 
f aliyy tl rl  m ul ola bil rl r (idmanla, h y td  g zi -
m kl )?  

 Kameradan k narda keçiril n ümumi müdd t n  q d rdir?  

 Kameradan v  ya ümumi yataq yerind n k narda keçiril n 
müdd t m hdudla drld  hallarda h bsxana m kda lar 
bel  m hdudiyy tl ri n  il  saslandrrlar:  

- xüsusil  ciddi saxlanma rejimi il ,   

- t hlük sizlik infrastrukturunun çat mamas il ;  

- m kda larn çat mamas il ;  

- saxlanma yerinin qurulu u v  s rb st m kann m hdudlu u 
il ;  

- xüsusi t dbirl rl  ba l qsamüdd tli m hdudiyy tl rl ;  

- dig r s b bl rl .  
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ASUD  VAXTDA ST RAH T V  M D N  
F AL YY TL R 

 

Standartlar  

�“Bütün mü ssis l rd  fiziki v  ruhi sa lamlqlarnn m nafeyi 
namin  m hbuslar istirah t v  m d ni f aliyy t imkanlar il  t min 
edilm lidirl r�” (SMR, 78-ci qayda; h mçinin 82-ci qaydaya bax). 

�“Tutulmu  v  ya h bs  alnm  xs, saxlanma v  ya c zaç km  
yerl rind  t hlük sizliyi v  qaydan t min ed n a labatan rtl r  
m l edilm si rti il , dövl t m nb l rind n alnd  t qdird  mövcud 

v saitl r ç rçiv sind , a labatan miqdarda t dris, b dii d biyyat v  
informasiya materiallar almaq hüququna malikdir�” (BPP, 28-ci 
prinsip).  

�“H r bir mü ssis  m hbuslarn bütün kateqoriyalar üçün açq 
olan, ist r yl nc li, ist rs  d  t dris m zmunlu kitablarla t chiz olun-
mu  kitabxanaya malik olmaldr. Bütün m hbuslar kitabxanadan 
istifad y  h v sl ndirilm lidir�” (SMR, 40-c qayda).  

�“Penitensiar rejiml r yax  fiziki forman, adekvat m ql ri v  
asud  vaxtda istirah ti t min ed n düzgün t kil olunmu  f aliyy t-
l rin fiziki v  m n vi sa lamlq üçün mühümlüyünü q bul edirl r�” 
(EPR, 83-cü qayda). 

�“B d n t rbiy si v  idman f aliyy tl rin  v  asud  vaxtda dig r 
f aliyy tl r  dair proqram m hbuslarn saxlanma v  t lim rejimi 
ç rçiv sind  v  onun m qs dl rin  uy un sur td  t kil edilm lidir. 
Bu m qs d üçün m kan, qur ular v  avadanlqlar t min edilm lidir�” 
(EPR, 84-cü qayda).  

H mçinin bax: EPR, 85-ci qayda v  ACPR, A-11.  
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Yetkinlik ya na çatmayanlar 

�“Yetkinlik ya na çatmayanlar üçün islah mü ssis l ri v  oradak 
rait orada saxlanlan yeniyetm l rin yenid n t rbiy  olunmas m q-

s din  uy un olmal, bu zaman yetkinlik ya na çatmayanlarn t k qal-
ma a olan ehtiyaclar, emosional stimullar, h mya dlar il  ünsiy-
y td  olmaq, idman v  b d n t rbiy si f aliyy tl rind  v  asud  vaxt-
da istirah t f aliyy tl rind  i tirak etm k t l batlar n z r  alnmal-
dr. (...)�” (RPJDL, 32-ci qayda). 

�“H r bir yeniyetm  günd lik istirah t f aliyy tl ri üçün lav  vax-
ta malik olmal, h min vaxtn bir hiss si yeniyetm nin ist yi il  inc -
s n t v  s n tkarlq bacarqlarnn inki afna h sr edilm lidir. slah 
mü ssis si h r bir yeniyetm nin ona t klif olunan fiziki hazrlq proq-
ramlarnda fiziki c h td n i tirak etm k iqtidarnda olmasn t min 
etm lidir. Müalic vi b d n t rbiy sin  v  terapiyaya ehtiyac olan 
yeniyetm l r  tibbi n zar t altnda müvafiq kurs t klif olunmaldr�” 
(RPJDL, 47-ci qayda). 

rhl r 

C miyy td ki h yatda oldu u kimi h bsxanada da insanlar asud  
vaxtda mü yy n f aliyy tl rl  m ul olma a ehtiyac duyurlar. Xüsu-
s n idman m hbuslarn fiziki enerjil rini s rf etm l rin  imkan yarat-
d na gör  onlarn sa laml na köm k ed  bil r. O, h mçinin dig r 
m hbuslarla v  h bsxana m kda lar il  yax  münasib tl r yaradl-
masna yardmç ola bil r. Monitorinq mexanizml ri yoxlamaldrlar  
ki, hakimiyy t orqanlar m hbuslarn vaxtlarn xo  keçirm l ri üçün 
onlar raz salan v  onlarda özünü d y rl ndirm  hissi yaradan müx-
t lif f aliyy tl r t kil etm y  s y göst rirl rmi. Bunun üçün hans 
imkanlarn yaradld n v  onlardan m hbuslarn faydalanmas nami-
n  tam istifad  edilib-edilm diyini bilm k vacibdir.  
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sas suallar 

 M hbuslarn hans idman f aliyy tl ri il  m ul olmasna 
imkan yaradlr, bu imkan tez-tez v  uzun müdd t  yara-
dlrm?  

 Dig r f aliyy tl rl , o cüml d n m d ni f aliyy tl rl  m ul 
olmaq üçün imkan varm?  

 g r f aliyy tl rin çe idi v  onlara ayrlan vaxt m hduddursa, 
bu, hans s b bl rl  saslandrlr v  siz bu s b bl r bar d  n  
dü ünürsünüz?   

 M hbuslar üçün kitabxana varm? Oraya buraxlma rtl ri 
n d n ibar tdir? cn bi m hbuslarn dan d  xarici dill rd  
kitablar varm? 

 Asud  vaxt s m r li keçirm k üçün otaq v  ya m kan varm? 
Asud  vaxtda hans növ f aliyy tl rl  m ul olmaq imkan 
var?  

 Bütün m hbuslar asud  vaxtlarda t klif olunan bütün 
f aliyy tl rl  dal tli, ffaf v  ayr-seçkiliyi istisna ed n qay-
dada m ul ola bilirl rmi?  
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D N  F AL YY TL R 

 

�“1. Eyni din  m nsub olan kifay t q d r m hbusun oldu u mü s-
sis l rd  h min din üzr  ixtisasl din xadimi t yin etm k v  ya onun 
orada müvafiq ayinl ri icra etm sin  icaz  verm k lazmdr. Bel  
m hbuslarn say kifay t q d r çoxdursa v  müvafiq imkanlar varsa, 
h min din xadimini tam i  günü sasnda t yin etm k lazmdr.  

2. 1-ci b nd  sas n t yin v  ya t sdiq edil n ixtisasl din xadimi 
dini ayinl ri müt madi icra etm k v  onunla eyni din  m nsub olan 
m hbuslarla dini mövzularda k nar xsl r olmadan söhb tl r etm k 
üçün bu m qs dl  ayrlm  vaxtda m hbuslara müt madi ba  ç km k 
imkanna malik olmaldr. 

3. M hbuslar h r hans din  m nsub olan ixtisasl din xadimi il  
görü m k imkanndan m hrum etm k olmaz. Dig r t r fd n, h r hans 
m hbus din xadiminin ona ba  ç km sin  etiraz ed rs , onun 
mövqeyin  tam hörm tl  yana lmaldr�” (SMR, 41-ci qayda).  

�“H r bir m hbus mü ssis nin daxilind  dini ayinl rd  i tirak 
etm kl  v  s r ncamnda onun dinin  aid dini kitablar olmaqla, prak-
tiki c h td n mümkün olan ç rçiv d  öz dini t l batlarn t min etm k 
imkanna malik olmaldr�” (SMR, 42-ci qayda). 

�“Bununla bel , yerli raitin t l b etdiyi hallarda, m hbuslarn 
m nsub oldu u qrupun dini qid l rin  v  m d ni ehkamlarna hör-
m tl  yana lmas arzuolunandr�” (BPTD, 3-cü prinsip).   

�“ mkan daxilind  h r bir m hbusun dini, ruhi v  ya m n vi 
t l batlarn öd m sin  v  bunun üçün azadlqdan m hrumetm  yerin-
d  dini ayinl rd  v  toplantlarda i tirakna v  z ruri kitablara v  ya 
n rl r  malik olmasna icaz  verilir�” (EPR, 46-c qayda; h mçinin 
bax: EPR, 47-ci qayda). 

H mçinin bax: ACPR A-11 v  IDRCPDL, 43-cü madd .  
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rhl r  

Din azadl  sas insan hüququdur v  m hbuslar bu hüququ, o 
cüml d n dini ayinl rd  kollektiv sur td  i tirak etm k hüququnu 
h yata keçirm k imkanna malik olmaldrlar. Lakin bu, m cburi v zi-
f  deyil. H r hans dini qid nin da ycs olmayan v  dini ayinl rd  
i tirak etm k ist m y n m hbuslar buna m cbur edilm m li v  ya 
onlara qar  r ftarda ayr-seçkilik olmamaldr.   

Monitorinq mexanizml ri ibad t hüququnun dini çoxlu un üzvl ri 
v  ya dövl t dininin nümay nd l ri t r find n m hdudla drlmad-
na v  azlq qruplarnn hüquqlarnn unudulmad na min olmaq 

ist yind  ola bil rl r.  

M hbuslar din xadimi il  görü m k imkanna malik olmaldr v  
bu t mas konfidensial olmal, n az h bsxana m kda larnn e id  
bilm diyi raitd  ba  tutmaldr.  

sas suallar 

 Azadlqdan m hrumetm  yerin  din xadimi hans meyarlar sasnda 
t yin olunur (m s l n, dindar m hbuslarn minimum say sasnda)?  

 Azadlqdan m hrumetm  yerind  hans dinl r t yin edilmi  
din xadiml ri vasit sil , yaxud müt kkil dini ayinl r v  ya 
toplantlar vasit sil  t msil olunurlar? Onlar bütün m hbus-
larn etiqad etdiyi dinl r  uy undurmu?  

 Din xadiml ri il  ünsiyy td  olmalar üçün m hbuslara h r 
hans rtl r t tbiq edilirmi?  

 Dini ayinl r n  vaxt (o cüml d n n  d r c d  tez-tez) v  hara-
da icra edilir? Arzu ed nl rin dini ayinl rd  i tirakna imkan 
yaratmaq üçün müvafiq t dbirl r görülürmü? tirakçlarn 
orta say n  q d rdir?  

 Qida, geyim, gigiyena v  t kba na ibad t m s l l rind  m h-
buslarn dini n n l r  riay t etm sin  imkan yaratmaq üçün 
müvafiq t dbirl r görülürmü? 
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M K F AL YY TL R  

 

Standartlar  

�“M hbuslarn öd ni li faydal m kl  m ul olmalarna imkan 
ver n rait yaradlmaldr; bu, ölk nin m k bazarna onlarn t krar 
inteqrasiyasn asanla drar v  özl rini v  ail l rini maliyy  yardm 
il  t min etm l rin  imkan ver r�” (BPTP, 8-ci prinsip). 

�“1. M hbuslarn m yi zabverici xarakter da mamaldr.  

2. Bütün m hkum edilmi  m hbuslar h kim t r find n t sdiq 
olunmu  fiziki v  qli qabiliyy tl rin  uy un kild  i l m lidirl r.  

3. M hbuslara normal i  gününü doldurmaq üçün kifay t ed n 
faydal i  tap rlmaldr.  

4. M hbuslarn t min edildikl ri i  imkan daxilind  el  olmaldr 
ki, azad edildikd n sonra onlarn ya ay  üçün layiqli z hm t haqq 
qazanmaq qabiliyy ti saxlanlsn v  ya artrlsn.  

5. Faydal pe l r onlardan yararlana bil n m hbuslara, xüsus n 
yeniyetm  m hbuslara öyr dilm lidir.  

6. Düzgün pe  seçimi imkanlarna v  mü ssis d  idar etm  v  
intizam t l bl rin  uy un olarsa, m hbuslar özl rinin seçdikl ri i i 
yerin  yetirm k imkanna malik olmaldrlar�” (SMR, 71-ci qayda). 

�“Heç k sd n m cburi v  ya icbari i i yerin  yetirm si t l b 
olunmamaldr�” (ICCPR, 8-ci madd , 3(a) b ndi).  

�“1. Mü ssis l rd  i in t kili v  metodlar, onlarn divarlarndan 
k narda q bul edil nl r  maksimum yaxnla drlmaldr ki, m hbuslar 
azadlqdak m k raitin  öyr mi  olsunlar.  

2. Lakin m hbuslarn m nafel ri v  onlarn pe  hazrl  h bs-
xana istehsalatndan m nf t ld  etm k mülahiz l rin  tabe edilm -
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m lidir�” (SMR, 72-ci qayda; analoji m tn EPR-in 72-ci qaydasnda da 
var). 

�“1.  gününün v  ya i  h ft sinin maksimum müdd ti, azadlqda 
olan i çil rin m k raiti sah sind  yerli qaydalar v  ad tl r n z r  
alnmaqla, qanunla v  ya inzibati aktlar sasnda mü yy n edilir. 

2.  saatlar el  hesablanmaldr ki, m hbuslarn h ft d  n az bir 
istirah t günü olsun v  t dris üçün v  onlarn yenid n t rbiy si üçün 
z ruri olan dig r f aliyy t növl rin  kifay t q d r vaxtlar olsun�” 
(SMR, 75-ci qayda).  

�“1. M hbuslarn m kl rin  gör  dal tli m k haqq almasn 
n z rd  tutan sistem mövcud olmaldr.  

2. H min sistem  sas n, m hbuslar qazandqlar pulun heç olma-
sa bir hiss sini xsi m i t yalarnn alnmasna x rcl m k v  bir 
hiss sini ail l rin  gönd rm k imkanna malik olmaldrlar.  

3. Bu sistem h mçinin n z rd  tutmaldr ki, m hbusun qazandq-
lar pullarn bir hiss si müdiriyy t t r find n saxlanlr v  o, azad 
edil n anda saxlanlan m bl l r ona verilir�” (SMR, 76-c qayda; 
analoji m tn EPR-in 76-c qaydasnda da var). 

H mçinin bax: (SMR, 73-cü v  74-cü qaydalar; ACRP, A-15 v  
IDRCPDL, 34-cü madd nin 1-ci b ndi.   

 

Yetkinlik ya na çatmayanlar 

�“10-cu madd nin 3-cü b ndin  sas n, yetkinlik ya na çatmayan 
hüquqpozanlarn islahna v  reabilitasiyasna köm k m qs dil  yet-
kinlik ya na çatmayan hüquqpozanlarla r ftar (...) saxlanma raiti 
baxmndan onlarn ya na v  hüquqi statusuna uy un olmaldr, m -
s l n, onlarn i  günü qsa olmaldr (...)�” (GC, 21, 13-cü b nd).  

�“Düzgün pe  seçimi imkanlar v  islah mü ssis sinin t l bl ri 
n z r  alnmaqla, yetkinlik ya na çatmayanlara yerin  yetirm k ist -
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dikl ri i  növl rini seçm k imkan verilm lidir�” (RPJDL, 43-cü 
qayda). 

�“Mümkün olan hallarda, pe  hazrl ndan lav , yetkinlik ya na 
çatmayanlarn öd ni li i l ri yerin  yetirm sin  imkan yaradlmaldr; 
imkan daxilind  bunu yerli icma ç rçiv sind  etm k lazmdr ki, 
onlarn g l c kd  öz icmalarna qaytdqdan sonra i düz lm  pers-
pektivl ri yax la m  olsun. Bu el  i  növü olmaldr ki, yetkinlik 
ya na çatmayanlarn azad edildikd n sonra yararlana bil c yi 
müvafiq pe  f aliyy tin  hazrl n t min etsin. slah mü ssis -
l rind  t klif olunan i in t kili v  metodlar mümkün q d r icma ç r-
çiv sind ki analoji i  növl rinin t kilin  v  metodlarna uy un 
olmaldr ki, yetkinlik ya na çatmayanlar normal m k f aliyy ti 

raitin  hazrlanm  olsunlar�” (RPJDL, 45-ci qayda). 

 

rhl r 

Monitorinq mexanizml ri h bsxana müdiriyy ti üçün m nf t 
namin  h bsxanadak i çi qüvv sinin istismarndan daha çox, pe  
t liminin prioritet t kil etdiyin  min olmaq ist y  bil rl r. 
M hbuslarn m yi il  ba l standartlar h r bir m hbus üçün faydal, 
öd ni li f aliyy tl  m ul olmaq imkannn t min edilm si, dig r 
t r fd n, m hbuslarn ucuz i çi qüvv si kimi istismar olunmamas 
m qs dini da yr.  

Münt z m v  faydal m k m hbuslarn c miyy t  v  h bsxana-
dan k nardak i  yerl rin  t krar inteqrasiyaya hazrlanmasnda mü-
hüm element saylr. T krar inteqrasiya m qs dil  m hbuslara onlarn 
g l c kd  qanuni i  tapmaq potensialn artran bacarqlar ld  etm k 
imkan yaradlmaldr. H bsxanadan k nardak m k bazarna uy un-
la drlm  pe  bacarqlarnn öyr dilm si bunda mühüm rol oynaya 
bil r.  

M hkum olunmu  m hbuslar yalnz mü yy n rtl r altnda 
i l m y  m cbur edil  bil rl r. cbari v  ya m cburi m k qada andr, 
lakin m hbuslarn yerin  yetirdiyi m cburi i l rin heç d  hams bu 
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kateqoriyaya aid deyil. B zi ölk l rd  a r m k m hk m l r 
t r find n c za qismind  t yin olunmaqda davam edir, bu is  Beyn l-
xalq m k T kilatnn (B T) M cburi m k haqqnda Konven-
siyasna ziddir.  

M hk m y  q d r h bsd  saxlanlan xsl r m cburi m y  c lb 
oluna bilm zl r, amma özl ri ist s l r, m cburi m kl  m ul olma-
larna imkan verilm lidir.  

Yalnz m k qabiliyy ti olan m hbuslar m y  c lb oluna bil rl r. 
M hbus x st l ndikd , h kim t r find n müayin  edilm li v  m k 
haqqn itirm m si üçün ona x st lik aray  verilm lidir.  

Qadn m hbuslara ki il rl  eyni m k imkanlar yaradlmaldr ki, 
onlar azad edildikd n sonra g lirl ri olsun v  h min imkanlar, lb tt  
ki, tiki  v  l i l ri il  m hdudla mamaldr.  

 

m k sah sind  n mühüm rtl r bunlardr: 

 m k c za xarakteri da mamaldr;  

 o, öd ni li olmaldr (b zi ölk l rd  ittiham hökmün  sas n 
m hbuslarn m k haqlarndan mü yy n m bl  çxlr);  

 i  saatlar h bsxanadan k nardak normal i  saatlarndan artq 
olmamaldr;  

 i  yerind  milli sa lamlq v  t hlük sizlik standartlar t tbiq 
edilm lidir.  

 

sas suallar 

 Azadlqdan m hrumetm  yerind  m k f aliyy ti il  m ul 
olmaq üçün hans imkanlar var v  onlar h bsxana xaricind ki 
i  imkanlar il  müqayis  oluna bil rmi?  
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 Azadlqdan m hrumetm  yerind n k narda m hbuslarn (xü-
sus n g ncl rin v  azadl a buraxlma günü yaxnla an m h-
buslarn) m k f aliyy ti il  m ul olmas üçün imkanlar 
varm?   

 Bütün m hbuslar üçün yet rinc  i  varsa, bu v  ya dig r i  
üçün m hbuslar nec  seçilir?  t yin olunma prosesi bütün 
hallarda dal tli, ffaf v  ayr-seçkiliyi istisna ed n qaydada 
h yata keçirilirmi?  

 Hans növ pe  t liml ri t klif olunur?  

 m y  c lb etm  könüllüdürmü?  

  raiti nec dir v  h bsxana xaricind ki i  raiti il  
müqayis  oluna bil rmi? 

 Azadlqdan m hrumetm  yerind n k narda i l y n m hbus-
larn hüquqlar qorunurmu?  

 m k haqlar azadlqdan m hrum edilmi  xsl  h bsd  
saxlanman h yata keçir n orqanlar v  dövl t arasnda bölü-
nürmü? g r bölünürs  hans qaydada bölünür v  bölgü 
meyarlar ffafdrm?  

 M hbusun öz m k haqlarn x rcl m si v  y mas üçün 
hans imkanlar var?  

 

lav  m lumat üçün m nb l r 

 Andrew Coyle, A Human Rights Approach to Prison 
Management, 2003. (Chapter 7 constructive activities and social 
reintegration; Chapter 8: Contacts with the Outside World, pp.83-
104) 

PRI, Making standards work, London 2001. (Section VPrisoners 
contacts with the outside world, pp.101-115; Section VI �– 
Programmes for prisoners, pp. 7-149) 
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UN HCHR, Human Rights and Prisons, Geneva 2003. (Section 6: 
Making the best use of prisons; Section 7: Prisoner�’s contact with 
the outside world, pp.76-102) 

Peter Sutton, (ed.) Basic Education in Prisons: Final Report, 
United Nation/ UNESCO Institute for Education (UIE) joint 
publication. 
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T BB  X DM TL R 
 

M hbuslarn fiziki v  psixi sa laml  xüsusil  ön mlidir, çünki 
h bsd  saxlanlmalar ucbatndan onlar özl ri sa lamlqlarnn qay -
sna lazmnca qala bilmirl r v  h bsd  olmalar m hbuslarn fiziki v  
psixi sa laml na m nfi t sir göst r  bil r. H bsd  saxlanman h yata 
keçir n orqanlar m hbuslarn sa laml nn, ya ay  v  i  raitinin 
qaneedici v ziyy td  olmasn v  müvafiq tibb yardmn t min et-
m y  gör  cavabdehlik da yrlar. H bsxanada göst ril n tibb yardm 
azadlqdan m hrumetm  yerind n k narda göst ril n tibb yardmna 
ekvivalent olmaldr. 

M hbuslarn tibb yardmna razl  v  tibb yardmnn konfi-
densiall  monitorinq mexanizmind  xüsusi maraq do uran m s l -
l rdir. Pasiyentl  h kim arasnda etimada saslanan münasib tin 
olmas ön mlidir. Bundan ba qa, beyn lxalq normalarda göst rilir ki, 
h bs  alnm  xs onun fiziki v  ya psixi sa laml na t sir göst r  
bil n tibbi eksperimentl r  m ruz qala bilm z.  

Monitorinq mexanizml ri m hbuslarn öz ölk l rind  v  ya 
regionlarnda qar la d  sas sa lamlq probleml rind n x b rdar 
olmaldrlar. Buraya v r m, HIV/AIDS v  d rmanlara alud çilik aid 
edil  bil r. Bu cür x st likl rd n ziyy t ç k nl r üçün xüsusi 
proqramlar olmal v  azad edildikd n sonra onlar müalic  üçün 
müvafiq yerl r  gönd rilm lidir.   

Tibbi xidm tl r 

 tibbi xidm tin çatml olmas;  

 qadnlar (v  körp l r) üçün xüsusi tibbi xidm tin olmas; 

 psixi x st liyi olan m hbuslar üçün xüsusi tibbi xidm tin 
olmas;  

 tibb personalnn olmas.  
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T BB  X DM T N ÇATIMLI OLMASI 

 

Standartlar 

�“H r bir m hbus mü ssis y  q bul edildikd  v  sonradan z rur t 
yarandqda h kim onun fiziki v  psixi c h td n x st  olub-olmad n 
mü yy n etm k üçün onu tibbi müayin d n keçirm li; h r hans 
infeksion v  ya kontagioz x st likd n ziyy t ç kdiyi güman edil n 
m hbuslar t crid etm li; onlarn yenid n t rbiy sin  mane ola bil n 
fiziki v  ya psixi qüsurlar üz  çxarmal v  onlarn i l m k üçün fiziki 
qabiliyy tl rini mü yy n etm lidir�” (SMR, 24-cü qayda, analoji m tn 
EPR-in 29-cu qaydasnda da var). 

�“Tutulmu  v  ya h bs  alnm  xs  saxlanlma v  ya c zaç km  
yerin  g ldikd n sonra mümkün q d r qsa müdd td  lazmi tibbi 
müayin d n keçm k t klif olunur; daha sonra, h r d f  z rur t 
yarandqda, ona tibbi xidm tl r göst rilir. Tibbi xidm t v  müalic  
pulsuz h yata keçirilm lidir�” (BPP, 24-cü prinsip). 

�“H bsxanaya g ldikd n sonra m hbuslar d rhal mü ssis nin tibbi 
xidm t t r find n müayin  olunmaldrlar. Bu gün  q d rki hesabat-
larnda CPT tövsiy  edib ki, h r bir yeni g l n m hbusla lazmi qayda-
da söhb t aparlsn v  z rur t olduqda mü ssis y  daxil olduqdan 
d rhal sonra onun fiziki durumu h kim t r find n müayin  olunsun. 
Onu da lav  etm k lazmdr ki, b zi ölk l rd  m hbus mü ssis y  
daxil olduqdan sonra tibbi müayin  ixtisasl tibb bacs t r find n 
aparlr v  o, n tic l r bar d  h kim  m lumat verir. Bu sonuncu 
yana ma mövcud resurslardan daha s m r li istifad  hesab edil  bil r.  

H mçinin mü ssis y  g l n kimi m hbusa tibbi xidm tin möv-
cudlu u v  f aliyy ti bar d  m lumat ver n v  sas gigiyena t dbir-
l rini xatrladan bro ur v  ya bukletin verilm si arzuedil ndir�” (CPT, 
GR3, § 33).  
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�“2. Müt x ssisin xidm tl rin  ehtiyac olan x st  m hbuslar 
xüsusi mü ssis l r  v  ya mülki x st xanalara köçürülm lidir. H bs-
xana x st xanalar x st l r  lazmi tibbi xidm t göst rilm si v  onla-
rn müalic si üçün z ruri olan avadanlqlara, qur ulara v  d rmanlara, 
habel  kifay t q d r ixtisasl personala malik olmaldrlar.  

3. H r bir m hbusun ixtisasl di  h kimin  müraci t etm k imkan 
olmaldr�” (SMR, 22-ci qayda).  

�“1. H kim m hbuslarn fiziki v  psixi sa lamlqlarnn qay sna 
qalmal, h r gün bütün x st l ri, x st likd n ikay t ed nl ri, habel  
diqq tini xüsusil  c lb ed nl ri q bul etm li v  ya onlara ba  ç km li-
dir�” (SMR, 25-ci qayda, analoji m tn EPR-in 30-cu qaydasnda da 
var). 

�“Hüquq-mühafiz  orqanlarnn m kda lar cavabdehlikl ri altn-
da olan h bs edilmi  xsl rin tam müdafi sini t min etm li, xüsus n 
d  t l b olunan hallarda tibbi yardm t min etm k üçün d rhal t dbir 
görm lidirl r�” (Hüquq-mühafiz  orqanlar m kda larnn davran  
m c ll si, 6-c madd ). 

�“H bsxanada olark n m hbuslar (xüsus n t kadamlq kamerada 
saxlanlan m hbuslar; bax: CPT-nin 2-ci Ümumi Hesabat, CPT/Inf 
(92) 3) saxlama rejimind n asl olmayaraq ist nil n vaxt h kim  
müraci t etm k imkanna malik olmaldrlar. Tibbi  xidm t el  t kil 
edilm lidir ki, h kiml  m sl h tl m k bar d  xahi l r lüzumsuz 
yubanmalar olmadan yerin  yetirilsin.  

M hbuslar tibbi xidm td n konfidensial qaydada, m s l n, 
möhürlü z rfd  sor u gönd rm kl  istifad  etm k imkanna malik 
olmaldrlar. Bundan ba qa, h bsxana m kda lar h kiml  m sl h t-
l m k bar d  xahi l rin s b bini yoxlama a çal mamaldrlar�” 
(CPT, GR3, § 34).  

H mçinin bax: ACPR, A-4 v  IDRCPDL, 25-ci madd .  

 

 



AZADL QDAN M HRUMETM  YERL R N N MON TOR NQ :  PRAKT K  SORAQ K TAB  / 
 

 

214

rhl r 

Monitorinq mexanizmi h bsxanadak tibbi xidm tl  �“mülki�” tibbi 
xidm tin müqayis  edilm sin  imkan ver n  informasiyaya malik ol-
maldr. Azadlqdan m hrum edilmi  xsl r  göst ril n tibbi xidm tin 
keyfiyy ti penitensiar sistemd n k nardak xidm tin keyfiyy tin  
ekvivalent olmaldr (ekvivalentlik prinsipi).  

Yeni g l n m hbuslar mü ssis y  g l n kimi h kim v  ya ixtisasl 
tibb bacs t r find n müayin  olunmaldrlar. Bu müayin  tibb per-
sonalna imkan verir ki, m hbusda önc d n mövcud olan x st liyi, 
habel  vv lki saxlama yerind  olark n m hbusa yetirilmi  mümkün 
x sar tl ri a kara çxarsnlar. Müayin  prosesi h m d  m hbuslarn v  
h bsxana m kda larnn yoluxucu x st likl rd n müdafi si baxmn-
dan ön mlidir.  

Bütün m hbuslara lüzumsuz yubadlma olmadan ( g r m s l  
t cili deyils , bir gün rzind ) h kim  müraci t etm k imkan veril-
m lidir. M hbuslar onlarn l yaq tin  hörm t edil n raitd   müayin  
olunmaldrlar. Buna gör  d , tibbi m sl h tl r konfidensial raitd , 
yaxud n az h bsxana m kda larnn v  dig r m hbuslarn e it-
m diyi raitd  verilm lidir. Azadlqdan m hrumetm  yerinin m k-
da lar m hbusun h kimd n m sl h t almasnn s b bini soru ma a 
c hd etm d n onun h kiml  görü ün  imkan verm lidirl r.  

xtisasl müalic  t l b ed n m hbuslar ist r azadlqdan m hrum-
etm  yerind  müt x ssis m sl h ti almaq vasit sil , ist rs  d  bu cür 
müt x ssisin yanna aparlma vasit sil  h min müalic ni almaq imka-
nna malik olmaldrlar. H r bir azadlqdan m hrumetm  yerind  x s-
t xanaya t cili köçürülm  üçün xüsusi imkanlar olmaldr.  

Tibbi yardm xahi inin r dd edilm si q ddar r ftara b rab r sayla 
bil r.  

M hbuslar tibbi xidm tl r  gör  pul öd m m lidirl r.  

Monitorinq qrupunun t rkibind  h kim yoxdursa, qrupun üzvl ri 
onlara azadlqdan m hrum edilmi  xsl rin s hh ti bar d  ümumi 
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m lumatlarn, m s l n, n çox yaylm  x st likl r, a kar edilmi  in-
feksion v  kontagioz x st likl r v  ölüm hallar bar d  m lumatlarn 
verilm sini xahi  etm lidirl r. Onlar h mçinin tibbi xidm td n istifad  
sistemini t dqiq etm lidirl r.  

 

sas suallar 

 n çox yaylm  x st likl r baxmndan h bsxanalarda v ziy-
y t nec dir?  

 H bsxana bu problemin h lli üçün strategiyaya malikdirmi?  

 H bsxanada v r m, HIV/AIDS v  dig r geni  yaylm  
x st likl r probleminin h lli ümummilli strategiyalarn 
t rkibin  daxil edilibmi?  

 Tibbi m sl h tl rin verilm si harada v  hans raitd  ba  
verir?  

 Azadlqdan m hrum edilmi  xsl r tibbi xidm tl r üçün 
müraci t ed rk n h min xidm tl ri n  d r c d  asanlqla ld  
ed  bilirl r (h kim il , k nar müt x ssisl  görü ün t yin edil-
m si üçün onlar n  q d r gözl yirl r):  

- xs n özl ri müraci t ed rk n (bu halda hans prosedur 
mövcuddur?);  

- tibb personal vasit sil  müraci t ed rk n (onlar mü ssis y  
n  d r c d  tez-tez ba  ç kirl r?); 

- n zar t personal vasit sil  müraci t ed rk n (bu halda hans 
prosedurlar mövcuddur?).  

 Tibb personal gec -gündüz növb tçilik edirmi?  

 Gec  v  gündüz vaxtlarnda t cili yardm m qs dil  x st l rin 
da nmas üçün prosedur mü yy n edilibmi?  

 Psixoloqla görü  nec  t kil edilir?  
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 H kiml rl  görü m y  v  ya müalic  alma a icaz  veril-
m sind  ayr-seçkiliy  yol verildiyin  dair h r hans ikay tl r 
varm?   

 

D rman preparatlar  

 D rman preparatlar lazmi qaydada saxlanlrm?  

 X st l r  d rmanlar nec  yazlr?  

 D rman ehtiyatlarna n zar t nec  h yata keçirilir? 
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T BB PERSONALI 

 

Standartlar  

�“1. H kim m hbuslarn fiziki v  psixi sa lamlqlarnn qay sna 
qalmal, h r gün bütün x st l ri, x st likd n ikay t ed nl ri, habel  
diqq tini xüsusil  c lb ed nl ri q bul etm li v  ya onlara ba  ç k-
m lidir. 

2. H r d f  h kim m hbusun uzun müdd t h bsd  saxlanlmas 
n tic sind  v  ya h bsxanadak raitl  ba l fiziki v  ya psixi taraz-
l nn pozuldu unu v  ya pozulma t hlük si oldu unu hesab etdikd  
bu bar d  mü ssis nin r isin  m lumat verir�” (SMR, 25-ci qayda, 
analoji m tn EPR-in 30-cu qaydasnda da var).  

�“1. H r bir mü ssis nin s r ncamnda psixiatriya sah sind  
bilikl r  malik olan n az bir n f r ixtisasl tibb i çisi olmaldr. Tibbi 
xidm t yerli v  ya milli s hiyy  orqanlar il  sx laq d  t kil edil-
m lidir. O, psixiatrik diaqnostika xidm tl rini v  z ruri hallarda psixi 
c h td n qeyri-normal olan m hbuslarn müalic sini hat  etm lidir. 

2. Müt x ssisin xidm tl rin  ehtiyac olan x st  m hbuslar xüsusi 
mü ssis l r  v  ya mülki x st xanalara köçürülm lidir. H bsxana 
x st xanalar x st l r  lazmi tibbi xidm t göst rilm si v  onlarn 
müalic si üçün z ruri olan avadanlqlara, qur ulara v  d rmanlara, 
habel  kifay t q d r ixtisasl personala malik olmaldrlar�” (SMR, 22-
ci qayda, analoji m tn EPR-in 26-c qaydasnda da var).   

�“H bsxanann s hiyy  xidm ti n az müt madi ambulator m s-
l h tl r ver  v  t xir salnmaz müalic  apara bilm lidir ( lb tt , bun-
dan lav , bir çox hallarda orada çarpaylar olan x st xana tipli öb  
d  ola bil r). H r bir m hbus ixtisasl di  h kiminin xidm tl rind n 
istifad  etm k imkanna malik olmaldr. Bundan ba qa, h bsxana 
h kiml ri müt x ssis xidm tl ri üçün müraci t etm k imkanna malik 
olmaldrlar.  
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T cili yardm m s l sin  g ldikd , h kim ça r  sasnda h mi  
g lm lidir. Bundan ba qa, h mi  h bsxanada ilk tibbi yardm göst r-
m k s ri t sin  malik xs olmaldr; yax  olar ki, o, t sdiql nmi  
tibb bacs ixtisasna malik olsun.  

Lazmi hallarda ambulator müalic y  tibb personal t r find n 
n zar t edilm lidir, bir çox hallarda tibbi yardmdan sonrak qullu un 
m hbusun öz t bbüsünd n asl olmas yet rli deyil�” (CPT, GR3, § 
35). 

�“A a daklar tibbi xidm t personalnn, xüsus n psixiatrlarn tibb 
etikasna ziddir:  

b) m hbuslarn v  ya saxlanlan xsl rin fiziki v  ya psixi 
sa laml na z r rli t sir göst r  bil n v  beyn lxalq s n dl r  uy un 
olmayan h r hans formada r ftar v  ya c zaya onlarn yararl oldu-
unu yoxlamaq v  ya bel  yoxlamada i tirak etm k, yaxud müvafiq 

beyn lxalq s n dl r  uy un olmayan bu cür r ftarn v  ya c zann 
h yata keçirilm sind  h r hans formada i tirak etm k�” (M hbuslarn 
v  saxlanlan xsl rin i g nc l rd n v  dig r q ddar, qeyri-insani v  
ya l yaq ti alçaldan r ftar v  ya c zadan müdafi sind  tibb 
personalnn, xüsus n psixiatrlarn rolu il  ba l BMT-nin tibb etikas 
prinsipl ri, 4-cü prinsip).  

�“ st nil n h bsxanada tibbi xidm tin personal potensial risk 
altnda olur. Onlarn üz rin  dü n pasiyentl rin (x st  m hbuslarn) 
qay sna qalmaq v zif si çox vaxt mü ssis  müdiriyy tinin r yl ri v  
t hlük sizlik mülahiz l ri il  ziddiyy t  gir  bil r. Bu, ç tin etik 
suallar v  seçim probleml ri yarada bil r. Tibbi xidm t m s l l rind  
tibb personalnn müst qilliyini t min etm k üçün CPT hesab edir ki, 
h min personal bütövlükd  c miyy td ki ümumi s hiyy  xidm ti il  
mümkün q d r sx laq d  olmaldr�” (CPT, GR3, § 71). 

H mçinin bax: SMR, 23-25-ci qaydalar v  IDRCPDL, 29-cu 
madd .  
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rhl r  

Azadlqdan m hrumetm  yerl rind  tibb xidm tl rinin t lim olun-
masn yoxlayark n monitorinq mexanizml ri tibb hey tinin roluna v  
tibbi q rarlarn q bulunda onlarn müst qilliyin  xüsusi diqq t 
yetirm lidirl r. Ad t n, sonuncularn v zif l ri a a daklardr: 

 m hbuslarla r ftarn v  saxlanma raitinin onlarn sa lam-
l na mümkün t siri bar d  müvafiq orqanlara m lumat ver-
m kl  m hbuslarn ümum n sa lam mühitd  saxlanlmasn 
t min etm k;  

 yoluxucu x st likl ri a kara çxarmaq v  onlarn g l c kd  
yaylmasnn qar sn almaq üçün t dbirl r t klif etm k;  

 m hbuslar üçün f rdi m sl h tl m  v  müalic  imkanlarn 
t min etm k;  

 müvafiq öz l hallarla ba l müt x ssisl r  müraci t etm k.  

Bu çoxsayl v zif l r o dem kdir ki, h kim h bsxana raitind  
h m m hbusun xsi h kimi, h m d  azadlqdan m hrumetm  yerinin 
müdiriyy tinin m sl h tçisi olmaldr. Bu, maraqlarn toqqu masna 
g tirib çxara bil r. H bsxana müdiriyy tinin m sl h tçisi rolu ümumi 
v  f rdi sa lamlq raitini nec  yax la drmaq bar d  m sl h tl rin 
verilm si il  m hdudla maldr. Heç bir halda h kimd n v  ya tibb 
bacsndan c zann h yata keçirilm sind  i tirak xahi  edilm m lidir. 
Bu, tibb etikasna v  SMR-in müasir rhin  ziddir.19  

Tibbi q rarlar q bul ed rk n tibb personal h bsd  saxlanman 
h yata keçir n orqanlar qar snda maksimum müst qilliy  malik 
olmaldr. Onlar azadlqdan m hrumetm  yerl rin  gör  cavabdeh 
olan orqann tabeçiliyin  verm kl  deyil, ölk nin ümumi s hiyy  
sistemin  inteqrasiya etm kl  buna nail olmaq olar.  

                                                 
19 Bu m s l  il  ba l, misal üçün, bu m nb y  bax: PRI, Making Standards 
Work, p.80, § 39ff.   
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Tibb personal normal konfidensiallq m c ll sin  riay t etm y  
borcludur. Tibb personalnn s ri t liliyi, müst qilliyi v  pe  etikas, 
göst rdikl ri tibbi xidm tin keyfiyy ti yalnz tibb müt x ssisl ri 
t r find n qiym tl ndiril  bil r. Buna gör  d , monitorinq qurum-
larna m sl h t görülür ki, s f r hey tinin t rkibin  ixtisasl tibb i -
çil rini daxil etsinl r v  ya onlarla laq  saxlasnlar.  

 

sas suallar  

 Tibb kollektivi kiml rd n ibar tdir (h kiml rin, tibb bac-
larnn, psixoloqlarn, psixiatrlarn, dig r tibb i çil rinin say)?  

 Onlar müvafiq pe  ixtisasna malikdirl rmi?  

 Onlar dövl t s hiyy  xidm tin  n  d r c d  inteqrasiya olu-
nublar (o cüml d n h min xidm tin t qdim etdiyi mallardan, 
xidm tl rd n, informasiya v  t liml rd n istifad  baxmn-
dan)?  

 Tibb personalnn i  saatlar h bsxanann t l batlarna cavab 
verirmi?  

 Onlarn v zif l rin  n l r aiddir?  
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QADINLAR V  KÖRP L R ÜÇÜN  XÜSUS  T BB X DM T  

 

Standartlar  

�“(...) Azadlqdan m hrum edilmi  qadnlara g linc , s hiyy  
xidm tl rinin b rab rliyi prinsipin  m l olunmasnn t min edilm si 
t l b edir ki, onlarn sa laml nn mühafiz si qadn sa laml  m s -
l l ri üzr , o cüml d n ginekologiya üzr  xüsusi hazrl  olan h kim-
l r v  tibb i çil ri t r find n h yata keçirilsin. Bundan ba qa, ad t n 
h bsxanadan k nardak c miyy td  qadnlar üçün çatml olan qadn 
sa laml nn mühafiz si üzr  xüsusi profilaktik t dbirl r �–  m s l n, 
dö  v  analq yolu x rç nginin diaqnostikas �– azadlqdan m hrum 
edilmi  qadnlara da t klif olunmaldr�” (CPT, GR 10, §32). 

�“1. Qadn mü ssis l rind  hamil  v  yeni do mu  qadnlara qul-
luq üçün xüsusi tikilil r olmaldr. Mümkün hallarda do u un h bs-
xana x st xanasnda deyil, mülki x st xanada h yata keçirilm sinin 
qay sna qalmaq lazmdr. U aq h bsxanada do ulduqda, do um 
haqqnda had tnam d  bu bar d  yazlmamaldr.   

2. M hbus analara körp l ri öz yanlarnda saxlama a icaz  veril n 
yerl rd  ixtisasl personal olan körp l r evl rinin yaradlmas n z rd  
tutulmal, ana qay sndan istifad  etm dikl ri müdd td  u aqlar 
orada yerl dirilm lidir�” (SMR, 23-cü qayda). 

�“Aydn m s l dir ki, körp l r h bsxanada do ulmamaldrlar v  
Avropa urasnn üzvü olan ölk l rd  b rq rar olmu  praktikaya 
sas n, lazmi m qamda hamil  qadn k nar x st xanaya aparlmal-

dr. Bununla bel , zaman-zaman CPT ginekoloji müayin  v  ya do u  
vaxt hamil  qadnlarn qandallanmas, yaxud h r hans dig r formada 
çarpaylarna v  ya dig r mebel yalarna ba lanmas hallar il  
qar la r. Bel  yana ma tamamil  yolverilm zdir v  tam minlikl  
qeyri-insani v  l yaq ti alçaldan r ftar sayla bil r. T hlük sizliyin 
t min edilm si üçün ba qa vasit l r axtarlmal v  taplmaldr�” (CPT, 
GR 10, §27). 
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H mçinin bax: ACPR, B-2b), c), d), e) v  IDRCPDL, 20-ci madd .  

 

rhl r 

Monitorinq mexanizml ri bilm lidirl r ki, h bsxanalar çox vaxt 
qadnlarn xüsusi t l batlarna uy unla drlmr v  bu v ziyy t onlarn 
h m fiziki, h m d  psixi sa laml na t sir göst rir. Bundan lav , ola 
bil r ki, qadnlar azadlqdan m hrum edilm zd n vv l, zorlanma da 
daxil olmaqla, pis r ftara m ruz qalblar. Bir çox ölk l rd  onlar h tta 
azadlqdan m hrum edildikd n sonra da bel  v ziyy tl rl  üzl  
bil rl r.  

Onlar üçün ginekoloji qulluq t min edilm lidir. Hamil  qadnlarn 
v  yeni do mu  analarn xüsusi t l batlar öd nilm lidir.  

 

sas suallar  

 Tibb personalnn t rkibind  ginekoloq varm v  ginekoloqun 
i  saatlar hanslardr? 

 Ginekoloqla görü m k üçün hans rtl r var?  

 Hamil  qadnlarn xüsusi t l batlar öd nilirmi? 

 Analarn v  körp l rin xüsusi t l batlar öd nilirmi? 

 Do u  harada ba  verir?  

 Azadlqdan m hrum edilmi  qadnlarla ya ayan azya l u aq-
larn pediatra çx  varm?  

 Qadnlar ki il rl  eyni tibbi xidm tl rd n yararlana bilirl rmi?  
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PS X  X ST L Y  OLAN M HBUSLAR ÜÇÜN  XÜSUS  
T BB X DM T  

 

Standartlar  

�“1. Psixi x st  hesab edil n m hbuslar h bsxanaya salnmamal-
drlar, onlarn mümkün q d r tezlikl  psixi x st l r üçün mü ssis l r  
köçürülm sind n ötrü t dbirl r görülm lidir.  

2. Dig r psixi x st likl rd n v  ya qüsurlardan ziyy t ç k n m h-
buslar n zar t altna alnmal v  h kiml rin r hb rliyi il  xüsusi mü s-
sis l rd  müalic  olunmaldrlar.  

3. Bel  m hbuslar h bsxanada olduqlar müdd td  xüsusi h kim 
n zar ti altnda olmaldrlar.  

4. Penitensiar mü ssis l rd ki tibb v  psixiatriya xidm tl ri ehti-
yac olan bütün m hbuslarn psixiatrik müalic sini t min etm lidirl r�” 
(SMR, 82-ci qayda, analoji m tn EPR-in 100-cü qaydasnda da var).  

�“Ciddi ruhi x st likd n ziyy t ç k n m hbuslar lazmi avadan-
lqlarla v  müvafiq hazrl  olan personalla t chiz olunmu  x st -
xanaya yerl dirilm li v  müalic  olunmaldrlar. S lahiyy tli orqan-
larn icaz si il  psixiatr m hbusun penitensiar sistemd n k narda döv-
l t x st xanasna yerl dirilm si bar d  q rar q bul ed  bil r�” (R(89) 
7, 55-ci b nd). 

�“Çox vaxt bel  bir fikir ir li sürülür ki, ruhi x st liyi olan m h-
buslar etik baxmdan h bsxana sistemind n k narda, dövl t s hiyy  
xidm tinin cavabdehliyi altnda olan tibb mü ssis l rind  yerl diril-
m lidirl r. Dig r t r fd n, iddia edil  bil r ki, penitensiar sistem daxi-
lind  psixiatriya xidm tl rinin t min edilm si tibbi xidm tin optimal 
t hlük sizlik raitind  h yata keçirilm sin  v  h min sistem daxi-
lind  tibbi v  sosial xidm tl rin f aliyy tl rinin intensivl m sin  im-
kan verir�” (CPT GR3, § 43). 

H mçinin bax: ACPR, B-5b), c), d) v  IDRCPDL, 17-ci madd .  
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rhl r 

Psixi qüsurlar olan m hbuslarn faizi ad t n ümumi hali arasn-
dak bu cür xsl rin faizind n yüks k olur. Buna gör  d , monitorinq 
mexanizml ri psixi x st likd n ziyy t ç k n m hbuslarn adekvat 
tibbi yardm v  müalic  alb-almad n yoxlamaldrlar. Bel  müalic  
yalnz psixiatriya müt x ssisl ri t r find n t yin olunmal v  onlarn 
n zar ti altnda olmaldr.   

Z rur t olduqda, müalic  adekvat raiti olan x st xanada aparl-
maldr. Beyn lxalq standartlarn çoxu bel  bir inama saslanr ki, 
psixiatriya x st xanalar bu cür xüsusi müalic ni t min etm k üçün n 
yax  yerdir v  h min standartlar ciddi ruhi x st liyi olan m hbuslarn 
psixiatriya x st xanalarna köçürülm sini tövsiy  edir.  

Dig r t r fd n, 3-cü Ümumi Hesabatnda CPT-nin qeyd etdiyi 
kimi, h bsxana sistemi daxilind  xüsusi psixiatriya mü ssis l rinin 
yaradlmas üstün c h t olard. CPT ümid edir ki, bu, psixi x st liyi v  
qüsurlar olan m hbuslarn müalic sind  pe karlq s viyy sini artrar.  

Azadlqdan m hrumetm  yerind  psixiatriya xidm tl rinin yet rli 
olub-olmad n qiym tl ndirm k üçün monitorinq qrupu b zi hal-
larda qrupun t rkibin  yüks k ixtisasl psixiatrn daxil edilm sin  ehti-
yac duya bil r. g r bel  müt x ssis yoxdursa, monitorinq qurumu, 
h r halda, ruhi x st liyi olan m hbuslara qulluqla ba l h bsxanada 
hans siyas tin mövcud oldu unu, onun h rt r fli dü ünülmü  siyas t 
olub-olmad n v  h bsxana xaricind ki müvafiq s hiyy  xidm tl ri 
il  koordinasiya raitind  aparlb-aparlmad n mü yy n ed  bil r.  

Bu m s l d n f rql n n, lakin ona aidiyy ti olan dig r bir m s l  
m cburi m hk m  q rarlar sasnda psixiatriya x st xanalarnda sax-
lanlan m hbuslarla ba ldr. B zi monitorinq mexanizml rinin �–  
m s l n, CPT-nin, yaxud OPCAT sasnda yaradlan mexanizml rin 
mandatna h min m hbuslarn saxlanma raitinin yoxlanlmas �– 
daxil edil  bil r. Bu soraq kitab h min mövzunu hat  etmir, amma 
ona aid müvafiq d biyyatn siyahs verilir.  
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sas suallar 

 Son 12 ayda mü ssis y  q bul edilmi  m hbuslar psixi x st -
likl  v  ya qüsurla ba l diaqnozdan keçibl rmi?  

 Diaqnoz m hbusda psixi x st lik v  ya qüsur a kar edibs , 
hans t dbir görülüb (o, k nar psixiatriya x st xanasna gön-
d rilib, mü ssis  daxilind ki xüsusi bölm y  köçürülüb, ya-
xud heç bir t dbir görülm yib)? 

 Bel  m hbuslarn müalic sin  gör  kim cavabdehlik da yr 
(psixiatr, h kim-terapevt)? 

 Mü ssis d  neç  psixiatr i l yir v  onlar mü ssis d  tez-tez 
olurlarm? 

 Psixi x st liyi olan m hbuslar hans müalic ni alrlar (tibbi 
müalic , reabilitasiya t dbirl ri v  s.)?   

 

lav  m lumat üçün m nb l r  

PRI, Making standards work, London 2001. (Section IV 
Prisoners�’ mental and physical health, pp. 69 to 98. 

Andrew Coyle, A Human Rights Approach to Prison 
Management, 2003. (Prisoners and Health care, pp. 49�–58) 

PRI, Making standards work, London 2001. (Section V �– 
Prisoners contacts with the outside world, pp. 101-115; Section VI 
�– Programmes for prisoners, pp. 17-149) 

UN HCHR, Human Rights and Prisons, Geneva 2003. (Section 4: 
Health Care of prisoners, pp. 46-63). 
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Xüsusi standartlar 

CPT 3rd General report on activities, Health care services in 
prisons, CPT/Inf (93)12, §30-77. 

CPT 10th General report on activities, Women deprived of their 
liberty, CPT/Inf (2000)13, §26-33) 

CPT 8th General report on activities, Involuntary Placement in 
psychiatric establishments, CPT/Inf (98)12, §25-58) 

International Council of Prison Medical services, Oath of Athens 
for prison physicians, 1979. www.icpms.interfree. it/atheus 

UN Principles for the protection of persons with mental illness, 
1991. 

 

http://www.icpms.interfree/
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H BSXANA PERSONALI  
 

Monitorinq qruplar saxlanma raitinin monitorinqini aparark n 
m hbuslara gör  cavabdehlik da yan m kda lar da unutmamaldr-
lar: m hbuslarla nec  r ftar edilm si h miyy tli d r c d  onlardan 
asldr. m kda larla m hbuslar arasnda normal münasib tl r azad-
lqdan m hrumetm  yerind  humanist raitin olmas üçün mühüm 
amildir.  

A a dak amill r m kda larn keyfiyy tinin mü yy n edilm sin-
d  mühüm rol oynayr:  

 h bsxanann i inin t kili ( m kda larn say, onlar arasnda 
qadnlarn say, m hbuslarla birba a t masda olan m kda larn 
saynn personaln ümumi sayna nisb ti, m kda larn i  vaxtlar 
v  i  raiti);  

 qullu a q bul v  baza t liml ri;  

 pe kar v rdi l rin v  yana malarn formala mas;  

 qullu un rtl ri v  statusu;  

 ixtisasla ma;  

 güc t tbiqi;  

 gender v  çoxm d niyy tlilik m s l l rin  yana ma;  

 h bsxana r isi. 

 

m kda lar a a dak kateqoriyalara bölm k olar (h rç nd, b zi 
v zif l r ad t n kombin  edil  bil r): 

 r hb r hey t;  

 daxili n zar ti h yata keçir n m kda lar;  
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 xarici n zar ti (xarici t hlük sizlik t dbirl rini) h yata keçir n 
m kda lar (onlar birba a h bsxana r isinin tabeçiliyind  olmaya 

da bil rl r);  

 tibb personal;  

 sosial xidm t m kda lar (konkret m hbuslar qrupunun günd lik 
h yatna gör  cavabdehlik da yanlar);  

 n qliyyat i l rini yerin  yetir n m kda lar;  

 t lim keç n m kda lar (t hsil, i  v  dig r f aliyy tl r üzr );    

 t chizat i l rini yerin  yetir n m kda lar.  

m kda larn probleml rini monitorinq ed n monitorinq qurum-
larnn müxt lif v zif l ri ola bil r. Lakin monitorinq qurumlarnn 
üzvl rinin h bsxana m kda lar il  söhb t etm si vacibdir. M hbus-
larn saxlanma raiti h m d  m kda larn i  raiti dem kdir v  
mü ssis nin f aliyy ti bar d  m kda larn r yl ri v  raitin yax -
la drlmas üçün z ruri hesab etdikl ri m s l l r olduqca h miy-
y tlidir.  

 

H bsxana personal 

 Ümumi m s l l r; 

 H bsxana personalnn hazrl .  
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ÜMUM  M S L L R 

 

Standartlar 

�“1. H bsxana müdiriyy ti bütün kateqoriyalardan olan m k-
da larn ciddi kild  seçilm sinin qay sna qalmaldr, çünki mü s-
sis l rin i inin düzgün aparlmas h min m kda larn vicdanl-
l ndan, humanistliyind n, xsi keyfiyy tl rind n v  i  yararl ol-
malarndan asldr.  

2. H bsxana müdiriyy ti yorulmadan öz m kda larna v  
ictimaiyy t  bel  bir inam t lqin etm lidir ki, onlarn i i böyük 
ictimai h miyy t da yr; bu m qs dl  o, ictimaiyy ti m lumatlan-
drma n bütün münasib vasit l rind n istifad  etm lidir.  

3. Yuxardak m qs dl r  nail olmaq üçün h bsxana m kda lar 
tam tatl i çi kimi i  t yin olunmal, dövl t qulluqçular statusuna 
malik olmal v  yalnz yax  davrandqlar, s m r li i l dikl ri, v zif -
l rini yerin  yetirm y  yararl olduqlar halda v zif d  saxlanmal-
drlar. m k haqlar el  mü yy n edilm lidir ki, bu i l  m ul olan 
ki i v  qadnlar i  c lb etm k v  i d  saxlamaq mümkün olsun. Bu 
i in olduqca ç tin raitini n z r  alaraq, h min insanlar müvafiq 
m k güz tl ri v  m k raiti il  t min edilm lidirl r�” (SMR, 46-c 

qayda; h mçinin 54-cü qaydaya bax).  

�“Azadlqdan m hrumetm  mü ssis l rinin düzgün idar  olunma-
snda, mü ssis d  i in t kili v  m hbuslarla r ftar baxmndan qar -
ya qoyulan m qs dl rin h yata keçirilm sind  h bsxana personalnn 
mühüm h miyy t da d n n z r  alaraq, h bsxana müdiriyy ti 
h bsxana m kda larna aid qaydalara m l olunmasna birinci d r -
c li v zif  kimi baxmaldr�” (EPR, 51-ci qayda). 

�“(...) m kda larn t rkibinin gender baxmndan qar q olmas 
azadlqdan m hrumetm  yerl rind  q ddar r ftara qar  mühüm t mi-
natdr. Ki i v  qadn m kda larn olmas h m h bsxanada m n vi 
mühitin yax la mas baxmndan, h m d  azadlqdan m hrumetm  



AZADL QDAN M HRUMETM  YERL R N N MON TOR NQ :  PRAKT K  SORAQ K TAB  / 
 

 

230

yerl rind  mü yy n d r c d  normal raitin t min olunmas baxmn-
dan müsb t t sir göst r  bil r�” (CPT, GR10, § 23). 

�“Lazmi qaydada y lan v  t lim keçil n, m hbuslarla düzgün 
münasib tl ri nec  qurma  bil n v  öz i in  sad c  qulluq yeri kimi 
deyil, pe  kimi baxan h bsxana m kda lar humanist penitensiar 
sistemin t m l da dr. M hbuslarla pozitiv münasib tl rin qurulmas 
bu pe nin mühüm c h ti kimi q bul edilm lidir.  

T ssüf ki, CPT çox vaxt bu q na t  g lir ki, m kda larla m h-
buslar arasnda münasib tl r formal v  m saf li xarakter da yr, 
m kda lar m hbuslara srf formal münasib t b sl y r k onlarla ifahi 

ünsiyy t  öz i l rinin h miyy tsiz aspekti kimi baxrlar. CPT-nin 
t crüb d  tez-tez mü ahid  etdiyi a a dak nümun l r bel  yana ma 
üçün s ciyy vidir: m kda lar onlarla m ul olana q d r v  ya 
ziyar tçil rin keçib getm sin  imkan verm k üçün m hbuslarn 
üzl rini divara çevirib durmaqla gözl m y  m cbur edilm si; m hbus-
lardan mü ssis  daxilind  h r k t ed rk n ba larn a a  y r k l-
l rini boyunlarnn arxasnda saxlamalarnn t l b edilm si; h bsxana 
m kda larnn öz d y n kl rini nümayi karan  v  h tta qcqlandrc 

t rzd  g zdirm si. Bel  t crüb l r t hlük sizlik baxmndan heç d  
z ruri deyil v  m kda larla m hbuslar arasnda pozitiv münasib t-
l rin inki afna köm k etmir.  

H bsxana m kda larnn h qiqi pe karl  onlarn m hbuslarla 
l yaq tli v  humanist r ftar etm l rini v  eyni zamanda, t hlük sizlik 
v  asayi  m s l l rin  diqq t yetirm l rini t l b edir. Bu baxmdan 
h bsxana müdiriyy ti m kda larda m hbuslara qar  a labatan eti-
mad hissini v  m hbuslarn düzgün davranma a meylli olmalarna 
ümid hissini h v sl ndirm lidir. m kda larla m hbuslar arasnda 
konstruktiv v  pozitiv münasib tl rin formala mas n inki zoraklq 
riskini azaldar, h m d  n zar tin v  t hlük sizliyin gücl ndirilm sin  

rait yaradar. Bu is , öz növb sind , h bsxana m kda larnn öz 
i l rind n m mnun qalmalarna s b b olar.  

m kda larla m hbuslar arasnda pozitiv münasib tl rin t min 
olunmas h mçinin m hbuslar t r find n müxt lif f aliyy tl r üçün 
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istifad  edil n zonalarda v  ya tikilil rd  h r hans konkret m qamda 
yet rli sayda m kda larn olmasndan xeyli d r c d  asldr. CPT-
nin nümay nd  hey tl ri çox vaxt lazmi m qamlarda yet rli sayda 
m kda larn olmad n a kara çxarrlar. M hbuslarla birba a t mas 

imkanlarn azaldan ümumi kadr çat mazl  v  (v  ya) m kda larn 
i  qrafiki, lb tt  ki, pozitiv münasib tl rin inki afna v  bütövlükd  
m kda larla m hbuslar arasnda etibara saslanan mühitin yaran-

masna mane olur.  

Qeyd olunmaldr ki, m kda larn say yet rli olmad  hallarda, 
t hlük sizliyin z ruri s viyy sini saxlamaq v  mü ssis nin i  rejimini 
t min etm k üçün m kda larn i  saatlarndan lav  vaxtlarda xeyli 
i l m l ri z ruri ola bil r. Bel  v ziyy t m kda larda yüks k stres 
v ziyy tinin yaranmasna, onlarn qüvv l rinin vaxtndan vv l tük n-
m sin  g tirib çxara v  ist nil n penitensiar mühit  xas olan g rgin-
liyi daha da artra bil r�” (CPT, GR 11, § 26).  

H mçinin bax: IDRCPDL, 7-ci madd nin 1-ci b ndi. 

 

Yetkinlik ya na çatmayanlar 

�“Personal ixtisasl olmal v  onun t rkibin  kifay t q d r müt x s-
sisl r �– m s l n, t rbiy çil r, pe  t limatçlar, hüquq m sl h tçil ri, 
sosial xidm t i çil ri, psixiatrlar v  psixoloqlar �– daxil olmaldr. Bu 
v  dig r müt x ssisl r ad t n daimi i  günü sasnda i  q bul edil-
m lidirl r. (...)�” (RPJDL, 81.1-ci qayda).   

�“Müdiriyy t bütün s viyy  v  pe l rd n olan m kda larn diq-
q tl  seçil r k i  q bul olunmasn t min etm lidir, çünki islah mü s-
sis l rinin lazmi qaydada idar  olunmas onlarn vicdanll ndan, 
humanistliyind n, yetkinlik ya na çatmayanlarla i l m k bacar n-
dan, pe  v rdi l rind n, habel  i  yararl ndan asldr�” (RPJDL, 
82.3-cü qayda). 
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rhl r  

Monitorinq mexanizml ri m kda larn davran na xüsusi diqq t 
yetirm lidirl r, çünki onlar azadlqdan m hrumetm  yerinin ümumi 
mühitinin yaradlmasnda m rk zi rol oynayrlar. Buna gör  d , m k-
da larn i  q bulu pe  bacarqlarna v  keyfiyy tl rin  aid aydn 
meyarlar sasnda h yata keçirilm si vacibdir. çi hey tinin say yet -
rinc  olmaldr ki, mü ssis nin fiziki t hlük sizlik t l batlar, habel  
m kda larla m hbuslar arasnda normal insani t maslar t min edilsin. 

Yax  olar ki, ki i v  qadn m kda larn say arasnda balans bütöv-
lükd  c miyy td ki balans ks etdirsin.  

m kda larn qulluq raiti v  statusu onlarn m hbuslara müna-
sib tin  birba a t sir göst rir. m k haqlar, i  saatlar, karyera, yerin  
yetiril n v zif l rd  d yi iklikl r v  h v sl ndirm  t dbirl ri diqq t -
layiq mühüm m s l l rdir.  

M hbuslarn hüquqlarnn müdafi si üçün h bsxana m kda lar 
intizaml olmal v  aydn tabeçilik (hesabatllq) strukturu olmaldr. 
Lakin penitensiar xidm tin h rbi rütb l ri ehtiva ed n h rbi xidm t 
tipli olmasna heç bir praktiki s b b yoxdur.  

M hbuslara münasib td  m kda larn davran  onlarn ald  
r smi v  qeyri-r smi tap rqlardan asldr. Onlarn davran na öz 
r isl rinin yana malar v  davran , siyas tçil rin verdiyi açqlamalar 
v  v t nda larn m hbuslara münasib ti t sir göst rir. st nil n 
azadlqdan m hrumetm  yerind  mü ssis  r isinin t siri xüsusi 
h miyy t k sb edir. 

Monitorinq qrupu m kda larn hans t rzd , hans tonda dan -
masna, b d n jestl rin , habel  konkret situasiyalara reaksiyalarna 
diqq t yetirm kl  m kda larla m hbuslar arasnda münasib tl rin 
xarakterini yaxndan mü ahid  etm lidir. 
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sas suallar 

Monitorinq qrupu a a daklar bar d  m lumat ld  etm lidir:  

 personaln ümumi sayna nisb td  m hbuslarla birba a t mas-
da olan m kda larn say;  

 i  q bul edilm  meyarlar �– m kda n t hsili v  xsiyy ti 
bar d  m lumatlar;     

 pe  hazrl nn s viyy si v  sonradan h min s viyy nin 
artrlmas;  

 orta m k haqq;  

 qadn m kda larn say v  tutduqlar v zif l r;  

 m kda lar m hbuslara v  m hbuslar m kda lara nec  
müraci t edirl r;  

 m kda larla m hbuslar arasnda t maslar;  

 m kda larn m hbuslara, öz r isl rin  v  i l rin  münasib ti; 

 mü ssis  r isinin m hbuslar üçün çatml olmas;  

 azadlqdan m hrumetm  mü ssis sinin h r yerin  r isin n  
d r c d  tez-tez ba  ç km si.   
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H BSXANA PERSONALININ HAZIRLI I 

 

Standartlar  

�“1. H bsxana personal kifay t q d r t hsilli v  inki af etmi  
olmaldr.  

2.  q buldan vv l h bsxana personaln ümumi v  konkret v -
zif l rin yerin  yetirilm sin  hazrlamaq, sonra is  onlarn n z ri v  
praktiki testl rd n keçm sini t l b etm k lazmdr.  

3.  q buldan sonra v  karyeralar rzind  h bsxana personal öz 
bilikl rini v  pe  bacarqlarn mühafiz  etm li v  i d n ayrlmadan 
müt madi zaman k siml rind  t kil edil n hazrlq kurslar keçm kl  
bilik v  bacarqlarn artrmaldrlar�” (SMR, 47-ci qayda).  

�“H r hans formada tutulan, saxlanlan v  ya h bs  alnan ist nil n 
f rdin h bsd  saxlanlmasna v  ya onunla t masa c lb olunan hüquq-
mühafiz  m kda lar, tibb personal, polis i çil ri v  dig r xsl r 
müvafiq qaydada t limatlandrlmal v  hazrlq keçm lidirl r�” (GC 
20, 10-cu b nd).  

�“N hay t, CPT hüquq-mühafiz  m kda larnn hazrl na böyük 
diqq t yetirdiyini vur ulamaq ist yir (bu hazrlq insan hüquqlar il  
ba l m lumatll  ehtiva etm lidir; h mçinin bax: Birl mi  Mill tl r 
T kilatnn g nc l r  v  dig r q ddar, qeyri-insani v  ya l yaq ti 
alçaldan r ftar v  ya c za formalarna qar  Konvensiyasnn 10-cu 
madd si). Y qin ki, azadlqdan m hrum edilmi  xsl  q ddar r ftara 
qar  n yax  t minat lazmi hazrl  olan polis v  ya h bsxana 
m kda dr. Hazrlql m kda lar q ddar r ftara l atmadan v  

tutulmu  v  ya h bs  alnm  xsl rin sas hüquqlarna m l etm kl  
öz v zif l rini u urla yerin  yetir  bilirl r�” (CPT, GR 2, § 59). 

�“Bununla ba l CPT hesab edir ki, insanlarla ünsiyy t bacar  
hüquq-mühafiz  personalnn seçilm sind  sas meyar olmal v  in-
sanlarla münasib tl ri insan l yaq tin  hörm t sasnda formala dr-
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maq bacar na pe  hazrl  prosesind  xüsusi diqq t yetirilm lidir. 
Bel  bacarqlara sahib olma polis v  ya h bsxana m kda nn sonra-
dan zorakl a çevril  bil c k g rgin v ziyy ti aradan qaldrmasna v  
ümumiyy tl , polis t cridxanalarnda v  ya penitensiar mü ssis l rd  
g rginliyin azaldlmasna v  h yatn keyfiyy tinin yüks ldilm sin  
imkan verir ki, bu da bütün aidiyy ti t r fl rin mara ndadr�” (CPT, 
GR 2, § 60). 

H mçinin bax: IDRCPDL, 7-ci madd nin 2-ci b ndi. 

 

Yetkinlik ya na çatmayanlar  

�“H bsxana personalna el  t lim keçilm lidir ki, onlar öz v zif -
l rini s m r li kild  icra ed  bilsinl r; xüsus n onlara u aq psixolo-
giyas v  u a n rifah il  ba l, habel  bu Qaydalar da daxil olmaqla 
insan hüquqlarna v  u aq hüquqlarna dair beyn lxalq standartlarla v  
normalarla ba l t lim keçilm lidir. H bsxana personal öz karyeralar 
rzind  i d n ayrlmadan müt madi zaman k siml rind  t kil edil n 

hazrlq kurslar keçm kl  bilik v  bacarqlarn artrmaldrlar�” 
(RPJDL, 85-ci qayda).  

 

rhl r  

Monitorinq mexanizml ri bilm lidirl r ki, yax  hazrlq s viyy si 
olan m kda lar humanist penitensiar sistemin sasn t kil edir v  bu 
sah d  keçil n t liml rd n v  onlarn yararll ndan x b rdar olmal-
drlar. T liml rd  dig r insanlarla humanistc sin  i l m k üçün t l b 
olunan sas etik d y rl r ön  ç kilm li, yalnz bundan sonra z ruri 
texniki bacarqlara (m s l n, t hlük sizlik v  güc t tbiqi m s l l rin ) 
diqq t yetirilm lidir. T liml r f rdl r arasnda ünsiyy t, i ti a larn 
qar snn alnmas, münaqi l rin qeyri-zorak h lli v  stresl rin öh-
d sind n g lm k kimi m s l l ri hat  etm lidir.   

Cinsind n, ya ndan v  v zif sind n asl olmayaraq v  heç bir 
ayr-seçkiliy  yol verilm d n bütün m kda lar üçün müt madi t lim 
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imkanlar t min edilm lidir. Xüsus n, zorak insidentl rd n sonra 
m kda lar psixoloji n zar t, d st k v  m sl h tl  t min olunmal-

drlar.  

 

sas suallar 

 Hazrda personaln i  q bul meyarlar hanslardr?  

  yeni q bul olunanlara hans t liml r keçilir (t limin növü, 
müdd ti, mövzusu, h miyy ti)? Müt madi t liml r üçün im-
kanlar varm? Onlardan istifad  edilirmi?  

 Xüsusi kateqoriyal m hbuslarla, m s l n, yetkinlik ya na 
çatmayanlarla i l y n m kda lara xüsusi t lim keçilibmi?   

 m kda lara keçil n t liml r ikay t, t fti  v  monitorinq m -
s l l rini (o cüml d n k nar monitorinq qurumlar t r find n 
h yata keçiril n monitorinqi) hat  edirmi?  

 

lav  m lumat üçün m nb l r 

PRI, Making standards work, London 2001. (Section VII- Prison 
staff pp.151 �– 166) 

Andrew Coyle, A Human Rights Approach to Prison 
Management, 2003. (Prison staff and the administration of 
prisons, pp.13- 30) 

UN HCHR, Human Rights and Prisons, Geneva 2003. (Section12, 
The administration of prisons and prison staff, pp.162-171 
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POL S T CR DXANASINDA  
SAXLANILMA 

 

B zi monitorinq mexanizml rinin mandat bütün azadlqdan m h-
rumetm  yerl rini deyil, yalnz polis t cridxanalarn hat  edir. H tta 
mandatlar yalnz bu tip azadlqdan m hrumetm  yerl rini hat  ed n 
mexanizml r d  xsin polis t cridxanasnda saxlanld  müdd td  i -
g nc y  v  q ddar r ftara m ruz qald  bar d  m lumatlar ala bil r-
l r. Ola bil r ki, m hbuslar bu m lumatlar polis t cridxanasn t rk 
etdikd n sonra versinl r, çünki çox vaxt onlar polis t cridxanasn t rk 
ed n  q d r ikay t etm kd n ç kinirl r. lb tt , konkret mandatdan 
asl olmayaraq bu cür m lumatlar bütün monitorinq mexanizminin 
f aliyy tl rind  n z r  alnmal v  hesabatlarnda ks olunmaldr. 
Polis t cridxanalarnn v  ya ümumiyy tl  polisin f aliyy tl rinin 
monitorinqin  gör  cavabdeh olan ayrca qurum varsa, monitorinq 
mexanizml ri h min qurumla laq  yaratma a çal maldrlar.   

Polis m nt q l rin  s f rl r h bsxanalara edil n s f rl rd n f rq-
l nir. Ad t n, bu halda traf al ml  t maslar xüsusil  m hdudla drl-
m  olur; buna gör  d , m hbuslar nümay nd  hey ti il  dan ark n 
özl rini daha lveri siz v ziyy td  hiss ed  bil rl r. Dig r f rql r 
saxlanmann maddi raitini ehtiva edir; polis t cridxanalar uzunmüd-
d tli saxlanma üçün n z rd  tutulmayb v  buna gör  d , burada 
minimal rait olur. M hbuslar üçün t minatlar, o cüml d n proses-
sual t minatlar xüsusi h miyy t k sb edir v  monitorinq mexanizm-
l ri riay t edilm li olan prosedurlar bar d  m hbuslarn yet rinc  m -
lumatlandrld na min olmaldrlar.  

Monitorinq qurumu polis t cridxanasnda saxlanlmann müd-
d tini v  h bsd  saxlanmann davam etm sin  sanksiya ver n hakimin 
rolunu t nziml y n yerli qanunvericilik bar d  m lumatl olmaldr. 
Polis t r find n azadlqdan m hrum edilm  qsamüdd tli olmaldr. 
Qanunda göst ril n qsa müdd td n (bir qayda olaraq, 24-72 saat 
arasnda) sonra polis t r find n h bs  alnm  xs ad t n ya azad 
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edilm li, ya da h bsd  saxlanlmann davam etm si haqqnda v  ya 
azadl a buraxlma bar d  q rar çxarlmas üçün ( xs n) hakimin 
qar sna g tirilm lidir.  

Lakin b zi hallarda bu m hdudiyy tl r  m l olunmur v  (v  ya) 
hakim m hbusu görm d n q rar çxarr. Çox vaxt m hz h bs anndan 
sonrak h min ilk saatlarda q ddar r ftar riski çox böyük olur. Buna 
gör  d , �“M hbuslarla r ftar�” (�“ g nc  v  q ddar r ftar�”) bölm sind  
qeyd edil nl r bu cür azadlqdan m hrumetm  növl ri üçün xüsusil  
aktualdr.  
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M HBUSLAR ÜÇÜN SAS T M NATLAR 

 

Standartlar  

�“M hbusun müdafi si h mçinin t l b edir ki, h kiml r v  v kill r, 
habel  istintaq bunu t l b etdikd  müvafiq n zar t altnda olmaq rti 
il  ail  üzvl ri ona d rhal v  müt madi ba  ç ksinl r�” (GC 20, 11-ci 
b nd).  

�“CPT polis t r find n azadlqdan m hrum edilmi  xsl rin üç 
hüququna xüsusi h miyy t verir: h bsi bar d  özünün seçdiyi üçüncü 

xs  (ail  üzvün , dostuna, konsulluq nümay nd sin ) m lumat ver-
m k, v kill  görü m k v  özünün seçdiyi h kim t r find n tibbi müa-
yin  olunmasn t l b etm k (polis orqanlarnn ça rd  h kim t r -
find n keçirilmi  h r hans müayin d n lav ). Bu hüquqlar, CPT-nin 
fikrinc , h bs edilmi  xsl rl  q ddar r ftara qar  üç sas t minatdr 
v  müvafiq hüquq sistemind  azadlqdan m hrumetm nin nec  
adlandrlmasndan asl olmayaraq (saxlanma, tutulma v  s.) h min 
t minatlar h bsin ilk anlarndan t tbiq edilm lidir�” (CPT, GR2, § 36).  

�“CPT d f l rl  vur ulayb ki, onun t crüb sin  gör , azadlqdan 
m hrumetm d n sonrak ilk saatlarda t hdid v  fiziki zor riski daha 
çox olur. Buna gör  d , polis t r find n h bs  alnm  xsl rin bu 
dövrd  v kill  görü m si q ddar r ftara qar  sas t minatdr. Bel  
imkann olmas h bs  alnm  xsl rl  q ddar r ftar etm k niyy tind  
olan polisl r  ç kindirici t sir göst rir; bundan ba qa, q ddar r ftar 
faktiki olaraq ba  verdikd , v kil müvafiq t dbirl r görm k imkanna 
malikdir. CPT etiraf edir ki, polis ara drmasnn qanuni maraqlarnn 
müdafi si üçün müst sna hallarda tutulmu  xsin özünün seçdiyi 
v kill  görü ünü mü yy n müdd t  t xir  salmaq z ruri ola bil r. La-
kin bu, h min dövrd  xsin v kill  görü ünün tam qada an edilm -
sin  g tirib çxarmamaldr. Bel  hallarda onun dig r müst qil v kill  
görü ü t kil edilm lidir.   
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V kill  görü  hüququ onun t klikd  dan maq hüququnu ehtiva 
etm lidir. Tutulmu  xs prinsipc  polis t r find n aparlan ist nil n 
dindirm d  v kilin i tirak hüququna malikdir. T bii ki, bu, tutulmu  

xsin t cili m s l l rl  ba l v kilin i tirak olmadan (ola bil r ki, 
v kil d rhal g l  bilm sin) dindirilm sin , yaxud dindirm nin lazmi 
qaydada aparlmasna maneçilik tör d n v kilin d yi dirilm sin  
mane olmamaldr.  

CPT h mçinin vur ulayb ki, v kill  görü m k hüququ t kc  
cinay t tör tm kd  übh li bilin n xsl r  deyil, h m d  qanun sa-
snda polis m nt q sin  getm y  v  mü yy n müdd t orada qalma a 
(m s l n, �“ ahid�” qismind ) borclu olan ist nil n xs  verilm lidir.  

Bundan ba qa, v kill  görü m k hüququnun t crüb d  tam s m -
r li olmas üçün bu hüquq v kilin xidm tl rini öd m k iqtidarnda 
olmayan xsl r  d  verilm lidir�” (CPT GR 12, § 41). 

�“Polis t cridxanasnda saxlanlan xsl rin h kiml  görü m k 
hüququ olmal, bu hüquq r sm n tannmaldr. Ba qa sözl , xs tibbi 
müayin  t l b ed rs , h kim gecikdirilm d n h mi  ça rlmaldr; 
polis m kda lar bel  t l bl ri ara drma a çal mamaldrlar. Bun-
dan ba qa, h kiml  görü m k hüququ h m d  tutulmu  xs özü 
ist diyi halda özünün seçdiyi h kim t r find n tibbi müayin d n 
keçirilm si hüququnu ehtiva etm lidir (polis orqanlarnn ça rd  
h kim t r find n keçirilmi  h r hans müayin d n lav ).  

Polis t cridxanasnda saxlanlan xsl rin bütün tibbi müayin l ri 
hüquq-mühafiz  m kda larnn e id  bilm diyi raitd , habel  mü-
vafiq h kim konkret halda bunun ksini t l b etm yibs , gör  bilm -
diyi raitd  aparlmaldr.  

H mçinin hakimin qar sna çxarlmadan polis t cridxanasndan 
azad edilmi  xsl rin r sm n m hk m  ekspertizasn h yata keçir n 
h kim t r find n tibbi müayin d n keçirilm l rini v  tibbi aray  
almalarn t l b etm k hüququna malik olmalar da ön mlidir�” (CPT 
GR 12, § 42). 



AZADL QDAN M HRUMETM  YERL R N N MON TOR NQ :  PRAKT K  SORAQ K TAB  / 
 

 

241

�“Polis t r find n h bs  alnm  xsin h bsi bar d  üçüncü xs  
m lumat verm k hüququ, prinsipc , h bsin lap ba lan cndan t min 
edilm lidir. lb tt , CPT etiraf edir ki, mü yy n istisna hallarda bu 
hüquq polis ara drmasnn qanuni maraqlarnn müdafi si üçün 
m hdudla drla bil r. Lakin bel  istisna hallar d qiq mü yy n edil-
m li v  zaman baxmndan ciddi m hdudla drlmaldr; onlardan isti-
fad  is  müvafiq t minatlarla mü ayi t olunmaldr (m s l n, h bs  
alnma bar d  m lumat verm nin gecikdirilm si h r bir halda qeyd  
alnmal v  s b bl ri göst rilm li v  bu q rar i  aidiyy ti olmayan 
yuxar polis m kda  v  ya prokuror t r find n t sdiq edilm lidir)�” 
(CPT GR 12, § 43). 

�“Polis t r find n azadlqdan m hrum edilmi  xsl r azadlqdan 
m hrum edildikl ri bar d  özl rinin seçdiyi üçüncü xs  m lumat 
verm k, hüquq yardmndan istifad  etm k v  mümkün olduqda, öz-
l rinin seçdiyi h kim t r find n tibbi müayin d n keçirilm k hüqu-
quna malikdirl r�” (Polis etikasna dair Avropa M c ll si, 2001, 57-ci 
madd ).   

H mçinin bax: ACPR, A-17-b), B-1 h), g) v  IDRCPDL, 36-c 
madd nin 1-ci b ndi.  

 

Yetkinlik ya na çatmayanlar 

Bax: IDRCPDL, 36-c madd nin 4-cü b ndi. 

 

rhl r  

H bsd n sonrak ilk saatlarda m hbuslar daha lveri siz v ziy-
y td  olurlar v  onlarn saxlanlmasna gör  cavabdeh olanlarn s la-
hiyy tl rind n sui-istifad  etm si riski daha çox olur. Buna gör  d , 
müv qq ti saxlanlan xsl r üz rind  polisin s lahiyy tl ri müvafiq 
t minatlarla m hdudla drlmaldr. CPT hesab edir ki, azadlqdan 
m hrumetm nin lap ba lan cndan a a dak t minatlarn olmas 
xüsusil  vacibdir:  
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 üçüncü xs  m lumat verilm si;  

 v kill  görü ;  

 h kiml  görü .  

Monitorinq mexanizml ri a a dak suallara cavab axtarmaldrlar. 

 

sas suallar 

 M hbus ail sin  v  ya üçüncü xs  h bsi bar d  m lumat 
verm k imkanna malik olubmu?    

 O, v kill  görü  bilibmi?  

 H kim ona baxbm?  

 H bsd  saxlanmann maksimal müdd tin  m l olunubmu?  

 M hbus xs n hakimin qar sna g tirilibmi?  

 M hbus i g nc  bar d  r smi qaydada m lumat veribmi v  
buna nec  reaksiya verilib?  

 Polis t cridxanasnda ki il r qadnlardan, azya llar yetkinlik 
ya lna çatm lardan ayr saxlanlrm?  

 M hbus onun üçün t hlük  yarada bil c k dig r azadlqdan 
m hrum edilmi  xsl rd n müdafi  edilirmi?  

 Yetkinlik ya na çatmayanlarla v  qadnlarla i  gör  
cavabdeh olan konkret m kda lar varm?  
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QEYD YYAT K TABLARI 

 

Standartlar  

�“CPT hesab edir ki, h r bir tutulmu  xsin qeyd  alnd , h bsd  
saxlanmann bütün aspektl rini v  h bs  alnanlar bar sind  görül n 
bütün t dbirl ri (azadlqdan m hrumetm nin vaxt v  bu t dbirin 
s b bl ri; hüquqlar bar d  m lumatlandrmann vaxt; x sar tin, psixi 
çat mazl n v  sairin lam tl ri; yaxn qohumun, konsulluq nü-
may nd sinin v  ya v kilin m hbusla t masda oldu u v  ya ona ba  
ç kdiyi vaxt; qidann t klif olundu u vaxt; dindirm nin vaxt; ba qa 
yer  köçürülm nin v  ya azad edilm nin vaxt v  s.) ks etdir n hat -
li vahid qeydiyyat aparlsayd, polis t r find n h bs  alnm  xsl r 
üçün sas t minatlar gücl ndirilmi  olard (v  y qin ki, polis m kda -
larnn i i xeyli asanla ard). Müxt lif m s l l rl  (m s l n, h bs  
alnm  xsin yanndak yalar, hüquqlar bar d  m lumatlan-
drlmas v  h min hüquqlardan istifad  v  ya imtina etm si il ) ba l 
m hbusun imzas alnmal, yaxud imza qoyulmadqda, bunun s b bi 
izah edilm lidir. Bundan ba qa, m hbusun v kili h bsd  saxlanma 
yerind  aparlan qeydiyyat kitablarndak m lumatlarla tan  olmaq 
imkanna malik olmaldr�” (CPT, GR 2, § 40). 

 

rhl r 

Qeydiyyatn aparlmas mühüm t minatdr, çünki azadlqdan m h-
rum edilmi  xsl  r ftara v  t tbiq edil n prosedurlara dair bütün mü-
hüm m lumatlar orada yazl kild  saxlanlr. Qeyd  alnmas z ruri 
olan müxt lif növ m lumatlar var v  onlar, ad t n, müxt lif qeydiyyat 
kitablarnda qeyd edilir. Monitorinq mexanizml ri qeydiyyat kitablar 
il  tan  olmal v  qeydiyyatn lazmi qaydada aparlmad  hallar 
a kara çxara bilm lidirl r. Bu baxmdan a a daklar bar d  m lu-
matlar ön mlidir: m hbusun ad v  h bsinin s b bi; h bsin vaxt; din-
dirm ; ba qa yer  köçürülm ; h bs bar d  üçüncü xsl r  m lumat 
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verilm si. xs  h bs  alnmasna qar  ikay t etm k imkannn 
verilib-verilm diyini, bu bar d  m lumatn qeyd  alnb-alnmad n 
v  nec  qeyd  alnd n ara drmaq da vacibdir.  

 

sas suallar  

 A a dak m lumatlar qeyd  alnrm: tutulmann vaxt; din-
dirilm nin vaxt; ba qa yer  köçürülm nin v  ya azad edil-
m nin vaxt; üçüncü xsin m lumatlandrlmasnn vaxt; 

xsin öz hüquqlar bar d  m lumatlandrlmasnn vaxt v  
bunun nec  h yata keçirilm si; xs  h kimin, v kilin v  h r 
hans dig r üçüncü xsin ba  ç kdiyi vaxt; qida il  t min 
olunma; hans qida verilib v  n  vaxt verilib?   

 M lumatlar sistematik v  d qiq kild  qeyd  alnrm?  

 Qeydl r azadlqdan m hrumetm nin maksimal müdd tin  
m l olundu unu göst rirmi?   

 H r hans fiziki x sar t lam ti, yaxud i g nc  v  ya q ddar 
r ftar bar d  m lumat qeyd  alnbm?  
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D ND RM L R 

 

Standartlar 

�“1. Tutulmu  v  ya h bs  alnm  xsin ist nil n dindirilm sinin 
v  ya dindirm l r arasndak fasil l rin müdd ti, habel  dindirm ni 
aparan v zif li xsl rin v  dindirm d  i tirak ed n dig r xsl rin 
soyadlar qanunla n z rd  tutulan formada qeyd  alnr v  t sdiq 
edilir.  

2. Tutulmu  v  ya h bs  alnm  xs v  ya onun v kili, qanunla 
n z rd  tutulan hallarda, bu Prinsipin 1-ci b ndind  qeyd edil n 
informasiya il  tan  ola bil rl r�” (BPP, 23-cü prinsip). 

�“Dindirm  prosesin  g linc , CPT hesab edir ki, polis m kda lar 
t r find n dindirm l rin aparlmasnn d qiq qaydalar v  ya r hb r 
müdd alar olmaldr. Orada dig r m s l l rl  yana , a a daklar ks 
olunmaldr: tutulmu  xs  dindirm d  i tirak ed nl rin kimliyi (ad-
lar v  ya xidm ti nömr  ni anlar) bar d  m lumat verilm si; dindir-
m nin icaz  veril n müdd ti; dindirm l r arasnda istirah t müdd tl ri 
v  dindirm nin gedi ind  fasil l r; dindirm nin aparlmas üçün icaz  
veril n yerl r; m hbusdan dindirm  zaman ayaq üst  dayanmasnn 
t l b edilib-edilm diyi bar d  m lumat; narkotik vasit l rin, spirtli 
içkil rin v  sairin t siri altnda olan xsl rin dindirilm si. H mçinin 
dindirm nin ba land  v  qurtard  vaxtn, dindirm  zaman m h-
busun bildirdiyi bütün xahi l rin, habel  h r bir dindirm d  i tirak 
ed n xsl rin qeyd  alnmas t l b olunur.  

CPT lav  etm k ist rdi ki, polis dindirm l rinin elektron vasit -
l rl  qeydiyyat m hbuslarla q ddar r ftar edilm sin  qar  dig r bir 
faydal t minatdr (o, h m d , polisl r üçün olduqca faydaldr)�” (CPT, 
GR2, §39).  

�“Polis dindirm l rinin elektron vasit l rl  qeydiyyat (y ni audio 
v  (v  ya) videolent  alnmas) m hbuslarla q ddar r ftar edilm sin  
qar  mühüm lav  t minatdr. CPT m mnunluqla qeyd edir ki, 
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getdikc  daha çox ölk l r bel  sisteml rin t tbiqinin vacibliyini n z r-
d n keçirir. Bel  texniki vasit l r dindirm  prosesinin tam v  düzgün 
qeyd  alnmasn t min ed  v  bununla da, q ddar r ftar bar d  m lu-
matlarn ara drlmasn asanla dra bil r. Bel  qeydl rin olmas ist r 
polis t r find n q ddar r ftara m ruz qalm  xsl rin, ist rs  d , 
fiziki güc v  ya psixoloji t zyiq t tbiq etdikl ri bar d  sassz iddia-
larla qar la an polis m kda larnn mara ndadr. Polis dindirm -
l rinin elektron vasit l rl  qeydiyyat h mçinin mütt himl rin mü y-
y n etiraflar etdikl rini g l c kd  yalandan inkar etm k imkanlarn 
azalda bil r�” (CPT, GR12, § 36). 

�“Cinay t tör tm kd  übh li bilin n xsl rin dindirilm si müt -
x ssisin v zif sidir v  bu i in qaneedici t rzd  yerin  yetirilm si 
xüsusi hazrlq t l b edir. lk növb d , dindirm nin m qs dini tam 
aydnlqla mü yy n etm k lazmdr: m qs d xsi dindir n m kda -
larn n z rind  artq t qsirkar saylan xsd n etiraf almaq deyil, ara -
drlan m s l l rl  ba l h qiq ti a kara çxarmaq üçün d qiq v  eti-
barl informasiyann alnmas olmaldr. Cinay t tör tm kd  übh li 
bilin n xsl ri dindir nl rin müvafiq hazrl nn t min edilm sind n 
lav , onlar üçün davran  m c ll sinin t rtib edilm si hüquq-müha-

fiz  m kda larnn yuxarda qeyd edil n m qs d  m l etm l rin  
xeyli d r c d  rait yaradar�” (CPT, GR12, § 34). 

�“Qeyd etm k lazmdr ki, dindirm  qaydalarna, t limatlarna, me-
todlarna v  dindirm  praktikasna, habel  h r hans formada tutulan, 
saxlanlan v  ya h bs  alnan xsl rin h bsd  saxlanlmas il  v  
h min xsl rl  r ftarla ba l t dbirl r  müt madi olaraq yenid n 
baxlmas i g nc  v  q ddar r ftar hallarnn qar snn alnmasnn 
s m r li üsuludur�” (GC 20, 11-ci b nd).  

�“Tutulmu  xsl rin s m r li müdafi sini t min etm k üçün (...) 
dindirm nin vaxt v  yeri, dindirm d  i tirak ed nl rin adlar il  bir-
likd , qeyd  alnmal v  bu informasiya h mçinin m hk m  icraatnn 
v  ya inzibati icraatn m qs dl ri üçün çatml olmaldr�” (GC 20, 11-
ci b nd).  
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�“Polis dindirm l rinin düzgün v  vicdanla aparlmas üçün r hb r 
müdd alar hazrlanmaldr (...). Orada xüsus n dal tli dindirm  bar -
d  müdd a n z rd  tutulmaldr; bel  dindirm  zaman dindiril nl r 
dindirm nin s b bl rini bilm li, habel  onlara dig r müvafiq 
m lumatlar verilm lidir. Polis dindirm l rinin müt madi qeydiyyat 
aparlmaldr�” (Polis etikasna dair Avropa m c ll si, 50-ci madd ).  

 

rhl r 

Dindirm  xüsusil  h ssas m qamdr; bel  ki, onun gedi ind  m h-
busun q ddar r ftara v  ya i g nc y  m ruz qalma ehtimal daha çox 
olur. ziyy tli i  olan sübutlarn toplanmasna nisb t n etiraflarn 
alnmasna daha çox üstünlük verildiyi cinay t istintaq sisteml rind  
polis m kda larnn q ddar r ftara v  ya i g nc y  l atmas riski çox 
yüks k olur. Polis m kda larnn v zif d  ir liy  ç kilm si m hkum 
olunan m hbuslarn sayna saslandqda, bu risk daha da artr.  

Dindirilmi  v  ya dindirilm si davam ed n m hbuslarla görü r-
k n monitorinq qrupunun üzvl ri bilm lidirl r ki, olduqca qeyri-adi 

raitd  i l yirl r. Üzvl r m hbusun emosional durumuna v  t hlük -
sizliyin  qar  h ssas olmaldrlar. Qrupun informasiya toplamaq ist yi 
il  m hbusun t l batlar v  qorxular arasnda balans gözl m k xüsu-
sil  vacibdir.  

Polis t r find n h bs  alnm  xs fiziki zora v  ya ifahi t h-
qirl r  m ruz qald  bar d  monitorinq mexanizmin  m lumat ver-
dikd , ziyar tçil r, onun m ruz qala bil c yi riskl ri tam n z r  
almaqla, dindirm  il  ba l h r hans m lumatlarn sasll nn (v  ya 
sasszl nn) mü yy n edilm sin  yardmç ola bil c k �“neytral�” 

m lumatlar toplama  da unutmamaldrlar (m s l n, dindirm nin 
vaxt, davametm  müdd ti v  yeri, orada i tirak ed nl rin adlar v  ya 
xarici görünü l rinin t sviri).  
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sas suallar 

 xs fiziki zorakl a m ruz qald n iddia edirmi?  

 Bu n  vaxt ba  verib: h bs  alnma zaman, yoxsa dindirm  
zaman?  

 xs psixoloji zorakl a �– t hqirl r , t hdidl r  m ruz qalb-
m v  ya m ruz qalmaqda davam edirmi? 

 Dindirm  hans raitd  keçirilib?  

 Qeydiyyat kitabnda dindirm ni aparan xsin ad, dindirm -
nin müdd ti, fasil l rin vaxt göst rilibmi?  

(h mçinin bax: IV f sil, �“M hbuslarla r ftar�” / �“ g nc  v  q ddar 
r ftar�”)  
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NFORMAS YA 

 

Standartlar  

�“H bs edil n h r bir xs h bs  alnd  zaman h bsin s b bl ri v  
ona qar  ir li sürül n ittiham bar d  d rhal m lumatlandrlr�” (BPP, 
10-cu prinsip). 

�“ st nil n xs tutulma annda, saxlanmann v  ya h bs  alnma-
nn ba lan cnda v  ya bundan az sonra tutma, saxlama v  h bs t d-
birin  gör  cavabdeh olan orqan t r find n hüquqlar v  h min hüquq-
lar nec  h yata keçir  bil c yi bar d  müvafiq qaydada m lumatlan-
drlr v  h min hüquqlar ona izah edilir�” (BPP, 13-cü prinsip). 

�“Azadlqdan m hrum edilmi  xsl r hüquqlarndan x b rsizdir-
l rs , h min hüquqlar d y rini itirir. Buna gör  d , polis t r find n 
h bs  alnm  xsl r  onlarn hüquqlar bar d  gecikdirilm d n v  
anlaya bildikl ri dild  m lumat verilm lidir. Bunun t min olunmas 
üçün polis t r find n h bs  alnm  xsl r  h bs  alnmalarnn ba -
lan cnda hüquqlarnn d qiq ks olundu u yazl formalar sistematik 
olaraq verilm lidir. Bundan ba qa, h min xsl rd n xahi  edilm lidir 
ki, hüquqlar bar d  m lumatlandrldqlarn t sdiq ed n riz ni 
imzalasnlar�” (CPT, GR12, § 44).  

�“Polis daxili qanunvericiliy  uy un olaraq mümkün olan d r c d  
azadlqdan m hrum edilmi  xsl r  azadlqdan m hrum edilm l rinin 
s b bl ri v  onlara qar  ir li sürül n h r hans ittiham bar d  m lu-
mat verm li, habel  azadlqdan m hrum edilmi  xsl ri konkret halda 
onlara t tbiq edil n prosedur bar d  yubanmadan m lumatlandr-
maldr�” (Polis etikasna dair Avropa m c ll si, 55-ci madd ).  
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rhl r  

Monitorinq mexanizml ri h bs olunmu  xsin hans m lumatlar 
almaq hüququ oldu unu bilm li v  onlarn h min m lumatlar alb-
almadqlarn yoxlamaldrlar.  

M hbuslar h bs olunmalarnn s b bl ri bar d  m lumatlandrl-
maldrlar. Onlar h mçinin hüquqlar bar d  (m s l n, üçüncü xsl  
v  ya v kill  ünsiyy td  olmaq hüququ v  s.) m lumat almaq hüqu-
quna malikdirl r. Bu m lumat onlara anla lan dild  çatdrlmaldr. 
Bunu yazl formada, yaxud xs savadszdrsa, ifahi kild  etm k 
olar.  

 

sas suallar  

 xs  h bsinin s b bl ri bar d  d rhal m lumat verilibmi?  

 xs hüquqlar bar d  m lumatlandrlbm? Bu ifahi 
formada edilib, yoxsa yazl?  

 xs hüquqlar bar d  m lumatlandrlbm? 

 xs  m lumatlar onun anlaya bildiyi dild  (izahatlarla) 
verilibmi?  

 lveri siz v ziyy td  olan m hbuslar hüquqlar bar d  
m lumatlandrlrlarm?  
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MADD  RA T 

 

Standartlar  

�“Bütün polis kameralar t miz v  orada yerl diril n xsl rin say 
baxmndan kifay t q d r geni  olmal, adekvat i qlandrmaya malik 
olmaldr (y ni yatma vaxtlar istisna olmaqla, i qlandrma qira t 
üçün yet rli olmaldr); yax  olar ki, kameralara t bii i q dü sün. 
Bundan ba qa, kameralar dinc lm k üçün vasit l rl  (m s l n, 
dö m y  b rkidilmi  stul v  ya skamya il ) t chiz olunmaldr; 
gec ni h bsd  keçirm li olan xsl r is  t miz dö kl rl  v  örtükl  
t min olunmaldrlar. Polisin h bs  ald  xsl r lazmi raiti olan 
tualetd n istifad  etm k imkanna malik olmaldrlar v  yuyunmaq 
üçün adekvat vasit l rl  t min olunmaldrlar. Onlarn içm li suya 
mane siz çx  t min edilm li v  müvafiq vaxtlarda onlara yem k, o 
cüml d n günd  az bir d f  isti yem k (y ni buterbroddan daha f rqli 
bir qida) verilm lidir. Polis m nt q sind  24 saat v  daha artq 
saxlanlan xsl r  imkan daxilind  h r gün açq havada fiziki 
h r k tl r etm k t klif olunmaldr�” (CPT, GR12, § 47).  

�“Polis kamerasnn (yaxud tutulmu  v  ya h bs olunmu  xsin 
saxlanld  h r hans növ ba qa yerin) a labatan ölçüsünün n  q d r 
oldu u bar d  suala cavab verm k ç tindir. Bel  qiym tl ndirm ni 
aparark n bir çox amill r n z r  alnmaldr. Bununla bel , CPT-nin 
nümay nd  hey tl ri bu m s l  il  ba l t xmini tövsiy l r verm y  
ehtiyac duyurlar. Hazrda polis m nt q l rind  t k adamn bir neç  
saat rzind  saxlanlmas üçün n z rd  tutulan kameralar 
qiym tl ndiril rk n a a dak meyardan istifad  edilir (bu, minimal 
z ruri standart deyil, sad c , arzu edil n s viyy dir):  

sah  �– t xmin n 7 kvadrat metr,  

divarlar arasndak m saf  �– 2 metr v  ya daha çox,  

dö m  il  tavan arasndak m saf  �– 2,5 metr�” (CPT, GR2, § 43). 



AZADL QDAN M HRUMETM  YERL R N N MON TOR NQ :  PRAKT K  SORAQ K TAB  / 
 

 

252

�“H bs edilmi  xsl rin h bsd  saxlanldqlar müdd td  t hlük -
sizliyi, sa laml , gigiyenik raiti v  münasib qidas polis t r find n 
t min edilm lidir. Polis kameralar a labatan ölçüy , adekvat i qlan-
drma v  ventilyasiyaya malik olmal v  dinc lm k üçün münasib 
vasit l rl  t chiz edilm lidir�” (Polis etikasna dair Avropa m c ll si, 
56-c madd ).  

Polis t cridxanalarnda saxlanlma qsamüdd tli olur; buna gör  
d , maddi rait minimal s viyy d  olur. Lakin polis kameralar t bii 
i qla v  ventilyasiya il , habel  iqlim  v  mövsüm  uy un tempera-
turla t min olunmaldr. g r kims  gec ni kamerada keçirm lidirs , 
dö k v  örtükl  t chiz edilm lidir. Tualet  getm k m s l sind  
gecikdirm l r olmamaldr. Lakin monitorinq qurumu bilm lidir ki, 
b z n sanitar qur ular uzun müdd t rzind  istismar edilir v  çox vaxt 
istismar üçün yararsz hala dü ür.  

Kamera n  q d r kiçikdirs , orada bir o q d r az vaxt keçirm k 
olar. CPT insanlarn bir neç  saatdan artq saxlanlmasndan ötrü isti-
fad  olunan f rdi polis kameralarn qiym tl ndirm k üçün a a dak 
meyarlardan istifad  edir: sah  �– t xmin n 7 kvadrat metr (divarlar 
arasndak m saf  �– 2 metr v  ya daha çox, dö m  il  tavan arasn-
dak m saf  �– 2,5 metr).   

 

sas suallar 

 Kamerann sah si n  q d rdir, r sm n neç  adam tutur v  
kamerada saxlanlan xsl rin faktiki say n  q d rdir? Kame-
rada saxlanlanlarn say h dd n artq çox deyil ki? 

 Kameralara t bii i q dü ürmü?  

 Kameralarda temperatur mövsüm  uy undurmu?  

 Kameralarda stullar, skamyalar v  dö kl r varm?  

 Saxlanlan xsl r  yem k verilirmi? B s isti yem k nec ?  

 Saxlanlan xsl rin içm li suya çx  varm?  
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 Saxlanlan xsl rin tualet  getm si üçün hans rtl r var?   

 

lav  m lumat üçün m nb l r 

AI, Combating torture, London 2003. (Chapter 4 Safeguards in 
custody, pp. 89-109) 

 

Spesifik s n d:  

CPT 2nd General report on activities, Police custody, CPT/Inf 92) 
3, § 36- 41 
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l a v  1   
ARA DIRILAN M S L L R N  

S YAHISI  
 

M HBUSLARLA R FTAR 

 i g nc  v  q ddar r ftar bar d  iddialar;  

 gücd n v  dig r m hdudla drc vasit l rd n istifad ; 

 t kadamlq kameraya salma.  

 

MÜDAF  T DB RL R  

 

M hbuslarn m lumatlandrlmas 

 mü ssis y  g l n kimi m lumatlandrma;  

 h bs bar d  üçüncü xs  x b r verm k imkan;  

 mü ssis daxili qaydalarla v  prosedurlarla tan lq imkan.   

 

ntizam proseduru v  intizam sanksiyalar 

 prosedurun qsa t sviri;  

 intizam orqannn t rkibi;  

 ikay t verm k imkan (t msilçilik d  daxil olmaqla);  

 sanksiyalarn növl ri v  n  d r c d  tez-tez t tbiq edilm si 
(sanksiyalarn müt nasibliyi);  

 h bsd n sonra h kim t r find n müayin  olunma;   
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 növl rin  v  s b bl rin  gör  sanksiyalarn statistikas;  

 intizam kameralar.  

 

ikay t v  t fti  prosedurlar:  

 ikay t verm  v  t fti  prosedurlarnn mövcudlu u; 

 prosedurlardan istifad d  müst qillik;  

 prosedurlarn çatml olmas (prosedurlardan asanlqla v  s -
m r li istifad  imkan).  

 

Müxt lif kateqoriyal m hbuslarn ayr saxlanlmas   

 

Qeydiyyat kitablar  

 

MADD  RA T 

 

Mü ssis nin tutumu v  s f r zaman orada saxlanlanlarn 
say 

 m hbuslarn kateqoriyalar üzr  say;  

 cn bi v t nda larn faizi;  

 cins v  ya  üzr  bölgü.  
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Kameralar (co rafi bölm l r üzr ) 

 kameralarn ölçüsü v  orada saxlanlanlarn sxlq s viyy si / 
1 kamerada m hbuslarn orta say;  

 maddi rait: i qlandrma, ventilyasiya, mebel t chizat, sani-
tariya raiti;  

 gigiyena raiti. 

 

Qida 

 yem kl r (keyfiyy ti, k miyy ti, müxt lifliyi, neç  d f  veril-
m si);  

 xüsusi p hriz rejiml ri (tibbi, m d ni v  ya dini mülahiz l r  
uy un olaraq).  

 

xsi gigiyena   

 du lar (say, t mizliyi, saz v ziyy td  olub-olmamas, i l y n 
m hbuslarn v  dig rl rinin n  d r c d  tez-tez du  q bul 
etm si);  

 sanitariya qur ular (kameralarn daxilind  v  kameralardan 
k narda sanitariya qur ularnn olub-olmamas, onlardan isti-
fad  imkanlar, onlarn t mizliyi);  

 yataq l vazimatlar (keyfiyy ti, t mizliyi n  d r c d  tez-tez 
d yi dirilm si);  

 cama rxanadan istifad  imkan.  
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REJ M V  F AL YY TL R 

 

Vaxtn keçirilm si  

 gün rzind  kamerada keçiril n vaxt;  

 gün rzind  fiziki h r k tl r  s rf olunan vaxt; 

 gün rzind  m y  s rf olunan vaxt; 

 gün rzind  kameradan k narda keçiril n vaxt; 

 H ft  rzind  idmana s rf olunan vaxt; 

 Dig r f aliyy tl r  s rf olunan vaxt.  

 

T klif olunan f aliyy tl r  

 i  f aliyy tl ri: i l m k imkan; i in növü; i l y n 
m hbuslarn faizi; m cburi i ; m k haqq; sosial s orta; i  
yerl rinin t sviri;  

 t hsil f aliyy tl ri: t hsil almaq imkan; t klif olunan t hsil 
növl ri (ibtidai t hsil, orta t hsil, pe  t hsili, ali t hsil); d rs-
l rin n  d r c d  tez-tez keçirilm si; d rsl rin t kilatçlar; 
mü llim hey ti; t hsil alan m hbuslarn faizi; sinif otaqlarnn 
t sviri; 

 asud  vaxtn keçirilm si: asud  vaxtda f aliyy tl rin növl ri; 
asud  vaxtn keçirilm si üçün n z rd  tutulan otaqlarn v  id-
man qur ularnn t sviri; kitabxana; 

 dini f aliyy tl r: din t msilçil ri (din xadimi vasit sil  t msil 
olunan dinl r, din xadimi il  görü m nin rtl ri; din xadi-
minin mü ssis y  g li inin tezliyi v  müdd ti); dini ayinl r 
(ibad tl rd  i tirak üçün imkann v  yerin olmas); yuyunma 
v  p hriz kimi dini m rasiml r  riay t etm k imkan.  
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traf al ml  t maslar:  

 k nar xsl rin mü ssis y  ba  ç km si: görü  imkanlar, 
görü l rin tezliyi, rtl ri, müdd ti v  müt madiliyi; qohum-
larla, u aqlarla, h yat yolda  il  görü l r; görü  otaqlarn 
t sviri;  

 yaz malar v  ba lamalar: onlarn n  d r c d  tez-tez q bul 
edilm si; senzuradan keçirilm si; 

 telefon dan qlar: onlarn tezliyi; rtl ri; cn bi v t nda -
larn telefon dan qlar.  

 

T BB  X DM TL R 

 

Tibbi xidm td n istifad  imkan:  

 mü ssis y  daxil olark n tibbi müayin d n keçm ;  

 tibbi xidm td n istifad  proseduru;  

 mü ssis nin tibb bölm si: çarpaylarn say; avadanlqlar; 
d rman preparatlar;  

 müalic  alan m hbuslarn say.  

 

Tibb personal:  

 h kiml rin, tibb baclarnn, psixiatrlarn, psixoloqlarn v  di-
g r tibb personalnn say v  çatml olmas.  
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H bsxana personal:  

 h bsxana personalnn say (kateqoriyalar üzr );  

 mühafiz çil rl  m hbuslar arasnda münasib tl r; müdiriyy t-
l  m hbuslar arasnda münasib tl r; 

 personaln hazrl  (ilkin hazrlq v  sonradan ixtisasartrma).  

 



AZADL QDAN M HRUMETM  YERL R N N MON TOR NQ :  PRAKT K  SORAQ K TAB  / 
 

 

263

l a v  2   
S F R  DA R M LUMAT 

QEYDL R N N  
NÜMUN S   

 

MÜ SS S  HAQQINDA ÜMUM  M LUMAT 

 Mü ssis nin ad; 

 Mü ssis nin növü; 

 Ünvan: 

 

MÜ SS S N N R HB RL R  

 Mü ssis nin r isinin ad: 

 Müavinin v  ya müavinl rin ad: 

 

S F R HAQQINDA ÜMUM  M LUMAT 

 S f rin tarixi: 

 S f rin növü v  (v  ya) m qs di: 

 vv lki s f rin tarixi:  

 S f r qrupunun üzvl rinin say:  
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MÜ SS S  HAQQINDA NFORMAS YA 

 

Mü ssis d ki xsl rin say:  

 Müdiriyy tin say:  

 Mü ssis d ki xsl rin orta say:  

 S f rin birinci günü mü ssis d  azadlqdan m hrum edilmi  
xsl rin say (kateqoriyalar, cinsl r v  milliyy t üzr ):  

 cn bi m hbuslarn faizi:  

 cn bi m hbuslarn m n yi:  

 M hbuslarn cinsl r üzr  bölgüsü:  

 Azya l m hbuslar:  

 Ahl m hbuslar:  

 

Mü ssis nin strukturu:  

 Mü ssis nin t sviri (binalarn say, tikilil rin ya , v ziyy ti, 
t miri, t hlük sizlik raiti):  

 Kameralarn v  ümumi tikilil rin t sviri:  

 

S F R HAQQINDA NFORMAS YA 

 

S f rin vv lind  söhb t �– müzakir  olunan m s l l r  

Saxlanma raiti v  tövsiy l r:  

 Azadlqdan m hrum edilmi  xsl rin sözl rin  sas n:  
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 R isin v  m kda larn sözl rin  sas n:  

 Monitorinq qrupunun mü ahid  etdiyi faktlara sas n: 

 

S f rin sonunda söhb t:  

 Müzakir  olunan m s l l r:  

 Alnan cavablar:  

 

Görülm li t dbirl r:  

 Qsamüdd tli:  

 Ortamüdd tli:  

 

Z ruri t maslar:  

 

S f rl rin tezliyi:  

 

Növb ti s f rd  d qiql dirilm li olan m s l l r:  
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l a v  3   
G NC L R  QAR I  BMT  

KONVENS YASININ  FAKULTAT V  
PROTOKOLU  

 

Preambula  

Bu Protokolun i tirakçs olan dövl tl r,  

g nc l rin v  dig r q ddar, qeyri-insani v  ya l yaq ti alçaldan 
r ftar v  ya c za növl rinin qada an olundu unu v  insan hüquq-
larnn kobud pozuntusunu t kil etdiyini bir daha t sdiq ed r k,  

g nc l r  v  dig r q ddar, qeyri-insani v  ya l yaq ti alçaldan 
r ftar v  ya c za növl rin  qar  BMT Konvensiyasnn (bundan sonra 
�“Konvensiya�” adlanacaq) m qs dl rin  nail olmaq v  azadlqdan 
m hrum edilmi  xsl rin i g nc l r  v  dig r q ddar, qeyri-insani v  
ya l yaq ti alçaldan r ftar v  c za növl rin  qar  müdafi sini 
gücl ndirm k üçün g l c k t dbirl rin z ruriliyin  min olaraq,  

Konvensiyann 2-ci v  16-c madd l rinin h r bir i tirakç 
dövl tin üz rin  yurisdiksiyasnda olan ist nil n razid  i g nc l rin 
v  dig r q ddar, qeyri-insani v  ya l yaq ti alçaldan r ftar v  ya c za 
növl rinin qar sn almaq üçün s m r li t dbirl r görm k v zif si 
qoydu unu xatrladaraq,  

bu madd l rin yerin  yetirilm sin  gör  sas m suliyy tin döv-
l tl rin üz rin  dü düyünü, azadlqdan m hrum edilmi  xsl rin 
müdafi sinin gücl ndirilm sinin v  insan hüquqlarna sözsüz m l 
olunmasnn hamnn ümumi v zif si oldu unu v  beyn lxalq icra 
orqanlarnn milli t dbirl ri tamamlad n v  gücl ndirdiyini etiraf 
ed r k,  
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i g nc l rin v  dig r q ddar, qeyri-insani v  ya l yaq ti alçaldan 
r ftar v  ya c za növl rinin qar snn s m r li sur td  alnmas üçün 
maarifl ndirm  t dbirl rinin, habel  müxt lif qanunverici, inzibati, 
m hk m  v  dig r t dbirl rin birg  görülm sinin t l b olundu unu 
xatrladaraq,  

1993-cü ilin iyununda Vyanada keçirilmi  Ümumdünya nsan 
Hüquqlar Konfransnn i g nc l rin kökünün k silm sin  yön l n 
s yl rin ilk növb d  onlarn qabaqlanmasna yön lm li oldu unu q ti 

kild  b yan etdiyini v  azadlqdan m hrumetm  yerl rin  müt madi 
preventiv s f rl r sisteminin yaradlmas m qs dini da yan Konven-
siyann Fakultativ Protokolunun q buluna ça rd n xatrladaraq,  

azadlqdan m hrum edilmi  xsl rin i g nc l rd n v  dig r 
q ddar, qeyri-insani v  ya l yaq ti alçaldan r ftar v  ya c za növ-
l rind n müdafi sinin azadlqdan m hrumetm  yerl rin  müt madi 
s f rl r  saslanan preventiv xarakterli qeyri-m hk m  t dbirl ri 
vasit sil  gücl ndiril  bil c yin  min olaraq,   

a a daklar bar d  razl a g ldil r: 

 

I H SS . ÜMUM  PR NS PL R 

 

Madd  1 

Bu Protokolun m qs di müt madi azadlqdan m hrum edilmi  
xsl rin saxlanld  yerl r  i g nc l rin v  dig r q ddar, qeyri-insani 

v  ya l yaq ti alçaldan r ftar v  ya c za növl rinin qar snn alnmas 
üçün müst qil beyn lxalq v  milli orqanlar t r find n h yata keçiril n 
s f rl r sisteminin yaradlmasndan ibar tdir.  
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Madd  2 

1. g nc l r leyhin  Komit nin n zdind  g nc l rin v  dig r 
q ddar, qeyri-insani v  ya l yaq ti alçaldan r ftar v  ya c za 
növl rinin qar snn alnmas üzr  Alt Komit  (bundan sonra 
�“Qabaqlayc Alt Komit �” adlanacaq) yaradlr v  bu Protokolda 
ks olunmu  funksiyalar h yata keçirir.   

2. Qabaqlayc Alt Komit  öz i ini Birl mi  Mill tl r T kilatnn 
Nizamnam si ç rçiv sind  yerin  yetirir v  onun m qs dl rini v  
prinsipl rini, habel  Birl mi  Mill tl r T kilatnn azadlqdan 
m hrum edilmi  xsl r  r ftara dair normalarn r hb r tutur.  

3. Qabaqlayc Alt Komit  h mçinin konfidensiallq, q r zsizlik, 
bit r flik, universallq v  obyektivlik prinsipl rini r hb r tutur.  

4. Qabaqlayc Alt Komit  v  i tirakç dövl tl r bu Protokolun yerin  
yetirilm sind  m kda lq edirl r.  

 

Madd  3 

H r bir i tirakç dövl t i g nc l rin v  dig r q ddar, qeyri-insani 
v  ya l yaq ti alçaldan r ftar v  ya c za növl rinin qar snn alnmas 
m qs di il  milli s viyy d  monitorinq s f rl ri ed n bir v  ya bir 
neç  orqan (bundan sonra �“milli preventiv mexanizm�” adlanacaq) 
yaradr, t yin edir v  ya d st kl yir.  

 

Madd  4 

1. H r bir i tirakç dövl t öz yurisdiksiyasnda v  n zar ti altnda olan, 
ist r dövl t orqannn s r ncam v  ya t hriki il , ist rs  d  x b r-
dar olmas v  ya susmaqla razla mas vasit sil  azadlqdan m h-
rum edilmi  xsl rin saxlanld  v  ya saxlanla bil c yi ist nil n 
yer  (bundan sonra �“azadlqdan m hrumetm  yerl ri�” adlanacaq) 2-
ci v  3-cü madd l rd  qeyd olunan mexanizml r t r find n bu 
Protokola uy un olaraq monitorinq s f rl ri edilm sin  icaz  verir. 
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Bu s f rl r z rur t olduqda bu cür xsl rin i g nc l rd n v  dig r 
q ddar, qeyri-insani v  ya l yaq ti alçaldan r ftar v  ya c za 
növl rind n müdafi sini gücl ndirm k m qs di il  h yata keçirilir.  

2. Bu Protokolun m qs dl ri üçün azadlqdan m hrumetm  dedikd  
ist nil n m hk m  orqannn, inzibati v  ya dig r orqann s r n-
cam il  xsin ist nil n formada saxlanlmas v  ya h bs  aln-
mas, yaxud öz irad si il  t rk ed  bilm diyi qapal v  ya açq tipli 
saxlama mü ssis sin  salnmas ba a dü ülür.  

 

II H SS . QABAQLAYICI ALT KOM T  

 

Madd  5 

1. Qabaqlayc Alt Komit  on üzvd n ibar tdir. Bu Protokolun ratifi-
kasiyas v  ya ona qo ulma haqqnda llinci s n d saxlanlma a 
verildikd n sonra Qabaqlayc Alt Komit nin üzvl rinin say iyirmi 
be  n f r d k artrlr.  

2. Qabaqlayc Alt Komit nin üzvl ri yüks k m n vi keyfiyy tl r  
sahib olan v  dal t mühakim sinin h yata keçirilm si sah sind , 
xüsus n cinay t hüququ sah sind , penitensiar sistemd  v  ya polis 
orqanlarnda, yaxud azadlqdan m hrum edilmi  xsl rl  r ftar il  
laq dar olan dig r sah l rd  t sdiql nmi  i  t crüb sin  malik 

olan xsl r arasndan seçilir.  

3. Qabaqlayc Alt Komit  yaradlark n b rab r qaydada co rafi 
bölgüy  v  müxt lif m d niyy t formalarnn v  i tirakç dövl t-
l rin hüquq sisteml rinin b rab r t msilçiliyin  xüsusi diqq t yetiri-
lir.  

4. Qabaqlayc Alt Komit  yaradlark n h mçinin b rab rlik v  ayr-
seçkiliy  yol verm m k prinsipl ri sasnda balansl gender 
t msilçiliyin  diqq t yetirilir.  
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5. Qabaqlayc Alt Komit nin t rkibin  eyni dövl tin iki v t nda  
daxil ola bilm z.  

6. Qabaqlayc Alt Komit nin üzvl ri öz funksiyalarn xsl n yerin  
yetirirl r, onlar müst qil v  q r zsiz olmal v  Qabaqlayc Alt 
Komit nin t rkibind  s m r li i l m k imkanna malik olmal-
drlar.  

 

Madd  6 

1.  H r bir i tirakç dövl t bu madd nin 2-ci b ndin  uy un olaraq 
yüks k ixtisas s viyy sin  malik olan v  5-ci madd d  qeyd 
olunan t l bl r  cavab ver n ikiy  q d r namiz d ir li sür  bil r, 
bu zaman o, namiz dl rin ixtisas s viyy si bar d  t fsilatl m lu-
matlar t qdim edir.  

2. a) Namiz dl r bu Protokolun i tirakçs olan h r hans dövl tin 
v t nda l na malik olmaldrlar;  

b) i tirakç dövl tin ir li sürdüyü iki namiz dd n n az biri h min 
i tirakç dövl tin v t nda  olmaldr;  

c) Qabaqlayc Alt Komit nin t rkibin  eyni i tirakç dövl tin 
v t nda  olan bird n artq namiz d ir li sürül  bilm z;   

d) h r hans i tirakç dövl t dig r i tirakç dövl tin v t nda n 
namiz d qismind  ir li sür n  q d r h min i tirakç dövl td n 
buna razlq ist yir v  alr.  

3. tirakç dövl tl rin seçkil r keçiril c k iclasndan n az be  ay 
vv l Birl mi  Mill tl r T kilatnn Ba  katibi i tirakç dövl t-

l r  m ktub gönd r r k onlar üç ay rzind  namiz dl rini ir li 
sürm y  d v t edir. Ba  katib bu yolla ir li sürül n namiz dl rin 
lifba qaydas il  siyahsn t qdim edir v  onlar ir li sürmü  

i tirakç dövl tl rin adlarn orada göst rir.  
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Madd  7 

1. Qabaqlayc Alt Komit nin üzvl ri a a dak qaydada seçilir:  

a) bu Protokolun 5-ci madd sinin t l bl rinin v  meyarlarnn 
yerin  yetirilm sin  sas diqq t yetirilir;   

b) ilk seçkil r bu Protokol qüvv y  mindikd n sonra alt aydan gec 
olmayaraq keçirilir;  

c) i tirakç dövl tl r Qabaqlayc Alt Komit nin üzvl rini gizli 
s sverm  yolu il  seçirl r;  

d) Qabaqlayc Alt Komit nin üzvl rinin seçkisi i tirakç dövl t-
l rin Birl mi  Mill tl r T kilatnn Ba  katibi t r find n iki 
ild  bir d f  ça rlan iclaslarnda keçirilir. tirakç dövl tl rin 
saynn üçd  ikisinin yet rsay t kil etdiyi bu iclaslarda n çox 
s s y m  v  i tirakç dövl tl rin iclasda olan v  s sverm d  
i tirak ed n nümay nd l rinin mütl q s s çoxlu unu qazanm  

xsl r Qabaqlayc Alt Komit y  üzv seçilmi  saylrlar.   

2. Seçkil rin gedi ind  h r hans i tirakç dövl tin iki v t nda  
Qabaqlayc Alt Komit nin t rkibind  i l m k hüququ ld  ed r-
s , daha çox s s toplam  namiz d Qabaqlayc Alt Komit y  üzv 
olur. H min v t nda lar b rab r sayda s s qazanarlarsa, a a dak 
prosedur t tbiq edilir:  

a) onlardan yalnz biri v t nda  oldu u i tirakç dövl t t r find n 
ir li sürübs , h min v t nda  Qabaqlayc Alt Komit y  üzv 
olur;  

b) h r iki namiz d v t nda  oldu u i tirakç dövl t t r find n ir li 
sürübs , onlardan hansnn Qabaqlayc Alt Komit y  üzv 
olaca n mü yy n etm k üçün ayrca gizli s sverm  keçirilir.  

c) h min namiz dl rd n heç biri v t nda  oldu u i tirakç dövl t 
t r find n ir li sürülm yibs , onlardan hansnn Qabaqlayc 
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Alt Komit y  üzv olaca n mü yy n etm k üçün ayrca gizli 
s sverm  keçirilir.  

 

Madd  8 

Qabaqlayc Alt Komit nin üzvü öldükd  v  ya istefaya getdikd , 
yaxud h r hans dig r s b b  gör  funksiyalarn yerin  yetir  
bilm dikd , onun namiz dliyini ir li sürmü  i tirakç dövl t seçilm k 
hüququ olan, ixtisas s viyy sin  malik olan v  5-ci madd d  qeyd 
edilmi  t l b l r  cavab ver n dig r xsin namiz dliyini ir li sürür v  
bu zaman müxt lif s lahiyy t sah l ri arasnda lazmi balans t min 
etm k z rur tini n z r  alr, onun s lahiyy tl ri i tirakç dövl tl rin 
çoxlu u t r find n t sdiq edilm k rti il  i tirakç dövl tl rin növb ti 
iclasna q d r davam edir. T klif olunan namiz dlik bar d  Birl mi  
Mill tl r T kilatnn Ba  katibinin bildiri ind n sonra alt h ft  
rzind  i tirakç dövl tl rin yars v  ya yarsndan çoxu h min 

namiz dliyin leyhin  olduqlarn bildirm yibl rs , üzvlük t sdiq 
edilmi  saylr.  

 

Madd  9 

Qabaqlayc Alt Komit nin üzvl ri dörd il müdd tin  seçilir. 
Onlar namiz dlikl ri ir li sürüldüyü t qdird  bir d f  t krar seçil  
bil rl r. lk seçkil rd  seçilmi  üzvl rin yarsnn s lahiyy t müdd ti 
iki ild n sonra bitir; ilk seçkil rd n d rhal sonra h min üzvl rin adlar 
7-ci madd nin 1(d) b ndind  qeyd edil n iclasn s dri t r find n 
keçiril n pü k yolu il  mü yy n edilir.  

 

Madd  10 

1.  Qabaqlayc Alt Komit  öz v zif li xsl rini iki il müdd tin  seçir. 
Onlar t krar seçil  bil rl r.  
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2.   Qabaqlayc Alt Komit  öz prosedur qaydalarn mü yy nl dirir. 
H min qaydalara dig r m s l l rl  yana  a a daklar daxildir: 

a)   üzvl rin saynn yars üst g l bir üzv yet rsay t kil edir;  

b) Qabaqlayc Alt Komit nin q rarlar iclasda i tirak ed n 
üzvl rin s s çoxlu u il  q bul edilir;  

c)   Qabaqlayc Alt Komit nin iclaslar qapal keçirilir.  

3. Birl mi  Mill tl r T kilatnn Ba  katibi Qabaqlayc Alt 
Komit nin ilk iclasn ça rr. lk iclasndan sonra Qabaqlayc Alt 
Komit  növb ti iclaslarn prosedur qaydalarnda mü yy n edilmi  
müdd tl rd  ça rr. Qabaqlayc Alt Komit  v  g nc l r ley-
hin  Komit  öz iclaslarn az ild  bir d f  eyni vaxtda keçirirl r.  

 

III H SS . QABAQLAYICI ALT KOM T N N MANDATI 

 

Madd  11 

Qabaqlayc Alt Komit :  

a) 4-cü madd d  qeyd edil n yerl r  ba  ç kir v  i tirakç dövl tl r  
azadlqdan m hrum edilmi  xsl rin i g nc l rd n v  dig r q d-
dar, qeyri-insani v  ya l yaq ti alçaldan r ftar v  ya c za növ-
l rind n müdafi sin  dair tövsiy l r verir;  

b) milli preventiv mexanizml rl  ba l a a daklar h yata keçirir:  

i) z ruri hallarda i tirakç dövl tl r  h min mexanizml rin yaradl-
mas m s l sind  m sl h tl r verir v  yardm göst rir;  

ii) milli preventiv mexanizml rl  birba a v  z rur t olduqda konfi-
densial qaydada t maslar qurur v  onlarn potensialnn artrl-
mas m qs di il  pe  hazrl  v  texniki yardm sah sind  on-
lara öz xidm tl rini t klif edir;  
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iii) onlara azadlqdan m hrum edilmi  xsl rin i g nc l rd n v  di-
g r q ddar, qeyri-insani v  ya l yaq ti alçaldan r ftar v  ya c za 
növl rind n müdafi si üçün z ruri olan t l bat v  t dbirl rin 
qiym tl ndirilm si m s l sind  m sl h tl r verir v  yardm 
göst rir; 

iv) i g nc l r  v  dig r q ddar, qeyri-insani v  ya l yaq ti alçaldan 
r ftar v  ya c za növl rin  qar  müdafi  üzr  milli preventiv 
mexanizml rin imkanlarnn v  mandatnn gücl ndirilm si 
üçün i tirakç dövl tl r  tövsiy  v  qeydl rini t qdim edir;  

c) ümumiyy tl  i g nc l rin qar sn almaq üçün Birl mi  Mill tl r 
T kilatnn müvafiq orqan v  mexanizml ri il , habel  bütün 

xsl rin i g nc l rd n v  dig r q ddar, qeyri-insani v  ya 
l yaq ti alçaldan r ftar v  ya c za növl rind n müdafi sini güc-
l ndirm k istiqam tind  f aliyy t göst r n beyn lxalq, regional v  
milli t sisatlar v  t kilatlarla m kda lq edir.  

 

Madd  12 

Qabaqlayc Alt Komit nin 11-ci madd d  qeyd edilmi  mandatn 
yerin  yetir  bilm si üçün i tirakç dövl tl r a a daklar öhd l rin  
götürürl r:  

a) Qabaqlayc Alt Komit ni öz razil rind  q bul etm yi v  bu Proto-
kolun 4-cü madd sind  anlay  verilmi  azadlqdan m hrumetm  
yerl rin  onun daxil olmasna yaratma ;  

b) azadlqdan m hrum edilmi  xsl rin i g nc l rd n v  dig r q d-
dar, qeyri-insani v  ya l yaq ti alçaldan r ftar v  ya c za növl rin-
d n müdafi si üçün z ruri olan t l bat v  t dbirl rin qiym t-
l ndirilm si m qs di il  Qabaqlayc Alt Komit nin ist y  bil c yi 
bütün müvafiq m lumatlar t qdim etm yi;  

c) Qabaqlayc Alt Komit  il  milli preventiv mexanizml r arasnda 
t maslar d st kl m yi v  asanla drma ;  
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d) Qabaqlayc Alt Komit nin tövsiy l rini öyr nm yi v  mümkün 
icra t dbirl ri il  ba l onunla dialoqa girm yi.  

 

Madd  13 

1. Qabaqlayc Alt Komit  11-ci madd d  qeyd edil n mandatn 
h yata keçirm k üçün ilk önc  pü k yolu il  i tirakç dövl tl r  
müt madi s f rl r proqramn mü yy n edir. 

2.  M sl h tl m l rd n sonra Qabaqlayc Alt Komit  i tirakç döv-
l tl r  öz proqram bar d  m lumat verir ki, onlar s f rl rin ba  
tutmas üçün z ruri olan praktiki t dbirl ri l ngim d n h yata 
keçir  bilsinl r.  

3.   S f rl r Qabaqlayc Alt Komit nin az iki üzvü t r find n h yata 
keçirilir. Z rur t olduqda h min üzvl ri bu Protokolun hat  etdiyi 
sah l rd  t sdiql nmi  i  t crüb sin  v  bilikl r  malik olan 
ekspertl r mü ayi t ed  bil rl r, onlar i tirakç dövl tl rin, 
Birl mi  Mill tl r T kilatnn nsan hüquqlar üzr  Ali Komis-
sarl nn v  Birl mi  Mill tl r T kilatnn Beyn lxalq Cinay t-
karl n Qar snn Alnmas üzr  M rk zinin verdiyi t klifl r 
sasnda hazrlanm  ekspertl r siyahsndan seçilirl r. Bu siyah 

hazrlanark n müvafiq i tirakç dövl tl r be d n artq olmamaqla 
milli ekspertl rin namiz dliyini t klif ed  bil rl r. Müvafiq 
i tirakç dövl t s f r üçün t klif olunmu  ekspertin namiz dliyini 
r dd ed  bil r, bundan sonra Qabaqlayc Alt Komit  ba qa 
ekspertin namiz dliyini t klif edir.   

4.  Qabaqlayc Alt Komit  z ruri hesab ed rs , müt madi s f rd n 
sonrak qsa s f rin t kilini t klif ed  bil r.  
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Madd  14 

1.  Qabaqlayc Alt Komit nin öz mandatn yerin  yetir  bilm si üçün 
i tirakç dövl tl r onu a a daklarla t min etm yi öhd l rin  
götürürl r:  

a) 4-cü madd d  anlay  verilmi  azadlqdan m hrumetm  
yerl rind  saxlanlan azadlqdan m hrum edilmi  xsl rin 
say, el c  d  h min yerl rin say v  yerl diyi yer bar d  
ist nil n informasiyaya mane siz çx la;  

b) h min xsl rl  r ftara, habel  onlarn saxlanma raitin  aid 
ist nil n informasiyaya mane siz çx la;  

c) a a dak 2-ci b nd n z r  alnmaq rti il  bütün azadlqdan 
m hrumetm  yerl rin , onlarn qur ularna v  obyektl rin  
mane siz giri l ;   

d) azadlqdan m hrum edilmi  xsl rl , habel  Qabaqlayc Alt 
Komit nin fikrinc  müvafiq m lumat ver  bil c k ist nil n 
dig r xsl  ahidl r olmadan xs n v  ya z rur t olduqda 
t rcüm çi vasit sil  t klikd  söhb tl r aparmaq imkan il ;  

e) ba  ç km k ist diyi yerl ri v  söhb t etm k ist diyi xsl ri 
mane siz seçm k azadl  il .  

2. Yalnz milli müdafi , dövl t t hlük sizliyi, t bii f lak tl r v  ya 
s f r edil c k yerd  ciddi i ti a larla ba l olan v  s f rin 
qar sn müv qq ti alan qar salnmaz v  inandrc s b bl r 
olduqda konkret azadlqdan m hrumetm  yerin  s f r  qar  etiraz 
edil  bil r. Fövq lad  v ziyy tin elan olunmas özlüyünd  
i tirakç dövl t t r find n s f r  etiraz üçün sas g tiril  bilm z.  

 

Madd  15 

Heç bir orqan v  ya v zif li xs Qabaqlayc Alt Komit y  v  ya 
onun üzvl rin  ist r do ru, ist rs  d  yalan m lumatn verilm sin  
gör  h r hans xs  v  ya t kilata qar  h r hans sanksiyan t yin v  
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t tbiq ed , bel  sanksiyaya icaz  v  ya imkan ver  bilm z v  h min 
xs  v  ya t kilata h r hans ba qa kild  z r r yetiril  bilm z.  

 

Madd  16 

1. Qabaqlayc Alt Komit  öz tövsiy  v  qeydl rini konfidensial qay-
dada i tirakç dövl t  v  z rur t olduqda milli preventiv mexaniz-
m  gönd rir.   

2. tirakç dövl t bu bar d  müraci t etdikd  Qabaqlayc Alt Komit  
öz hesabatn i tirakç dövl tin ist nil n dig r qeydl ri il  birlikd  
d rc edir. tirakç dövl t hesabatn bir hiss sini ictimaiyy t  
açqlayarsa, Qabaqlayc Alt Komit  bütün hesabat v  ya onun bir 
hiss sini d rc ed  bil r. Bununla bel , xsi xarakterli m lumatlar 
müvafiq xsin aydn kild  ifad  edilmi  razl  olmadan d rc 
edil  bilm z.  

3. Qabaqlayc Alt Komit  öz f aliyy ti bar d  illik açq hesabat 
g nc l r leyhin  Komit y  t qdim edir.  

4. tirakç dövl t 12-ci v  14-cü madd l rd  n z rd  tutulan m s -
l l rd  Qabaqlayc Alt Komit  il  m kda lq etm kd n v  ya 
Qabaqlayc Alt Komit nin tövsiy l rinin i  nda mövcud 
v ziyy tin yax la mas üçün t dbirl r görm kd n imtina ed rs , 
i tirakç dövl t  öz mülahiz l rini bildirm si üçün imkan 
verildikd n sonra g nc l r leyhin  Komit  Qabaqlayc Alt 
Komit nin xahi i sasnda üzvl rinin s s çoxlu u il  bu m s l  
bar sind  açq b yanat verm k v  ya Qabaqlayc Alt Komit nin 
m ruz sini d rc etm k haqqnda q rar q bul ed  bil r.  
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IV H SS . M LL  PREVENT V MEXAN ZML R 

 

Madd  17 

H r bir i tirakç dövl t bu Protokol qüvv y  mindikd n, yaxud 
onu ratifikasiya etdikd n v  ya ona qo ulduqdan sonra bir ild n gec 
olmayaraq milli s viyy d  i g nc l rin qar snn alnmas üçün bir v  
ya bir neç  müst qil preventiv mexanizmi d st kl yir, t yin edir v  ya 
yaradr. M rk zsizl dirilmi  qurumlar t r find n yaradlan mexa-
nizml r, g r bu Protokolun müdd alarnn t l bl rin  cavab ver r-
l rs , bu Protokolun m qs dl ri üçün milli preventiv mexanizm 
qismind  t yin oluna bil rl r.   

 

Madd  18 

1. tirakç dövl tl r milli preventiv mexanizml rin funksional müs-
t qilliyini, habel  onlarn personalnn müst qilliyini t min edirl r.  

2. tirakç dövl tl r milli preventiv mexanizmin ekspertl rinin z ruri 
potensiala v  pe kar bilikl r  malik olmasn t min etm k üçün 
z ruri t dbirl r görürl r. Onlar gender balansn v  ölk d  mövcud 
olan etnik qruplarn v  azlq qruplarnn adekvat t msilçiliyini 
t min edirl r.  

3. tirakç dövl tl r milli preventiv mexanizml rin f aliyy ti üçün 
z ruri resurslar t qdim etm yi öhd l rin  götürürl r.  

4. Milli preventiv mexanizml ri yaradark n i tirakç dövl tl r insan 
hüquqlarnn t viqi v  müdafi si üzr  milli t sisatlarn statusuna 
dair prinsipl ri n z r  alrlar.  

 

Madd  19 

Milli preventiv mexanizml r  n az a a dak s lahiyy tl r verilir:   



AZADL QDAN M HRUMETM  YERL R N N MON TOR NQ :  PRAKT K  SORAQ K TAB  / 
 

 

280

a)  azadlqdan m hrum edilmi  xsl rin i g nc l rd n v  dig r q d-
dar, qeyri-insani v  ya l yaq ti alçaldan r ftar v  ya c za növ-
l rind n müdafi sini z rur t olduqda gücl ndirm k üçün 4-cü 
madd d  anlay  verilmi  azadlqdan m hrumetm  yerl rind  
azadlqdan m hrum edilmi  xsl rl  r ftar m s l sini müt madi 
ara drmaq; 

b)   azadlqdan m hrum edilmi  xsl rl  r ftarn v  onlarn saxlanma 
raitinin yax la drlmas v  i g nc l rin v  dig r q ddar, qeyri-

insani v  ya l yaq ti alçaldan r ftar v  ya c za növl rinin qar -
snn alnmas m qs di il  v  Birl mi  Mill tl r T kilatnn mü-
vafiq normalarn n z r  almaqla müvafiq orqanlara tövsiy l r 
verm k;  

c)   mövcud qanunvericilikl  v  ya qanun layih l ri il  ba l t klif v  
qeydl rini t qdim etm k.  

 

Madd  20 

Milli preventiv mexanizml rin öz mandatlarn yerin  yetir  bil-
m si üçün bu Protokolun i tirakçs olan dövl tl r onlar a a daklarla 
t min etm yi öhd l rin  götürül r:  

a) 4-cü madd d  anlay  verilmi  azadlqdan m hrumetm  yerl rind  
saxlanlan azadlqdan m hrum edilmi  xsl rin say, el c  d  h -
min yerl rin say v  yerl diyi yer bar d  ist nil n informasiyaya 
mane siz çx la;  

b) h min xsl rl  r ftara, habel  onlarn saxlanma raitin  aid ist ni-
l n informasiyaya mane siz çx la;  

c)  bütün azadlqdan m hrumetm  yerl rin , onlarn qur ularna v  
obyektl rin  mane siz giri l ;   

d) azadlqdan m hrum edilmi  xsl rl , habel  milli preventiv mexa-
nizmin fikrinc  müvafiq m lumat ver  bil c k ist nil n dig r 
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xsl  ahidl r olmadan xs n v  ya z rur t olduqda t rcüm çi 
vasit sil  t klikd  söhb tl r aparmaq imkan il ;  

e)  ba  ç km k ist diyi yerl ri v  söhb t etm k ist diyi xsl ri mane-
siz seçm k azadl  il ; 

f)  Qabaqlayc Alt Komit  il  t masda olmaq, ona m lumatlar gön-
d rm k v  onunla görü m k hüququ il .  

 

Madd  21 

1.   Heç bir orqan v  ya v zif li xs milli preventiv mexanizm  ist r 
do ru, ist rs  d  yalan m lumatn verilm sin  gör  h r hans x-
s  v  ya t kilata qar  h r hans sanksiyan t yin v  t tbiq ed , 
bel  sanksiyaya icaz  v  ya imkan ver  bilm z v  h min xs  v  
ya t kilata h r hans ba qa kild  z r r yetiril  bilm z. 

2. Milli preventiv mexanizm t r find n toplanm  konfidensial 
informasiya açqlana bilm z. xsi xarakterli m lumatlar yalnz 
müvafiq xsin aydn kild  ifad  edilmi  razl  il  d rc olunur.   

 

Madd  22 

Müvafiq i tirakç dövl tin s lahiyy tli orqanlar milli preventiv 
mexanizmin tövsiy l rini öyr nir v  mümkün icra t dbirl ri il  ba l 
onunla dialoqa girirl r.  

 

Madd  23 

Bu Protokolun i tirakçs olan dövl tl r milli preventiv 
mexanizml rin illik hesabatlarn d rc etm yi v  yayma  öhd l rin  
götürürl r.  
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V H SS . B YANAT 

 

Madd  24 

1.   Ratifikasiyadan sonra i tirakç dövl tl r bu Protokolun III v  ya IV 
hiss l rind  n z rd  tutulmu  öhd likl rinin icrasnn t xir  saln-
mas il  ba l b yanat ver  bil rl r. 

2.   Bel  t xir salma n çoxu iki il qüvv d  olur. Müvafiq materiallar 
i tirakç dövl t t r find n t qdim edildikd n v  Qabaqlayc Alt 
Komit  il  m sl h tl m l rd n sonra g nc l r leyhin  Komi-
t  bu müdd ti daha iki il uzada bil r.  

 

VI H SS . MAL YY  MÜDD ALARI 

 

Madd  25 

1. Bu Protokolun yerin  yetirilm si zaman Qabaqlayc Alt Komi-
t nin ç kdiyi x rcl r Birl mi  Mill tl r T kilat t r find n öd -
nilir.  

2. Birl mi  Mill tl r T kilatnn Ba  katibi Qabaqlayc Alt Komi-
t nin bu Protokolda n z rd  tutulmu  funksiyalarnn s m r li 

kild  h yata keçirilm si üçün onu z ruri personalla v  raitl  
t min edir.  

 

Madd  26 

1. Ba  Assambleyann müvafiq prosedurlarna uy un olaraq, moni-
torinq s f rind n sonra Qabaqlayc Alt Komit nin i tirakç döv-
l t  verdiyi tövsiy l rin icrasnn, habel  milli preventiv mexa-
nizml rin maarifl ndirm  proqramlarnn maliyy l dirilm sin  
yardm üçün Birl mi  Mill tl r T kilatnn maliyy  müdd a-
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larna v  qaydalarna uy un sur td  idar  olunan Xüsusi Fond 
yaradlr.  

2. Xüsusi Fond hökum tl r, hökum tl raras v  qeyri-hökum t t ki-
latlar v  dig r öz l v  dövl t qurumlar t r find n veril n könüllü 
ian l r hesabna maliyy l diril  bil r. 

 

VII H SS . YEKUN MÜDD ALARI 

Madd  27 

1.  Bu Protokol Konvensiyan imzalam  ist nil n dövl t t r find n 
imzalanmaq üçün açqdr.  

2. Bu Protokol Konvensiyan ratifikasiya etmi  v  ya Konvensiyaya 
qo ulmu  ist nil n dövl t t r find n ratifikasiya olunmaldr. 
Ratifikasiya s n dl ri saxlanlmaq üçün Birl mi  Mill tl r T ki-
latnn Ba  katibin  verilir.  

3. Bu Protokol Konvensiyan ratifikasiya etmi  v  ya Konvensiyaya 
qo ulmu  ist nil n dövl tin ona qo ulmas üçün açqdr.  

4. Dövl tin Protokola qo ulmas qo ulma haqqnda s n din saxlanl-
maq üçün Birl mi  Mill tl r T kilatnn Ba  katibin  verilm si 
vasit sil  h yata keçirilir. 

5. Birl mi  Mill tl r T kilatnn Ba  katibi bu Protokolu imzalam  
v  ya ona qo ulmu  ist nil n dövl ti h r bir ratifikasiya s n dinin 
v  ya qo ulma haqqnda s n din saxlanlmaq üçün ona verildiyi 
bar d  m lumatlandrr.  

 

Madd  28 

1.  Bu Protokol 20-ci ratifikasiya s n di v  ya qo ulma haqqnda 
s n d saxlanlmaq üçün Birl mi  Mill tl r T kilatnn Ba  kati-
bin  verildikd n sonra 30-cu gün qüvv y  minir.  
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2.  20-ci ratifikasiya s n di v  ya qo ulma haqqnda s n d saxlanl-
maq üçün Birl mi  Mill tl r T kilatnn Ba  katibin  verildik-
d n sonra bu Protokolu ratifikasiya ed n v  ya ona qo ulan h r bir 
dövl t üçün bu Protokol h min dövl tin ratifikasiya s n dini v  ya 
qo ulma haqqnda s n di saxlanlmaq üçün verm sind n sonra 
30-cu gün qüvv y  minir.  

Madd  29 

Bu Protokolun müdd alar federativ dövl tl rin bütün hiss l rin  
m hdudiyy tsiz v  istisnasz amil olunur.  

 

Madd  30 

Bu Protokola h r hans qeyd- rt edilm sin  yol verilmir.  

 

Madd  31 

Bu Protokolun müdd alar i tirakç dövl tl rin azadlqdan m h-
rumetm  yerl rin  s f rl r sistemini t sis ed n h r hans regional 
konvensiyalar üzr  öhd likl rin  t sir göst rmir. Qabaqlayc Alt Ko-
mit y  v  h min regional konvensiyalar sasnda t sis edilmi  orqan-
lara bir-birinin i ini t krarlamamaq v  bu Protokolun m qs dl rinin 
s m r li t viqini h yata keçirm k üçün bir-biri il  m sl h tl m k v  
m kda lq etm k t klif olunur.  

 

Madd  32 

Bu Protokolun müdd alar i tirakç dövl tl rin 12 avqust 1949-cu il 
tarixli dörd Cenevr  Konvensiyas üzr  v  h min konvensiyalarn 8 iyun 
1977-ci il tarixli Protokollar üzr  öhd likl rin , habel  ist nil n i tirakç 
dövl tin beyn lxalq humanitar hüququn hat  etm diyi situasiyalarda 
Beyn lxalq Qrmz Xaç Komit sinin azadlqdan m hrumetm  yerl rin  
ba  ç km sin  icaz  verm k hüququna t sir göst rmir.  



AZADL QDAN M HRUMETM  YERL R N N MON TOR NQ :  PRAKT K  SORAQ K TAB  / 
 

 

285

 

Madd  33 

1.   st nil n i tirakç dövl t ist nil n vaxt Birl mi  Mill tl r T ki-
latnn Ba  katibin  bildiri  gönd rm kl  bu Protokolu denonsa-
siya ed  bil r, bundan sonra Ba  katib bu Protokolun v  Konven-
siyann i tirakçs olan dig r dövl tl ri bu bar d  m lumatlandrr. 
Denonsasiya Ba  katib t r find n bildiri in alnmasndan bir il 
keçdikd n sonra qüvv y  minir.  

2.  Bel  denonsasiya i tirakç dövl ti denonsasiya qüvv y  mindiyi 
tarix  q d r ba  ver  bil n ist nil n h r k t v  ya situasiya il , 
yaxud müvafiq i tirakç dövl t bar sind  Qabaqlayc Alt Komi-
t nin q bul etdiyi v  ya q bul ed  bil c yi t dbirl rl  laq dar 
olaraq bu Protokol üzr  öhd likl rind n azad etmir v  denonsasiya 
qüvv y  min n  q d r Qabaqlayc Alt Komit nin bax nda olan 
ist nil n m s l y  baxlmasnn davan etdirilm sin  heç bir 

kild  x l l g tirmir.  

3. tirakç dövl t t r find n elan edilmi  denonsasiya qüvv y  
mindiyi tarixd n sonra Qabaqlayc Alt Komit  h min dövl t 
bar sind  h r hans m s l y  baxlmasna ba laya bilm z.  

 

Madd  34 

1.  Bu Protokolun i tirakçs olan ist nil n dövl t ona düz li  t klif 
ed  v  onu Birl mi  Mill tl r T kilatnn Ba  katibin  gönd r  
bil r. Bundan sonra Ba  katib t klif olunan düz li i bu Protokolun 
i tirakçs olan dövl tl r  bel  bir sor u il  birlikd  gönd rir ki, 
onlar h min t klif  baxlmas v  t klif üzr  s sverm  keçirilm si 
üçün i tirakç dövl tl rin konfransnn ça rlmasna razdrlarm. 
H min müraci t gönd rildiyi tarixd n sonra dörd ay rzind  
i tirakç dövl tl rin n az üçd  biri bel  konfransn lehin  olduq-
larn bildir rs , Ba  katib Birl mi  Mill tl r T kilatnn hima-
y si altnda konfrans ça rr.  
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2.  Bu madd nin 1-ci b ndin  uy un olaraq t sdiq edilmi  düz li  
konstitusion prosedurlara müvafiq olaraq bu Protokolun i tirakçs 
olan dövl tl rin üçd  iki say çoxlu u il  q bul edildikd  qüvv y  
minir.  

3. Düz li l  qüvv y  mindikd n sonra onlar q bul etmi  bütün i -
tirakç dövl tl r üçün m cburi qüvv y  malik olur, dig r i tirakç 
dövl tl r üçün is  bu Protokolun vv lki müdd alar v  onlar 
t r find n q bul edilmi  h r hans vv lki düz li l r m cburi 
qüvv y  malik olur.  

 

Madd  35 

Qabaqlayc Alt Komit nin v  milli preventiv mexanizml rin 
üzvl rin  funksiyalarnn müst qil sur td  yerin  yetirilm si üçün 
z ruri olan imtiyaz v  immunitetl r verilir. Qabaqlayc Alt Komit nin 
üzvl rin  Birl mi  Mill tl r T kilatnn mtiyazlar v  immunitetl r 
haqqnda 13 fevral 1946-c il Konvensiyasnn 22-ci bölm sind  
sadalanan imtiyazlar v  immunitetl r verilir v  bu zaman h min 
Konvensiyasnn 23-cü bölm sinin müdd alar n z r  alnr.  

 

Madd  36 

tirakç dövl t  s f r ed rk n Qabaqlayc Alt Komit nin üzvl ri 
bu Protokolun müdd alarna v  m qs dl rin  v  malik olduqlar imti-
yazlara v  immunitetl r  x l l g tirm d n:  

a) s f r etdikl ri dövl tin qanunlarna v  normalarna riay t edirl r;  

b) v zif l rinin q r zsizliyin  v  beyn lxalq xarakterin  zidd olan h r 
hans h r k tl rd n v  f aliyy tl rd n ç kinirl r.  

 

Madd  37 
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1.   r b, Çin, ingilis, fransz, rus v  ispan dill rind ki m tnl ri eyni 
qüvv y  malik olan bu Protokol saxlanlmaq üçün Birl mi  
Mill tl r T kilatnn Ba  katibin  verilir.   

2. Birl mi  Mill tl r T kilatnn Ba  katibi bu Protokolun t sdiql n-
mi  nüsx l rini bütün dövl tl r  gönd rir.  
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l a v  4   
MÜVAF Q BEYN LXALQ  
S N DL R N S YAHISI   

 

1. B RL M  M LL TL R T K LATI  

1.1. Birl mi  Mill tl r T kilatnn konvensiyalar v  müqa-
vil  orqanlar   

lav  m lumatlar bu saytdan tapmaq olar: www.unhchr.ch. 
(Treaties and Treaty monitoring bodies)  

 

 Mülki v  siyasi hüquqlar haqqnda Beyn lxalq Pakt, 1966 

Müqavil  orqan: nsan Hüquqlar Komit si  

 

 g nc l r  v  dig r q ddar, qeyri-insani v  ya l yaq ti alçaldan 
r ftar v  ya c za növl rin  qar  Konvensiya, 1984 

Müqavil  orqan: g nc l r leyhin  Komit   

 

 g nc l r  v  dig r q ddar, qeyri-insani v  ya l yaq ti alçaldan 
r ftar v  ya c za növl rin  qar  Konvensiyann Fakultativ 
Protokolu, 2002 

lav  m lumatlar bu saytdan tapmaq olar: www.unhchr.ch. (UN 
& Legal/Information on the Optional Protocol) 

Müqavil  orqan: g nc l r leyhin  Komit   
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 U aq hüquqlar haqqnda Konvensiya, 1989 

Müqavil  orqan: U aq hüquqlar Komit si  

 

 Konsulluq münasib tl rin  dair Vyana Konvensiya, 1967 

S n di bu saytdan tapmaq olar: www1.umn.edu/humanrts   

 

1.2. BMT-nin m cburi qüvv y  malik olmayan s n dl ri  

 

S n dl ri bu saytdan tapmaq olar: www.unhchr.ch. (Treaties)  

 

 H r hans formada tutulan v  ya h bs  alnan bütün xsl rin 
müdafi si üçün prinsipl r toplusu 

BMT-nin Ba  Assambleyasnn 9 dekabr 1988-ci il tarixli 43/173 
sayl q tnam si il  q bul edilib  

 

 M hbuslarla r ftara dair sas prinsipl r   

BMT-nin Ba  Assambleyasnn 14 dekabr 1990-c il tarixli 45/111 
sayl q tnam si il  q bul edilib  

 

 Birl mi  Mill tl r T kilatnn Azadlqdan m hrum edilmi  
yetkinlik ya na çatmayanlarn müdafi sin  dair qaydalar  

BMT-nin Ba  Assambleyasnn 14 dekabr 1990-c il tarixli 45/113 
sayl q tnam si il  q bul edilib  
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 Yetkinlik ya na çatmayanlarn dal t mühakim sinin h yata 
keçirilm sin  dair minimal standart qaydalar (�“Pekin Qaydalar�”);  

BMT-nin Ba  Assambleyasnn 29 noyabr 1985-ci il tarixli 40/33 
sayl q tnam si il  q bul edilib 

 

 M hbuslarn v  saxlanlan xsl rin i g nc l rd n v  dig r q ddar, 
qeyri-insani v  ya l yaq ti alçaldan r ftar v  ya c zadan müdafi -
sind  tibb personalnn, xüsus n psixiatrlarn rolu il  ba l tibb 
etikas prinsipl ri  

BMT-nin Ba  Assambleyasnn 18 dekabr 1982-ci il tarixli 37/194 
sayl q tnam si il  q bul edilib  

 

 Hüquq-mühafiz  m kda lar t r find n güc v  odlu silah 
t tbiqin  dair sas Prinsipl r 

Birl mi  Mill tl r T kilatnn Cinay tkarl n qar snn alnma-
s v  hüquqpozanlarla r ftara dair S kkizinci Konqressi t r find n 
q bul edilib, Havana (Kuba), 27 avqust �– 7 sentyabr 1990 

 

 Hüquq-mühafiz  m kda larnn davran  m c ll si  

BMT-nin Ba  Assambleyasnn 17 dekabr 1979-cu il tarixli 
34/169 sayl q tnam si il  q bul edilib  

 

 Psixi x st liyi olan xsl rin müdafi sin  v  psixi x st l r  tibbi 
xidm tl rin yax la drlmasna dair BMT prinsipl ri   

BMT-nin Ba  Assambleyasnn 17 dekabr 1991-ci il tarixli 46/119 
sayl q tnam si il  q bul edilib  
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 BMT-nin Qaçqnlar üzr  Ali Komissarl nn S nacaq axtaran-
larn t cridxanalarda saxlanlmas il  ba l t tbiq edil n meyarlara 
v  standartlara dair yenid n baxlm  r hb r prinsipl ri  

S n di bu saytdan tapmaq olar: www.unhcr.ch  

 

 M hbuslarn b d nl rind  axtar larn aparlmasna dair B yanat  

45-ci Ümumdünya Tibb Y nca  t r find n q bul edilib, 
Budape t (Macarstan), oktyabr 1993   

S n di bu saytdan tapmaq olar: www.wma.net/e/policy/b5.htm  

 

 Qeyri-h bs t dbirl rin  dair minimal standart qaydalar (Tokio 
Qaydalar)  

BMT-nin Ba  Assambleyann 14 dekabr 19990-c il tarixli 45/110 
sayl tarixli q tnam si il  q bul edilib  

 

2. AFR KA TT FAQI  

 

 nsan v  xalqlarn hüquqlarna dair Afrika Xartiyas  

Afrika Birliyi T kilat t r find n 27 iyun 1981-ci ild  q bul 
edilib  

S n di bu saytdan tapmaq olar: www.wma.net/e/policy/b5.htm  

 

 nsan v  xalqlarn hüquqlarna dair Afrika Xartiyas  

Afrika Birliyi T kilat t r find n 27 iyun 1981-ci ild  q bul 
edilib  
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S n di bu saytdan tapmaq olar: www.africa-union.org (Official 
Documents / Treaties, Conventions & Protocols)  

 

 M hbuslarn hüquqlarna dair Afrika Xartiyasnn layih si   

Layih  M rk zi, rqi v  C nubi Afrika Penitensiar Xidm tl rinin 
(CESCA) r hb rl rinin 4-7 sentyabr 2001-ci ild  Vindhoekd  
(Namibiya) keçirilmi  5-ci Konfrans t r find n q bul edilib v  18 
�– 20 sentyabr 2002-ci ild  Uaqaduquda keçirilmi  Afrikada 
penitensiar islahatlara dair Panafrika Konfransnda müzakir  
olunub 

Layih ni bu saytdan tapmaq olar: www.penalreform.org  

 

 Afrikada i g nc l rin, q ddar, qeyri-insani v  ya l yaq ti alçaldan 
r ftar v  ya c zann qada an olunmas v  qar snn alnmas üçün 
r hb r tövsiy l r v  t dbirl r (Robben adalarnda q bul edilmi  
r hb r prinsipl r), 2002   

S n di bu saytdan tapmaq olar: www.apt.ch (Africa)   

 

 Afrikada h bsxanalarn raitin  dair Kampala B yannam si,   

H bsxanalarda rait  dair Afrika Konfrans t r find n 1996-c 
ild  t rtib edilib  

S n di bu saytdan tapmaq olar:  

www.penalreform.org/english/pana_declarationkampala.htm  
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3. AMER KA DÖVL TL R  T K LATI 

 

S n dl ri bu saytdan tapmaq olar: www.cidh.oas.org (Basic 
Documents)  

 

 nsan v  xalqlarn hüquqlarna dair Afrika Xartiyas  

Afrika Birliyi T kilat t r find n 27 iyun 1981-ci ild  q bul 
edilib  

S n di bu saytdan tapmaq olar: www.cidh.oas.org (Basic 
Documents)   

 

 nsan v  hüquqlar haqqnda Amerika Konvensiyas (San-Xose 
Pakt) 

Amerika Dövl tl ri T kilatnn nsan Hüquqlar üzr  xtisasla -
m  nteramerika Konfrans  t r find n q bul edilib, San-Xose 
(Kosta-Rika), 22 noyabr 1969-cu il 

 

 nsan hüquqlar v  v zif l ri haqqnda Amerika Konvensiyas  

Amerika Dövl tl rinin 9-cu Beyn lxalq Konfrans t r find n 2 
may 1948-ci ild  q bul edilib  

 

 g nc l rin qar snn alnmasna v  c zalandrlmasna dair 
nteramerika Konvensiyas  

Amerika Dövl tl ri T kilatnn Ba  Assambleyasnn 15-ci 
növb ti sessiyas t r find n q bul edilib, Kartaxena (Kolumbiya), 
9 dekabr 1985-ci il 
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 Azadlqdan m hrum edilmi  xsl rin hüquqlarn v  onlara qul-
lu u t nziml y n nteramerika B yannam sinin layih si 

Layih  Amerika Dövl tl ri T kilatnn Ba  Assambleyasnn 
bax na t qdim edilm k üçün 2001-ci ild  Penitensiar slahatlar 
üzr  Beyn lxalq T kilat (Penal Reform nternational) t r find n 
hazrlanb v  Kosta-Rika hökum ti t r find n maliyy l dirilib  

Layih ni bu saytdan tapmaq olar: www.penalreform.org   

 

4. AVROPA URASI  

 

4.1. Avropa urasnn konvensiyalar  

 nsan hüquqlar haqqnda Avropa Konvensiyas (ETS No. 005), 
1950  

S n di bu saytdan tapmaq olar: www.coe.int (Human Rights)   

 

 g nc l rin v  dig r qeyri-insani v  ya l yaq ti alçaldan r ftar v  
ya c za növl rinin qar snn alnmasna dair Avropa Konven-
siyas (ETS No. 126), 1987 

lav  m lumatlar bu saytdan tapmaq olar: www.cpt.coe.int 
(Documents / Reference Documents)   

CPT-nin bütün s n dl rini bu saytdan tapmaq olar: 
www.cpt.coe.com  
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4.2. Avropa urasnn m cburi qüvv y  malik olmayan s n d-
l ri  

S n dl ri bu saytdan tapmaq olar: www.coe.int (Committee of 
Ministers / Advanced Search �– axtar  s trin  s n din tarixini v  
müvafiq istinad daxil edin)  

 

 Avropa penitensiar qaydalar haqqnda R(87)3 sayl Tövsiy   

Avropa urasnn Nazirl r Komit si t r find n 12 fevral 1987-ci 
ild  q bul edilib  

istinad: Rec(87)3  

 

 H bsxanada t hsil  dair R(89)12 sayl Tövsiy   

Avropa urasnn Nazirl r Komit si t r find n 13 oktyabr 1989-
cu ild  q bul edilib  

istinad: Rec(89)12  

 

 H bsxanada tibbi yardmn etik v  t kilati aspektl rin  dair 
R(98)7 sayl Tövsiy   

 

Avropa urasnn Nazirl r Komit si t r find n 8 aprel 1998-ci 
ild  q bul edilib  

istinad: Rec(98)7  

 

 M hk m  ara drmasna q d r h bsd  saxlanlma haqqnda 
R(80)11 sayl Tövsiy   
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Nazirl r Komit si t r find n 27 iyun 1980-ci ild  q bul edilib  

istinad: Rec(80)11   

 

 M hbuslarn m zuniyy t  buraxlmas haqqnda R(82)16 sayl 
Tövsiy   

Nazirl r Komit si t r find n 24 sentyabr 1982-ci ild  q bul edilib  

istinad: Rec(82)16  

 

 T hlük li m hbuslarn saxlanlmasna v  onlarla r ftara dair 
R(82)17 sayl Tövsiy   

Nazirl r Komit si t r find n 24 sentyabr 1982-ci ild  q bul edilib  

istinad: Rec(82)17  

 

 cn bi m hbuslara dair R(84)12 sayl Tövsiy   

Nazirl r Komit si t r find n 21 iyun 1984-cü ild  q bul edilib  

istinad: Rec(84)12   

 

 S hiyy  mü ssis l rind  v  sosial mü ssis l rd  HIV-  yoluxma 
il  ba l etik m s l l r  dair R(89)14 sayl Tövsiy   

Nazirl r Komit si t r find n 24 oktyabr 1989-cu ild  q bul edilib  

istinad: Rec(89)14  

 

 ctimai sanksiyalara v  t dbirl r  dair Avropa qaydalar haqqnda 
R(92)16 sayl Tövsiy   
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Nazirl r Komit si t r find n 19 oktyabr 1992-ci ild  q bul edilib  

istinad: Rec(92)16  

 

 H bsxanada AIDS d  daxil olmaqla yoluxucu x st likl rin 
yaylmasna v  bununla ba l sa lamlq probleml rin  n zar tin 
penitensiar v  kriminoloji aspektl rin  dair R(93)6 sayl Tövsiy   

Nazirl r Komit si t r find n 18 oktyabr 1993-cü ild  q bul edilib  

istinad: Rec(93)6  

 

 H bsxanalarda tibbi yardmn etik v  t kilati aspektl rin  dair 
R(98)7 sayl Tövsiy   

Nazirl r Komit si t r find n 8 aprel 1998-ci ild  q bul edilib  

istinad: Rec(98)7  

 

 H bsxanalarn dolmas v  h bsxanalarda saxlanlanlarn saynn 
artmasna dair R(99)22 sayl Tövsiy   

Nazirl r Komit si t r find n 30 sentyabr 1999-cu ild  q bul edilib  

istinad: Rec(99)22  

 

 Polis etikasna dair Avropa M c ll si haqqnda R(2001)10 sayl 
Tövsiy   

Nazirl r Komit si t r find n 19 sentyabr 2001-ci ild  q bul edilib  

istinad: Rec(2001)10  
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LAV  5   
LAV  D B YYAT  

 

 

1. AZADLIQDAN M HRUMETM  YERL R N N 
MON TOR NQ  HAQQINDA 

APT/OSCE-ODHIR, Monitoring places of detention: a practical 
guide for NGOs, Geneva, December 2002, available on www.apt.ch in 
English and Russian. 

Penal Reform International, Monitoring prison conditions in 
Europe: Report of a European, Seminar held in Marly-le-Roi, France, 
Paris, 1997. 

 

2. OPCAT HAQQINDA 

APT, The Optional Protocol to the UN Convention against 
Torture and other Cruel, Inhuman or Degrading Treatment or 
Punishment: A Manual for Prevention, Geneva, 2004, available in 
English, (French, Spanish and Portuguese to follow). 

APT, Implementation of the Optional Protocol to the UN 
Convention against Torture. The Establishment and Designation of 
National Preventive Mechanisms, Geneva, April 2003, available at 
www.apt.ch in English, French, Spanish and Russian. 

 

3. G NC L R HAQQINDA 

Camille Giffard, The Torture Reporting Handbook, How to 
document and respond to allegations of torture within the 
international system for the protection of human rights, Human Rights 
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Centre, University of Essex, 2000. Available in Arabic, English, 
French, Spanish and Russian. 

United Nations Office of the High Commissioner for Human 
Rights, Istanbul Protocol, Manual on the Effective investigation and 
Documentation of Torture and Other Cruel, Inhuman or Degrading 
Treatment or Punishment, Professional Training Series no. 8, New 
York, Geneva, 2001. 

Amnesty International, Combating torture: A manual for action, 
London, 2003, available on www.amnesty.org in English. 

OSCE/ODIHR, Preventing Torture �– A Handbook for OSCE 
Field staff, Warsaw 1999, available on www.osce.org in English and 
Russian. 

 

4. H BSXANALARDA STANDARTLARIN T TB Q  
HAQQINDA 

Andrew Coyle, A Human Rights Approach to Prison 
Management. Handbook for prison staff. International Centre for 
Prison Studies, 2003, available on www.prisonstudies.org in Arabic, 
Brazilian 

Portuguese, Chinese, English, Russian, Spanish and Turkish. 

Penal Reform International, Making standards work, an 
international handbook on good prison practice. London, 2001, 
available in English, French, Russian and Spanish, for download on 
www.penalreform.org in English and French. 

United Nations Office of the High Commissioner for Human 
Rights, Human Rights and Prisons - A manual on Human Rights 
Training for Prisons Officials, Professional Training Series No.9, 
Geneva, 2003. 

Nigel S. Rodley, The treatment of prisoners under international 
law, Second Edition, Oxford, 1999. 



AZADL QDAN M HRUMETM  YERL R N N MON TOR NQ :  PRAKT K  SORAQ K TAB  / 
 

 

301

Vivien Stern, A sin against the future �– Imprisonment in the world 
Penguin Books, 1998.  

Peter Sutton, (ed.), Basic Education in Prisons: Final Report, 
United Nation/ UNESCO Institute for Education (UIE) joint 
publication, English version available free of charge at UIE, French 
and Spanish version available on the UIE Website:  

http://www.unesco.org/education/uie/online/prifr/prifr.pdfOthers 

 

5. ÜMUM YY TL  NSAN HÜQUQLARININ MON TOR NQ  
HAQQINDA 

Helsinki Foundation for Human Rights, Human Rights 
Monitoring, Warsaw, 2001. 

United Nations Office of the High Commissioner for Human 
Rights, Professional Training Series N°7, Training Manual on Human 
Rights Monitoring, New York, Geneva, 2001. 

 

6. AZADLIQDAN M HRUMETM  YERL R N  BA  
Ç K N QURUMLAR HAQQINDA 

APT, Visiting places of detention: Practices and Lessons learned 
by selected domestic institutions, Seminar Report, Geneva, 2004. 

APT, The Impact of External Visiting of Police Stations on 
Prevention of Torture and Ill-Treatment, Study, Geneva, 1999. 

APT, Standard Operating Procedures of International 
Mechanisms Carrying Out Visits to places of detention, Seminar 
Report, Geneva, 1997. 

International Committee of Red Cross, Deprived of freedom, 
Geneva 2002. 
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Malcolm D. Evans and Morgan Rod, Preventing Torture, A study 
of the European Convention for the Prevention of Torture and 
Inhuman or Degrading Treatment or punishment, Oxford, 1998. 

Rod Morgan and Malcolm D. Evans, Protecting prisoners, The 
Standards of the European Committee for the Prevention of Torture in 
context, Oxford, 1999. 

Rod Morgan and Malcolm D. Evans, Combating Torture in 
Europe, Council of Europe Publishing, 2001. 

APT Series on Prevention of Torture in Europe (in French and 
English)  

Brochure n°3 �– Barbara Bernath, CPT history, mandate, 
composition, Geneva, December 1999. 

Brochure n°4 �– Ursula Kriebaum, CPT Modus Operandi, Geneva, 
May 2002. 

APT/Council of Europe, A visit by the CPT �– What�’s it all about? 
15 questions and answers for the police, May 1999. 
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L A V  6  
F A Y D A L I  Ü N V A N L A R   

 

 

1. BEYN LXALQ T K LATLAR 

Beyn lxalq Qrmz Xaç Komit si (International Committee of the 
Red Cross): 
19 Avenue de la Paix, 1211 Geneva, Switzerland 
Telephone: +41 (0)22 734 60 01; fax: +41 (0)22 733 20 57 
E-mail: webmaster.gva@icrc.org 
Website: www.icrc.org 

 

Birl mi  Mill tl r T kilatnn nsan Hüquqlar üzr  Ali Komis-
sarl  (United Nations Office of the High Commissioner for 
Human Rights): 
Palais des Nations, 8-14 Avenue de la Paix, 1211 Geneva 10, 
Switzerland 
Telephone: +41 (0)22 917 90 00; fax: +41 (0)22 917 90 12 
E-mail: webadmin.hchr@unog.ch 
Website: www.unhchr.ch 
 

Birl mi  Mill tl r T kilatnn Narkotik Vasit l r v  Cinay t-
karlq üzr  dar si (United Nations Office on Drugs and Crime): 
Vienna International Centre 
Wagramerstr. 5 P.O. Box 500, 1400 Vienna, Austria 
Telephone: +43 1 260 60 0 Fax +43 1 260 60 58 66 
E-mail: unodcnodc.org 
Website: www.unvienna.org 

 



AZADL QDAN M HRUMETM  YERL R N N MON TOR NQ :  PRAKT K  SORAQ K TAB  / 
 

 

304

Birl mi  Mill tl r T kilatnn Qaçqnlar üzr  Ali Komissar 
(United Nations High Commissioner for Refugees): 
Department of International Protection 
P.O Box 2500, 1211 Geneva 2, Switzerland 
Telephone: +41 (0)22 739 84 77; fax: +41 (0)22 739 73 54 
Website: www.unhcr.ch 

 

Britaniya Birliyi Ölk l rinin Katibliyi (Commonwealth 
Secretariat): 
Human Rights Unit 
Marlborough House, Pall Mall, London SW1Y 5HX, United Kingdom 
Telephone: +44 207 747 64 08; fax +44 207 747 64 18 
Website www.thecommonwealth.org 
 

2. REG ONAL T K LATLAR  
 
AVROPA  
 
Avropa uras (Council of Europe): 
67075 Strasbourg Cedex, France 
Website: www.coe.int 
 

Avropa nsan Hüquqlar M hk m si (European Court of Human 
Rights): 
Telephone: +33 3 88 41 20 32; fax: +33 3 88 41 27 91 
Website: www. echr.coe.int 
 

g nc l rin qar snn alnmas üzr  Avropa Komit si (European 
Committee for the Prevention of Torture (CPT) 
Telephone: +33 3 88 41 23 88; fax: +33 3 88 41 27 72 
E-mail: cpt.doc@coe.int 
Website: www.cpt.coe.int 

http://www.cpt.coe.int/
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Avropa Parlamenti (European Parliament): 
L-2929, Luxembourg 
Telephone: +352 4300-1 Fax: +352 43 70 09 
Website: www.europa.eu.int 
 
Avropada T hlük sizlik v  m kda lq T kilat Demokratik T -
sisatlar v  nsan Hüquqlar Bürosu (Organization for Security 
and Cooperation in Europe, Office for Democratic Institutions and 
Human Rights) 
Aleje Ujazdowskie 19, 00557 Warsaw, Poland 
Telephone: +48 22 520 06 00; fax: +48 22 520 06 05 
E-mail: office@odhir.pl 
Website: www.osce.org/inst/odihr 

 
Cinay tkarl n qar snn alnmas v  n zar td  saxlanmas üzr  
Avropa nstitutu, Birl mi  Mill tl r T kilat il  m kda lq 

raitind  f aliyy t göst rir (European Institute for Crime 
Prevention and Control, affiliated with the United Nations 
(HEUNI) 
POB 157 Uudenmaankatu 37, 00121 Helsinki, Finland 
Phone: +358 9 1606 78 80; fax: +358 9 16 06 78 90 
E-mail: heuni@om.fi 
Website: www.heuni.fi 

 

AFR KA 

 
nsan v  xalqlarn hüquqlar üzr  Afrika Komissiyas (African 

Commission on Human and Peoples�’ Rights): 
90 Kairaba Avenue, P.O. Box 673, Banjul, The Gambia 
Telephone: +220 392962; fax: +220 390764 
Website: www.achpr.org 
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Afrika Birliyi T kilat (Organization of African Unity): 
P.O. Box 3234, Roosevelt Street, W21K19 Addis Ababa, Ethiopia 
Telephone: (251-1) 51 77 00; fax (251-1) 51 78 44 
Website: www.africa-union.org 
 
Birl mi  Mill tl r T kilatnn Cinay tkarl n qar snn 
alnmas v  hüquqpozanlarla r ftar üzr  Afrika nstitutu (United 
Nations African Institute for the Prevention of Crime and the 
Treatment of Offenders): 
P.O. Box 10590, Kampala, Uganda 
Telephone: (256) 41 22 11 19; fax: (256) 41 22 26 23 
E-mail: unafri@unafri.or.ug 
Website: www.unafri.or.ug 
 

AMER KA  

 
Amerika Dövl tl ri T kilatnn (OAS) nsan Hüquqlar üzr  
nteramerika Komissiyas (Inter-American Commission on 

Human Rights Organization of American States (OAS): 
1889 F Street, N.W., Washington D.C: 2006, USA 
Telephone: (1 202) 458-6002; fax: (1 202) 458-3992 
Website www.cidh.org 
 
Birl mi  Mill tl r T kilatnn Cinay tkarl n qar snn aln-
mas v  hüquqpozanlarla r ftar üzr  Latn Amerikas nstitutu 
(United Nations Latin American Institute for the Prevention of 
Crime and the Treatment of Offenders (ILANUD): 
Edificio Plaza de la Justicia, 3er piso, Apartado Postal 10071-1000 
San José Costa Rica 
Telephone: +506 257 5826; fax: +506 233 7175 
E-mail: ilanud@ilanud.or.cr 
Website www.ilanud.or.cr 

 

 

http://www.cidh.org/
http://www.ilanud.or.cr/
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AS YA 
 
Birl mi  Mill tl r T kilatnn Cinay tkarl n qar snn 
alnmas v  hüquqpozanlarla r ftar üzr  Asiya v  Uzaq rq 
nstitutu (United Nations Asia and Far East Institute for the 

Prevention of Crime and the Treatment of Offenders (UNAFEI): 
1-26 Harumi-cho, Fuchu-shi, Tokyo 183-0057, Japan 
Telephone: +81 42 333 7021; fax : +81 42 333 7024 
E-mail: unafei@moj.go.jp 
Website: www.unafei.or.jp 

 

3. QEYR -HÖKUM T T K LATLARI   

BEYN LXALQ QHT-l r  

 
Beyn lxalq Amnistiya T kilat, Beyn lxalq Katiblik (Amnesty 
International, International Secretariat): 
1 Easton Street, London WCIX 8 DJ, United Kingdom 
Telephone: +44 171 413 55 00 Fax: +44 171 956 11 57 
E-mail: amnestyis@amnesty.org 
Website: www.amnesty.org 

 
g nc l rin qar snn alnmas üzr  Assosiasiya (Association for 

the Prevention of Torture (APT): 
10 Route de Ferney, P.O. Box 2267, 1211 Geneva 2, Switzerland 
Telephone: +41 22 919 21 70; fax: +41 22 919 21 80 
E-mail: apt@apt.ch 
Website: www.apt.ch 

 
�“Human Rayts Votç�” T kilat (Human Rights Watch (HRW): 
485 Fifth Avenue, 3rd Floor, New York, NY 10017, USA 
Telephone: +1 212 290 47 00; fax: +1 212 736 13 00 
E-mail: hrwny@hrw.org 
Website: www.hrw.org 
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H bsxanalarn T dqiqi üzr  Beyn lxalq M rk z (International 
Centre for Prison Studies (ICPS): 
King�’s College London School of Law 3rd Floor 
26-29 Drury Lane London WC2B 5RL United Kingdom 
Telephone: +44 (0) 207 848 1922; fax: +44 (0) 207 848 1901 
E-mail: icps@kcl.ac.uk 
Website: www.prisonstudies.org 

 
Beyn lxalq Hüquq ünaslar Komissiyas (International 
Commission of Jurists (ICJ): 
26 Chemin de Joinville, P.O Box 160, 1216 Geneva, Switzerland 
Telephone: +41 22 979 38 00; fax: +41 22 979 38 01 
E-mail: info@icj.org 
Website: www.icj.org 
 
nsan Hüquqlar Liqasnn Beyn lxalq Federasiyas (International 

Federation of the League of Human Rights, FIDH): 
17 Passage de la Main d�’Or, 75011 Paris, France 
Telephone: +33 1 43 55 25 18; fax: +33 1 43 55 18 80 
E-mail: fidh@csi.com 
Website: www.fidh.imaginet.fr 

 
g nc l rin L vi Namin  Xristian H r katnn Beyn lxalq 

Federasiyas (International Federation of Action by Christians for 
the Abolition of Torture, FI.ACAT) 
27 Rue de Maubeuge, 75009 Paris, France 
Telephone: (33) 1 42 80 01 60; fax: (33) 1 42 80 20 89 
E-mail: fi.acat@wanadoo.fr 
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Parlamentl raras ttifaq (Inter-Parliamentary Union (IPU) 
Place du Petit-Saconnex, P.O. Box 438 
1211 Geneva 19, Switzerland 
Telephone: +41 (0)22 734 41 50; fax: +41 (0)22 733 31 41 
E-mail: postbox@mail.ipu.org 
Website: www.ipu.org 

 
g nc  Qurbanlarnn Beyn lxalq Reabilitasiya uras 

(International Rehabilitation Council for Torture Victims): 
Borgergade 13, P.O. Box 2107, 1014 Copenhagen, Denmark 
Telephone: +45 33 76 06 00; fax: +45 33 76 05 00 
E-mail: irct@irct.org 
Website: www.irct.org 
 
Beyn lxalq nsan Hüquqlar Xidm ti (International Service for 
Human Rights): 
1 rue de Varembé, P.O. Box 16, 1211 Geneva 20, Switzerland 
Telephone: +41 (0)22 733 51 23; fax: +41 (0)22 733 08 26 
E-mail: dir@ishr-sidh.ch 
Website: www.ishr.ch 

 
g nc l r  qar  Ümumdünya T kilat (World Organisation 

against Torture (OMCT �– SOS Torture): 
8, rue du Vieux-Billard, P.O. Box 21, 1211 Geneva 8, Switzerland 
Telephone: +41 (0)22 809 49 39; fax: +41 (0)22 809 49 29 
E-mail: omct@omct.org 
Website: www.omct.org 

 
Penitensiar slahatlar üzr  Beyn lxalq T kilat (Penal Reform 
International): 
The Bon Marché Centre 241-251 Ferndale Road London SW9 8BJ 
Telephone: +44 207 721 76 78; fax: +44 207 721 87 85 
E-mail: Headofsecretariat@penalreform.org 
Website: www.penalreform.org 
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�“Redress Trast�” T kilat (The Redress Trust): 
6 Queen Square, London WC1N 3AR, United Kingdom 
Telephone: + 44 171 278 9502 Fax: +44 171 278 9410 
E-mail: redresstrust@gn.apc.org 
Website: www.redress.org 
 

REG ONAL QHT-l r  
 
Demokratiya v  nsan Hüquqlarnn T dqiqi üzr  Afrika M rk zi 
(African Centre for Democracy and Human Rights Studies): 
P. O. Box 2728, Serrekunda, Zoe Tembo Building, Kerr Sereign, The 
Gambia 
Telephone: +220 462341/2; fax: +220 462338/9 
Website: www.acdhrs.org 

 
Asiya v  Sakit Okean Ölk l rinin nsan Hüquqlar b k si 
(Asia-Pacific Human Rights Network): 
B �– 6/6 Safdarjung Enclave Extension, 110029 New Delhi, India 
Telephone: +91 11 619 2717/06; fax: +91 11 619 11 20 
Website www.hrdc.net/sahrdc 

 
dliyy  v  Beyn lxalq Hüquq üzr  nteramerika M rk zi (Inter-

American Center for Justice and International Law, CEJIL): 
1630 Connecticut Ave. N.W. Suite 555, Washington D.C. 20009-
1053, USA 
Telephone: +1 202 319-3000; fax +1 202 319-3019 
Website www.cejil.org 

 
nsan Hüquqlar üzr  nteramerika nstitutu (Inter-American 

Institute on Human Rights, IIDH): 
P.O. Box 10.081-1000, San José, Costa Rica 
Telephone: +506 234-0404; fax: +506 234-0955 
Website: www.iidh.ed.cr 
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nsan Hüquqlar üzr  Beyn lxalq Helsinki Federasiyas 

(International Helsinki Federation for Human Rights): 
Wickenburggasse 14/7, 1080 Vienna, Austria 
Telephone: +43 1 408 88 22; fax: +43 1 408 88 22 50 
E-mail: office@ihf-hr.org 
Website: www.ihf-hr.org 
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